
@)*#

k|b]z s[lif 8fo/L

s[lif ljsf; lgb]{zgfno
lbkfon, 8f]6L

;'b"/klZrd 



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L

@)*#

;'b"/klZrd k|b]z ;/sf/

e"ld Joj:yf, s[lif tyf ;xsf/L dGqfno

s[lif ljsf; lgb]{zgfno
lbkfon, 8f]6L
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प्रकाशक् कृ�ष �वकास �नदेशनारम 
�दऩामर, डोटी 
Email:  adddipayal@gmail.com,  
            add@sudurpashchim.gov.np  
Website: add.sudurpashchim.gov.np,  
सर्वाधिकवरः कृधि धर्कवस धिर्दशेिवलय 
मुल्यः धिशुल्क 
 



JolQmut ljj/0f

gfdM =============================================================================================

kbM ==============================================================================================

sfof{nosf] gfdM =============================================================================

7]ufgfM	 ========================================================================================

kmf]gM	 ========================================================================================

O{d]nM	 ========================================================================================

j]e;fO8M ======================================================================================

df]jfO{n g+= =====================================================================================

:yfoL 7]ufgfM ==================================================================================

kmf]g g+=	 ========================================================================================

sd{rf/L ;+rosf]if g+= ======================================================================

gfu/Ls nufgL sf]if g+= =====================================================================

rfns cg'dtL kq g+= ======================================================================

gful/stf g+=÷/fxbfgL g+= ===================================================================

;fjlws lhjg jLdf sf]if g+= =============================================================

lhjg ljdf g+= ================================================================================

/Qm ;d'xM ======================================================================================

s'g} b'3{6gf ePdf vj/ ul/lbg'xf];M ========================================================
=========================================================================================================
=========================================================================================================
=========================================================================================================



ljifo;"rL	 k]h

!=	 s[lif ljsf; lgb]{zgfno, lbkfon, 8f]6L	 !

@=	 dxTjk"0f{ tYofÍ		  @

#=	 s[lif tyf kz'kG5L ;DjGwL tYofÍ	 $

#=! g]kfnsf k|d'v s[lifhGo jfnLx?sf] If]qkmn tyf pTkfbgsf] l:ylt		  $

#=@ ;'b"/klZrd k|b]zsf] jfnLx?sf] If]qkmn tyf pTkfbg l:ylt 	 ^

#=# g]kfnsf] kz'kG5L ;DjGwL tYofÍ	 !%

#=$ ;'b"/klZrd k|b]zsf] kz'kG5L tYof+s	 !%

#=% /f;folgs dn ljqmL ljt/0fsf] l:ylt -kl/df0f d]=6g_	 !^

#=^ g]kfn ;/sf/ dlGqkl/ifbb\af/f lgwf{/0f ul/Psf] Go"gtd ;dy{g÷vl/b d'No ;DjGwL ljj/0f	 !^

	 #=& pkef]Uo vfBfGg l:ylt (Cereal Balance Sheet) 			   !&

#=* ;'b"/klZrd k|b]zdf e"ld Joj:yf, s[lif tyf ;xsf/L dGqfno dftxtsf sfof{nox?	 !*

$=	 laleGg sfof{nosf] kmf]g, Od]n / j]a;fO6	 !(

$=! s[lif tyf kz'kG5L ljsf; dGqfno	 !(

$=@ dGqfno cGt/utsf s]lG›o lgsfox?	 @)

$=# s[lif tyf kz'kG5L ljsf; dGqfno cGut/utsf cfof]hgfx? 	 @)

$=$ s[lif ljefu tyf cGt/utsf lgsfox?	 @@

$=% kz' ;]jf ljefu tyf cGtu{tsf lgsfox?	 @#

$=^ vfB k|ljlw tyf u'0flgoGq0f ljefu	 @^

$=& k|b]zdf /x]sf s[lif;Fu ;DjlGwt dGqfnox?	 @^

$=* k|b]z cGtu{tsf  s[lif ;DjGwL sfof{nox?	 @^  

$=( ;'b"?klZrd k|b]zdf /x]sf] s[lif ;DjGwL cGo sfof{no tyf ;+3÷;+:yfx?	 #!

$=!)  s[lif lzIf0f ;+:yfx?	 #@

$=!! >f]ts]G›x?sf] ljj/0f	 ##

$=!@ g]kfndf dx pTkfbgsf] cj:yf	 #%

$=!# g]kfndf ljut % cfly{s jif{sf] dx lgof{t / cfoftsf] tYofÍ	 #^

$=!$ g]kfndf s[if;Fu ;DjlGwlt If]qdf sfo{/t cGt/fli6«o u}/;/sf/L ;+:yfx?sf] ljj/0f 	 #^ 

$=!% s[lif k|fljlwsx?sf] k]zfut ;+:yfx?	 #^

$=!^ ;'b"/klZrd k|b]zsf :yfgLo txx? tyf s[lif ljsf; zfvfx?sf] ljj/0f	 #*

%=	 s[lif ;Fu ;DalGwt gLlt tyf P]g lgod	 $#

^=	 ;f]x|f} of]hgf -@)*!÷)*@–@)*%÷)*^_	 $%

&=	 ADS sf] ;+lIfKt hfgsf/L	 $^

*=	PADS sf] ;+lIfKt hfgsf/L	 %)

(=	 /fli6«o s[lif cfw'lglss/0f sfo{qmd	 %#

!)=	s[lif, kz'kG5L tyf h8Lj'6L jLdf	 %%



!!=	s[lif hGo jfnLx?sf] pGdf]lrt÷kl~hs[t jLp jLhgx?sf] ljj/0f	 ^@

!@=	u'0f:t/Lo jLpsf ljz]iftfx? Pj+ jLpsf] u'0f:t/ sfod ug]{ tl/sf	 ((

!#=	df6f] ;DaGwL ljj/0f	 !)!

!#=! la?jfsf] PsLs[t vfBtTj Joj:yfkgsf] cjwf/0ff	 !)!

!#=@ /f;folgs dnvfbx¿	 !)@

!#=# ljleGg  afnL gfnL tyf kmnkm"nsf]  nflu  l;kmfl/;  dnvfb dfqf	 !)@

!#=$  ljleGg  lk=Pr= tyf a'gf]6 (Texture) ePsf] df6f]df s[lif r"gsf] k|of]u	 !)$

!#=% s[lif r'g kfO{g] :yfg / ;Dks{ 6]lnkmf]g	 !)%

!#=^ ljleGg jfnLx?sf] nfuL pko'Qm df6f]sf] lk=Pr=	 !)%

!#=& ljeGg dnvfBx?sf] dfkb08 tyf u'0f:t/	 !)^

!#=* l8lh6n :jfon Dofk (Digital soil Map–DSM)	 !)&

!#=( /f;folgs dn lgGq0f cfb]z, @)%% -bf];|f] ;+zf]wg ;lxt_ sf] cg';"rL ! pNn]lvt 
/f;folgs dnsf] l;l/on gDj/ / gfd		                                      !)&

!$=	t/sf/L v]tL ;DaGwL ljj/0f		 !!)

!$=! t/sf/L v]tL k|ljlw tflnsf	 !!)

!$=@ cfn'  v]tL  k|ljwL tflnsf	 !!&

!$=# d;nf afnL pTkfbg  k|ljlw tflnsf	 !!(

!$=$ kf]i6 xfe]{i6	 !@!

!%=	kmnkm"n v]tL ;DaGwL ljj/0f	 !@@

!%=! kmnkm"n v]tL k|ljlw tflnsf	 !@@

!%=@ skmL tyf lrof v]tL k|ljlw tflnsf	 !@(

!%=# k'ik v]tL k|ljlw tflnsf  	 !@(

!^=	jfnL ;+/If0f	 !#!

!^=! ljleGg jfnLsf /f]u tyf ls/fx? / ltgsf] Joj:yfkg			   !#!

!^=@ g]kfndf kl~hs[t / k|ltalGwt ljiffbLx?	 !^^

!^=# k+lhs[t ljiffbLsf] ;fdfGo gfd tyf ljiffbL jfnLdf k|of]u ul/ ;s]kl5 jfnL l6Kg jf 
s6fgL ug{sf nfuL kv{g' kg]{ k|ltIff cjlw				           !^*

!^=$ Plss[t zq'lhj Joj:yfkg sfo{qmd -cfO=lk=Pd=_	 !^(

!&=	s[lif cf}hf/÷pks/0fx?sf] ljj/0f	 !&#

!*=	e"ld Joj:yf, s[lif tyf ;xsf/L dGqfnosf lgsfox?af6 pknAw x'g] ;]jfx?sf] b//]6	 !&*

!(=	ls;fg ;"lrs/0f sfo{qmd	 !*@

@)=	kxf8L If]q sfi7kmn tyf kmnkm"n ljsf; cfof]hgf (NAFHA)	 !*#

@!=	pRr d'No s[lif j:t' pTyfgzLn sfo{qmd (R–HVAP)	 !*%

@@=	Some Important Formula		  !*&
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११. ककृृ��िि  ��ििििककाासस��शशननदद ेेशशननाारर,  ��ननददऩऩाामम, डडोोटटीी 
ऩऩ��ययययचच 

 सङ्कदूयऩििभको �नदकराभक २०४० सारभा ऺेत्रीम कृ�ि �नदेशनारमको स्थाऩना बएको �थरो ।तत्कारीन श्री ५ को 
ायककयको �भ�त २०४९।४।१ को �नणणम अनङ्कसाय कृ�ि भन्त्त्रारम अन्त्तयगत सा�िकको कृ�ि �िबाग य ऩशङ्क सेिा �िबागको 
ए�ककयण बई कृ�ि �िकास �िबाग य ऺे�त्रमस्तयभा ऺेत्रीम कृ�ि �िकास �नदेशनारम नाभाकयण ग�यएताऩ�न २०५२ सारभा कृ�ि 
�िबागको नमाॉ सॊयचना अनङ्करुऩ कृ�ि �िबाग अन्त्तयगत ऺेत्रीम कृ�ि �नदेशनारमको स्थाऩना बएको �थरो । 

नेऩारको सॊ�िधान २०७२ अनङ्कसाय याज्मको ऩङ्कन्सॊयचना य यकज्र ेििको िकॉडपकॉड य �तश तहकक ायककयहरु गठश 
बए ऩिात प्रदेश सयकायको गठन सॊगै ब�ूभ व्मिस्था कृ�ि तथा सहकायी भन्त्त्रारमको स्थाऩना बइ कृ�ि �िकासको 
�नदेशनारमको सॊगठन सॊयचना नेऩार  सयकाय भन्त्त्रीऩ�यिदफाट �भ�त २०७५/3/26 भा िस्िकृत बई आ.फ. ०७५/०७६ को 
श्रािणभा कृ�ि �िकाा �शनदेशकारको स्थकदशक बरो । 

 कृ�ि �िकास �नदेशनारमको सॊगठन राई अनङ्कगभन एिॊ सङ्कऩ�यिेऺण कामणभा फढी सऺभ य सदृृढ फनाउनको साथै �ि�ब� 
ककरण�ि�धहरु तरकय दकशद य कृ�ि �िकासका कामणक्रभराई ए�ककृत रुऩभा सॊचारन गयाउन कृ�ि �िकका �शनदेशकारभक प्रभूखको 
ब्मिस्था ग�यएको छ ।मस अन्त्तयगत सङ्कदूयऩििभ प्रदेशका ९ िटा िजल्राभा यहेका कृ�ि ऻानकेन्त्रहरु, भाटोतथक भा द�यऺण 
प्रमोगशारा, फारी सॊयऺण प्रमोगशारा, �फउ �फजश प्ररोगेकाक, तयकायी जभण प्राज्भ सम्िर्द्णन िीउ उत्ऩादन केन्त्र, य सङ्कख्खा 
परपूर �िकास केन्त्र कृ�ि �िकका �शनदेशकारको प्रेका�शक �शरन्त्त्रणभक यहन्त्छन।हका रा �शनदेशकारभक ९ िटा 
शाखाहरुफाट कामणक्रभ सॊचारन तथा अनङ्कगभन, भङ्कल्माॊकनको कामणहरु  हङ्कदै आएको छ। 

ककृृ��िि  ��ििककाासस  ��ननददेेशशननााररममककोो  ककााममणण��िििििियय 

 प्रदेश अन्त्तयगत कृ�ि िारी/िस्तङ्कको �िकास एिॊ �िस्तायका रा�ग आिश्मक नी�त तथा व्मिसामीक मोजना तजूणभा तथा 
कामाणन्त्िमन गने तथा सोभा सहमोग गने । 

 खाद्य सङ्कयऺाको अिस्थाको अनङ्कगभन तथा �िश्लिेण गयी प्रदेश सयकाय राइ ऩ�ृऩोिण गने। 

 खाद्यसङ्कयऺाको दृ��कोणरे भहत्िऩङ्कणणको ऩ�हचान गयी �िकास एिॊ प्रिदणन गने । 

 सॊघीम कृ�ि �िकास कामणक्रभको सॊमोजन य सभन्त्िम गने । 

 कृ�ि सम्िन्त्धी तथमाॊक सॊकरन एिॊ अद्याि�धक गने । 

 कृ�ि �िकासभा सॊरग्न �नकामहरु िीच सभन्त्िम गने गयाउने । 

 िजाय तथा अन्त्म कृ�ि ऩ ङ्किाणधाय �िकास नी�त तजङ्कणभा तथा कामाणन्त्िमन गने । 

 कृ�ि मान्त्त्रीकयण प्रिर्द्णन गने । 

 दो� हकबद� व्रिस्थकदशकक ाक�ग आिश्रक शी�त, मोजना तथा भाऩदण्ड िनाइ कामाणन्त्िन गने । 

 कृ�ि उऩज िजायस्थरको व्मिस्था गने । 

 उऩमङ्कि यणनी�तक स्थानभा थोक, खङ्करा तथा हाट िजाय, सॊकरन केन्त्र तथा अन्त्म फजाय ऩङ्किाणधाय �िकास गने। 

 प्रदेश अन्त्तयगतका कृ�ि व्मिसामीहरुराइ �ि�ब� सेिा सङ्क�िधा एिॊ सहङ्क�रमत उऩरव्ध गयाउने । 

 प्रदेश स्तयीम भर, िीउ रगामतका कृ�ि साभाग्रीको आऩङ्क�तणिस्थ�तको �नम�भत अनङ्कगभन तथा �नमभन सम्िन्त्धी कामण गने। 

 प्रदेश स्तयभा कृ�ि प्रसाय कामणक्रभ सूचना तथा सॊचाय प्र�ि�धको उच्चतभ प्रमोगराइ िढािा �दने नी�त तथक ककरणक्रभ 
कामाणन्त्िमन गने। 

 फारी सॊयऺण तथा व्मिसामीक कीट �िकास सम्िन्त्धी उऩमङ्कि नी�त तथा कामणक्रभ तजङ्कणभा य कामाणन्त्िमन  गने । 

 स्थान �िशेिका आधायभा भौयीऩारन, येशभ खेती, च्रकउ उत्दकनश ककरणक्रभ ाॊयकाशकक ाक�ग आिश्रक व्रिस्थक गशद । 

 प्रदेश स्तयको भाटो सङ्कधाय सम्िन्त्धी नी�त तथा कामणक्रभ तजङ्कणभा तथा कामाणन्त्िमन । 

 प्रदेश स्तयभा भाटोको उिणयाशिी नक्सा तमाय गयी सोको आधायभा उिणयाशिि सङ्कधायका रा�ग आिश्मक कामण गने । 

 कृ�ि ऺेत्रको सॊिघम तथा प्रादेिशक नी�त, भाऩदण्ड कामाणन्त्िमन तथा ऩ�ृऩोिण गने । 
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२२. भभहहत्त्ििऩऩूूणणणण  ततथथममाा�� 
ककङ्कङ्क रर  ऺऺेते्रत्रपपरर  

क्रक्र..सस.. ऺऺेते्रत्र 
ननेऩेऩाारर 

ऺऺेते्रत्रपपरर ((ििगगणण  ��कककक..भभीी.. 
प्रप्र��ततततशश  

ससङ्कङ्कददूूययऩऩससििभभ  प्रप्रददेेशश 
ऺऺेते्रत्रपपरर  ((ििगगणण  ��कककक..भभीी..  

प्रप्र��ततततशश  

१ �हभारी ऺेत्र 51,817 35 7,932.834 40.60 
२ ऩहाडी ऺेत्र 61,345 42 6,748.7706 33.5४ 
३ तयाई ऺेत्र 34,019 23 4,857.3954 24.86 
  1,47,181 100 19,539 100 

स्रस्रोोतत्् कृषि तथा पशुपन्छी षिकास मन्त्रालय, २०८२
बबू-ू-उउऩऩममोोगग 
क्रक्र..सस.. ऺऺेते्रत्र ऺऺेते्रत्रपपरर  ((००००००  हहेेक्क्टटयय)) प्रप्र��ततततशश  
१ खेती ग�यएको ज�भन ३०९१ 21 
२ खेती नग�यएको खेती मोग्म ज�भन १०३० 7 
३ िनजॊगर   4268 29 
४ झाडी 1560 10.6 
५ चयन खचण  १७६६ 12.00 
५ ऩानी ३८३ 2.6 
६ अन्त्म २६२० 17.80 

जम्भा 14718 100 

स्रस्रोोतत्् Statistical Information On Nepalese Agriculture, 2021/2022 
 
बबू-ू-उउऩऩममोोगग  ((ससङ्कङ्कददूूययऩऩससििभभ  प्रप्रददेेशश))  
क्रक्र  ससॊॊ ��िििििियय ततथथममााॊॊकक 

१ कङ्क र खे�त मोग्म ज�भन (हेक्टय) ३,६९,७९६ 

२ खे�त ग�यएको ऺेत्रपर (हेक्टय) ३,१८,५२६ 

३ कृ�ि ऩेशाभा �नबणय जनसॊख्मा (प्र�ततत)  ८४ 

४ कङ्क र �सॊसचत ऺेत्रपर जम्भा (हेक्टय)  ५७.४५ 

५ प्र�त कृिक ऩ�यिाय खे�तमोग्म जग्गा उऩरब्धता (हेक्टय) ०.५३ 

श्रश्रोोतत््  ककृृ��िि  ��ििककाासस  ��ननददेेशशननााररमम  ��ददऩऩााममरर  डडोोटटीी,,  ििाा��ििणणकक  प्रप्र��ततििेेददनन  २२००८८११//००८८२२ 

 
बबू-ू-उउऩऩममोोगग  ((ससङ्कङ्कददूूययऩऩससििभभ  प्रप्रददेेशश  ससजजल्ल्रराा  अअननङ्कङ्कससाायय)) 

ससजजजजल्ल्रर ककङ्कङ्क रर  ऺऺेते्रत्रपपरर  ((हहेे..)) खखेेततीीममोोग्ग्मम  जज��भभनन  ((हहेे..)) 
खखेेततीी  गग��ययएएककोो जज��भभभभनन

((हहेे..)) 
��ससससचचततचचतत  ऺऺ ेेत्रत्रपप

(हहेे.) 
ककैै��पपपपमम  

कैरारी  ३२३५०० ९०००० ८६४५० ७६१८८  

कञ्चनऩङ्कय  १६१७४१ ५९६०२ ५६६०२ 41442  

अछाभ  २११०८५ ५६३४७ ४२४१३ 10848  

डोटी  १९६०१८ ३२२७६ २५५०० 14677  

डडेल्धङ्कया  १५३८०० ११६१६ १०६६७ 5060  

फैतडी  १४५११३ ३१४८५ २५७०० 10900  

फाजङ्कया  २१८८०० २४३१९ २०१५५ 5290  

फझाङ  ३६७८४५ ३४६०७ २८२१४ 10881  

दाच ङ्कणरा  २३२२०० २९५४४ २२८२५ 7701  

जम्भा  २०१०१०२ ३६९७९६ ३१८५२६ 182987  
प्र�तततभा ५७.४५ 

श्रश्रोोतत््  ककृृ��िि  ��ििककाासस  ��ननददेेशशननााररमम  ��ददऩऩााममरर  डडोोटटीी,,  ििाा��ििणणकक  प्रप्र��ततििेेददनन  २२००८८११//००८८२२ 
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ककङ्कङ्क रर  गगााहहणणस्स्थथमम  उउत्त्ऩऩााददनन  ((प्रप्रचच��ररतत  भभङ्कङ्कल्ल्ममभभाा))       ( रु. दश राखभा) 

क्रक्र  
सस.. 

ऺऺेते्रत्र 
220077९९//00८८००  

2200८८००//00८८११ 
((ससॊॊशशोो��धधधधतत  

2200८८११//00८८२२ 
((प्रप्रााययििम्म्म्म्बबकक  

भभङ्कङ्कल्ल्मम  प्रप्र��ततततशश  भभङ्कङ्कल्ल्मम  प्रप्र��ततततशश  भभङ्कङ्कल्ल्मम  प्रप्र��ततततशश  

१ 
कृ�ि ऺेत्र (कृ�ि, िन य भत्स्म 
ऩारन) 

११४३१०१ २४.03 १२४८६९४ 24.71 1353729 25.16 

२ गैह्र कृ�ि 3614289 75.97 3804711 75.29 4025861 74.84 

कङ्क र गाहणस्थम उत्ऩादन/कङ्क र भङ्कल्म 
अ�बि�ृर्द् (आधायब ङ्कत भङ्कल्म) 

4757391 5953496 5379591 

कङ्क र गाहणस्थ उत्ऩादन (उत्ऩादकको 
भङ्कल्मभा)  

5366996 5709097 6107221 

श्रश्रोोतत््  ययाा����मम  मम  ततथथममााॊॊककााममााणणररमम,,  २२००८८२२  
   
ककूूरर   गगााहहणणस्स्थथ  उउत्त्ऩऩााददननककोो  ििाा��ििििणणककििृ�ृ�र्द्र्द्ददयय   ((औऔद्यद्योो��गगकक  ििगगॉॉककययणणाा  अअननङ्कङ्कससाायय))  ((ििस्स्थथयय  भभूूल्ल्ममभभाा))    ((प्रप्र��ततततशशततभभ)) 

क्रक्र..सस..  ऺऺेते्रत्र २२००७७९९//००८८०० 
२२००८८००//००८८११  
((ससॊॊशशोो��धधधधतत 

२२००८८११//००८८२२  
((प्रप्रााययििम्म्म्म्बब))  

१ कृिऺ ऺेत्र (कृ�ि, िन य भत्स्मऩारन) ३.०२ ३.३५ ३.२८ 
२ गैह्रकृ�ि ऺेत्र १.९८ ३.३६ ४.२८ 

श्रश्रोोतत््  ययाा����मम  मम  ततथथममााॊॊकक  ककााममााणणररमम२२००८८२२ 

 
प्रप्रााददेेििशशकक  ककङ्कङ्क रर  ग्रग्रााहहणणस्स्थथमम  उउत्त्ऩऩााददनन  ((आआ..िि..  २२००८८२२//००८८३३)) 

आआ��थथणणकक  ऩऩ��ययससङ्कङ्कचचकक 
ककोोशशीी  
प्रप्रददेेशश 

भभधधेेशश  
प्रप्रददेेशश 

फफाागगभभततीी  
प्रप्रददेेशश 

गगण्ण्डडककीी  
प्रप्रददेेशश 

ररङ्कङ्कििम्म्फफननीी  
प्रप्रददेेशश  

ककणणााणणररीी  
प्रप्रददेेशश 

ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  
प्रप्रददेेशश 

ननेऩेऩाारर 

कङ्क र गाहाणस्थ उत्ऩादन 
(प्रच�रत भङ्कल्म रु अिणभा) 

१०४३ ८६३ २४२३ ५९३ ९३७ २७७ ४६४ ६६०९ 

या��म उत्ऩादनभा अॊश (%) 15.8 13.1 36.७ ९ 14.2 4.२ 7 100 

आ�थणक ि�ृर्द्दय (आधायब ङ्कत 
भङ्कल्मभा) प्र�तशत 

३.१३ १.३१ ५.४० ५.०१ २.८७ २.९४ ३.२८ ३.८५ 

प्र�तव्म�ी आम (अभे�य�क 
डरय) 

१४१० ९३४ २४४४ १६५१ १२०८ ११०८ ११७० १५१३ 

कङ्क र गाहणस्थ उत्ऩादनभा 
प्राथ�भक ऺेत्रको �हस्सा 
(प्र�तशत) 

३२.४ ३४.९ ११.३ २५.७ २९.८ ३१.५ ३३.७५ २४.५ 

कङ्क र गाहणस्थ उत्ऩादनभा 
���तम ऺेत्रको �हस्सा 
(प्र�तशत)  

१७.७ १२.२ १२.२ १९.० १५.३ १०.१ १३.१२ १३.७ 

कङ्क र गाहणस्थ उत्ऩादनभा 
त�ृतम ऺेत्रको �हस्सा 
(प्र�तशत) 

४९.९ ५२.९ ७६.५ ५५.३ ५४.९ ५८.४ ५२.६६ ६१.८ 

कङ्क र गाहणस्थ उत्ऩादनभा 
कृ�िको मोगदान (प्र�तशत) 

२१.४ १९.० १७.२ ९.६ १७.६ ५.५ ९.८ २४.०३ 

श्रश्रोोतत््  आआ��थथथथणणकक  ससििेेऺऺणण२२००८८२२/००८८३३,  ययाा����मम  मम  ततथथममााककाा  ककााममाा, २२००८८३३  
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ननेऩेऩााररककोो  जजननससॊॊख्ख्ममाा ((२२००७७८८))  

जजम्म्भभाा  जजननससॊॊख्ख्ममाा 2,91,64,578 

१ ऩङ्करुि 1,42,53,551 (४८.८७%) 
२ भ�हरा 1,49,11,027 (५१.१३%) 

िा�िणक जनसॊख्मा ि�ृर्द्दय (प्रथतशतभा)  0.9२% 

जनघनत्ि प्रथत िगण �क.थभ.  198 

कृ�ि ऩेशाभा सॊरग्न जनसॊख्मा प्रथतशत (�ि.स. २०७८) औित ५७.३% 

कृ�ि ऩेशाभा सॊरग्न जनसॊख्मा प्रथतशत (ऩङ्करुि) ५३.६% 

कृ�ि ऩेशाभा सॊरग्न जनसॊख्मा प्रथतशत (भ�हरा) ४६.४% 

कोया जन्त्भदय  हजायभा   १४.१६ 

कोया भतृ्मदय हजायभा   ६.८ 

कङ्क र प्रजनन दय (नेऩार िहङ्कसूचक सिेऺण, २०७६) 2.0 

घय ऩ�यिाय सॊख्मा   6६,6६,९३७ 

श्रोत् या��म तथमा� कामाणरम, २०८२  

 

ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशशककोो  जजननससॊॊख्ख्ममाा  ((२२००७७८८))  

ििजजजजल्ल्रर 

जजननगगणणननाा  
२२००६६८८ 

जजननगगणणननाा  २२००७७८८ 

जजननससॊॊख्ख्ममाा भभ��हहहहरर ऩऩङ्कङ्करुरुिि जजम्म्भभाा 
ऩऩ��ययययििाायय 
ससॊॊख्ख्ममाा 

ऩऩ��ययययििााययककोो  औऔिितत
आआककाायय 

जजननघघननत्त्िि 

फाजङ्कया 134912 71453 67070 138523 28065 4.94 63 

फझा� 195159 100615 88470 189085 38048 4.97 55 

दाच ङ्कणरा 133274 68886 64424 133310 28417 4.69 57 

अछाभ 257477 123533 105319 228852 49595 4.61 136 

डोटी 211746 111227 93604 204831 45182 4.53 101 

फैतडी 250898 128293 113864 242157 49248 4.90 159 

डडेल्धङ्कया 142094 73709 65893 139602 31193 4.48 91 

कैरारी 775709 471210 433456 904666 195957 4.62 280 

कञ्चनऩङ्कय 451248 273071 240686 513757 111217 4.62 319 

सङ्कदूयऩििभ 2552517 1421997 1272786 2694783 577102 4.67 138 

नेऩार 26494504 14911027 14253551 29164578 6666937 4.37 198 

  

३३. ककृृ��िि  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ससम्म्ििन्त्न्त्धधीी  ततथथममााॊॊ��   

३३..११  ननेऩेऩााररककोो  प्रप्रभभङ्कङ्कखख  ककृृ��ििजजन्त्न्त्मम  ििााररीीहहरुरुककोो  ऺऺेते्रत्रपपरर  ततथथाा  उउत्त्ऩऩााददननककोो  ििस्स्स्स्थथतत   

((कक))  खखााद्यद्याा��    ििााररीी          ऺऺेते्रत्रपपरर््  हहेेक्क्टटयय,,  उउत्त्ऩऩााददनन््  भभेे..टटनन 

िारी 
207९/0८० 20८०/0८१ 20८१/0८२ 

ऺेत्रपर उत्ऩादन ऺेत्रपर उत्ऩादन ऺेत्रपर उत्ऩादन 

धान 1447789 5486472 1,438,989 5,724,234 14,20,636 59,55,476 

भकै 940256 2969222 916,044 3,193,869 9,12,631 32,75,592 

गहङ्क 697762 2098462 681,851 2,035,559 6,83,977 20,55,811 

कोदो 227934 310847 224,935 300,732 2,14,477 2,84,352 

जौ 17636 26069 18,599 24,931 10,346 13,636 

पाऩय 11857 15086 11,253 14,516 17,414 22,254 

जम्भा 3343235 10906014 3,291,671 11,293,841 3,259,481 11,607,121 
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((खख)) ननगगददेे  ििााररीी             ऺऺेते्रत्रपपरर््  हहेेक्क्टटयय,,  उउत्त्ऩऩााददनन््  भभेे..टटनन 

िारी 
207९/0८० 20८०/0८१ 20८१/0८२ 

ऺेत्रपर उत्ऩादन ऺेत्रपर उत्ऩादन ऺेत्रपर उत्ऩादन 

तेरहन 244046 270482 239,033 262,561 248,412 273,197 

आरङ्क २०३८१२ 487816 211,505 3,521,794 220,599 3,681,517 

यिय ४०२ १९४     

उखङ्क ६२८३३ ३१३०१०९ 55,440 2,760,495 53,512 2,694,050 

जङ्कट ७२२० १०२०५ 7,210 10,220 7,126 10,125 

कऩास ६० ६५ 56 56 13 14 
 
      ((गग)) ददररहहनन  ििााररीी             ऺऺेते्रत्रपपरर््  हहेेक्क्टटयय,,  उउत्त्ऩऩााददनन््  भभेे..टटनन 

िारी 
२०७९/०८० 20८०/0८१ 20८१/0८२ 

ऺेत्रपर उत्ऩादन ऺेत्रपर उत्ऩादन ऺेत्रपर उत्ऩादन 

भसङ्कयो १७३०११ २००७८७ 145,984 152,936 132,619  141,257  

चना १०४०८ ११९८० 8,929 9,940 8,668  9,836  

यहय ११७४५ १२७१० 12,447 11,605 11,601  12,073  

भास २६२३९ २४७५४ 25,367 23,702 25,394  23,571  

खेसयी ५६४३ ६४०४ 5046 5546 4,348  4,933  

गहत ६१०९ ६०९७ 5139 5228 6,027  6,165  

बटभास २६८४२ ३६६७२ 22,549 28,520 25,050  34,102  

�हभारी �स�भ ६५६० ८३३६ 6,675 8,712 6,560  8,388  

अन्त्म २९७०० ३२४६८ 26,164 30,332 31,249  35,670  

जम्भा २९६२५७ ३४०२०६ 258,300 276,520 251,516  275,995  
   
      ((घघ))  अअन्त्न्त्मम  ििााररीीहहरुरु           ऺऺेते्रत्रपपरर््  हहेेक्क्टटयय,,  उउत्त्ऩऩााददनन््  भभेे..टटनन 

िारी 
207९/0८० 20८०/0८१ 20८१/0८२ 

ऺेत्रपर उत्ऩादन ऺेत्रपर उत्ऩादन ऺेत्रपर उत्ऩादन 

परपूर 139203 1527700 139,246 1,508,701 143,383  1,512,805  

तयकायी 302135 43760077 311,885 4,440,116 329,729  4,572,267  

िचमा 20237 26379 20,760 26,983,175 - - 

कपी 3659 394.4 4,305 501 5501.1  641.9  

खङ्कसाणनी 11349 86992 8,382 45,860 7,425  29,539  

अरैची 15975 8674 16,382 8,808 16,077  8,357  

अदङ्किा 23829 309533 2,430 289,330 22,119  287,991  

रसङ्कन 9570 73567 9,558 72,359 9,123  74,274  

िेसाय 9022 90428 8,807 89,840 9,448  95,396  

येसभ कोमा 644 3.5 600 3 600  3  

भह (भौयी 
घायसॊख्मा) 

245010 4308   
276,000  4,278  

च्माउ  15117  18000  25392 
   

स्रस्रोोतत्् ककृृ��िि ततथथाा ऩऩशशऩऩङ्कङ्कन्त्न्त्छछीी ��ििििककाा भभन्त्न्त्त्रत्रााररमम, २२००८८२२  
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ततययककााययीी       ऺऺेते्रत्रपपरर््  हहेेक्क्टटयय,,  उउत्त्ऩऩााददनन््  भभेे..टटनन,,  उउत्त्ऩऩााददककत्त्िि््  भभेे..ययहहेे.. 
क्रक्र.ससॊॊ  ििजजजजल्ल्रर ऺऺेते्रत्रपपरर उउत्त्ऩऩााददनन उउत्त्ऩऩााददककत्त्िि ककैै��पपपपमम  
१ फाजङ्कया 674 5,859 8.69  
२ फझा� 739 9,197 12.45  
३ दाच ङ्कणरा 1,076 13,073 12.15  
४ अछाभ 1,034 16,230 15.69  
५ डोटी 2,384 27,851 11.69  
६ फैतडी 1,134 14,145 12.47  
७  डडेल्धङ्कया 1,492 19,270 12.92  
८ कैरारी 6,694 76,420 11.42  
९ कञ्चनऩङ्कय 5,396 82,667 15.32  
 जजम्म्भभाा 2200,,662233  226644,,771133  1122..8844   

 

च्च्ममााउउ  उउत्त्ऩऩााददनन 

क्रक्र..  ससॊॊ..  ििजजजजल्ल्रर  ककङ्कङ्क रर  टटननेरेर  ((ससॊॊख्ख्ममाा))  च्च्ममााउउ  उउत्त्ऩऩााददनन  ((ककेे..जजीी..))  ककैै��पपपपमम  
१ कैरारी 1500 135000  
२ कञ्चनऩङ्कय 112 10080  
३ अछाभ 55 7600  
४ डोटी 100 6700  
५ डडेरधङ्कया 40 12000  
६ फैतडी 17 1783  
७ फाजङ्कया 8 1200  
८ फझाङ 10 1200  
९ दाच ङ्कणरा 110 13500  
    जजम्म्भभाा  11995522  118899006633   

 

भभहह  उउत्त्ऩऩााददनन 

क्रक्र..ससॊॊ.. ििजजजजल्ल्रर ककङ्कङ्क रर  घघाायय  ((ससॊॊख्ख्ममाा))  भभहह  उउत्त्ऩऩााददनन  ((ककेे..जजीी..))  ककैै��पपपपमम  
१ कैरारी 4000 100000  
२ कञ्चनऩङ्कय 307 3070  
३ अछाभ 1610 17015  
४ डोटी 3740 21580  
५ डडेरधङ्कया 12800 102400  
६ फैतडी 3415 20490  

७ फाजङ्कया 4110 20050  
८ फझाङ 3150 1030  
९ दाच ङ्कणरा 5800 58000  

 जजम्म्भभाा 3388993322  334433663355   
स्रस्रोोतत्् ककृृ��िि  ��ििककाासस  ��ननददेेशशननााररमम  ��ददऩऩााममरर  डडोोटटीी,,  ििाा��ििणणकक  प्रप्र��ततििेेददनन  २२००८८११//२२००८८२२ 
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३३..३३  ननेऩेऩााररककोो  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ससम्म्ििन्त्न्त्धधीी  ततथथममाा�� 

(कक) ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ससॊॊख्ख्ममाा 
क्रक्र..सस.. ��िििििियय २२००७७९९//००८८००  २२००८८००//००८८११  २२००८८११//००८८२२  
१ गाई/गोरु 4750329 5,198,388 5141391  
२ बैसी/याॉगो 3081062 3,307,031 3294724  
३ बेडा/बेडी 501849 633,222 652742  
४ िाख्रा/िोका/खसी 14541244 15,289,954 15954081 
५ सङ्कॊग ङ्कय/िॊगङ्कय 1357507 1,497,411 1480832  
६ कङ्क खङ्कया 65205250 56,916,567 56391680  
७ हाॉस 1325999 796,758 832236  
८ दङ्कधारङ्क गाई 916579 1,063,189 1055828  
९ दङ्कधारङ्क बैसी 851272 1,251,323 965920  
१० पङ्क र �दने कङ्क खङ्कया 12725053 13,487,122 12405021  
११ पङ्क र �दने हाॉस 661938 444,292 321908  
१२ माक/नाक/चौयी 53195 71,913 71354  
१४ घोडा/खच्चड/गधा 17332 33,850 8006  

 

(खख) ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ततथथाा  भभत्त्स्स्ममजजन्त्न्त्मम  उउत्त्ऩऩााददनन  ��िििििियय 

क्रक्र..सस.. ��िििििियय २२००७७९९//००८८००  २२००८८००//००८८११  २२००८८११//००८८२२  
१ दङ्कध उत्ऩादन (भे..टन) 2613843 2,683,874 2718177 

1.1 गाई 1214046 1,281,718 1302094 
1.2 बैसी 1399797 1,402,156 1416083 
२ भासङ्क उत्ऩादन (भे.टन) 430085 447,767 456430 

२.१ याॉगो 116503 138,271 141649 
2.2 बेडा 1874 2,762 2766 
2.३ िोका/खसी 77162 86,280 90186 
2.४ सङ्कॊग ङ्कय/िॊगङ्कय 32533 39,183 38272 
2.५ कङ्क खङ्कया 200658 180,076 182516 
2.5 हाॉस 1355 1,195 1041 
३ अण्डा (गोटा हजायभा) 1607333 1,645,407 1632289 

3.१ कङ्क खङ्कया 1547103 1,602,755 1601997 
3.२ हाॉस 60229 42,652 30292 
४ ऊन उत्ऩादन (के.जी.) 381106 389,742 399432 
५ भाछा (भे.टन) 113736 123,403 131112 
स्रस्रोोतत्् ककृृ��िि  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ��ििककाासस  भभन्त्न्त्त्रत्रााररमम, २२००८८२२  
 

३३.४४  ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशशककोो  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ततथथममााॊॊकक 

क्रक्र..सस.. ��िििििियय २२००७७९९//००८८००  २२००८८००//००८८११  २२००८८११//००८८२२  
१ गाई/गोरु १०१६५६० 1012970 1009382 
२ बैसी/याॉगो ५०८६७० 541519 410865 
३ बेडा/बेडी ९३५९० 90960 82462 
४ िाख्रा/िोका/खसी १०२६४३९ 1505560 1527453 
५ सङ्कॊग ङ्कय/िॊगङ्कय ४८२८२ 100623 101092 
६ कङ्क खङ्कया ३०७१०२३ 3572024 3664619 
७ हाॉस १३१२१ 25657 26167 
८ दङ्कध �दने गाई १५८६२० 283632 160274 
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क्रक्र..सस..   िििििियय २२००७७९९//००८८००  २२००८८००//००८८११  २२००८८११//००८८२२  
९ दङ्कध �दने बैसी १५९५८० 200362 142107 

१० पङ्क र ऩाने कङ्क खङ्कया ५१६२३१ 1250208 1252234 
११ पङ्क र ऩाने हाॉस ६७९९ 15394 13591 
१२ खयामो ८२१३ 8294 8294 
१३ घोडा/खच्चड/गधा ६८२० 5351 5351 
१४ माक/नाक/चौयी १२८० 2026 1987 
   

 

ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशशभभाा  ऩऩशशङ्कङ्कजजन्त्न्त्मम  उउत्त्ऩऩााददनन 

क्रक्र..सस   िििििियय २२००७७९९//००८८००  २२००८८००//००८८११  २२००८८११//००८८२२  

१ दङ्कध उत्ऩादन (भे..टन) २४९८६५ ८०३६६३ 358255 
१.१ गाई ११३९८९ ३८२९०३ 139045 
१.२ बैसी १३५८७६ ४२०७६० 219210 

२ भासङ्क उत्ऩादन (भे.टन) ३७००६ ४३७८९ 42798 

२.१ याॉगा/बैसी २२९६७ २३०१५ 17876 
२.२ बेडा ३७२ ३८७ 378 

२.३ िोका/खसी ८८४५ १३५५० 8225 

२.४ सङ्कॊग ङ्कय/िॊगङ्कय १०९५ ३३८१ 3605 
२.५ कङ्क खङ्कया ३७११ ३४२९ 12695 
२.६ हाॉस १६.२ १९ 19 

३ पङ्क र उत्ऩादन (हजाय) ४८७२३ ३१५७४ 120276 

३.१ कङ्क खङ्कया ४८१४३ २८८८० 118578 

३.२ हाॉस ५८० २६९४ 1698 

४ ऊन उत्ऩादन (के.जी.) ७९८९५ ८९१४१ 86210 

५ भाछा उत्ऩादन (भे.टन) १८२० ३२०३ 3203 
श्रश्रोोतत््  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ततथथाा  भभत्त्स्स्मम    ििििककाासस  ननददननददेेशशननााररमम��ददददऩऩााममरर,,  डडोोटटीी,,२२००८८२२ 

 

३३..५५  ययााससाामम  ननननकक  भभरर  ििक्रक्रििक्रक्रीी  ततििििततययणणििस्स्स्स्थथतत  ((ऩऩ��ययभभााणण  भभेे..टटनन)) 

ससााभभग्रग्रीी 220077७७//0077८८  220077८८//0077९९  220077९९//00८८००  2200८८००//00८८११  2200८८११//00८८२२  
िासाम नक भर (जम्भा  ि क्र) 376622.48 227836 ३४२७२३ 458,318 441315.2  

मङ्क�यमा 223358.85 143482.20 २२६१४8 259,542 270161.1  

 ड.ए.ऩी. 140166.63 77719.87 ११०१20 184,046 154439.5  

ऩोटास 13097.00 6633.85 ६४५5 14,730 16714.6  

श्रश्रोोतत््  ककृृ  िि  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी    ििििककाासस  भभन्त्न्त्त्रत्रााररमम,,२२००८८२२ 

 

३३..६६  ननेऩेऩाारर  ससययककाायय  भभििन्त्न्त्त्रत्रऩऩ��ययििददद्बद्बााययाा    ननधधााणणययणण  गग��ययएएककोो  न्त्न्त्ममूूननततभभ  ससभभथथणणनन//खख��ययदद  भभङ्कङ्कल्ल्मम  ससम्म्ििन्त्न्त्धधीी    ििििययणण 

क्रक्र..सस.. ििााररीी//ििस्स्ततङ्कङ्क 
ससभभथथणणनन//खख��ििययदद 

भभङ्कङ्कल्ल्मम 
एएककााईई 

ततोो  ककएएककोो  भभङ्कङ्कल्ल्मम  
ककैै  पपपपमम आआ..िि..  

२२००८८००//००८८११ 

आआ..िि..  
२२००८८११//००८८२२ 

आआ..िि..  
२२००८८२२//००८८३३ 

१ धान (भोटा) 

न्त्मूनतभ सभथणन  

भङ्कल्म 

 रु. प्र त िक्िण्टर 3198 3410।51 ३४६३।८१  

२ 
 धान 
(भध्मभ) 

 रु. प्र त िक्िण्टर 3362 3580।62 २६२८।३३  

३  धान (चैते)  रु. प्र त िक्िण्टर २७०७।२८ 2800।69 - 
१८ % सम्भ 

िचश्मान बएको 



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L, @)*# 17

४  गहङ्कॉ  रु. प्रस्त  क्िण्टर ३६५० 3867।38 ३९४५ 

उद्योग, िा णज्म 
आऩङ्कस्तण 

भन्त्त्रारमभा 
स्सपा�यस 
गयीएको 

५  उखङ्क 

 न्त्मूनतभ ख�यद 
भङ्कल्म 

 रु. प्रस्त  क्िण्टर ५६५ 
585 

 
६२०  

 सयकायरे उऩरब्ध 
गयाउने प्रिर्द्णन खचण 

 रु. प्रस्त  क्िण्टर ७०  ७०  

श्रोत् कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास भन्त्त्रारमम २०८२ 

 

आआ.िि. २२००८८२२/००८८३३  ककाा  रराास्स्गग  ककपपीीककोो  न्त्न्त्ममूूननततभभ  ससहहभभतत  भभङ्कङ्कल्ल्मम 

२०८२ भॊ शय १ गते देदी रागङ्क हङ्कने गयी मस ििणको कच्चा कपीको भङ्कल्म स्नम्नानङ्कसाय तो�कएको छ । 

फ्रफेे्रसस  चचेेययीी  ककपपीी 
ग्रडे A रु १०५/०० प्रस्त केजी (नोट् ८०० स्भटय बन्त्दा भास्थ, प्रा�ा�यक ऩर्द्ती अऩनाएय उत्ऩादन ग�यएको, �ठक्क ऩाकेको, ऩानीभा 
याख्दा डङ्कव्न,े केराएय छास्नएको चेयीराई ग्रडे A भास्ननेछ । 

ग्रडे B रु ९५/०० प्रस्त केजी (नोट् ग्रडे A भा नऩयेका अन्त्म कपीराई ग्रडे B बस्नन्त्छ) 

ऩऩााचचणणभभेेन्त्न्त्टट  ककपपीी 
ग्रडे A रु ५३५/०० प्रस्त केजी (नोट् ग्रडे A गङ्कणस्तयको फे्रस चेयीफाट उत्ऩादन बएको, ऩानीभा याख्दा डङ्कव्न,े ११%  चश्मान 
बएको कपी ऩाचणभेन्त्टराई ग्रडे A भास्ननेछ ) 

ग्रडे B रु ४८२।– प्रस्त केजी ( नोट् ग्रडे B गङ्कस्तयको कपीफाट उत्ऩादन बएको ऩाचणभेन्त्टराई ग्रडे B भास्ननेछ । 
ड्रड्रााइइ  चचेेययीी  ककपपीी  
ग्रडे A रु २८०/०० प्रस्त केजी (नोट् ग्रडे A गङ्कणस्तयको फे्रस चेयीफाट उत्ऩादन बएको ड्राइ चेयीराई ग्रडे A भास्ननेछ ) 

ग्रडे B रु २४७।– प्रस्त केजी ( नोट् ग्रडे B गङ्कस्तयको फे्रस चेयीफाट उत्ऩादन बएको ड्राइ चेयीराई ग्रडे B भास्ननेछ । 
 

��ििस्स्बबाा  ििििणणहहरुरुभभाा  ततोो��ककएएककोो  ककपपीीककोो  न्त्न्त्ममङ्कङ्कननततभभ  ससहहभभतत  भभङ्कङ्कल्ल्मम 

क्रक्र.ससॊॊ. प्रप्रककाायय  २२००७७९९ २२००८८०० २२००८८११ २२००८८२२  
१ फे्रस चेयी A ९५ १०० १०५ १०५ 
२ फे्रस चेयी B ८५ ९० ९५ ९५ 
३ ऩाचणभेन्त्ट A ४७५ ५०० ५३५ ५३५ 
४ ऩाचणभेन्त्ट B ४२० ४५० ४८२ ४८२ 
५ ड्राइ चेयी A १७० २०० २८० २८० 
६ ड्राइ चेयी B ११५ १५० २४७ २४७ 

श्रोत् कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास भन्त्त्रारम, २०८२ 

३३..७७  उउऩऩबबोोग्ग्मम  खखााद्यद्याााा    स्स्थथस्स्थथ  (Cereal Balance Sheet) 

आआ..िि..  २२००८८००//००८८११  भभाा  ननेऩेऩााररभभाा  खखााद्यद्याााा  उउत्त्ऩऩााददनन  उउऩऩररब्ब्धधतताा  यय  ििचचतत  ततथथाा  न्त्न्त्ममूूनन  अअििस्स्थथाा    (भभेे.टटनन) 

प्रप्रददेेशश जजननससॊॊख्ख्ममाा 
प्रप्रशशोोस्स्धधधधतत  खखााद्यद्याा  आआििश्श्ममकक  

खखााद्यद्याााा 
ििचचतत  ििाा  

न्त्न्त्ममूूनन चचााभभरर भभककैै ककोोददोो पपााऩऩयय गगहहङ्कङ्क जजौौ जजम्म्भभाा  
कोिी 5100369 787808  34493  72040  3930  111931  359  1010562  958047  52515  

भधेश 6285855 741585  197621  7570  0 515819  100  1462695  1137739  324956  

िाग्भती  6288184 276310  517909  60015  3459  113000  430  971123  1244167  -273044  

गण्डकी  2535505 214499  298303  67056  1294  62786  304  644241  501657  142584  

रङ्क म्िनी  5265534 719159  372649  9907  683  439678  932 1543008  977574  565434  

कणाणरी  1735700 79325  205451  16080  2460  121505  2720  427541  342778  84763  

सङ्कदूयऩ िभ  2770257 329250  93059  14863  114  286093  2102  725480  522921  202559  

जम्भा 29981404 3147936 1719485 247529 11940 1650812 6946 6784648 5684883 1099765 

श्रश्रोोतत््  ककृृ��िि  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ��ििििककाासस  भभन्त्न्त्त्रत्रााररमम,,२२००८८२२ 
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ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशशककोो  खखााद्यद्याा��  ििााससरराातत  (Cereal Balance Sheet)  (आआ..िि..  २२००८८११//००८८२२) 

क्रक्र..  
सस.. 

ििजजल्ल्रराा जजननससॊॊख्ख्ममाा 

उउत्त्ऩऩााददनन (भभेे..टटनन)) 
 आआििश्श्ममकक 
खखााद्यद्याा�� 

फफचचतत  ििाा 
न्त्न्त्ममूूनन चचााभभरर भभककैै गगहहङ्कङ्कॉॉ ककोोददोो जजौँौँ पपााऩऩयय 

जजम्म्भभाा 
उउऩऩबबोोग्ग्मम  
खखााद्यद्याा�� 

१ दाच ङ्कणरा १३३३१० ६१६२ ६८२२ ८७१६ १००८ १९१   २२८९९ २५४६२ -२५६३ 

२ फझा� १८९०८५ १४८३८ ४४१८ १४९५१ २०३ ८४८   ३५२५९ ३६११५ -८५६ 

३ फाजङ्कया 138523 ८५४७ २१४८ ११३४५ २३८७ २४२ ६७ २४७३५ २६४५८ -१७२३ 

४ डडेल्धङ्कया १३९६०२ ७९३४ ५६९६ ११४७९ ४६० ५९   २५६२८ २६६६४ -१०३६ 

५ अछाभ २२८८५२ १८९४६ ११०२३ १६९५३ २६८३ ७० ० ४९६७३ ४३७११ ५९६३ 

६ फैतडी २४२१५७ ६९१७ १२३६८ १७९६६ २४२ ६१   ३७५५३ ४६२५२ -८६९९ 

७ डोटी २०४८३१ १५२८७ ६१३१ १२८१७ ४३५३ ३१ २ ३८६२१ ३९१२३ -५०१ 

८ कैरारी ९०४६६६ १६१३९२ १०१८७ ८६८५७ १०३ १४३ ० २५८६८२ १७२७९१ ८५८९० 

९  कञ्चनऩङ्कय ५१३७५७ ९६९०५ ११८११ ८२०३१ ० ६१ ० १९०८०८ ९८१२८ ९२६८० 

  ससङ्कङ्क ऩऩ  प्रप्रददेेशश २२६६९९४४७७८८३३ ३३३३६६९९२२८८ ७७००६६००३३ २२६६३३११११६६ ११११४४३३८८ ११७७००४४ ६६९९ ६६८८३३८८५५८८ ५५११४४७७००४४ ११६६९९११५५५५ 
 

श्रश्रोोतत््  ककृृ��िि  ��ििककाासस  ��ननददेेशशननााररमम  ��ददऩऩााममरर,,  डडोोटटीी,,  ििाा��ििणणकक  प्रप्र��ततििेेददनन,,  २२००८८११//००८८२२ 

 

३३.८८  ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशशभभाा  बबू�ू�भभ  व्व्ममििस्स्थथाा,,  ककृृ��िि  ततथथाा  ससहहककााययीी  भभन्त्न्त्त्रत्रााररमम  भभााततहहततककाा  ककााममााणणररममहहरुरु 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

३३.९९  ििजजल्ल्रराागगतत  रुरुऩऩभभाा  ककृृ��ििऺऺेते्रत्रककोो  प्रप्रााथथ��भभककीीककययणण 

क्रक्र..ससॊॊ.. ििजजजजल्ल्रर प्रप्रााथथ��भभभभककतताा११ प्रप्रााथथ��भभभभककतताा२२ प्रप्रााथथ��भभभभककतताा३३ प्रप्रााथथ��भभभभककतताा४४ प्रप्रााथथ��भभभभककतताा५५ 

1 फाजङ्कया आरङ्क स्माउ जैत ङ्कन तयकायी  
2 फझा� गहङ्कॉ आरङ्क तयकायी   
3 अछाभ आरङ्क भौयी आॉऩ भकै ओखय 

4 डोटी अदङ्किा आरङ्क भकै/बटभास   
5 कैरारी धान दरहन केया भाछा  
6 कञ्चनऩङ्कय गहङ्कॉ तयकायी भाछा केया  
7 डडेरधङ्कया आरङ्क तयकायी भकै-फीउ तयकायी-फीउ  
8 फैतडी तयकायी-फीउ भकै/बटभास आरङ्क ओखय भौयी 
9 दाच ङ्कणरा भकै आरङ्क तयकायी बटभास  

 
 

ब�ूभ व्मिस्था, कृ�ि तथा सहकायी भन्त्त्रारम 

कृ�ि �िकास �नदेशनारम 

कृ�ि ऻान 
केन्त्रहरु 
(९) 

कृ�ि 
व्मिसाम 
प्रिर्द्णन 
सहमोग 
तथा 
ता�रभ 
केन्त्र, 

कञ्चनऩङ्कय 

सङ्कख्खा 
परपूर 
�िकास 
केन्त्र 
िैतडी 

तयकायी 
जभणप्राज्भ 
सम्ििर्द्णन 
तथा िीउ 
उत्ऩादन 
केन्त्र, 

डडेल्धङ्कया 

प्रमोगशारा-
३ (िारी 
सॊयऺण, 

िीउ �िजन 
य भाटो 
तथा भर 
ऩ�यऺण)  

ऩशङ्कऩॊऺी तथा भत्स्म �िकास �नदेशनारम 

बेटे�यनयी 
अस्ऩतार 
तथा ऩशङ्क 
सेिा �िऻ 
केन्त्र 
(९) 

ऩशङ्क सेिा 
ता�रभ 
केन्त्र, 
कैरारी 

भत्स्म 
�िकास 
केन्त्र, 
कैरारी 

सहकायी यिज�ाय 
तथा प्रिशऺण 
कामाणरम 
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४४..  ��ििििबब��बबणणकक  ककााममााणणररममककोो  ,  इइभभेेरर  यय  ििेेफफससााइइटट 

४४..११  ककृृ��िि  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ��ििककाासस  भभन्त्न्त्त्रत्रााररमम 

ककााममााणणररमम  पपोोनन  इइभभेेरर//ििेेििससााईईटट 

भन्त्त्री   01-4211929 info@moald.gov.np 
www.moald.gov.np 
Toll free no: 1618-070-777779 भाननीम भन्त्त्री ज्मूको िनिज सिचिारम  01-4211929 

गङ्कनासो व्मिस्थाऩन कऺ  01-4211476 gunaso@moald.gov.np, info@moad.gov.np 
https://twwitter.com/hello_MOALD 
gunaso.moald 

सिचि (कृ�ि तपण )  ०१-4211808 secretary.agri@moald.gov.np  

सिचि (ऩशङ्कसेिा तपण )  01-4211706 secretary@moald.gov.np  

भहाशाखाहरु 

कक..प्रप्रशशााससनन  भभहहााशशााखखाा   01-4211932 info@moald.gov.np 

आन्त्त�यक प्रशासन (ऩशङ्कऩन्त्छी कभणचायी प्रशासन 
सभेत) शाखा 

 ०१-4232809 info@moald.gov.np 

कृ�ि कभणचायी प्रशासन शाखा  ०१-4232809  agriadmin@moald.gov.np 

कानङ्कन तथा पैसरा कामाणन्त्िमन शाखा  ०१-4232809   

आिथाण प्रशकस  शकखक  01-4200042 account@moald.gov.np  

खख..ककृृ��िि  ��ििककाासस  भभहहााशशााखखाा   01-4211687  

कृ�ि साभग्री व्मिस्थाऩन तथा प्र�ििध शाखा  01-4211827 aims.moad@gmail.com 

कृ�ि उत्ऩादकत्ि व्मिस्थाऩन शाखा  01-4211827  budget.moad@gmail.com 

कृ�ि �िकास यणनीित सभन्त्िम शाखा  01-4211827   ads@moald.gov.np 

गग..खखााद्यद्य  ससङ्कङ्कययऺऺाा  ततथथाा  खखााद्यद्य  प्रप्र��ििििधध  भभहहााशशााखखाा  01-4211915 fooddivision001@gmail.com 

खाद्य तथा ऩोिण सङ्कयऺा शाखा  01-4211915   
खकद्य प्र�ििध एिॊ स्िच्छतक शकखक  01-4211915   

कृ�ि जै�िक �ि�िधता तथा िाताियण शाखा  01-4211915  

घघ..ममोोजजननाा  ततथथाा  ��ििििककाा  ससहहााममतताा  ससभभन्त्न्त्ििमम  
भभहहााशशााखखाा 

 01-4211665 planning.moald1@gmail.com  

 ीित सभन्त्ि  शकखक   

फजेट तथा कामणक्रभ शाखा  01-4211841 budget.moald@gmail.com 

�िणकस सहक तक सभन्त्ि  शाखा  01-4211950  

भानि सॊशाधन, रै��क �िकास तथा सभािेशी 
शाखा 

 01-4211950  hrd.gender@moald.gov.np 

तथमा� तथा �िश्लिेण शाखा  01-4211950  statistics@moald.gov.np 

अनङ्कगभन तथा भङ्कल्मा�न शाखा  01-4211950 me_moad@yahoo.com 

ङङ..ककृृ��िि  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  व्व्ममििससाामम  प्रप्रफफर्द्र्द्णणनन  भभहहााशशााखखाा   01-4211940 aglibpd.moald@gmail.com  
 

कृ�ि कजाण िफभा तथा �िऩद व्मिस्थाऩन शाखा  01-4211940   

कृ�ि व्मिसाम तथा फजाय प्रफर्द्णन शाखा  01-4211940   

कृ�ि बौगोिरक सङ्कचना प्र�ििध शाखा  01-4211940   

कृ�ि मािन्त्त्रकयण तथा साना िसचाई शाखा  01-4211940   

क्िायेन्त्टाइन सभन्त्िम शाखा  01-4211940   

चच..ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ततथथाा  भभत्त्स्स्मम  ��ििककाासस  भभहहााशशााखखाा  01-4211८32, 
4211477 

 

नश्ल सङ्कधाय तथा अनङ्किाॊिशक श्रोत व्मिस्थाऩन 
शाखा 

 01-4211480  

ऩशङ्कऩन्त्छी उत्ऩादन तथा प्र�ििध प्रफद्र्धन शाखा    01-4211480   

चयन तथा आहाया व्मिस्थाऩन शाखा  01-4211480   

भत्स्  �िणकस शकखक  01-4211706 moaldfisheries@gmail.com 
छछ..ऩऩशशङ्कङ्क स्स्ििाास्स्थथमम  भभहहााशशााखखाा   01-4211474 ahd@moald.gov.np  
ऩशङ्क िच�कत्सा तथा योग सभन्त्िम शाखा  01-4211706  
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४४..२२  भभन्त्न्त्त्रत्रााररमम  अअन्त्न्त्ततगगणणततककाा  ककेेििन्त्न्त्ररमम  ��ननककााममहहरुरु 

ककााममााणणररमम  पपोोनन  इइभभेेरर/ििेेििससााईईटट 

१.कृ�ि सूचना तथा प्रिशऺण  केन्त्र (AITC), 

ह�यहयबिन 

प्रभङ्कख  ०१-55५५१२७,  
 ०१-५४२२२५८, ५४२५६१७, 
५५२२२४८, ५०१०१४१ 

info@aitc.gov.np 
aitc2075@ gmai.com  
www.aitc.gov.np 
kishan Call Center  
Toll free no: 16600195000 

२. फीउ �फजन गङ्कणस्तय �नमन्त्त्रण केन्त्र (SQCC), ह�यहयबिन  ०१-5521359,  
5426276, 9851221359,  
9851254276  

sqccnepal@gmail.com  
 www.sqcc.gov.np 

३. प्रान्त्ट क्िायेन्त्टीन एिभ ्�फिादी 
व्मिस्थाऩन केन्त्र (PQPMC), ह�यहयबिन 

  01-5010111, 5453798,  
9851364130, 9851005935  

info@npponepal.gov.np 
chief@npponepal.gov.np 

३.१ क्िायेन्त्टीन   कामाणरम काकड �ब�ा  023-562057, 9852662057  kakarbhitta@npponepal.gov.np 

३.२ क्िायेन्त्टीन   कामाणरम, �ियाटनगय  021-435309, 
9852080477  biratnagar@npponepal.gov.np 

३.३ क्िायेन्त्टीन   कामाणरम, िीयगन्त्ज  051-522996, 9855016096  birgunj@npponepal.gov.np 

३.४ क्िायेन्त्टीन   कामाणरम, बैयहिा 
 071-418012, 
9857016371 

bhairahawa@npponepal.gov.np 

३.५ क्िायेन्त्टीन   कामाणरम, नेऩारगन्त्ज 
081-
412007,9858027323 

nepalgung@npponepal.gov.np 

३.६ क्िायेन्त्टीन   कामाणरम, गड्डाचौकी 
 099-402075, 
9858758533 

gaddachauki@npponepal.gov.np 

३.७  क्िायेन्त्टीन  कामाणरम, बन्त्टाफायी   9827009310  bhantabari@npponepal.gov.np 

३.८ क्िायेन्त्टीन  कामाणरम, भरॊगिा  046-421512, 
9842672868  

malangawa@npponepal.gov.np 

३.९ क्िायेन्त्टीन  कामाणरम, जरेश्वय  9854033373 jaleshwor@npponepal.gov.np 
३.१० क्िायेन्त्टीन  कामाणरम, तातोऩानी, 
�सन्त्धङ्कऩाल्चोक 

 011-590506, 
9851335340 

tatopani@npponepal.gov.np 

३.११ क्िायेन्त्टीन  कामाणरम, �टभङ्कये, यसङ्किा 
 010- 543109, 
9863195130 

timure@npponepal.gov.np 

३.१२ क्िायेन्त्टीन  कामाणरम, (�त्र. अ. �ि., 
काठभाडौं) 

 01-4112381 tiaktm@npponepal.gov.np 

३.१२ क्िायेन्त्टीन  कामाणरम, कृष्णनगय, 
क�ऩरिस्तङ्क 

 076-520845, 
9857053845 

krishnanagar@npponepal.gov.np 

३.१३ क्िायेन्त्टीन  कामाणरम, झङ्कराघाट, फैतडी  9858726543 jhulaghat@npponepal.gov.np 
३.१४ क्िायेन्त्टीन  कामाणरम, रोभाङथाङ, भङ्कस्ताङ  9857849091 lomangthang@npponepal.gov.np 
 

४४..३३  ककृृ��िि  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ��ििििककाासस  भभन्त्न्त्त्रत्रााररमम  अअन्त्न्त्गगततययगगततककाा  आआममोोजजननााहहरुरु  

ककााममााणणररममककोो  ननााभभ  पपोोनन ननॊॊ  इइभभेेरर//ििेेििससााईईटट 
ककााममणणक्रक्रभभ  रराागगङ्कङ्क  बबएएककाा  
ििजजजजल्ल्ररााहह 

या��म कृ�ि आधङ्क�न�ककयण ऩ�यमोजना 
(PMAMP) खङ्कभरटाय र�रतऩङ्कय  

  01-5446906, 
5520346, 
9851413199  

pmamp.pmu@gmail.com, 
info@pmamp.gov.np 
www.pmamp.gov.np 

सफै िजल्रा 

यानी जभया कङ्क र�यमा �सॊचाई आमोजना (RJKIP), 

कृ�ि कामणक्रभ कामाणन्त्िमन एकाइ, �टकाऩङ्कय, 
कैरारी तेस्रो पेज 

  091- 561414  
9858485603, 
9858487181  

rjkis2ndagriculture@ 
gmail.com  
www.aciu.rjkip.gov.np  

कैरारी 

बेटेयीनयी जनस्िास्थम एिॊ ऩशङ्क कल्माण शाखा  01-4211706   

ऩशङ्कऩन्त्छी औिधी व्मिस्थाऩन तथा �नमभन शाखा  01-4211706   

प्रििा, सहसिचि कृ�ि �िकास भहा शाखा  9851125434  

सूचना अ�धकायी  9851341510  
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नेऩार कृ�ि िजाय �िकास कामणक्रभ 01-5५२८५०८ 
5448830 

 
कोशी प्रदेशका सिै 
िजल्राहरु 

खाद्य तथा ऩोिण सङ्कयऺा सङ्कधाय आमोजना-२, 

(FANSEP-2): ह�यहयभिन, र�रतऩङ्कय आमोजना 
क्र�य इकाई 
 याज�ियाज, स�यी 
 जनकऩङ्कय, धनङ्किा 
 चौताया, �सन्त्धङ्कऩाल्चोक 

 गोयखा िजाय, गोयखा 

०१-५५५२९७१ 
9851408318  
 
 
 

९८५२८२१२३१ 
९८६९६६५१९९ 
९८५१०५४२४१ 

fansep2018@gmail. com  
www.fansep.moald. gov.np  
 
 
 
fansepsaptari@gmail. com 

(८ िजल्रा)  
 
 
 

�सयाहा य स�यी 
धनङ्किा य भहोत्तयी 
�सन्त्धङ्कऩाल्चोक यदोरखा 
गोयखा य धा�द� 

ऩहाडी ऺेत्र का�पर तथा परपूर 
आमोजना (Nuts and Fruit in Hilly Areas 

Project-NAFHA) केिन्त्रम आमोजना 
व्मिस्थाऩन एकाइ, �क�तणऩ ङ्कय, काठभाण्डौ 
आमोजना कामाणन्त्िमन एकाइहरु् 
आमोजना कामाणन्त्िमन एकाइ, कोशी 
(भोय�) 

आमोजना कामाणन्त्िमन एकाइ, िागभती 
(भकिानऩङ्कय)     

आमोजना कामाणन्त्िमन एकाइ, गण्डकी, 
(कास्की)  
आमोजना कामाणन्त्िमन एकाइ, कणाणरी 
(सङ्कखेत) 

आमोजना कामाणन्त्िमन एकाइ,  

सङ्कदूयऩििभ (डोटी) 
आमोजना कामाणन्त्िमन एकाइ, नाकण , 
खङ्कभरटाय 

01-5905037, 
5905742, 
5905035    
 
 
021-591217 
 
 
0५७-59०५८८ 
 
061-570272 
 
083-520305 
 
094-440414 
 
 
094-440414 

cpmu.nafha@gmail.com 
https://nafha.gov.np 
 
 
 
 
piup1.nafha@gmail. com  
 
piubagmati.nafha@ 
gmail.com  
 
piugandaki.nafha@ 
gmail.com  
 
piukarnali.nafha@ 
gmail.com  
 
piusudurpashchim.nafha@
gmai.com 
 
nafhanarc@gmail.com  

कोशी प्रदेश, फागभती 
प्रदेश, गण्डकी प्रदेश, 
कणाणरी प्रदेश य 
सङ्कदङ्कयऩििभ प्रदेशका 
१०० िटा स्था�नम 
तहहरु। 

उच्च भङ्कल्म कृ�ि िस्तङ्क उत्थानशीर 
कामणक्रभ (RHVAP), �क�तणऩ ङ्कय 

 01-5323030  
9851421030  
 
 
 

rhvapnepal.pco@ 
gmail.com  

१ रङ्किम्ि�न प्रदेश् 
िजल्रा ७ स्था�नम तह 
३१ 

२ कणाणरी प्रदेश् 
िजल्रा ८ स्था�नम तह 
३२ 

३ सङ्कदूयऩििभ प्रदेश् 
िजल्रा ५ स्था�नम तह 
१७ 

Climate Resilient Transformation 
of Rice Based Farming and Food 
System in Eastern Terai, Nepal 
(CRAFT Nepal)  

(01-521323  doanepal2014@ 
gmail.com  
doanepal.gov.np  

निरऩयासी ऩििभ, 
नङ्किाकोट, सराणही य 
भहोत्तयीका ८ िटा 
ऩा�रकाहरु  

Value Chain Development for 
Fruits and Vegetables Project, 
Second phase in nepal  

  िाॉके, दाङ्, क�ऩरिस्तङ्क, 
रुऩन्त्देही, ऩाल्ऩा य 
गङ्कल्भी िजल्राका १९ 
िटा स्था�नम तहहरु  
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४४..४४ ककृृ��िि  ��ििबबाागग  ततथथाा  अअन्त्न्त्ततययगगततककाा  ििननननककााममहह 

ककााममााणणररमम  पपोोनन  इइभभेेरर//ििेेििससााईईटट 

भभहहााििननननदद ेेशश 
  01-5521323 
 

doa.agri2014@gmail.com 
www.doenepal.gov.np 

उउऩऩभभहहााििननददेेशशकक  ((ममोोजजननाा  अअननङ्कङ्कगगभभनन  ततथथाा  व्व्ममििस्स्थथााऩऩनन  भभहहााशशााखखाा))   01-5010124  
प्रशासन शाखा उऩसिचि 01-55२१०९१  
प्रशासन शाखा 01-5५२१६४८ doa.agri2014@gmail.com 
रेखा शाखा 01-5525243 doa.ac2070@gmail.com 
स्टोय   
मोजना कामणक्रभ तथा अनङ्कगभन शाखा 01-5524229 planning235@gmail.com 
फजाय �िकास आिथणक  �िश्लिेण तथा तथमाकॊ  शाखा 01-5421076  
उउऩऩभभहहााििननननदद ेेशश  ((ककृृ��िि  उउत्त्ऩऩााददककत्त्िि  भभहहााशशााखखाा))   01-5521१२७ doa.agri2014@gmail.com 
फागिानी �िकास शाखा  

 
फारी �िकास शाखा  

व्ाािसा�ाक �कट �िकास शाखा  
भाटो व्मिस्थाऩन शाखा  
उउऩऩभभहहााििननननदद ेेशश  ((प्रप्र��ििििधध  ततथथाा  ससभभन्त्न्त्ििमम  भभहहााशशााखखाा))   01-5०१०२२१  
प्र�ििध �िस्ताय शाखा  prabidhibistar2075@gmail.com 
कृ�ि इिन्त्जिना�यगॊ तथा ऩो� माबद� शाखा   
कृ�ि उत्ऩादन साभग्री व्मिस्थाऩन शाखा  doaproduction18@gmail.com 
फारी सॊयऺण शाखा   
उउऩऩभभहहााििननननदद ेेशश ((ककेेििन्त्न्त्ररमम  आआममोोजजननाा  व्व्ममििस्स्थथााऩऩनन  इइककााईई))  cpmu.doa@gmail.com 

 

ककृृ��िि  ��ििबबाागग  भभााततहहततककाा  ििननककााममहहरुरु   

क्रक्र..ससॊॊ.. ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ../  फ्फ्ममााक्क्सस  इइभभेेरर/ििेेििससााईईटट 

१ 
या��म परपङ्क र �िकास केन्त्र, �कितणऩ ङ्कय    01-5905742, 5053, 

5035 
www.ncfd.gov.np 
ncfd.gov.np@gmail.com 

१.१ उष्ण प्रदेिशम िागिानी केन्त्र निरऩङ्कय सराणही   046-501101 tropicalhorticuluture123@gmail.
com 

१.२ 
सभिशतोष्ण िागिानी केन्त्र, �कितणऩ ङ्कय   01-4330549, 4330404, 

4330550 
chckirtipur@gmail.com 
www.wthc.gov.np 

१.३ 
सङ्कन्त्तरा जात परपङ्क र �िकास केन्त्र तानसेन 
ऩाल्ऩा 

  075-520147 
98५७०७७१४७ 

info@cdcpalpa.gov.np  
www.cdcpalpa.gov.np 

१.४ क�प �िकास केन्त्र अ�ऩचौय गङ्कल्भी   079- 691196 
9857081196 

cofeegulmi@gmail.com 
www.cdcgulmi.gov.np 

१.५ 
िसतोष्ण िागिानी केन्त्र, भापाण भङ्कस्ता�    069-400034 

9857632015 
thdc.marpha@gmail.com 
www.thdcmustang.gov.np 

२ 
या��ा आरङ्क तयकायी तथा  भसरा  फारी �िकास  

केन्त्र  �कितणऩ ङ्कय 

  01-5907015, 7012, 
985113886 

info@ncpvs.gov.np 
vdd.gov.np@gmail.com 
www.vdd.gov.np 

२.१ 
तयकायी  फारी  �िकास केन्त्र  खङ्कभरटाय, रिरतऩङ्कय   01-5523141, 

9849929224 
vcdckhumaltar@gmail.com 
www.cvspc.gov.np 

२.२ 
तयकायी  िीउ उत्ऩादन केन्त्द, चाऩा, रुकङ्क भ   088-490107, 

9857824272 
rukumfarm@gmail.com 
www.vspcrukum.gov.np  

२.३ 

आरङ्क फारी �िकास केन्त्र, िनगारे िसन्त्धङ्कऩाल्चोक   011-685816, 
9851235816, 
९८५१३४१०३९  

nigalefarm@gmail.com 

२.४ 
अर�िच फारी �िकास केन्त्र, �प�र इराभ   027-540132, 

9852680967, 
alaichibikash033@gmail.com 

३ केन्त्रीम कृ�ि प्रमोगशारा (भाटो, �िउ, फारी 
सॊयऺण) ह�यहयबिन, रिरतऩङ्कय 

  01-5520314 
9851225773 

centralaglab.sspp@gmail.com 
www.centralaglab.gov.np 

४ कृ�ि ऩङ्किाणधाय �िकास तथा कृ�ि मान्त्त्रीकयण    01-5522439, campid2075@gmail.com 
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क्रक्र..ससॊॊ.. ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ../  फ्फ्ममााक्क्सस  इइभभेेरर/ििेेििससााईईटट 

प्रफर्द्णन केन्त्र र�रतऩङ्कय 5524227, 5524228, 
5521647 

www.caidmp.gov.np 

४.१ कृ�ि मान्त्त्रीकयण प्रफर्द्णन केन्त्र नक्टािझझ, धनङ्किा    9854030337  
9854029337  

ampcnaktajhij@gmail.com 
www.ampcnaktajhij.gov.np 

५ व्मािसा�मक �कट �िकास केन्त्र, ह�यहयििन, 
र�रतऩङ्कय 

  01-5524225,  
५५१००९० 9851188813 

doiednepal@gmail.com 
www.cied.gov.np 
 

५.१ भौयी  �िकास केन्त्र गोदाियी र�रतऩङ्कय   01-5174138, 
५१७४०५२, 9851155908 

bgodawari@gmail.com 
www.apidc.gov.np 

५.२ येशभ �िकास केन्त्र खोऩासी, काभ्र े   011-440314, 410025  
9851161325 

khopasisericulture2032@gmail.com 
www.sdc.gov.np 

६ फारी �िकास तथा कृ�ि जै�िक �ि�िधता 
सॊयऺण केन्त्र श्रीभहर, ऩङ्कल्चोक 

  01 5521151, 5550226 www.doacrop.gov.np 
cdabc2018@gmail.com 

६.१ कृ�ि �िकास पाभण चन्त्रडाॉगी, झाऩा   9852655870 adfchandradangi@gmail.com 
६.२ कृ�ि �िकास पाभण, सङ्कन्त्दयऩङ्कय   9858750395 kbfsundarpur@gmail.com 
 

४४..५५  ऩऩशशङ्कङ्क  ससेेििाा  ��ििििबबाा  ततथथाा  अअन्त्न्त्ततगगणणततककाा  ��ननननककााममहह 

शाखा पोन/फ्माक्स ईभेर/िेिसाइट 

भहा�नद�शक   01-5522056 
9851152705, 9851236242  

dg@dls.gov.np  
www.dls.gov.np 

ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ययोोगग  अअन्त्न्त्ििेेििणण  ततथथाा  ��ननममन्त्न्त्त्रत्रणण  भभहहााशशााखखाा 
(उऩभहा�नद�क) 

  01-5521610 dls.adicd@gmail.com  

भहाभायी, योग �नमन्त्त्रण तथा व्मिस्थाऩन शाखा   01-4261165  
बेटेनयी ई�ऩ�डबमोरोिज शाखा   01-425071७ vetepi@net.gov.np 
ए�ककृत स्िास्थ शाखा   01-5521610  
ऩऩशशङ्कङ्क  क्क्ििााययेेन्त्न्त्टटााइइनन  भभहहााशशााखखाा (उऩभहा�नद�क)   01-5554112 caqoktm@gmail.com  
जोिखभ �िश्लिेण शाखा   01-5554112  
आन्त्त�यक तथा �सभा ऩशङ्क क्िायेन्त्टाइन व्मिस्थाऩन 
शाखा 

  01-5554112  

आमात �नमाणत �नमभन शाखा   01-5525479  
ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  आआननङ्कङ्कििााॊॊििशशकक  श्रश्रोोतत  ततथथाा  आआ��थथणणकक  ��ििश्लश्लेेऺऺ णण  
भभहहााशशााखखाा उऩभहा�नद�क 

  01-5522059 agrcandeadls@gmail. com  

ऩशङ्कऩन्त्छी तथमा� व्मिस्थाऩन तथा आ�थणक �िश्लिेण 
शाखा 

  01-5522059  

ऩशङ्कऩन्त्छी उद्योग व्मिसाम �िकास प्रिर्द्णन शाखा   01-5522059  
भत्स्म प्रिर्द्णन तथा सॊयऺण शाखा   01-5522059  
आमोजना सभन्त्िम इकाइ   01 -5442915 pcu@dls.gov.np 
मोजना तथा अनङ्कगभन शाखा   01-5521610 dlsplanningmonitoring @gmail.com  
प्रशासन शाखा   01-5522479  
 

ऩऩशशङ्कङ्कससेेििाा  ��ििबबाागग  भभााततहहततककाा  ��ननननककााममहहM  

क्र.सॊ. कामाणरम पोन नॊ. इभेर/िेिसाईट 

१ 
केन्त्रीम भत्स्म प्रफयद््धन तथा सॊयऺण 
केन्त्र फाराजङ्क, काठभाण्डौ 

  01-4350६०९, 
4385854,4350833 

dofnep@gmail.com 

१.१ 
भत्स्म भानि सॊशाधन �िकास तथा प्र�ि�ध 
ऩयीऺण केन्त्र जनकऩङ्कयधाभ, धनङ्किा 

  041-520156 fdtcjnk@gmail.com 

१.२ 
प्राकृ�तक जराशम भत्स्म प्रफर्द्णन एिॊ 
सॊयऺण केन्त्र हेटौँडा, भकिानऩङ्कय 

  056-520567 fdchetauda@gmail.com 

१.३ 
भत्स्म शङ्कर्द् नश्ल सॊयऺण तथा प्रिद्र्धन 
श्रोतकेन्त्र ठङ्कटे�ऩऩर, रुऩन्त्देही 

  071-429316 fdcbhairahawa@yahoo.com 



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L, @)*#24

क्र.सॊ. कामाणरम पोन नॊ. इभेर/िेिसाईट 

२ 
केन्त्रीम  ऩशङ्कऩन्त्छी योग अन्त्िेिण 
प्रमोगशारा, �त्रऩङ्कयेश्वय, काठभाण्डौ 

  01-5312143 
01-5312176 

Info@cvl.gov.np 

२.१ 
ऩशङ्कऩन्त्छी योग अन्त्िेिण प्रमोगशारा, 
�ियाटनगय, भोय� 

  021-470208 rvlbrt@gmail.com 

२.२ 
ऩशङ्कऩन्त्छी योग अन्त्िेिण प्रमोगशारा, 
जनकऩङ्कय, धनङ्किा 

  041-520724 
 

inforvljanakpur@gmail.com 

२.३ 
ऩशङ्कऩन्त्छी योग अन्त्िेिण प्रमोगशारा, ऩोखया 
कास्की 

  061-520419 
 

rvl.pokhara@gmail.com 

२.४ ऩशङ्कऩन्त्छी योग अन्त्िेिण प्रमोगशारा, सङ्कखेत 
  083-520250 
 

rvlsurkhet@gmail.com 
 

२.५ 
ऩशङ्कऩन्त्छी योग अन्त्िेिण प्रमोगशारा, धनगढी, 
कैरारी 

  091-522182 
 

rvldhn@gmail.com 
 

३ 
खोयेत तथा �सभा�ि�हन ऩशङ्कयोग अन्त्िेिण 
प्रमोगशारा िङ्कढा�नरकण्ठ, काठभाण्डौ 

  01-4370657, 4372508, 
4370650 

nfmdnepal@gmail.com 
 

४ 
या��म ऩन्त्ऺी योग अन्त्िेिण प्रमोगशारा 
िचतिन 

  056-527541 nalchitwan@gmail.com 

५ 
केन्त्रीम �यपयर ऩशङ्क िच�कत्सारम, 
�त्रऩङ्कयेश्वय काठभाण्डौ 

  01-5361382, 
5368153 

crvhnepal@gmail.com, 
www.crvh.gov.np 

६ 
बेटे�यनयी गङ्कणस्तय तथा औि�ध �नमभन 
प्रमोगशारा, िङ्कढा�नरकण्ठ, काठभाण्डौ 

  01-4650457, 
4650833 

vsdrlktm@gmail.com 

७ 
या��म खोऩ उत्ऩादन प्रमोगशारा, �त्रऩङ्कयेश्वय, 

काठभाण्डौ 
  01-५३१५७०३, 
५३५२३४८ 

info@nvpl.gov.np 
 

८८ ऩऩशशङ्कङ्क  क्क्ििााययेेन्त्न्त्टटााइइनन, ककााममााणणररममहहरुरु   

८.१ 

ऩशङ्क क्िायेन्त्टाइन कामाणरम, काकय�ब�ा 
क् चेकऩो� ऩशङ्कऩ�तनगय, इराभ 

ख् चेकऩो�, बरऩङ्कय झाऩा 
ग् चेकऩो� गौयीगॊज, झाऩा 
घ् चेकऩो� काकाड�बत्ता झाऩा 

  023-562148 aqojhapa@gmail.com 

८.२ 

ऩशङ्क क्िायेन्त्टाइन कामाणरम,  �ियाटनगय 

क. चेकऩो�, यानी भोय� 

ख. चेकऩो�, बण्टाफायी सनसयी 
गॊ चेकऩो�, भाडय �सयाहा 

  021-435501 
020-444011 
025-460054 
033-400065 

aqobrt@gmail.com 
 

८.३ 

ऩशङ्क क्िायेन्त्टाइन कामाणरम, जनकऩङ्कय, धनङ्किा 
क. चेकऩो�, जठयी धनङ्किा 
ख. चेकऩो�, �ब�ाभोड भहोत्तयी 
ग. चेकऩो�, भरॊगिा सराणही 

  041-520726 
041-520228 
046-520436 

quajpr@gmail.com 
 

८.४ 

ऩशङ्क क्िायेन्त्टाइन कामाणरम, �ियगॊज ऩशाण 
क. चेकऩो�, औयीमा यौतहट 

ख. चेकऩो�, भ�टअिाण, िाया 
ग. चेकऩो�, ऩथरैमा िाया 
घ. चेकऩो�, िजतऩङ्कय ऩसाण 

  051-528520 
051-528970 
053-520404 
056-520983 

pashuoffice@gmail.com, 
 

८.५ 

ऩशङ्क क्िायेन्त्टाइन कामाणरम, बैयहिा रुऩन्त्देही 
क. चेकऩो�, िेर�हमा रुऩन्त्देही 
ख. चेकऩो�, कृष्णनगय क�ऩरिस्तङ्क 
ग. चेकऩो�, भहेशऩङ्कय, निरऩयासी 
घ. गौतभिङ्कर्द् अन्त्तया��म �िभानस्थर 
बैयहिा, रुऩन्त्देही 

  071-520306 
 
071-418110 
076-520576 
9857017852 

aqobhairahawa@gmail.com, 
 

८.६ 
ऩशङ्क क्िायेन्त्टाइन कामाणरम, नेऩारगॊज, िाके 

क. चेकऩो�, नेऩारगॊज, िाके 
  081-536995 
 

aqonepalgunj@gmail.com 

nepalgunj@dls.gov.np 
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क्र.सॊ. कामाणरम पोन नॊ. इभेर/िेिसाईट 

ख. चेकऩो�, गङ्कर�यमा, ि�दणमा 
ग् चेकऩो�, बारङ्किा�, दा� 

081-412011 
081-520491 

gulriya@dls.gov.np 

८.७ 

ऩशङ्क क्िायेन्त्टाइन कामाणरम, काठभाण्डौ 
िङ्कढा�नरकण्ठ, काठभाण्डौ 

क. चेकऩो�, तातोऩानी 
ख. चेकऩो�, �त्र.अ.�ि., काठभाडौं 
ग. चेकऩो�, याभनगय िचतिन 

घ. अस्था मी चेकऩो�, नागढङ्क�ा 
ङ. अस्था मी चेकऩो�, �ट भङ्कये यसङ्किा 

  01-4377153 
 
011-480218 
01-4468156 
056-599170 
 

ktmquarantine@gmail.com 
 
 

८.८ 

ऩशङ्क क्िायेन्त्टाइन कामाणरम,गड्डाचौकी 
क. चेकऩो� गड्डाचौकी,कन्त्चनऩङ्कय 

ख. चेकऩो�, धनगढी 
ग. चेकऩो�,दाच ङ्कणरा 
घ. चेकऩो�, फेरौयी कञ्चनऩङ्कय 

  099-402133 
9858777133 
9858787134 
9858787136 
9858787137 
9858787135 

animalquarentinekanchanpur@gmail.c
om, 
aqogaddachauki@gmail.com 
aqcpdhn123@gmail.com 
 
belauricheckpost4@gmail.com 

 

ऩशङ्क क्िायेन्त्टाइन कामाणरम, ऩोखया 
क. ऩोखया अन्त्तया��म �िभानस्थर 

कास्की 
ख. कोयरा, भङ्कस्ता� 

  

९ 
या��म ऩशङ्कऩन्त्छी श्रोत व्मिस्थाऩन तथा 
प्रिर्द्णन कामाणरम, ह�यहयबिन, र�रतऩङ्कय 

  0१-५५२२०३१ 
५५४२९१४, 5542016 

nlrmpo.gov.np 
info@nlrmpo.gov.np 

9.1 
माक अनङ्किाॊिशक श्रोतकेन्त्र स्मा�फोचे, 

सोरङ्कखङ्कम्फङ्क 
  038-540124 yakfarm2075@gmail.com 

9.2 
बेडा अनङ्किाॊिशक श्रोतकेन्त्र ऩानसमखोरा, 
नङ्किाकोट 

  010-560462 
9847844570 

sheepgenetic@gmail.com 

9.3 
फाख्रा अनङ्किाॊिशक श्रोतकेन्त्र फङ्कढीतोरा, 
कैरारी 

  091-529342 
9858425342 

gdfbuditola@gmail.com 

9.4 
घाॉसेफारी अनङ्किाॊिशक श्रोत केन्त्र यॊ िजतऩङ्कय, 

सराणही 
  046-501108, 
501176,

charan_ranjitpur@yahoo. 
com 

9.5 गाई अनङ्किाॊिशक श्रोत केन्त्र िजयी, दोरखा   049-400066 cgrcjiri@gmail.com 

10 
या��म ऩशङ्क आहाया तथा राइबे�क गङ्कण 
व्मिस्थाऩन प्रमोगशारा ह�यहयबिन, 
र�रतऩङ्कय 

  01-5010059, 5010056 naflqml2004@gmail.com 

११ 
या��म ऩशङ्क प्रजनन कामाणरम,भारेऩाटन 

ऩोखया 
  061-622284, 061-
505391 

nlbc.pokhara@gmail.com 

1२ या��म ऩशङ्क प्रजनन कामाणरम रहान �सयाहा   033-५३३273 nlbolahan@gmail.com 

1३ 
या��म ऩशङ्क प्रजनन कामाणरम नेऩारगॊज 
िाके 

  081-521020 nlbo.nepalgunj@gmail.com 

१४ 
याइजो�फमभ तथा घाॉसेफारी �िउ�िजन 
प्रमोगशारा, जनकऩङ्कय 

  041-521686 seeddhanusa@dls.gov.np 

१५ साकण  आय. एस. मङ्क., �त्रऩङ्कयेश्वय काठभाडौं   01-4264622 saarcrus@gmail.com 

१६ नेऩार ऩशङ्क िच�कत्सा ऩ�यिद 
  01-५३६१२१० 
५३५९१४४ 

info@vcn.gov.np 

१७ 
ऩशङ्क स्िास्थम तथा ऩशङ्क सेिा व्मिसामी 
ि�यिद, �त्रऩङ्कयेश्वय, काठभाण्डौ 

  01-५३६१५२१ 
९८४९४५४००६ 

www.ahlspc.gov.np 
ahlspc2080@gmail.com 
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४४..६६  खखााद्यद्य  प्रप्र��िि��धध  ततथथाा  गगङ्कङ्कणण��ननममन्त्न्त्त्रत्रणण  ��ििबबाागग 

ऩऩदद पपोोनन  ननॊॊ. इइभभेेरर/ििेेििससााईईटट 

भहा�नदेशक  ०१-४२६२३६९ info@dftqc.gov.np 

उऩ– भहा�नदेशक  

या��म खाद्य तथा दाना येपयेन्त्स प्रमोगशारा 
 01-4258753 
 

dftqclab@gmail.com 

उऩ– भहा�नदेशक 

खाद्य तथा दाना स्िच्छता एिॊ गङ्कणस्तय �नमभन 
भहाशाखा 

 01-426३४३० 
    

qcddftqc@gmail.com 

उऩ– भहा�नदेशक 

 खाद्य प्र�ि�ध �िकास तथा ऩोिण  भहाशाखा 
 01-4262739 rijal.somkanta@gmail. com  

 

 
४४.७७  प्रप्रददेेशशभभाा  ययहहेेककाा  ककृृ��ििससॉॉगग  ससम्म्ििििन्त्न्त्धधतत  भभन्त्न्त्त्रत्रााररममहहरुरु 
प्रप्रददेेशश  ककााममााणणररममककोो  ननााभभ  पपोोननननॊॊ..  इइभभेेरर/ििेेििससााईईटट 

कोशी उद्योग, कृ�ि तथा सहकायीभन्त्त्रारम, �ियाटनगय   021-4701५८ molmacbiratnagar@gmail.com 

भधेश 
ब�ूभ व्मिस्था, कृ�ि तथा सहकायी भन्त्त्रारम, 
जनकऩङ्कयधाभ 

  041-426111 info.molmac@madhesh.gov.np 

िागभती कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास भन्त्त्रारम हेटौडा 
  ०५७-५२५६४२, 

५२५६४७ molmac@bagamati.gov.np 

गण्डकी कृ�ि तथा ब�ूभ व्मिस्था भन्त्त्रारम, ऩोखया   ०६१-४६७८८५ molmacprovince4@gmail.com 
रङ्कम्िीनी कृ�ि तथा ब�ूभ व्मिस्था भन्त्त्रारम, देउखङ्कयी   ०७१-५४००५१ molmac.butwal@gmail.com 

कणाणरी 
ब ङ्क�भ व्मिस्था कृ�ि तथा सहकायी भन्त्त्रारम, 
�ियेन्त्रनगय  

  083-522595, 
520082, 520273 

molmacp6@gmail.com 

सङ्कदूयऩििभ  ब ङ्क�भ व्मिस्था कृ�ि तथा सहकायी भन्त्त्रारम, धनगढी  
  091-416621,  

417225, 416168 
molmac7@gmail.com 
www.molmac.p7.gov.np 

 
४४..८८  प्रप्रददेेशश  अअन्त्न्त्ततगगणणततककाा   ककृृ��िि  ससम्म्ििन्त्न्त्धधीी  ककााममााणणररममहहरुरु    
४४.८८.११  ककोोशशीी  प्रप्रददेेशश   
क्रक्र..ससॊॊ.  ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर 
१  कृ�ि �िकास �नदेशनारम, �ियाटनगय, भोय�   021-511358, 98520८०२७८  doadprovince1@gmail.com 

१.१ 
 कृ�ि व्मिसाम प्रिर्द्णन सहमोग तथा ता�रभ 
केन्त्र, झङ्कम्का, सङ्कनसयी 

  02१-562022, 9852055771 
९८५२०५२७४३ 

 abpstcjhumkap1@gmail.com 

१.२  िीउ �िजन प्रमोगशारा झङ्कम्का, सङ्कनसयी 
  025-५६२००४,   
9852063135 ९०८४९९५५१५६ 

 seedlabp1jhumka@gmail.com 

१.३  फारी सॊयऺण प्रमोगशारा, �ियाटनगय, भोयङ 
  120-470732, 
९८५२०२९५५९ ९८५२०७०७३२ 

 plantprotectionlabp1@gmail.com 

१.४ 
 भाटो तथा भर ऩ�यऺण प्रमोगशारा, झङ्कम्का, 
सङ्कनसयी 

  025-562099, 
98५२०६३२८३ 
९८५२०७६५३१ 

 soillabp1jhumka@gmail.com 

  ककृृ��िि  ऻऻाानन  ककेेन्त्न्त्ररहहरुरु 

क्रक्र..ससॊॊ.  ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर 

१  ऩाॉचथय   024-460130, 9852681468  akcpachthar@gmail.com 
२  ईराभ   027-520046, ५२३०४७  akcillam@gmail.com 
३  झाऩा   023-455056, ४५५५४६  akcjhapa@gmail.com 
४  बोजऩङ्कय   029-420130  akcbhojpur130@gmail.com 
५  सॊखङ्किासबा   029-560130,५६०४८७  akcsankhuwasabha@gmail.com 
६  धनकङ्क टा   026-५२२२२६  akcdhankuta@gmail.com 
७  सङ्कनसयी   025-560124, ५६०१०६  akcsunsari@gmail.com 
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क्रक्र..ससॊॊ.  ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर 

८  भोय�   021-590852, ५९०८५३  akcmorang@gmail.com 
९  खोटा�   036-420130, ४२०६२९  khotangakc@gmail.com 
१०  सोरङ्कखङ्कम्फङ्क   038-520130, ५२००१५  akcsolukhumbu@yahoo.com 
११  ओखरढङ्क�ा   037-520130, ५२०६०६  akcokhaldhunga@gmail.com 
१२  उदमऩङ्कय   035-420130, ४२२२६३  akcudaypur@gmail.com 
१३  तेह्रथङ्कभ   026-460130  akcterhthum@gmail.com 
१४  ताप्रेजङ्क�   024-460130  akcudaypur@gmail.com 
 

 
४४.८८.२२  भभधधेेशश  प्रप्रददेेशश   
क्रक्र..ससॊॊ.  ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर 

१ 
कृ�ि �िकास �नदेशनारम, नक्टािझज, 
धनङ्किा 

  ०४१-५९१७९४ 2045121100 addmadheshpradesh@gmail.com 

१.१ 
कृ�ि व्मिसाम प्रिर्द्णन सहमोग तथा ता�रभ 
केन्त्र, नक्टािझज, धनङ्किा 

  ९८५४०२६२५० ratcnaktajhij@gmail.com 

१.२ 
उष्ण प्रदेिशम फागिानी नसणयी �िकास केन्त्र, 

जनकऩङ्कय धनङ्किा 

  041-520247 

९८५४०३३६५५ 

९८५४०२९६२० 

९८५४०६०४१४ 

bagwanijanakpur@gmail.com 

१.३ 
भाटो तथा भर ऩ�यऺण प्रमोगशारा, 
याज�ियाज, सप्तयी 

031-521615, 985285461६ 

९८१२२७०३१९ 
soillabsaptari@gmail.com 

१.४ फारी सॊयऺण प्रमोगशारा, �सयाहा 

031-520050 

९८५२८२१००२ 

९८५२८२१००३ 
pplsiraha@gmail.com 

१.५ िीउ �िजन प्रमोगशारा, जरेश्वय, भहोत्तयी   2045122524 seedlabprovince2@gmail.com 
 

 ककृृषषिि ज्ञज्ञाानन ककेेन्द्न्द्ररहहरुरु 
ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर  

सप्तयी  031-520050, ९८४१२८८९२४ akcsaptari@gmail.com 
�सयाहा  ९८४४४०२१४९३ akcsiraha@gmail.com 

धनङ्किा   041-420379, ९८५४०२७७३९ akcdhanusha@gmail.com 

सराणही   046-520030, ०९८५५०३५९०७ sarlahiakc@gmail.com 

भहोत्तयी   9854032245 akcmahottari@gmail.com 

फाया   053-550017, ९८५५०२५०२८ dado.bara@yahoo.com 

यौतहट   055-520288, 9855094577 dadorauthat.gmail.com 

ऩसाण   051-521879, 9865109093 agriscienceparsa@gmail.com 
 

४४.८८.३३  ििाागगभभततीी  प्रप्रददेेशश   
क्रक्र..ससॊॊ.  ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर 

१  कृ�ि �िकास �नदेशनारम, हेटौडा, भकिानऩङ्कय   057-521104, 9855016466  addhetaudap3@gmail.com 

१.१ 
 फारी सॊयऺण प्रमोगशारा, ह�यहयभिन, 

र�रतऩङ्कय 

  01-5536462,  
   9851176839 
   ९८५१३१२०६४ 

 p3ppl2075@gmail.com 

१.२ 
 भाटो तथा भर ऩ�यऺण प्रमोगशारा, हेटौडा, 
भकिानऩङ्कय 

 057-412535,   
   ९८४१५९३०९८ 

 rstl_hetauda@yahoo.com 

१.३  िागिानी �िकास केन्त्र, फोंच, दोरखा   9854045412  boanch.gov@gmail.com 
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क्रक्र..ससॊॊ.  ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर 

  ९८५४०४५४१३ 

१.४  ऩङ्किऩ �िकास केन्त्र, गोदाियी, र�रतऩङ्कय 
  01-5174260,  
  9851204260 

 pdkgodawari@gmail.com 

१.५  िागिानी �िकास केन्त्र, नङ्किाकोट 
  ९८५१२३००६९ 
  ९८५१२१९०६९ 

 horticentertrishuli@gmail.com 

१.६  िागिानी �िकास केन्त्र, दाभन भकिानऩङ्कय 
  057-620449,   
   9855010449 

 thncdaman@gmail.com 

१.७  िागािानी �िकास केन्त्र, �सन्त्धङ्करी 
  047-52012२,  
   9854041320 
   ९८५४०४७१२२ 

 kandamulsindhuli@gmail.com 

१.८  िागिानी �िकास केन्त्र, ऩाॉचखार, काभ्र े
  011-499055, 9851184600 
९८५१२७९२९२ 

 scdcpanchkhal@gmail.com 

१.९ 
 व्मिसामीक �कट �िकास पाभण, बण्डाया, 
िचतिन 

  056-580091, 
9855056002 

 kimbunarsarybhandara@gmail.com 

१.१० 
 व्मिसामीक �कट �िकास पाभण, धङ्क�निेशी 
धा�दङ 

  010-401111, 
989851197911 

 pssc.dhunibesi@gmail.com 

१.११ 
 व्मािसा�मक �कट �िकास पाभण  िच�ाऩोर 
बिऩङ्कय 

  01-5116024, 
९८५१३३५८५४ 

 silkbhaktapur024@gmail.com 

१.१२  भौयीऩारन �िकास कामणक्रभ, बण्डाया िचतिन   056-550653, 9855066653 beekeeping_bhandara@yahoo.com 

२  कृ�ि ता�रभ केन्त्र, बण्डाया, िचतिन 
057-521104,       
   9851279752 

 abpstc.p3@gmail.com 

३ 
 प्रदेश फीउ फीजन गङ्कणस्तय �नमन्त्त्रण  केन्त्र, 

हेटौडा, भकिानऩङ्कय 
057-412551, 9855067451  seedlabhetauda@gmail.com 

 

ककृृषषिि षषििककाासस ककााययााााललययहहरुरु 

ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर  
 र�रतऩङ्कय  01-5534573, 9851216436  akclalitpur@gmail.com 

 काभ्र े    011-490201, ९८५११९१५८९  akckavre@gmail.com 

 नङ्किाकोट   010-560128, 9851150128  akcnuwakot@gmail.com 

 धा�द�   010-520128, ९८५११३९१२८  akcdhading@gmail.com 

 याभेछाऩ   048-5४०३०८, 97५४०२४५७९  akc.ramechhap2075@gmail.com 

 �सन्त्धङ्करी   047-520166, ९८५४०४२२६६  akcsindhuli@gmail.com 

 िचतिन   056520115, 9855059570  akcchitwan@gmail.com 
 

४४.८८.४४  गगण्ण्डडककीी  प्रप्रददेेशश   
क्रक्र..ससॊॊ.  ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर 

१ 
कृ�ि व्मिसाम प्रिर्द्णन, प्रिशक्षण तथा 
श्रोत केन्त्र, डङ्कम्रफेोट, कास्की 

  061-525448, 
9856०११४६५ 

abpstcpokhara@gmail.com 

२ प्रदेश कृ�ि प्रमोगशारा, ऩोखया  
  ०६१-४६१५४५, 
९८५६०३५१८७ 

provinceagrilab@gmail.com  
 

३ 
व्मािसा�मक कीट �िकास केन्त्र, 
िन्त्दीऩङ्कय, तनहङ्क 

  ०६५-५२०१०४, 
९८५६०६३१०४ 

cie.gandaki77@gmail.com  
 

४ कृ�ि �िकास श्रोत केन्त्र, िा�र�, स्मा�जा 
  ०६३-420130, 
9856080103 

adrcsyangja@gmail.com 
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  ककृृ��िि  ऻऻाानन  ककेेन्त्न्त्ररहहरुरु 

ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर  
रभजङ्कङ  066-520130, 9856080140 akclamjung@gmail.com 
गोयखा  064-420113, 9856030649 akcgorkha@gmail.com 
तनहङ्कॉ 065-५६०१३०, 9856064130 akctanahun@gmail.com 
निरऩयासी (फ.सङ्क.ऩू.) 9857088154 akcnawalpur@gmail.com 
स्माङजा 063-420130, 985605४०८५ akcsyangja@gmail.com 
कास्की 06१-461250, 9856028444 akckaski@gmail.com 
म्माग्दी  069-520130, 985762१६३० akcmyagdi@gmail.com 
ऩिणत  06७-४20130, 9857६४११३० akcparbat@gmail.com 
िाग्रङ्क�  06८-520290, 9857665978 akcbaglung77@gmail.com 
 

ककृृ��िि  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्क  ��ििककाासस  ककााममााणणररममहहरुरु 

भना� 
  06६-४४०२१३, ४४०११३ 
9856०३०२७४, ९८५६०३६४४५ 

akcmanang@gmail.com | vhl.manang@gmail.com  
 

भङ्कस्ता� 
  06९-५९०००६, ४४०१२१ 
985७६५७१५७, ९८५७६५११२१ 

akcjomsom@gmail.com | vhl.mustang@gmail.com  
 

 
४४.८८.५५  ररङ्कङ्कििम्म्फफननीी  प्रप्रददेेशश   
क्रक्र..ससॊॊ.  ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर/ििेेििससााइइटट 

१ 
कृ�ि �िकास �नदेशनारम, िङ्कटिर, 
रुऩन्त्देही 

  ०७१-533105 ९८५७०२२०८५  

   ९८५७०२२०८३ 

doad.p5@gmail.com, 
doadplanning.p5@gmail.com 

१.१ 
कृ�ि व्मिसाम प्रिर्द्णन सहमोग तथा 
ता�रभ केन्त्र, खजङ्कया, िाके 

  ०81-56044२ abpstckhajura@gmail.com 

१.२ फारी सॊयऺण प्रमोगशारा, खजङ्कया, फाॉके 
  ०81-560002, ९८५८०२८४५६ 

९८५८०६३००२ 
rpplkhajura@gmail.com 

१.३ 
भाटो तथा भर ऩ�यऺण प्रमोगशारा, 
खजङ्कया फाॉके 

  ०81-560423, ९८५८०६०४३५ 

९८५८०६०४३६ 
rstlsmd2@gmail.com 

१.४ फीउ �फजन प्रमोगशारा,  रुऩन्त्देही बैयहिा 
  ०71-421020, ९८५७०११२५५ 

९८५७०७९०२० 
bhairahawaseedlab@gmail.com 

१.५ फीउ �फजन प्रमोगशारा, खजङ्कया फाॉके 
  ०८१-५६०४५०, ९८५८०४०२३४ 

९८५८०४४२३४ 
seedlabkhajura@gmail.com 

 

ककृृषषिि ज्ञज्ञाानन ककेेन्द्न्द्ररहहरुरु 

ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.    
निरऩयासी (फदणघाट सङ्कस्ता ऩििभ)   ०७८-५२०१२६, ९८५७०४५१०६ akcnawalparasi@gmail.com 

गङ्कल्भी   079-520126, ९८५७०६७२२६ akcgulmi2075@gmail.com 

अघाणखाॉची   077-420126, ९८५७०६३९२६ akcarghakhanchi@gmail.com 

ऩाल्ऩा   075-520294, 9857065294 akcpalpa@gmail.com 

रुऩन्त्देही   07१-५९०१३०, ९८५७०५२९२८ akcrupandehi@gmail.com 

क�ऩरिस्तङ्क   076-520063, ९८५७०५३०६४ akckapilvastu@gmail.com 

दाङ   082-560130, ९८५६०३०३६४ akcdang@gmail.com 

फाॉके   ९८५८०४००२७, ९८५८०४००२७ akcbanke@gmail.com 

योल्ऩा   086-४४०३०२, ९८५७८२४५०५ akcrolpa@gmail.com 
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४४.८८.६६  ककणणााणणररीी  प्रप्रददेेशश   
क्रक्र..सस ककााममााणणररमम पपोोनन ननॊॊ. ईईभभेेरर 

१ कृ�ि �िकास �नदेशनारम, सङ्कखेत   083-520305, 9858071305  doadsurkhet@gmail.com 

१.१ 
िागिानी �िकास केन्त्र, जङ्कपार, 
डोल्ऩा 

  ०87-551046 

9867497666, 9863122534  
hdcdolpa@gmail.com 

१.२ 
िागिानी �िकास केन्त्र, दाभाण, 
हङ्कम्रा 

 9742960252,  
9852004310, 9852073308  

hdchumla50@gmail.com 

२ 
कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी व्मिसाम 
प्रिर्द्णन प्रिशऺण केन्त्र, सङ्कखेत 

  ०83-520468 

9858033477, 9857623693  
abpstcsurkhet2075@gmail.com 

३ ए�ककृत कृ�ि प्रमोगशारा, सङ्कखेत ०83-523721, 9858077170 integratedaglabskt@gmail.com 
 

  ककृृ��िि  ��ििििककाा  ककााममााणणररममहहरुरु 
ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर  

सल्मान   088-520130, 9857822257  adosalyan2081@gmail.com  

ऩििभ रुकङ्क भ   085-830019, 98578200037  akcrukum@gmail.com 

दैरेख   089-420145, 9867132116  adodailekh76@gmail.com 

जाजयकोट   089-430125 akcjajarkot@gmail.com 

डोल्ऩा   087-550099, 9858029628  akcdolpa@gmail.com 

हङ्कम्रा   087-680011, 9858391640  akchumla@gmail.com 

जङ्कम्रा   087-520027 akcjumla@gmail.com 

भङ्कगङ्क   087-460086, 9858322096  akcmugu@gmail.com 

कारीकोट   087-440118, 9858091995  adokalikot@gmail.com 
 

४४.८८.७७  ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशश    
क्रक्र..ससॊॊ.  ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर 

१ कृ�ि �िकास �नदेशनारम, �दऩामर, डोटी   094-440187,, 9858487377  
adddipayal@gmail.com 
add@sudurpashchim.gov.np 

१.१ 
कृ�ि व्मिसाम प्रिर्द्णन सहमोग तथा 
ता�रभ केन्त्र, कञ्चनऩङ्कय 

  099-690925, 9868126811,  
9848677335  

ratc.sundarpur@gmail.com 
apbstc@sudurpashchim.gov.np 

१.२ फारी सॊयऺण प्रमोगशारा, कञ्चनऩङ्कय 
 ०९९-६९०९२५, 9845720992,  

9858750393    
pplsundarpur2007@gmail.com 
ppl@sudurpashchim.gov.np 

१.३ 
भाटो तथा भर ऩ�यऺण प्रमोगशारा, , 
कञ्चनऩङ्कय 

  099-690689, 9858784824  
9868865881  

rstlsundarpur@gmail.com 
soillab@sudurpashchim.gov.np 

१.४ �िउ �िजन प्रमोगशारा, सङ्कन्त्दयऩङ्कय, कञ्चनऩङ्कय 
  099-520584, 9858784816,  
9848707679  

rstlsnp@gmail.com 
seedlab@sudurpashchim.gov.np 

१.५ 
सङ्कख्खा परपङ्क र �िकास केन्त्र, सतफाॉझ 

फैतडी 
  095-690571 
9858776899  

dfdcbaitadi@yahoo.com 
dfdc@sudurpashchim.gov.np 

१.६ 
तयकायी जभणप्राज्भ सम्फणर्द्न तथा �िउ 

उत्ऩादन केन्त्र, डडेल्धङ्कया 
  096-420175, 9858780455  

9858780355  
vspc.tarkari@gmail.com 
vgpcspc@sudurpashchim.gov.np 

 

ककृृ��िि  ऻऻाानन  ककेेन्त्न्त्ररहहरुरु 

ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर 

फैतडी  095-520154, 9858781254   akcbaitadi2075@gmail.com, akcbaitadi@sudurpashchim.gov.np 

दाच ङ्कणरा  093-420340, 9858784813  akcdarchula@gmail.com, akcdarchula@sudurpashchim.gov.np 

डडेल्धङ्कया  096-410179, 9858777591  akcdadeldhura@gmail.com,, akcdadeldhura@sudurpashchim.gov.np 

डोटी  094-411126, 9858484126  akcdoti@sudurpashchim.gov.np, dotiakc@gmail.com 

अछाभ  097- 6201१८७, 9858491020  akcachham@gmail.com, akcachham@sudurpashchim.gov.np 

फझाङ  092-421045, 9858480128  akcbajhang@gmail.com, akcbajhang@sudurpashchim.gov.np 

फाजङ्कया 097-54541014, 9858491914  akcbajura@gmail.com, akcbajura@sudurpashchim.gov.np 

कञ्चनऩङ्कय  099-522183, 9858785980  akckanchanpur@gmail.com,akckanchanpur@sudurpashchim.gov.np 

कैरारी  091-523289, 9858477289  akckailali@gmail.com, akckailali@sudurpashchim.gov.np 
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ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ��ििककाासस 

क्रक्र..ससॊॊ.  ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर 

१ ऩशङ्कऩन्त्छी तथा भत्स्म �िकास �नदेशनारम, �दऩामर, डोटी   094-40146 dolfddoti@gmail.com 

१.१ ऩशङ्क सेिा ता�रभ केन्त्र, धनगढी 
  091-521339 
9858486866,  
9848746796  

rltcdhangadhi@gmail.com 

१.२ भत्स्म �िकास केन्त्र, गटेा कैरारी  091-575120 fdckalali@gmail.com 
 

बबेेटटेे��ययननययीी  अअस्स्ऩऩतताारर  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्कससेेििाा  ��िििि  ककेेन्त्न्त्ररहहरुरु 

ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  ईईभभेेरर 

कञ्चनऩङ्कय   099-521176 vethospitalkan@gmail.com 

कैरारी   099-521114 vhlkailali@gmail.com 

डडेल्धङ्कया  096-410114 vethospitaldadeldhura@gmail.com 

दाच ङ्कणरा  093-420104 vethospitaldarchula@gmail.com 

फैतडी 095-620102 dlsopatan.baitadi@yahoo.com 

डोटी 094-420114 vethospitaldoti@gmail.com 

फाजङ्कया  097-541064 vethospitalbajura@gmail.com 

अछाभ  097-620102 vethos22achham@gmail.com 

फझा�  092-421050 bajhangvhlsec@gmail.com 
 

४४.९९  ससङ्कङ्कददूूरुरुऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशशभभाा  ययहहेेककोो  ककृृ��िि  ससम्म्ििन्त्न्त्धधीी  अअन्त्न्त्मम  ककााममााणणररमम  ततथथाा  ससॊॊघघ/ससॊॊस्स्थथााहहरुरु 

क्रक्र..सस..  ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  इइभभेेरर/ििेेििससााइइटट 

११  
कृ�ि अनङ्कसन्त्धान �नदेशनारम, सङ्कदूयऩििभ प्रदेश, 
बागतेडा, डोटी 

०९४-४१२१६२ 
४४०१६२ 

arsdoti@gmail.com 

२ 
खाद्य प्र�ि�ध तथा गङ्कण �नमन्त्त्रण कामाणरम, 
धनगढी कैरारी   091-522972 rftqc091@gmail.com 

३३ खाद्य आमात �नमाणत गङ्कण प्रभािणकयण कामाणरम 

धनगढी कैरारी  091-417039  fieqcodhi2075@gmail.com  

४ 
खाद्य आमात �नमाणत गङ्कण प्रभािणकयण कामाणरम 

भहेन्त्रनगय कञ्चनऩङ्कय 
099-402051  fqlmnr@gmail.com  

५ 
खाद्य प्र�ि�ध तथा गङ्कण�नमन्त्त्रण �ड�बजन 
कामाणरम दशयथचन्त्द िैतडी      095-520673 ftqcdobai@gmail.com 

६ 
खाद्य प्र�ि�ध तथा गङ्कण�नमन्त्त्रण �ड�बजन 
कामाणरम �सरगढी डोटी   

 094-420324 ftqcdivdoti@gmail.com 

७ 
खाद्य प्र�ि�ध तथा गङ्कण�नमन्त्त्रण �ड�बजन 
कामाणरम अभयगढी डडेल्धङ्कया   

 096-420033 ftqcdo096ddl@gmail.com 

८ 
कृ�ि साभाग्री कम्ऩनी �र�भटेड प्रादेिशक 
कामाणरम, धनगढी 

  091-521310 dhangadhi@ksel.gov.np 

९ उऩशाखा कामाणरम, भहेन्त्रनगय   099-521343 mahendranagar@ksel.gov.np 
१० उिशाखा कामाणरम, डोटी   094-440280 doti@kscl.gov.np 
११ धनगढी दङ्कग्ध �ितयण आमोजना कैरारी   091-551293 dmssddc@gmail. com  
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४४..११००   ककृृश्वश्विि  ििशशशशऺऺणण  ससॊॊस्स्थथााहह 

क्रक्र..सस..  ककााममााणणररमम  पपोोनन ननॊॊ.  इइभभेेरर/ििेेििससााइइटट 

१ कृश्वि  तथा  िन  श्विऻथन  श्विश्वश्विद्यथरम, याभऩङ्कय,  

िचतिन (AFU) 

  056-591655, 591777,   
 

info@afu.edu.np  
Post Box No.  13712 

२ कृश्वि तथा िन श्विश्वश्विद्यथरमकथ आश्व�क 
करेजहरु 

  

३ 
प्राकृ�तक श्रोत व्मिस्थाऩन करेज, भ�यण, 
कश्वऩराकोट, �सन्त्धङ्करी 

  9855078109 cnrmsindhuli@afu.edu. np  

४ 
प्राकृ�तक श्रोत व्मिस्थाऩन करेज, ऩाख्रीिास, 
धनकङ्क टा 

  9855064362 
026-5405164 

pakhribas@afu.edu.np  
 

५ 
प्राकृ�तक श्रोत व्मिस्थाऩन करेज, ऩङ्कयनचौय, 
कास्की 

  061-503007, 
984506667 

cnrmkaskiadmin.afu. edu.np  

६ 
प्राकृ�तक श्रोत व्मिस्थाऩन करेज, श्वकसाननगय, 
भहोत्तयी 

  9855053803 cnrmbardibas@afu. edu.np  

७ 
प्राकृ�तक श्रोत व्मिस्थाऩन करेज, श्वटकाऩङ्कय, 
कैरारी 

  9845046746 tikapur@afu.edu.np  

८ प्राकृ�तक श्रोत व्मिस्थाऩन करेज, खजङ्कया, िाके  9858034432  cnrmkhajura@afu.edu.np  

९ प्राकृ�तक श्रोत व्मिस्थाऩन करेज, दङ्कल्रङ्क दैरेख 9858045445  cnrmdullu@afu.edu.np  

१० 
प्राकृ�तक श्रोत व्मिस्थाऩन करेज, भा�डचौय 
योल्ऩा 

98६७४०४८६२ cnrmmadichaur@afu. edu.np  

२ 
ककृृश्वश्विि  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्कश्वश्वििऻऻाानन  अअध्ध्ममममनन ससॊॊस्स्थथाानन,,  श्वश्वकक��ततणणऩऩ ङ्कङ्कयय,,  
��डडडडननककोो  ककााममााणणररमम,,  ककााठठभभााण्ण्डड  

  01-4330600 info@iaas.edu.np 

 आआश्वश्व��कक  ककररेेजजहहरुरु/ Constltuent Campus 

१ रभजङ्क� क्माम्ऩस, सङ्कन्त्दयिजाय रम्जङ्क�   066-402037 lamjungiaas@gmail.com 

२ ऩब्रीहिा क्माम्ऩस, ऩिव्रहिा, रुऩन्त्देही   071-50६००९१ 
info.iaas.pc@gmail.com  
info@iaaspc.edu.np  

३ गौयधाय कृश्वि क्माम्ऩस, गौयादह झाऩा   023-480275 kgauradaha22@gmail.com 

४ याभऩङ्कय क्माम्ऩस, खैयेनी, िचतिन   056-583002 
rampurcampus@iaas. edu.np  
info@rc.tu.adu.np  

 ससम्म्ििद्धद्ध ककललेे/Affilated Colleges and Programs 

१ 
कृश्वि तथा ऩशङ्कश्विऻान साभङ्कदाश्वमक क्माम्ऩस, 
गोकङ्क रेश्वय, िैतडी 

  093-400044 info@gaasc.edu.np 

२ College of Life Sciences, Tulsipur-6 Dang   082-522978, 522957 info@mari.edu.np 

३ श्वप्रथङ्क प्राश्वि�धक करेज, रभही, देउखङ्कयी, दा�   9857841335  ptc.iaas@gmail.com 

४ 
भहेन्त्रयत्न िहङ्कभङ्कखी क्माम्ऩस, 
(B.Sc.Hort.Program) इराभ 

  027-520020, 
520665, 521653 

mrmcampus_ilam@yahoo.com 

३ ऩऩङ्कङ्कििााणणञ्चञ्चरर  श्वश्वििश्वश्वश्वश्वििद्यद्यााररमम  अअन्त्न्त्ततगगणणततककाा  ककररेेजजहहरुरु   

१ 
Girija Prasad Koirala Collage of 
Agriculture and Research Center 
(GPCAR), Biratnagar, Morang 

  021-425011, 
9852023400, 
9820725111 

pugpcar@gmail.com 

२ 
श्वहभारमन करेज अप एग्रीकल्चय साइन्त्सेस 
एण्ड टेक्नोरोजी 

  01-५१९५३४१ 
info@hicast.edu.np 
 

३ 
Nepal Polytechnic Institute, Bhaktpur, 
Chitwan   056-524986 info@npi.edu.np 

४ ककााठठभभााण्ण्डडौौ  श्वश्वििििश्वश्वििद्यद्यििद्यद्यााररअअन्त्न्त्ततययगगततककाा  ककररेेजजहहरुरु   

१.१ प्राश्वि�धक प्रिशऺण प्र�त�ान, सानो�ठ�भ, बिऩङ्कय 01-6630187, 6630409  info@titi.gov.np  

५ 
ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभााञ्चञ्चरर  श्वश्वििश्वश्वश्वश्वििद्यद्यााररमम  ककृृश्वश्विि  श्वश्वििऻऻाानन  ससॊॊककाामम,,  
��डडननककोो  ककााममााणणररमम,,  श्वश्वटटककााऩऩङ्कङ्कयय  ककैैररााररीी  

  091-560२६५ dean@fwuagricultre.edu.np 

६ 
प्रथश्वि�धक िशशथ तस्थ व्मि थमीक तथ�रभ 
ऩ�यिद, सानो�ठ�भ, बिऩङ्कय 

  01-6630408, 
6630769 

info@ctevt.gov.np 
research@ctevt.org.np 
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४४.११११  श्रश्रोोततककेेन्त्न्त्ररहहरुरुककोो  ��ििििययणण 
४४.११११.११  Rofp >f]ts]Gb| 
क्रक्र..सस..  ककााममााणणररमम  ठठेेगगााननाा  पपोोनन ननॊॊ. 
१ ARES Mushroom  च.न.ऩा.-४, काठभाण्डौ  ९८५११५५८१८  

२ �िजम कृ�िपभण भहारक्ष्भीन.ऩा.-४   ९८४१०७३७३७  

३ र�रतऩङ्कय च्माउको �फउ उत्ऩादन केन्त्र  भहारक्ष्भीन.ऩा.-१   ९८४१६१३७४८  

४ फ�िाया�हच्माउ फीउ उद्योग  गोदाियीन.ऩा.-११   ९८४१५९३३७९  

५ �ि.िाइ.�ऩ. च्माउ केन्त्र  नागाजङ्कणन न.ऩा.-७   ९८१३६३९४१८  

६ �हभारमन च्माउ पभण ऩोखया   ९८४६०३३४१५  

७ ए एण्ड सी भसरुभ  ऩोखया ५, कास्की  ९८४६०४९६९०  

८ �ग्रन फामोटेक एण्ड �यसचण सेन्त्टय  ऩोखया १४, कास्की  ९८५६०२३७३५  

९ भाछाऩङ्कच्रे च्माउ तथा �फउ उत्ऩादन  भाछाऩङ्कच्रे २ कास्की  ९८४६७७७४९८  

१० फादूगा एग्रो �फजनेश  देफच ङ्करी २ निरऩयासी (स.ऩङ्क)   ९८०३०४३२७६ 

११ भस नेऩार प्रा.�र.  चन्त्रा�गयीन.ऩा.-१२, काठभाण्डौ  ९८५१०३३८९८  

१२ �फग एग्रीकल्चय प्रा.�र.  हेरम्फङ्क ४, �सन्त्धङ्कऩारचोक   ९८५११६८०४२  

१३ गोकणेश्वय च्माउ �िउ उत्ऩादन प्रमोगशारा एण्ड �यसचण सेन्त्टय गोकणेश्वय-४, काठभाण्डौ  ९८५१३३८१९८  

१४ �िरङ् कृ�ि पभण प्रा.�र.  तायकेश्वय न.ऩा.-०२   

१५ भसरुभ सीड नेऩार एण्ड �यसचण सेन्त्टय प्रा. �र.  भध्मऩङ्कय �ठभी ३   ९८४१४०९२६९  

१६ रङ्किम्फनी च्माउ पभण फङ्कटिर उऩ.भ.न.ऩा. १२   ९८४७१५५१९४  

१७ सिर च्माउ तथा कृ�ि उद्यभ सभङ्कह  फङ्कटिर उऩ.भ.न.ऩा. १३  ९८५७०७२९४५  

१८ ए�रशा च्माउ तथा फीउ उत्ऩादन पभण कोहरऩङ्कय ५, फाॉके   ९८०४५५४७६१  

१९ धङ्किण कृ�ि पभण प्रा. �र.  कोहरऩङ्कय २, फाॉके  ९८५५०४४८८९  

२० उद्यभशीर कृ�ि फहङ्कउद्देश्मीम सहकायी सॊस्था �र.  रभही ४, दा�   

२१ मू.स. कृ�ि पभण रभही६. दा�   ९८४७८२९४७८ 
२२ एग्रो इन भसरुभ  चन्त्रा�गयीन.ऩा.-१, काठभाण्डौ  ९८४१२००५०३  

२३ क्िा�रटी भशरुभ स्ऩाभ प्रा.�र.  चन्त्रा�गयीन.ऩा.-१२. काठभाण्डौ  ९८४१२२९२७७  

२४ आ.य. भशरूभ एण्ड �यसचण सेन्त्टय प्रा.�र.  गोदाियीन.ऩा.-१२ र�रतऩङ्कय   ९८५१११७३१७  

२५ फहङ्कउद्देश्म कृ�ि तथा च्माउ खे�त पभण याप्ती गा.ऩा. ०४ दा�   ९८५७८३१९६१  

२६ �सन्त्धङ्करी च्माउ पभण कभराभाई न.ऩा.-६ �सन्त्धङ्करी  ९८४९५०४८०२  

२७ �भयाज च्माउ फीउ उत्ऩादन केन्त्र  जोशीऩङ्कय गा.ऩा. -०६ कैरारी  ९८१२६९६११९  

२८ पाय िेस्टनण एग्रो पभण धनगढी उऩ.भ.न.ऩा. ३ कैरारी  ९८४९६३३५६९  

२९ भनकाभना च्माउ पभण हेटौंडा उऩ.भ.न.ऩा.-११ 

भकिानऩङ्कय  

 ९८५५०७१४३४  

३० शे्र� ए�ग्रकल्चय पभण बयतऩङ्कय - २७ िचतिन   ९८४१३२३८९२  

३१ सो�नट भशरुभ एण्ड स्ऩाभ हाउस प्रा.�र.  चन्त्रा�गयी न.ऩा.-०२, 

काठभाण्डौ 
 ९८४१३२३८९२  

३२ एग्रीभङ्कन फामोटेक नेऩार  याभग्राभ न.ऩा.-०५ निरऩयासी 
(सङ्क. ऩि�भ)  

 ९८४७५४६१५६ 

३३ ओभ केदाय च्माउ तथा तयकायी पभण धनगढी उऩ.भ.न.ऩा. १२ 

कैरारी 
 ९८४८४४९९३३  

३४ �िज्ञान च्माउ उधोग  बरऩङ्कय १०, झाऩा   ९८०४९१८३४५  

३५ ऩा�थबया च्माउ उधोग  �िताणभोड ०३, झाऩा   ९८२४९६९५११  

३६ नेऩार च्माउ उधोग  फङ्कढीगॊगा,०७, भोयङ   ९८०४००४८१०  

३७ नेऩार ब्रदशण भशरुभ एण्ड एग्रो �यशचण प्रा. �र.  सङ्कन्त्दयहयैचा, ०४, भोयङ   ९८६२३०९७०७  

३८ आधङ्क�नक च्माउ उधोग  उराणिायी, ०७, भोयङ   ९८४४६४७३६९  

39 गौयी च्माउ उधोग  चन्त्रऩङ्कय -०५, यौतहट   

40 �दरभामा च्माउ उधोग  चन्त्रऩङ्कय - ०५, यौतहट   ९८५५०४३७१०  

41 नेऩार च्माउ िीउ उत्ऩादन केन्त्र  र�रतऩङ्कय-२८, ह�यस��  ९८५११७६७७४  

42 ह�यस�� च्माउ िीउ उत्ऩादन केन्त्र  र�रतऩङ्कय - २८, ह�यस��  ९८५१२०६११२ 
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क्रक्र..सस..  ककााममााणणररमम  ठठेेगगााननाा  पपोोनन ननॊॊ. 
43 सीड ल्माण्ड नेऩार प्रा. �र.  सङ्कमण�िनामक -०५, बिऩङ्कय   ९८४१८४८३२७  

44 एग्री पस्ट प्रा. �र.  सङ्कमण�िनामक -०९, बिऩङ्कय   ९८४१२८६११८  

45 मङ्क�नक च्माउ उधोग  भध्मऩङ्कय �ठभी-०३ बिऩङ्कय   ९८५१०५५०९९ 
46 भाॉ दङ्कगाण भसरुभ इनड�ी चन्त्र�ग�य- १२ काठभाण्डौ  

47 Agro business centre for research and development  य�ि बिन   ९८५१०३१६१७  

48 �भ.�स. आई. ऩशङ्क तथा कृ�ि पभण खाॉदिायीन.ऩा.-१, सॊखङ्किासबा   ९८६०७३८०५८ 
49 निमङ्कग प्रयेणा एग्रीकल्चय प्रा.  शायदा न.ऩा.-१३ सल्मान   ९८६१८८८५८६ 
50 िशिाकोटी एग्रो हि प्रा.री. �िताणभोड १०, झाऩा ९८०१४४४००० 
५१ ऩङ्कष्ऩा च्माउ िीउ उत्ऩादन केन्त्र गौयादह ९, झाऩा ९८०६०१७५७६ 
५२ ढङ्क�ाना च्माउ उद्योग गौयादह ९, झाऩा ९८१६९६४४९२ 
५३ अ�ाहभ भिल्ट प्रऩोज कृ�ि पभण कोहरऩङ्कय २, िाके ९८४१३५२१२३ 
५४ टा�स िहङ्कउर्द्ेिश्मम कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी पभण �दिेर रुऩाकोट भजङ्किागढी-

१३, खोटाङ 

९८२९९७९६६७  

५५ क्िा�र�ट च्माउ उद्योऊ कचन किर गा.ऩा.-६  ९८५१०३३८०८  

५६ िचश्भा च्माउ उद्योग ग्राभथान-४  ९८६२०२३८२६  

५७ धनििाण कृ�ि पभण प्रा.री.  आदशण गा.ऩा. �सयहा ९८५५०४४८८९ 

५८ �तरोत्तभा �हभारी पङ्क ड प्रोडक्सन एण्ड �यसचण सेन्त्टय प्रा.री.  �बभेश्वय न.ऩा.-८, दोरखा  ९८५११३४६४६  

59 गॊगा पसरुभ पभण हेटौडा-१९, भकिानऩङ्कय  ९८४३६४२९४८  

६० आ.य.�ि.भसरुभ एण्ड स्ऩान ल्माि  र�रतऩङ्कय भ.न.ऩा-२८, र�रतऩङ्कय  ९८५१३१६३४५  

६१ शङ्कब �िजम कृ�ि पभण भहारक्ष्भी-११, र�रतऩङ्कय  ९८४१०७३७३७  

६२ आय के भसरुभ एण्ड �यसचण सेन्त्टय  गोदाियी-११, र�रतऩङ्कय  ९८५१११७३१७  

६३ सायथी कृ�ि पभण भहारक्ष्भी-४, र�रतऩङ्कय  ९८६२३०९७०७  

६४ र�रतऩङ्कय एग्रीकल्चय �बरेज  र�रतऩङ्कय भ.न.ऩा-२८, र�रतऩङ्कय  ९८६२३०९७०७  

६५ एग्रो �िजनेस सेन्त्टय पय �यसचण एण्ड डेबरऩभेन्त्ट प्रा.री.  काठभाण्डौ भ.न.ऩा.-४, 

काठभाण्डौ 
९८६२३०९७०७  

६६ मङ्कथ भसरुभ  बिऩङ्कय  ९८४९९२८६००  

६७ सङ्कमण�िनामक ए�ककृत �कसान सभङ्कह  सङ्कमण�िनामक -०१, बिऩङ्कय   

६८ �तिायी कृ�ि तथा ऩशङ्क िहङ्कउर्द्ेिश्मम पभण कोहरऩङ्कय-८, फाॉके  ९८४८०२१२०४  

६९ व्मिसा�मक �कट �िकास केन्त्र, ििन्त्दऩङ्कय  फन्त्द�दऩङ्कय, तनहङ्कॉ  ०५६-५२०१०४  

७० गषृ्भा च्माउ उत्ऩादन तथा एकीकृत कृ�ि पभण फङ्कद्दब�ूभ-२, क�ऩरिस्तङ्क ९८६३६६३६०७  

७१ ग्रोिर च्माउ  फीयेन्त्दरनगय न. ऩा.-१२, सङ्कखेत  ९८४४८१९८६८  

७२ भ�नि िहङ्कउर्द्ेिश्मम कृ�ि पभण शैल्मिशखय न.ऩा.-४, दाच ङ्कणरा  ९८६५९८५९५७  

७३ नियाज िहङ्कउर्द्ेिश्मम एकीकृत पभण जमऩथृिी न. ऩा. -७, फझाङ ९८४८५८९६४६  

७४ अिशग्राभ च्माउ उत्ऩादन पभण अभयगढी न.ऩा.-५, डडेल्धङ्कया  ९८४८८०२८७३  
 

४४.११११.२२  भभौौययीी  श्रश्रोोतत  ककेेन्त्न्त्ररककोो  ससॊॊररग्ग्नन  ससॊॊघघससॊॊस्स्थथााहहरुरुककोो  ��िििििियय 

क्रक्र..सस..  श्रश्रोोतत  ककेेन्त्न्त्ररककोो  ननााभभ  ठठेेगगााननाा  ससम्म्ऩऩककणण   ननम्म्िियय 

१ न�सण� भौयीघाय उद्योग �सपर ७, काठभाण्डौ 98431251९१ 

२ िािा भौयीऩारन श्रोत केन्त्र यत्ननगय २, िचतिन 056-560075 

३ िचतिन भौयीऩारन श्रोत बयतऩङ्कय ९, िचतिन 9855058155 
४ गोयखा भौयीऩारन बयतऩङ्कय ९, िचतिन 9855656170 
५ रक्ष्भी भौयीऩारन श्रोत केन्त्र प्रगतीनगय ३, निरऩयासी 078-575018 
६ भाउन्त्टेन िी कन्त्सनण धाऩाखेर, र�रतऩङ्कय 9860574161 
७ भाउन्त्ट एबये� हनी प्रोडक्ट एको िी प्रोडक्ट �ऩठङ्किा ३, िचतिन 9845024299 
८ या�ी ए�ऩकल्चय सेन्त्टय घोयाही ११, दा� 082-2562416 
९ सागय भौयीघाय उद्योग  गैडाकोट ८, निरऩयासी 056-501156 
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क्रक्र..सस..  श्रश्रोोतत  ककेेन्त्न्त्ररककोो  ननााभभ  ठठेेगगााननाा  ससम्म्ऩऩककणण   ननम्म्िियय 

१० ढकार भौयीऩारन श्रोतकेन्त्र बिऩङ्कय, सङ्कनसयी 9844034691 
११ सत्मिती िी कन्त्सनण भिण�ाभ २, रुऩन्त्देही 071-570275 
१२ िशिशिी िी इन्त्ड��ज बयतऩङ्कय १०, िचतिन 056-520286 
13 �त्रगाॉउ �स�ट िी पा�भण� केन्त्र अजङ्कणनधाया ७, झाऩा 023-540945 

14 गाडणन �स�ट िी पा�भण� केन्त्र रेखनाथ ३, कास्की 
061-561259, 
9856022460 

१५ भौयीऩारन िकण स तथा भौयी उकयण श्रोत केन्त्र गोदाियी ५, र�रतऩङ्कय 9841231601 
१६ गण्डकी िी कन्त्सनण गोगिङ्क, काठभाण्डौ 9851093259 
१७ भणी भौयीऩारन श्रोत केन्त्र भदनऩोखया ५, ऩाल्ऩा  

१८ साभना भौयी तथा भह उत्ऩादन केन्त्र प्मङ्कठान ६, प्मङ्कठान 9847928576 
१९ स्िगणिायी भौयीऩारन उद्योग तङ्करसीऩङ्कय न.ऩा. १०, दा�  

२० िशिशिी भौयीऩारन श्रोत केन्त्र घोयाही ११, दा� 9847810957 
२१ दा� हनी प्रोडक्सन सेन्त्टय घोयाही १, दा� 9857831840 
२२ प्राकृ�तक भह उत्ऩादन तथा भौयीऩारन पभण तङ्करसीऩङ्कय न.ऩा. ६, दा� 9857822568 
२३ मङ्क�नक भौयीऩारन उद्योग भनहयी ३, भकिानऩङ्कय 9855068304 
२४ साभङ्क�हक भौयीऩारन श्रोत केन्त्र नेत्रगञ्ज ३, सराणही 9854037579 
२५ नेऩार फी कन्त्सनण बयतऩङ्कय १०, िचतिन 9851128800 
26 �सताया फी कन्त्सनण खैयहनी ४, िचतिन 98550635९३ 
२७ िाणगॊगा भौयीऩारन सभङ्कह क�ऩरिस्तङ्क 9847008803 
२८ भनकाभना भौयीऩारन श्रोतकेन्त्र जाते ९, भोय� 9842048870 
२९ सङ्कमणभ ङ्कखी भौयीऩारन श्रोत केन्त्र भसङ्क�यमा ७, कैरारी 9846128111 
30 धौरागीयी िी कन्त्सनण  देउयारी ६, म्माग्दी 085-1011111 
३१ आचामण िी पभण �ियेन्त्रनगय ११, सङ्कखेत 9848038662 
32 गौयीसॊकय भौयीऩारन श्रोत केन्त्र भसङ्क�यमा ७, कैरारी 9858421769 
33 ओभ िशिशिी भौयीऩारन उद्योग कोहरऩङ्कय ११, िाके 9848351025 
34 भौयीऩसर �भनबिन, र�रतऩङ्कय 01-554727८ 
३५ गाडेन ए�ऩमयी नायामण स्थान, काठभाण्डौ 9841861330 

३६ रङ्कम्िीनी ए�ऩकल्चय सेन्त्टय, र�रतऩङ्कय कङ्क सङ्कन्त्ती १३, र�रतऩङ्कय 9841360141 
३७ सङ्किजता भौयीऩारन तथा घाय उद्योग सङ्कन्त्दयिजाय, रभजङ्क� 9816653266 
३८ र�भी �फ�क�ऩ�डमा िकण सऩ इराभ न.ऩा. ८, इराभ 9844672987 
३९ �िजम भौयीऩारन तथा कृ�ि पभण चाॉगङ्कनायामण न.ऩा.-८, बिऩङ्कय  ९८५१०५८५०७  

 
 

४४.११२२  ननेऩेऩााररभभाा  भभहह  उउत्त्ऩऩााददननककोो  अअििस्स्थथाा 
ििा मौरी घार/गोला संख्या ईत्पादन (म.ेटन) 

२०७७/०७८ २,४९,६८० ४,०६२ 
२०७८/०७९ २,४८,९९५ ५,१६८ 
२०७९/०८० २,४५,०१० ४,३०८ 
२०८०/०८१ २,७६,५३० ४,९४५ 
२०८१/०८२ २,७२,०१३ ४२७८.७२ 

श्रोतः कृषि तथा पशुपन्द्छी षिकास मन्द्रालय, २०८१ र महको ईत्पादन, खपत र िजारीकरण सम्िन्द्धी प्राषिषधक प्रषतिेदन २०८२ 
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४४.११३३  ननेऩेऩााररभभाा  ��ििगगतत  ५५  आआ  थथथथणणकक  ििििणणककोो  भभहह  नन  ननममााणणतत  यय  आआममााततककोो  ततथथमम 

आ थथण ििथ आमात ऩ�यभाण के.जी. 
जम्भा आमात रु 

हजायभा 
 न ाथत ऩ�तभाण 

के.जी. 
जम्भा  न ाथत रु 

हजायभा 
व्माऩाय घाटा रु 

हजायभा 
२०७७/०७८ 15,95,514  2,93,979  4,553  12,626  -2,81,352  
२०७८/०७९ 14,38,065  3,04,010  14,892  29,539  -2,74,471  
२०७९/०८० 6,18,980  1,50,342  5,434  18,491  -1,21,851  
२०८०/०८१ 8,08,471  1,76,178  10,879  57,475  -1,18,703  
२०८१/०८२ 4,७८,०६५  १,४०,२५०  8,507  57,453  -८२,७९७  
२०८२/०८३ ४,११,४३५  १,०६,२१६  ४,२१४  ३१,०१५  -७५,२०१  

श्रकत् बन्त्सा �िबागणा �ि ब� ििथणा त  ाम 

४४..११४४  ननेऩेऩााररभभाा  ककृृििससॉॉगग  ससम्म्ििििन्त्न्त्धध  तत  ऺऺेते्रत्रभभाा  ककााममणणययतत  अअन्त्न्त्ततययाा����मम  गगैैययससययककााययीी  ससॊॊस्स्थथााहहरुरुककोो  ��ििििययणण     

अ.गै.स.सं.को नाम/ठेगाना सम्पकक  नं. ईमेल 
Heifer Project International, USA   01 5250554  heifer.nepal@heifer.org  

Practical Action, UK 
01 4423639,  
4423640  info@practicalaction.org.np  

Mennonite Central Committee (MCC), Canada  
 01 5432338,  
6924762  nepalinfo@mcc.org  

AMDA MINDS, Japan  01-4529299  amdaminds.nepaloffice@ 
gmail.com  

Adventist Development and Relief Agency international in Nepal 
(ADRA), USA  

01-5455913/14, 
9841119841  Leighton.fletcher@adranepal. org  

Association for International solidarity in ASIA (ASIA ONLUS-
Italy)  

 01-4001650  n.acharya@asia-ngo.org  

Catholic Relief Services (CRS), USA   9806554554  katherine.price@crs.org  
Deutsche Welthungerhilfe e. V., Germany   01-5452060  seema.luitel@ welthungerhilfe.de  
Foundatiion for International Development/Relief(FIDR), Japan   01-4420624  fidrnepal@fidr.org.np 

Handicap International Federation, France  
 01-4378482, 
9801907700  hinepal@hi-nepal.org  

IM Swedish Development Partner, Nepal  
 01-5551419, 
9803891074  maria.kempe@imsweden.org  

International Foundation for Electoral Systems (IFES), USA  
 01-4415630, 
4441548  rregmi@ifes.org  

Japan Association and Asia Friendship Society (JAFS), Japan   01-4353165  jafsnepal7@gmail.com  

Swisscontact, Switzerland  
 01-5528508, 
5548830  sanjay.karki@swisscontact. org  

International Development Evterprises (IDE), USA   9851121057  cohara@ideglobal.org  

श्रश्रोोतत््  ससभभााजज  ककल्ल्ममााणण  ऩऩ��ततययिि.(अअन्त्न्त्ततययाा����    मम  शशाा)  २२००८८२२  
 
४४..११५५  ककृृ��िि  प्रप्राा��िि  धधककहहरुरुककोो  ऩऩेेशशाागगतत  ससॊॊस्स्थथााहहरुरु 

ससॊॊस्स्थथाा पपोोनन इइभभेेरर//ििेेििससााईईटट 
नेऩार कृ�ि प्रा�ि धण एमक सएमन (NATA)   01-5544174  nata2064@gmail.com  

नेऩार ऩायाबेटेनयी एण्ड एसो सएसन (NEVLA)  
०१-४२६८९५५, 

९८५१२४०५५३,  
nevlacc@yahoo.com  

नेऩार ऩशङ्क स्िास्थम सेिा प्रा�ि धण सॊघ  (NELTA)   ०१५९०१०६२  neltakathmandu2071@gmail.com  
नेऩार �पस�तज प्रा�ि धण सॊघ  9841150646  neftanepal2079@gmail.com  

नेऩार ए नभर साइन्त्स एमक सएसन (NASA)   ९८५११३६५२० nasanepal2014@gmail.com 
poudelln2015@gmail.com  

नेऩार बेटे�यनयी एमक सएसन (NVA)    01-5357496  nveta2024@gmail.com  
बेटे�यनयी अभ्मासकताण सॊघ नेऩार (VPAN)   9851000104  vpan2060@gmail.com  
नेऩार कृ�ि अथथमा� सभाज   ९८४१२७५८९५ nepalagriecosociety@gmail.com  
नेऩार कृ�ि प्रसाय स भ त  ९८५११३६९५३ naeanepal@gmail.com  
नेऩार कृ�ि भहासॊघ   9851007264  info@naf.org.np 
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ससॊॊस्स्थथाा पपोोनन इइभभेेरर//ििेेििससााईईटट 
नेऩार ह�टणकल्चय सोसाइटी  9843454579  nepalesehorticulture@gmail.com  
फारी सॊयऺण स�भ�त नेऩार   98४१३५५९०८ plantprotectionsociety.nepal@gmail.com  
एग्रोनोभी सोसाइटी नेऩार (ASoN)   9851121002  info@ason.org.np  
नेऩा�रज सोसाइटी अप सोमर साइन्त्स  98४१३८५१३५ info@ason.org.np  
नेऩार भत्स्म सभाज   01-4385646  nefish.office@gmail.com  
सोसाइटी अप एग्रीकल्चयर साइिन्त्टस्टस नेऩार (SAS-Nepal)   9851183352  info@sasnepal.org.np  

नेऩार खाद्य िैज्ञा�नक तथा प्रा�ि�धज्ञ सॊघ (NEFOSTA)  
01-4256624, 
9862077504  info@nefosta.org.np  

एकीकृत शत्रङ्कजीि व्मिस्थाऩन प्रिशऺक सॊस्था नेऩार 

(TITAN)  
९८४१५६४८०४ titannepal2002@gmail.com  

parashu.adhikari@gmail.com  
Plant Breeding and Genetic Society of Nepal (PBAGSN)   ९८६३०२०२२२ pbagson19@gmail.com  
नेऩार कृ�ि इिन्त्ज�नमसण सोसाइटी (NSAE)  9851034433  
नेऩार पाभणसण एडबाइजयी काउिन्त्सर प्रा.री.  01-4112248 farmerscoucil2021@gmail.com; 



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L, @)*#38

४४..
११६६

 सस
ङ्कङ्क ददूूयय
ऩऩिििि

भभ  
प्रप्रददेे

शशकक
ाा  स्स्

थथाा
ननीीमम

  तत
हहहह

रुरु  
ततथथ

ाा  ककृृ
��िि  

��ििकक
ाासस
  शश

ााखख
ााहहरुरु

ककोो
  ��िि

िििि
यय 

क्रक्र
..सस

 
ििजज
जजल्ल्

रर 
स्स्थथ

ााननीी
मम  

ततहह
ककोो

  ननाा
भभ 

इइभभेे
रर 

शशाा
खखाा

  प्रप्रभभ
ङ्कङ्क खखकक

ोो  नन
ााभभ

 
ससम्म्

ऩऩकक
णण  नन

ॊॊ 
इइभभेे

रर 

११ 

िाज
ङ्क या 

फड
ीभ
ा�ल्

का
 न

गय
ऩा�

ल्क
ा 

ba
di

m
al

ik
am

un
ic

ip
al

ity
@

gm
ai

l.c
om

 
श्री

 प्र
भे 

भह
त 

98
48

4
35

16
4 

ba
di

m
al

ik
ak

ris
isa

kh
a@

gm
ai

l.c
om

 

२२ 
�त्र
िेण

ी न
गय

ऩा�
रक

ा 
ito

.tr
iv

en
im

un
@

gm
ai

l.c
om

 
खेभ

याज
 न्त्
मौऩ

ान े
98

68
4
27

61
2 

tri
ba

ni
kr

isi
sa

kh
a@

gm
ai

l.c
om

 

३३ 
फङ्क ढ

ीग
ॊगा
 न

गय
ऩा�

रक
ा 

ito
.b

ud
hi

ga
ng

am
un

7@
gm

ai
l.c

om
 

�िये
न्त्र

 ि
हाद

ङ्क य 
�ि�

 
98

63
10

68
75

 
bi

stb
ire

n4
44

@
gm

ai
l.c

om
 

४४ 
फङ्क ढ

ीनन्त्
दा 

नग
यऩ

ा�र
का

 
ito

.b
ud

hi
na

nd
a@

gm
ai

l.c
om

 
श्री

 ब
ाग
न्त्र

 क
ङ्क भ
ाय 

 भ
ल्र

 
98

61
81

12
80

 
bk

ris
isa

kh
a@

gm
ai

l.c
om

 

५५ 
गौ
भङ्क र

 ग
ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

ito
.g

au
m

ul
m

un
@

gm
ai

l.c
om

 
�दऩ

ेन्त्र
 स

ा�क
ण 

98
48

68
82

86
 

di
pe

nb
aj

ur
el

i2
05

3@
gm

ai
l.c

om
 

६६ 
जग

�ा
थ 

गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
ja

gg
an

at
hm

un
@

gm
ai

l.c
om

 
श्री

 �न
येश

 क
टेर

 
98

68
57

70
82

 
ka

te
ln

ire
sh

@
gm

ai
l.c

om
 

७७ 
स्ि

ाभ
ीक

ा�त
णक 

खा
ऩय

 
गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
ito

.sw
am

ik
ar

tik
m

un
@

gm
ai

l.c
om

 
श्री

 �फ
नोद

 क
ङ्क भ
ाय 

शा
ही 

97
65

90
88

76
 

sw
am

ik
ar

tik
kr

isi
sa

kh
a@

gm
ai

l.c
om

 

८८ 
खप्त

ड 
छेडे

दह
 ग

ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

ic
to

.ch
he

de
da

ha
@

gm
ai

l.c
om

 
श्री

 क
ङ्क श
 य
ाज
 न्त्
मौऩ

ान े
98

68
24

69
4
3 

kh
ap

ta
dk

ris
i@

gm
ai

l.c
om

 

९९ 
�हभ

ार
ी ग

ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

ito
.h

im
al

iru
lm

un
@

gm
ai

l.c
om

 
श्री

 ट
ोऩ 

फह
ाद
ङ्क य 
शा

ही 
98

69
73

4
92

4 
hi

m
al

ik
ris

isa
kh

a@
 g

m
ai

l.c
om

 

10
 

िझ
ा�

 

जम
ऩथृ

िी 
नग

यऩ
ा�र

का
 

jp
m

un
ic

ip
al

ity
20

14
@

gm
ai

l.c
om

 
भन

याज
 ज

ोश
ी 

98
48

4
36

81
9 

m
an

ra
jjo

sh
i2

92
@

gm
ai

l.c
om

 

11
 

फङ्क ॊग
र 

नग
यऩ

ा�र
का

 
ito

.b
un

ga
lm

un
@

gm
ai

l.c
om

 
कभ

र 
कङ्क ि

य 
98

68
4
10

03
5 

ku
nw

ar
ka

m
al

56
7@

gm
ai

l.c
om

 

12
 

तर
को

ट 
गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
ito

.m
un

ta
lk

ot
@

gm
ai

l.c
om

 
�िय

 ि
हाद

ङ्क य 
सा
�कण

 
98

4
34

12
4
20

 
bi

rb
dr

sk
@

gm
ai

l.c
om

 

13
 

भ�
ा ग

ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

ito
.m

as
ta

m
un

@
gm

ai
l.c

om
 

सये
श 

िर
ी 

98
48

62
60

57
 

  

14
 

खप्त
डछ

ा�
ा ग

ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

ito
.k

ha
pt

ad
ch

ha
nn

am
un

@
gm

ai
l.c

om
 

ब�ूभ
याज

 ख
त्री

 
98

60
23

57
10

 
kh

at
rib

hu
m

ira
j2

@
gm

ai
l.c

om
 

15
 

थर
ाया
 ग

ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

th
al

ar
am

un
@

gm
ai

l.c
om

 
तेज

 फ
.ओ

री
 

98
65

76
36

07
 

te
jo

li2
01

8@
gm

ai
l.c

om
 

16
 

�ित्
थड

िच
य 
गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
bi

tth
ad

ch
irm

un
@

gm
ai

l.c
om

 
सङ्क श

ीर
 ज

ोश
ी 

98
60

36
79

84
 

jo
sh

isu
sh

il6
98

@
gm

ai
l.c

om
 

17
 

सूभ
ाण ग

ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

 it
o.

su
rm

am
un

@
gm

ai
l.c

om
 

छत्र
 प्र

सा
द 

को
इय

ार
ा 

९८
६८

४५
०२

७९
 

ch
ha

tra
.p

ra
sa

d4
9@

gm
ai

l.c
om

 

18
 

छ�
फस

ऩा�
थबे

या 
गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
in

fo
@

ch
ha

bi
sp

at
hi

ve
ra

m
un

.g
ov

.n
p 

�दऩ
क 

सङ्क न
ाय 

९८
६८

५३
६६

३५
 

di
pa

ks
un

ar
g@

gm
ai

l.c
om

 

19
 

दङ्क ग
ाणथ
री

 ग
ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

du
rg

at
ha

lim
un

23
@

gm
ai

l.c
om

 
रुऩ

ेन्त्र
 �भ

श्र 
९७

४२
८७

५३
५७

 
ru

pe
nm

ish
ra

12
34

@
gm

ai
l.c

om
 



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L, @)*# 39

क्रक्र
..सस

 
ििजज
जजल्ल्

रर 
स्स्थथ

ााननीी
मम  

ततहह
ककोो

  ननाा
भभ 

इइभभेे
रर 

शशाा
खखाा

  प्रप्रभभ
ङ्कङ्क खखकक

ोो  नन
ााभभ

 
ससम्म्

ऩऩकक
णण  नन

ॊॊ 
इइभभेे

रर 

20
 

केद
ायस्

मङ्कॉ  
गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
ke

da
ra

sy
um

un
@

gm
ai

l.c
om

 
उऩ

ेन्त्र
 भ

ल्र
 

९८
५१

२०
६०

५७
 

m
al

la
up

en
dr

a6
13

3@
gm

ai
l.c

om
 

21
 

सा
इऩ

ार
 ग

ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
ito

.sa
ip

al
m

un
@

gm
ai

l.c
om

 
सङ्क भ

न 
�सॊ
ह 

९८
६८

४०
६६

५०
 

05
3s

in
gh

su
m

sn
@

gm
ai

l.c
om

 

22
 

अछ
ाभ

 

भॊग
रसे

न 
नग

यऩ
ा�र

का
 

m
m

un
ic

ip
al

ity
ac

hh
am

12
36

@
gm

ai
l.c

om
 

तऩ
ेन्त्र

 के
.स
ी. 

९८
६८

७०
१७

२८
 

m
an

ga
lse

na
gs

ec
tio

n@
gm

ai
l.c

om
 

23
 

कभ
ल्फ

जर
य 
नग

यऩ
र�ल्

कर
 

ka
m

al
ba

za
rm

un
@

gm
ai

l.c
om

 
िार

ीक
ा च

ौध
यी 

९८
४५

४२
९८

२५
 

kr
ish

ib
ik

as
hs

ak
ha

kb
m

@
gm

ai
l.c

om
 

24
 

सा
ॉपेफ

गय
 न

गय
ऩर�

ल्क
र 

sa
nf

eb
ag

ar
m

un
@

gm
ai

l.c
om

 
�हय

र स
र�क

ण 
९८

६८
४७

६२
२६

 
hi

ra
sk

20
34

@
gm

ai
l.c

om
 

25
 

ऩन्त्
चदे

िर
 �ि

नाम
क 

नग
यऩ

र�ल्
कर

 
pa

nc
ha

de
va

lb
in

ay
ak

@
gm

ai
l.c

om
 

भह
रिज

त 
�ि.

क 
९८

४५
५२

६७
५०

 
ag

@
pa

nc
ha

de
w

al
bi

na
ya

km
un

.g
ov

.n
p 

26
 

चौ
यऩ

ाट
ी ग

ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
ch

au
rp

at
ig

au
pa

lik
a@

gm
ai

l.c
om

 
झप्

ऩय
 ब

ङ्क र 
९८

४८
५५

०२
७२

 
jh

ap
pa

rb
hu

l@
gm

ai
l.c

om
 

27
 

भेल्
रेख

 ग
ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
m

el
le

kh
ga

up
al

ik
a@

gm
ai

l.c
om

 
अभ

तृ 
िर

ी 
९८

६७
५४

१८
९३

 
am

rit
ku

m
ar

ol
i7

69
@

gm
ai

l.c
om

 

28
 

फर
ि�
गढ

ी ज
मग

ढ 
गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
lo

g.
ba

nn
ig

ad
hi

@
gm

ai
l.c

om
 

गो
�िन्त्

द 
सरा

भ
ी भ

गय
 

९८
४७

२३
७५

००
 

kr
ib

an
ni

ga
dh

i@
gm

ai
l.c

om
 

29
 

याभ
ायो
शन

 ग
ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
ic

to
.ra

m
ar

os
ha

nm
un

@
gm

ai
l.c

om
 

ऩि
न 
अ�
धक

रयी
 

९८
६९

५१
१८

२६
 

pa
dh

ik
ar

i4
05

@
gm

ai
l.c

om
 

30
 

ढक
ायी
 ग

ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
ito

.d
ha

ka
rim

un
@

gm
ai

l.c
om

 
ऩद

भ 
िङ्क ढ

ा 
९८

६६
६३

३२
२५

 
bu

dh
ap

ad
am

49
@

gm
ai

l.c
om

 

31
 

तङ्क भ
ाणख

ाॉद 
गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
ito

.tu
rm

ak
ha

dm
un

@
gm

ai
l.c

om
, 

in
fo

@
tu

rm
ak

ha
dm

u.
go

v.
np

 

भङ्क न
ा ख

डक
ा 

98
4
52

03
63

2 
ag

ris
ec

tio
n.

tu
rm

ak
ha

nd
@

gm
ai

l.c
om

 

32
 

डो
टी

 

�दऩ
रम
ल् 

�स
ल्ग

ढी
 

नग
यऩ

र�ल्
कर

 
in

fo
@

di
pa

ya
lsi

lg
ad

hi
m

un
.g

ov
.n

p 
�हक्

भत
 फ

हाद
ङ्क य 
सा
उद

 
९८

४३
७१

५४
५४

 
ag

rib
ra

nc
h.

ds
m

@
gm

ai
l.c

om
 

33
 

िश
खय

 न
गय

ऩर�
ल्क

र 
sh

ik
ha

rm
un

ic
ip

al
ity

@
gm

ai
l.c

om
 

कृष्
ण 

फ 
धा
भी

 
९८

५८
४८

५८
५८

 
kr

ish
na

jo
nd

ha
m

i9
47

6@
gm

ai
l.c

om
 

34
 

ऩूि
ॉच
ौक

ी ग
ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
ito

.p
ur

bi
ch

au
ki

m
un

@
gm

ai
l.c

om
 

मो
गन्त्

र 
फ 

खड्
का

 
९८

४८
८५

६९
४५

 
yo

ge
sh

kh
ad

ka
19

@
gm

ai
l.c

om
 

35
 

फड
ीके

दाय
 ग

ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
in

fo
@

ba
di

ke
da

rm
un

.g
ov

.n
p 

बा
िन

ा क
ङ्क भ
ायी
 फ

ोग
टी

 
९७

६२
४८

९२
६७

 
do

ti.
ba

di
ke

da
r@

gm
ai

l.c
om

 

36
 

जो
याम

र 
गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
ito

.jr
m

@
gm

ai
l.c

om
 

jo
ra

ya
lrl

m
p@

gm
ai

l.c
om

 

प्रद
ीऩ 

सा
उद

 
९८

६८
४५

१०
९८

 
ag

ri.
jo

ra
ya

l@
gm

au
l.c

om
 

37
 

सा
मर

 ग
ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
sa

ya
l.d

ot
i@

gm
ai

l.c
om

 
भद

न 
खड्

का
 

९८
४८

५४
९०

४६
 

sa
ya

l.d
ot

i@
gm

ai
l.c

om
 



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L, @)*#40

क्रक्र
..सस

 
ििजज
जजल्ल्

रर 
स्स्थथ

ााननीी
मम  

ततहह
ककोो

  ननाा
भभ 

इइभभेे
रर 

शशाा
खखाा

  प्रप्रभभ
ङ्कङ्क खखकक

ोो  नन
ााभभ

 
ससम्म्

ऩऩकक
णण  नन

ॊॊ 
इइभभेे

रर 

38
 

आ
दश

ण ग
ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
aa

da
rs

hm
un

@
gm

ai
l.c

om
 

खेभ
 य
ाज
 ऩ

ाठ
क 

९८
५८

४२
५४

९८
 

aa
da

rs
hm

un
@

gm
ai

l.c
om

 

39
 

के.
आ

ई.
�सॊ
. ग

ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
ki

sin
gh

.rm
@

gm
ai

l.c
om

 
मऻ

 फ
 य
ािर

 
९८

४८
६०

०२
०६

 
ra

w
al

yo
ge

sh
75

8@
gm

ai
l.c

om
 

4
0 

फो
गट

ान 
पङ्क ि

ड्स
र 

गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
ic

to
.b

og
at

an
m

un
@

gm
ai

l.c
om

 
मो
गन्त्

र 
फ 

फो
गट

ी 
९८

६५
६५

५६
१०

 
bo

ga
tiy

og
es

dh
60

@
gm

ai
l.c

om
 

4
1 

कैरार

ी 

धन
गढ

ी उ
ऩभ

हरन
गय

ऩर�
ल्क

र 
in

fo
@

dh
an

ga
dh

im
un

.g
ov

.n
p,

 
dh

an
ga

dh
im

un
20

13
@

gm
ai

l.c
om

 

केश
ि 
ब�

 
९७

६८
४७

७५
८४

 
dh

an
.m

un
.k

ris
hi

@
gm

ai
l.c

om
 

4
2 

�टक
ाऩ
ङ्क य 
नग

यऩ
ा�र

का
 

tik
ap

ur
m

un
@

gm
ai

l.c
om

 
भो
�त 

�ि.
क.

 
98

57
83

61
22

 
ag

ric
ul

tu
re

tk
p@

gm
ai

l.c
om

 

4
3 

घो
डर
घो
डी
 न

गय
ऩर�

ल्क
र 

gh
od

ag
ho

di
m

un
@

gm
ai

l.c
om

 
जन

क 
�सॊ
ह 

धर
भी

 
98

48
71

25
4
4
 

ag
.g

ho
da

gh
od

im
un

@
gm

ai
l.c

om
 

4
4 

रम्
की

चङ्क ह
ा न

गय
ऩा�

रक
ा 

la
m

ki
cm

@
gm

ai
l.c

om
 

सङ्क ये
श 

ढङ्क ॊग
ाना

 
98

68
4
15

39
6 

la
m

ki
ag

rid
ep

ar
t@

gm
ai

l.c
om

 

4
5 

बज
नी 

नग
यऩ

र�ल्
कर

 
in

fo
@

bh
aj

an
im

un
.g

ov
.n

p 
शङ्क श

ोब
न 
अ�
धक

रयी
 

98
65

37
65

02
 

kr
ish

ib
ha

ja
ni

@
gm

ai
l.c

om
 

4
6 

गो
दरि

यी 
नग

यऩ
र�ल्

कर
 

m
un

go
da

w
ar

i@
gm

ai
l.c

om
, 

in
fo

@
go

da
w

ar
im

un
ka

ila
li.

go
v.

np
 

नन्त्
दी 

भल्र
 

98
48

4
25

00
4 

ki
rs

isa
kh

a.
go

da
w

ar
im

un
@

gm
ai

l.c
om

 

4
7 

गौ
यीग

ॊगा
 न
गय

ऩर�
ल्क

र 
in

fo
.g

au
rig

an
ga

m
un

@
gm

ai
l.c

om
 

�िन
ोद 

चौ
धय

ी 
98

69
47

80
80

 
in

fo
.g

au
rig

an
ga

m
un

@
gm

ai
l.c

om
 

4
8 

जा
नक

ी ग
ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
ja

na
ki

ru
ra

lm
un

@
gm

ai
l.c

om
, 

ito
.ja

na
ki

m
un

1@
gm

ai
l.c

om
 

ल्र
ल्�
िय

 च
ौध
यी 

98
68

4
31

09
5 

ja
na

ki
ru

ra
lm

un
@

gm
ai

l.c
om

 

4
9 

फद
णगो
�यम

ा ग
ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
ba

rd
ag

or
iy

ag
au

pa
lik

a2
01

7@
gm

ai
l.c

om
 

ऩि
न 
जी
 ऩ

न्त्त
 

98
48

4
15

78
6 

ba
rd

ag
or

iy
ag

au
pa

lik
a2

01
7@

gm
ai

l.c
om

 

50
 

भो
हन्त्

मा
र 

गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
ito

.m
oh

an
ya

lm
un

@
gm

ai
l.c

om
 

�दघ
ण फ
हाद

ङ्क य 
याि

त 
98

4
94

4
35

35
 

ito
.m

oh
an

ya
lm

un
@

gm
ai

l.c
om

 

51
 

कैर
ायी
 ग

ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
ka

ila
rig

au
pa

lik
a@

gm
ai

l.c
om

 
भैम

ा च
ौध
यी 

98
48

89
12

35
 

ka
ila

rig
au

pa
lik

a@
gm

ai
l.c

om
 

52
 

जो
शी
ऩङ्क य

 ग
ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
jo

sh
ip

ur
m

un
@

gm
ai

l.c
om

 
�क

शो
य 
ऩन्त्
त 

98
48

77
48

88
 

jo
sh

ip
ur

m
un

@
gm

ai
l.c

om
 

53
 

चङ्क ये
 ग

ाउ
ॉ ऩा
�र
का

 
ch

ur
e.

ga
up

al
ik

a@
gm

ai
l.c

om
 

�दऩ
क 

ऩाण्
डेम

 
97

4
23

97
02

5 
ch

ur
e.

ga
up

al
ik

a@
gm

ai
l.c

om
 

54
 

कञ्च
नऩ

ङ्क य 

बी
भद

� 
नग

यऩ
र�ल्

कर
 

in
fo

@
bh

ee
m

da
tta

m
un

.g
ov

.n
p,

 
bm

un
ci

pa
lit

y@
gm

ai
l.c

om
 

�दऩ
र ब

� 
98

48
99

74
46

 
ag

rib
he

em
da

tt@
gm

ai
l.c

om
 

  
दोध

यर 
चर
दन

ी न
गय

ऩर�
ल्क

र 
  

कभ
ल्र
 ऩ

�त 
ब�

 
98

58
75

23
25

 
dc

m
un

10
15

@
gm

ai
l.c

om
  

55
 

ऩङ्क न
णिास

 न
गय

ऩा�
रक

ा 
pu

na
rb

as
na

ga
rp

al
ik

a5
5@

gm
ai

l.c
om

, 
in

fo
@

pu
na

rb
as

m
un

.g
ov

.n
p 

ल्�
ल्त

र च
ौध
यी 

98
48

4
95

63
9 

pu
na

rb
as

hk
ris

hi
@

gm
ai

l.c
om

 



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L, @)*# 41

क्रक्र
..सस

 
ििजज
जजल्ल्

रर 
स्स्थथ

ााननीी
मम  

ततहह
ककोो

  ननाा
भभ 

इइभभेे
रर 

शशाा
खखाा

  प्रप्रभभ
ङ्कङ्क खखकक

ोो  नन
ााभभ

 
ससम्म्

ऩऩकक
णण  नन

ॊॊ 
इइभभेे

रर 

56
 

िेद
को

ट 
नग

यऩ
ा�र

का
 

be
dk

ot
12

2m
un

ic
ip

al
ity

@
gm

ai
l.c

om
, 

in
fo

@
be

dk
ot

m
un

.g
ov

.n
p 

देि
याज

 फ
डू 

98
48

19
89

35
 

be
dk

ot
kr

ish
i2

2@
gm

ai
l.c

om
 

58
 

शङ्क क्
रा
पा

ॉटा
 न

गय
ऩा�

रक
ा 

in
fo

@
sh

uk
la

ph
an

ta
m

un
.g

ov
.n

p 
कय

न 
�स
ह 

फङ्क ढ
ा ऐ

य 
98

48
73

54
15

 
ag

ro
.sp

m
un

@
gm

ai
l.c

om
 

59
 

फेर
ौयी
 न

गय
ऩा�

रक
ा 

in
fo

@
be

la
ur

im
un

.g
ov

.n
p 

सङ्क भ
न 

याज
 ज

ोश
ी 

98
48

45
57

59
 

kr
ish

ib
ik

as
hs

ha
kh

ab
el

au
ri@

gm
ai

l.c
om

  

60
 

कृष्
णऩ

ङ्क य 
नग

यऩ
ा�र

का
 

in
fo

@
kr

ish
na

pu
rm

un
.g

ov
.n

p 
रार
 

फ 
धा
भी

 
98

48
84

33
81

 
kr

ish
na

pu
rk

ris
hi

79
@

gm
ai

l.c
om

  

61
 

फेर
डा
डी
 ग

ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

be
ld

an
di

rm
12

@
gm

ai
l.c

om
 

�नय
ज 

शभ
रण 

98
68

46
67

02
 

N
ira

jsh
ar

m
a8

50
@

gm
ai

l.c
om

 

62
 

रा
रझ

ाड
ी ग

ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

la
ljh

ad
irm

nc
@

gm
ai

l.c
om

 
दश

यथ
 स

ाउ
द 

98
48

79
10

29
 

da
sh

ra
th

sa
ud

49
0@

gm
ai

l.c
om

 

63
 

डडे
ल्ध

ङ्क या 

अभ
यग

ढी
 न

गय
ऩर�

ल्क
र 

ito
.a

m
ar

ga
dh

im
un

@
gm

ai
l.c

om
 

यभे
श 

फ.
 ब
ण्ड

ायी
 

९८
५१

१३
०६

८०
 

  

64
 

ऩय
शङ्क य

ाभ
 न

गय
ऩा�

रक
ा 

pa
rs

hu
ra

m
m

un
@

gm
ai

l.c
om

 
का

रङ्क  
�सॊ
ह ि

ोहय
ा 

९८
४८

६६
१४

२३
 

  

65
 

आ
�र
तार

 ग
ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

in
fo

@
aa

lit
al

m
un

.g
ov

.n
p 

रक्ष्
भण

 क
ाभ
ी 

९८
६५

७८
५५

९४
 

  

66
 

बा
गश्व

य 
गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
bh

ag
es

wo
rm

un
@

gm
ai

l.c
om

  
दरन

 �स
ॊह 

�फ�
 

९८
६८

०५
४५

०१
 

  

67
 

नि
दङ्क ग

ाण ग
ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

na
w

ad
ur

ga
ru

ra
lm

un
@

gm
ai

l.c
om

 
धभ

रण ब
�य

रई 
९८

४८
९९

१२
७५

 
  

68
 

अज
मभे

रु 
गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
aj

ay
am

er
ug

au
pa

lik
a@

gm
ai

l.c
om

 
भहे

श्वय
ी ऩ

ाण्डे
म 

९८
४२

८७
५१

७३
 

  

69
 

गन्त्
माऩ

धङ्क य
ा ग

ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

ga
na

pd
hu

ra
rm

@
gm

ai
l.c

om
 

ic
t.g

an
ya

pd
hu

ra
@

gm
ai

l.c
om

 

मोग
न्त्र

 ऩ
ाण्डे

म 
९८

४८
७१

०६
५५

 
  

70
 

िैत
डी

 

दश
यथ

चन्त्
द 

नग
यऩ

र�ल्
कर

 
dn

pb
ai

ta
di

@
gm

ai
l.c

om
 

�दऩ
क 

कर
क�

 
98

48
89

11
71

 
di

pa
kk

ar
ke

e0
8@

gm
ai

l.c
om

 

71
 

ऩरट
न 

नग
यऩ

र�ल्
कर

 
pt

nm
un

@
gm

ai
l.c

om
 

दरन
 �स

ॊह 
�फ�

 
९८

६८
८७

९७
२२

 
pt

nm
un

.ag
ri@

gm
ai

l.c
om

 

72
 

भेर
ौर
ी न

गय
ऩा�

रक
ा 

m
el

au
lim

un
ic

ip
al

ity
20

73
@

gm
ai

l.c
om

, 
ito

.m
el

au
lim

un
@

gm
ai

l.c
om

 

अ�
नल्

 प्र
सर
द 

ऩन्त्
त 

98
48

48
77

78
 

kr
ish

ise
ct

io
n2

07
5@

gm
ai

l.c
om

 

73
 

ऩङ्क च
ौड
ी न

गय
ऩा�

रक
ा 

ito
.p

ur
ch

au
nd

i@
gm

ai
l.c

om
 

उ�
भ 

�फ�
 

९८
४५

६१
२१

१६
 

ag
.p

ur
ch

au
di

@
gm

ai
l.c

om
 

74
 

सङ्क न
णमा 

गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
su

rn
ay

ag
au

pa
lik

a@
gm

ai
l.c

om
 

�फये
न्त्र

 प्र
सा
द 

ब�
 

98
48

83
55

61
 

su
rn

ay
aa

gr
ic

ul
tu

re
se

ct
io

n@
gm

ai
l.c

om
 

75
 

�स
गा
स 

गा
उॉ ऩ

ा�र
का

 
sig

as
m

un
@

gm
ai

l.c
om

 
यभे

श 
�स
ह 

सा
उद

 
98

40
62

65
41

 
sa

ud
ar

ya
n3

65
@

gm
ai

l.c
om

 

76
 

िश
िन

ाथ
 ग

ाउ
ॉ ऩा�

रक
ा 

ito
.sh

iv
an

at
hm

un
@

gm
ai

l.c
om

 
ज्म

ोती
 न

ामक
 

98
68

74
71

45
 

ki
rs

hi
sh

ak
ha

97
@

gm
ai

l.c
om

 



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L, @)*#42

क्रक्र
..सस

 
ििजज
जजल्ल्

रर 
स्स्थथ

ाानन
ीीमम
  तत

हहकक
ोो  नन

ााभभ
 

इइभभेे
रर 

शशाा
खखाा

  प्रप्रभभ
ङ्कङ्क खखकक

ोो  नन
ााभभ

 
ससम्म्

ऩऩकक
णण  नन

ॊॊ 
इइभभेे

रर 

77
 

ऩञ्च
ेश्वय

 ग
ाउ
ॉ ऩा
�र
क
ा 

ito
.p

an
ch

es
hw

or
m

un
@

gm
ai

l.c
om

 
�फ
सन

 च
न्त्द

 
98

65
8
51

65
6 

kr
is

hi
sa

kh
a0

48
@

gm
ai

l.c
om

 

78
 

दो
गड

ाके
दा
य 
गा
उॉ ऩ

ा�र
क
ा 

do
ga

da
ke

da
rg

au
np

al
ik

a@
gm

ai
l.c

om
, 

ito
.d

og
ad

ak
ed

ar
@

gm
ai

l.c
om

 

सन्त्
तो
स 

ब�
 

९८
६०

३२
५८

३४
 

ag
rid

og
ad

ak
ed

ar
@

gm
ai

l.c
om

 

8
9 

डी
रा
सैन

ी ग
ाउ
ॉ ऩा
�र
क
ा 

dr
m

ba
ita

di
@

gm
ai

l.c
om

 
बङ्क ि

न 
प्रस

ाद
 ब

� 
९७

४५
३०

१७
३७

 
bh

at
ta

bh
uw

an
57

@
gm

ai
l.c

om
 

8
0 

दा
चङ्क णर

ा 

भह
रक

रल्
ी न

गय
ऩर�

ल्क
र 

in
fo

@
m

ah
ak

al
im

un
.g

ov
.n

p,
 

m
m

da
rc

hu
la

@
gm

ai
l.c

om
 

याजे
श 

ब�
 

९८
६४

३०
०७

८९
 

m
ah

ak
al

ia
g7

6@
gm

ai
l.c

om
, 

8
1 

शैज
मि
शख

य 
नग

यऩ
र�ल्

क
र 

sh
ai

ly
as

hi
kh

ar
.g

ov
@

gm
ai

l.c
om

 
ito

.sh
ai

ly
as

hi
kh

ar
m

un
@

gm
ai

l.c
om

 
जर
नक

� �
ि�

 
९८

६८
४५

८२
१०

 
sh

ai
ly

as
hi

kh
ar

.g
ov

@
gm

ai
l.c

om
 

8
2 

भा
�र
क
ाज

ङ्क णन 
गा
उॉ ऩ

ा�र
क
ा 

m
rm

da
rc

hu
la

@
gm

ai
l.c

om
 

गजे
न्त्र

 फ
ङ्क ढा

 
९८

६५
९४

१८
७४

 
m

rm
.k

ris
hi

sh
ak

ha
@

gm
ai

l.c
om

 

8
3 

अ�
ऩ�ह

भा
र 

गा
उॉ ऩ

ा�र
क
ा 

in
fo

@
ap

ih
im

al
m

un
.g

ov
.n

p 
  

ap
ih

im
al

da
rc

hu
la

@
gm

ai
l.c

om
 

मो
गन्त्

र 
याि

र 
९८

६३
३६

२८
३१

 
ap

ih
im

al
da

rc
hu

la
@

gm
ai

l.c
om

 

8
4
 

दङ्क ह
ङ्कॉ  ग

ाउ
ॉ ऩा
�र
क
ा 

du
hu

nr
m

@
gm

ai
l.c

om
 

ito
.d

uh
un

m
un

@
gm

ai
l.c

om
 

नये
न्त्र

 फ
भ 

ठक
ङ्क यी

 
९८

६९
२९

५५
९२

 
kr

is
hi

sa
kh

a@
du

hu
nm

un
.g

ov
.n

p 

75
 

नौ
गा
ड 

गा
उॉ ऩ

ा�र
क
ा 

in
fo

@
na

ug
ad

m
un

.g
ov

.n
p 

na
ug

aa
d@

gm
ai

l.c
om

 
प्रक

रश
 �स

ह 
धर
भी

 
९८

६८
८३

८४
२३

 
na

ug
aa

d@
gm

ai
l.c

om
 

8
6 

भा
भा
ण ग

ाउ
ॉ ऩा
�र
क
ा 

rm
.m

ar
m

a.
da

rc
hu

la
@

gm
ai

l.c
om

 
खग

न्त्र
 �स

ह 
फो
हय

ा 
९८

६८
७६

७४
०८

 
ad

bm
ar

m
a@

gm
ai

l.c
om

 

8
7 

रेक
भ 

गा
उॉ ऩ

ा�र
क
ा 

le
ka

m
.rm

un
@

gm
ai

l.c
om

 
गजे

न्त्र
 न

ाया
मण

 न
ाथ

 
९८

४८
८२

१३
५६

 
le

ka
m

.rm
un

@
gm

ai
l.c

om
 

8
8
 

ब्म
ाॉस
 ग

ाउ
ॉ ऩा
�र
क
ा 

in
fo

vy
an

sr
m

@
gm

ai
l.c

om
 

क
�यष्

भर
 घ

त�
 

९८
६१

६८
८५

४८
 

by
an

sa
gr

ic
ul

tu
re

de
pa

rtm
en

t@
gm

ai
l.c

om
  



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L, @)*# 43

५५.  ककृृ��िि  ससॉॉगग  ससम्म्ििििन्त्न्त्धधतत  ननीी��तत,,  ततथथाा  ऐऐनन  ��ननममभभ    

कृ�ि �िकासको ग�तराई सहज फनाउन कृ�ि सम्फन्त्धी नी�त,  �नमभहरुको भहत्िऩूणण  स्थान  यहेको हङ्कन्त्छ । सयकायको 
प्राथ�भकता, प्र�ति�ता  य  �नमभन  गने कामणराई व्मििस्थत गनण कृ�िका  �ि�ब�  नी�त  ऐन  य  �नमभहरुरे  सभेटेका हङ्कन्त्छन ्। 

हारसम्भ  तजङ्कणभा  बएका  मस्ता  नी�त  ऐन  य  �नमभहरु  �नम्न  छन ्। मी  सभाग्रीहरु  कृ�ि  �िकास  भन्त्त्रारम  य अन्त्तगणतका  
सम्फिन्त्धत  �नकामहरुको प्रकाशन िेिसाइटहरुभा  उऩरब्ध यहेकाछन ्। 

1. या��म फीउ �फजन नी�त, २०५६ 

2. या��म िचमा नी�त, २०५७ 

3. या��म भर नी�त, २०५८ 

4. या��म कपी नी�त, २०६० 

5. या��म  कृ�ि  नी�त, २०६१ 

6. कृ�ि व्मिसाम प्रिर्द्णन नी�त , २०६३ 

7. कृ�ि जै�िक �ि�िधता नी�त, २०६३ (सॊशोधन 
स�हत २०७१) 

8. जै�िक प्र�ि�ध नी�त, २०६३ 

9. औद्यो�गक नी�त, २०६७ 

10. ऩन्त्छीऩारन नी�त, २०६८ 

11. खकण  नी�त, २०६८ 

12. ऩङ्कष्ऩ प्रिर्द्णन नी�त, २०६९ 

13. या��म सहकायी नी�त, २०६९ 

14. आऩू�त नी�त, २०६९ 

15. या��म �सभसाय नी�त, २०६९ 

16. �सचाइ नी�त, २०७० 

17. कृ�ि मािन्त्त्रकयण प्रिर्द्णन नी�त, २०७१ 

18. सािणज�नक नी�त साझेदायी नी�त, २०७२ 

19. िािणज्म नी�त, २०७२ 

20. भौयी  प्रफधणन नी�त, २०७३ 

21. या��म िन नी�त, २०७५ 

22. या��म ब�ूभ नी�त, २०७५  

23. या��म खाद्य स्िच्छता नी�त, २०७५ 

24. या��म कृ�ि िन नी�त, २९७६ 

25. या��म �िज्ञान प्र�ि�ध तथा नि प्रितणन नी�त, 
२०७६ 

26. या��म जरिामू ऩ�यितणन नी�त, २०७६ 

27. या��म दङ्कग्ध �िकास नी�त, २०७८ 

28. या��म ऩशङ्कऩन्त्छी प्रजनन नी�त. २०७८ 

29. या��म ऩशङ्क स्िास्थम नी�त २०७८ 

30. या��म भत्स्म �िकास नी�त, २०७९ 

31. या��म �सचाई नी�त, २०८० 

32. िािणज्म नी�त, २०८१ 

33. िैदेिशक सहामता ऩ�यचारन नी�त, २०५६

ऐऐननहहरुरु 

1. जरचय सॊयऺण ऐन, २०१७  

2. ऩेटेन्त्ट �डजामन य टे्रडभाकण  ऐन, २०२२ 

3. खाद्य ऐन, 2023  

4. दाना  ऩदाथण ऐन, २०३३  

5. फीउ  �फजन  ऐन, २०४५  (दोस्रो सॊशोधन 
२०७९) 

6. नेऩार कृ�ि अनङ्कसन्त्धान ऩ�यिद्  ऐन, २०४८  

7. या��म दङ्कग्ध �िकास फोडण ऐन, २०४८  

8. आभाको दूधराई प्र�तस्थाऩन गने िस्तङ्क 
(�फ�ी�ितयण �नमन्त्त्रण) ऐन, २०४९  

9. या��म िचमा तथा कपी �िकास फोडण ऐन, २०४९  

10. या��म सहकायी �िकास फोडण ऐन, २०४९  

11. आमो�डनमङ्कि नङ्कन (उत्ऩादन तथा �फ�ी �ितयण)  
ऐन, २०५५  

12. ऩशङ्क स्िास्थम तथा ऩशङ्कसेिा ऐन, २०५५  

13. ऩशङ्क िधशारा य भासङ्क जाॉच ऐन, २०५५  

14. नेऩार ऩशङ्क िच�कत्सा ऩ�यिद्  ऐन, २०५५  

15. �फरुिा सॊयऺण ऐन, २०६४  

16. सहकायी ऐन, २०७४  

17. खाद्य अ�धकाय तथा खाद्य सम्प्रब ङ्कता सम्फन्त्धी ऐन, 

२०७५  

18. जीिनाशक �ििादी व्मिस्थाऩन ऐन, २०७६ 

19. ऩशङ्क स्िास्थम तथा ऩशङ्क सेिा व्मिसामी ऩ�यिद 
ऐन, २०७९ 

20. खाद्य स्िचछता तथा गङ्कणस्तय �नमन्त्त्रण ऐन, 
२०८१

��ननननममभभााििररीीहहरुरु 

1. जरचय (ठेक) ऐन, २०१९ 
2. खाद्य �नमभािरी, २०२७ 

3. दाना ऩदाथण �नमभािरी, २०४१ 

4. �सचाई �नमभािरी, २०५६ 

5. ऩशङ्क स्िास्थम तथा ऩशङ्क सेिा �नमभािरी, २०५६ 

6. सहकायी �नमभािरी, २०७५ 

7. नेऩार ऩशङ्किच�कत्सा ऩ�यिद् �नमभािरी, २०५७ 

8. फडण फ्रङ्क �नमन्त्त्रण �नमभािरी, २०७८ 

9. खाद्य अ�धकाय तथा खाद्य सम्प्रब ङ्कता सम्िन्त्धी 
�नमभािरी, २०८० 

10. ऩशङ्क िधशारा य भासङ्क जाॉच �नमभािरी, (ऩ�हरो 
सॊसोधन), २०८१ 

11. फीउ �फजन �नमभािरी, २०८१ 

12. जीिनािक �ििादी व्मिस्थाऩन �नमभािरी, 
२०८१ 

13. ऩशङ्क स्िास्थम तथा ऩशङ्कसेिा व्मिसामी ऩ�यिद 
�नमभािरी, २०८१ 

  



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L, @)*#44

आआददेेशशहहरुरु//��शशननददेेशश  

कऩास �िकास स�भ�त (गठन) आदेश, २०३७ 

यासाम�शक भर �शमन्त्त्रण आदेश,  २०५५ 

कारीभाटी  परपङ्क र तथा तयकायी फजाय �िकास स�भ�त (गठन) (तेस्रो सॊशोधन) आदेश,२०६३ 

कृ�ि ऩशङ्कऩन्त्छी तथा ज�डिङ्कटी िीभा �नदेिशका, २०७९ 
 

ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशशभभाा  ककृृ��ििससॉॉगग  ससम्म्ििििन्त्न्त्धधतत  ककााननङ्कङ्कननहहरुरु 

कक) प्रप्रददेेशश  ससबबााफफााटट  ऩऩाा��ययतत  बबएएककाा  ऐऐननहहरुरु 

१. सङ्कदूयऩििभ प्रदेशको सहकायी ऐन, २०७५ 

२. सङ्कदूयऩििभ प्रदेशको कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी व्मिसाम प्रिर्द्णन ऐन, २०७६ 

३. सङ्कदूयऩििभ प्रदेशको िीउ �िजन ऐन, २०७७ 

४. सङ्कदूयऩििभ प्रदेश दङ्कग्ध �िकास िोडण ऐन, २०७७ 

५. सङ्कदूयऩििभ प्रदेशको ऩशङ्क �िकास तथा ऩशङ्क स्िास्थम सेिा ऐन, २०७८ 
 

खख) प्रप्रददेेशश  ससययककाायय  ((भभन्त्न्त्त्रत्रीीऩऩ��ययििदद))  फफााटट  ििस्स्ििककृृतत  ��ननममभभ,,  गगठठनन  आआददेेशश 

१. सङ्कदूयऩििभ प्रदेशको सहकायी �नमभािरी, २०७६ 

२. सङ्कदूयऩििभ प्रदेशको कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी व्मिसाम प्रिर्द्णश �शमभािरी, २०७९ 
 

गग) प्रप्रददेेशश  ससययककाायय  ((भभन्त्न्त्त्रत्रीीऩऩ��ययििदद))  फफााटट  ििस्स्ििककृृतत  ययणणननीी��तत 

१. सङ्कदूयऩििभ प्रदेशको कृ�ि �िकास यणशी�त (२०७९/०८०-२०९३/०९४) 

२. सङ्कदूयऩििभ प्रदेश सयकाय फाट िस्िकृत कृ�ि सॉग सम्ििन्त्धत कामण�ि�ध, �शदद िशका, भाऩदण्ड 

१ आमआजणन तथा उत्ऩादनभङ्करक कामणभा सहकायी सॊस्थाराई अनङ्कदान प्रदान गने कामण�ि�ध, २०७५ 
२ कृ�ि औजाय मन्त्त्र उऩकयण अनङ्कदान �ितयण कामण�ि�ध, २०७५ 
३ कोल्डस्टोय, कोल्डरुभ य याइऩे�न� च्माम्िय �नभाणण कामणक्रभ सॊचारन कामण�ि�ध, २०७५ 
४ डेयी तथा भासङ्क ऩसर सङ्कधाय कामणक्रभ कामाणन्त्िमन कामण�ि�ध, २०७५ 
५ ऩशङ्कऩन्त्छी िजाय प्रिर्द्णश कामणक्रभ कामाणन्त्िमश कामण�ि�ध, २०७५ 
६ मङ्किा रिऺत ऩशङ्क �िकास कामणक्रभ कामणक्रभ कामाणन्त्िमन कामण�ि�ध, २०७५ 
७ �सभान्त्तकृत िगण रिऺत ऩशङ्कऩारन कामणक्रभ कामाणन्त्िमन कामण�ि�ध, २०७५ 
८ स्ियोजगायभङ्करक ता�रभ सञ्चारन तथा व्मिस्थाऩन कामण�ि�ध, २०७५ 
९ कृ�ि मान्त्त्रीकयणका रागी साझेदायीभा कस्टभ हाई�य� सेन्त्टय स्थाऩना तथा सॊचारन कामण�ि�ध, २०७५ 
१० कृ�ि मान्त्त्रीकयण अनङ्कदान ऩ�यचारन कामण�ि�ध, २०७६ 
११ कृ�ि जन्त्म उद्योग स्थाऩना कामणक्रभ कामणक्रभ कामाणन्त्िमन कामण�ि�ध, २०७६ 
१२ कोल्डस्टोय, कोल्ड च्माम्िय य याईऩे�न� च्माम्िय स्थाऩना तथा सॊचारन कामण�ि�ध, २०७६ 
१३ ब�ूभ�हनका रागी सङ्कयिऺत िसोिास कामणक्रभ  कामाणन्त्िमन कामण�ि�ध, २०७६ 
१४ �भल्क एशाराइजय �ितयण कामणक्रभ कामाणन्त्िमश कामण�ि�ध, २०७६ 
१५ ऩशङ्कऩन्त्छी भोडेर पाभण स्थाऩना तथा सञ्चारन कामण�ि�ध, २०७६ 
१६ व्मिसामीक प्माज खेती कामणक्रभ सञ्चारन कामण�ि�ध, २०७६ 
१७ व्मिसामीक केया खेती कामणक्रभ सञ्चारन कामण�ि�ध, २०७६ 
१८ सहकायी सॊघ सॊस्थाराई अनङ्कदान प्रदान गने कामण�ि�ध, २७६ 

१९ साभङ्कदा�मक छाडा ऩशङ्क कल्माण प्रिर्द्णन गनण गौशारा �नभाणण तथा व्मिस्थाऩन कामणक्रभ सञ्चारन कामण�ि�ध, २०७६ 
२० दङ्कध उत्ऩादन य िजायीकयण आधायभा अनङ्कदान कामण�ि�ध, २०७६ 

२१ कयाय सेिाभा कृ�ि प्रा�ि�धक कभणचायी छनौट कामण�ि�ध, २०७७ 
२२ ए�ककृत कृ�ि िजाय �नभाणण, हस्तान्त्तयण तथा सञ्चारन कामण�ि�ध, २०७७ 
२३ कृ�ि उष्भामन ऩर्द्�त भापण त कृ�ि उद्यभिशरता �िकास कामणक्रभ कामाणन्त्िमन कामण�ि�ध, २०७७ 
२४ कृ�ि �िधा�थण भापण त अध्ममनसॉगै आमआजणन कामणक्रभ सञ्चारन कामण�ि�ध, २०७७ 
२५ सङ्कदूयऩििभ प्रदेशको िारी तथा ऩशङ्कधन िीभाको �प्र�भमभभा थऩ अनङ्कदान उऩरब्ध गयाउन ेकामण�ि�ध, २०७७ 
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२६ प्र�तपरभा आधा�यत प्रोत्साहन अनङ्कदान कामणक्रभ सञ्चारन कामण�ि�ध, २०७७ 
२७ सङ्कदूयऩििभ प्रदेशको सहकायी सॊघ सॊस्था ऩङ्कगणठन तथा ए�ककयण सम्िन्त्धी कामण�ि�ध, २०७७ 
२८ चक्राििन्त्दभा कृ�ि कामणक्रभ कामणन्त्िमन कामण�ि�ध, २०७७ 
२९ कोयोना प्रबा�ित तथा �िदेशफाट प�कण एका मङ्किा रिऺत कामणक्रभ कामाणन्त्िमन भाऩदण्ड, २०७७ 
३० भाटो स्िस्थता प्रभाणऩत्र (Soil Helth Card) कामणक्रभ सञ्चारन �नदेिशका, २०७७ 
३२ सङ्कन्त्तराजात परपूर िगैचा ऩङ्कनस्थाऩना तथा ह्रास योग �नमन्त्त्रण कामणक्रभ सॊचारन �नदेिशका, २०७७ 
३३ सङ्कदूयऩििभ प्रदेश सहकयी सॊघसॊस्था दताण �दग्दशणन, २०७७ 
३४ सङ्कदूयऩििभ प्रदेशभा उच्च प्रजनन भानको जभेको �िमण �ितयण तथा प्रमोग �नदेिशका, २०७८ 
३५ धान �भर भोडेरभा भ�सनो धान उत्ऩादनको प्र�तपरभा आधा�यत अनङ्कदान कामणक्रभ सञ्चारन कामण�ि�ध, २०७८ 
३६ कृ�ि अनङ्कसन्त्धान, प्रसाय य िशऺा कामणक्रभ (व्मिस्थाऩन तथा सञ्चारन) कामण�ि�ध, २०७८ 
३७ �बभदत्त उत्कृ� कृिक ऩङ्करुस्काय कामणक्रभ सञ्चारन कामण�ि�ध, २०७८ 
३८ कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी व्मिसामभा अनङ्कदान ऩ�यचारन कामण�ि�ध ऩ�हरो सॊसोधन, २०७८ 
३९ सङ्कदूयऩििभ प्रदेश खाद्य ऩ�यिद (गठन तथा सञ्चारन) कामण�ि�ध, २०७९ 

 

६६ ससोोह्रह्रौौ  ममोोजजननाा  ((२२००८८११//००८८२२--२२००८८५५//८८६६))      

६६.११  ऩऩृ�ृ�बब ङ्कङ्कभभीी  (Background) 
सॊ�िधान प्रदत खाद्य सम्िन्त्धी अ�धकाय स�नित गदै कृ�ि ऺेत्रको सभग्र �िकासको भागणदशणकका रुऩभा यहेको कृ�ि �िकास 
यणनी�तरे ऩ�यकल्ऩना गये अनङ्कसाय कृ�ि उत्ऩादन य उत्ऩादकत्ि ि�ृर्द्, कृ�ि ऺेत्रको �ि�ि�धकयण, व्मिसामीकयण य कृ�ि जन्त्म 
िस्तङ्कको प्र�तस्ऩधाणत्भ ऺभता अ�बि�ृर्द् ग�यनङ्क अऩ�यहामण छ । मसै सन्त्दबणभा सोह्रौ मोजनाको �ि�ब� �ििम ऺेत्रहरु भध्मे भहत्िऩङ्कणण 
कृ�ि ऺेत्र सम्िर्द् रुऩान्त्तयणकायी यणनी�त तथा प्रभङ्कख कामणक्रभ य न�तजा सूचक उल्रेख ग�यएको छ । मस मोजनाको 
कामाणन्त्िमनभा श्रभशििको िढदो ऩरामन फाट सिृजत कृ�ि भजदङ्कयको अबाग य आऩङ्क�तणका सभस्मा, िढदो व्मऩाय घाटा, कृ�िभा 
व्मिसामीकयण, मान्त्त्रीकयण य औधोगीकयण भापण त कृ�ि ऩेशाराई सम्भानजनक िनाइ आम तथा योजगायी �सजणना, ग�य�ि 
न्त्मूनकयण, सङ्कधायात्भक व्मऩाय सन्त्तङ्करन, �दगो य सन्त्तङ्क�रत �िकास, खाद्य तथा ऩोिण सङ्कयऺा य कृ�ि ऺेत्रको रुऩान्त्तयणफाट आ�थणक 
रुऩान्त्तयणका रागी िहृत उत्ऩादन ऺेत्र, भङ्कल्म अ�बि�ृर्द् एिभ िजायीकयणका रागी आिश्मक सॊयचना स�हतको उत्ऩादन ऺते्र 
(जोन), कृ�ि जन्त्म उद्योग स�हतको औधो�गक �िशेि कृ�ि ऺेत्र (सङ्कऩय जोन), स�हतको कृ�ि ऺेत्रका आगाभी �िकास कामणक्रभहरु 
सञ्चारन गनङ्कण ऩने आिश्मिा देिखएको छ ।  

५७.३ प्र�तशत घयऩयीिाय कृ�ि ऩशेाभा सॊरग्न यहेको य कङ्क र ग्राहस्थ उत्ऩादनभा मस ऺेत्रको मोगदान २४.१२ प्र�तशत यहेको 
सन्त्दबणभा कृ�ि, िन तथा भत्स्मऩारन ऺेत्रको आ�थणक ि�ृर्द्दयको रक्ष्म ४.१ प्र�तशत हा�सर गयी ग�य�ि न्त्मू�नकयण, ग्रा�भण 
योजगायी, खाद्य तथा ऩोिण सङ्कयऺा, व्माऩाय सन्त्तङ्करन एिभ देशको सभग्र आ�थणक �िकासका रागी सोह्रौ मोजनाभा मस ऺेत्रसॉग 
सम्ििन्त्धत रुऩान्त्तयणकायी यणनी�त ऩ�हचान गयी सो अनङ्करुऩ कामणनी�त तथा प्रभङ्कख कामणक्रभहरु कामाणन्त्िमन गनङ्कण आिश्मक यहेको 
छ । सो अनङ्कसाय मप ऺेत्रका यणनी�त तथा कामणक्रभहरुरे मस ऺेत्र तथा �सचाई, िन तथा िातायण, स्िास्थ तथा ऩोिण िस्थ�त, 
सभािेशीकयण य रै��क शसििकण रगामत अन्त्म ऺेत्रभा �सजणना गनण सक्न ेसभन्त्िमात्भक राब (synergy) तथा �ियोधाबाि 
(Trade-off) को ऩ�हचान, �िश्लिेण तथा सॊश्लिेण गयी प्रबािकायी कामाणन्त्िमन तथा गङ्कणात्भक न�तजा हा�सर गनणका रागी मो मोजना 
तजङ्कणभा ग�यएको छ । 

६६.२२  उउद्दद्देशे्श्मम्् 
1. कृ�ि ऺेत्रको उत्ऩादन य उत्ऩादकत्ि ि�ृर्द्को भाध्मभफाट आधायब ङ्कत खाद्य िस्तङ्कहरुभा आत्भ�नबणयता हा�सर गदै खाद्य 

तथा ऩोिण सङ्कयऺा कामभ गने । 

2. कृ�ि ऺेत्रको आधङ्क�न�ककयण, व्मिसामीकयण य औधो�गकयण भापण त प्र�तस्ऩधॉ कृ�ि प्रणारीको �िकास गयी व्माऩाय 
सन्त्तङ्करनभा सङ्कधाय ल्माउन े। 

3. कृ�ि जै�िक �ि�िधताको सॊयऺण, सम्िर्द्णन, सदङ्कऩमोग य ऩमाणियणीम कृ�ि प्रणारीको प्रिर्द्णन एिॊ जरिामू ऩ�यितणन भैत्री 
दीगो कृ�ि प्रणारीको �िकास गने । 

६६.३३  रुरुऩऩाान्त्न्त्ततययणणककााययीी  ययणणननीी��तत  (Transformative Strategies) 

4. कृ�ि ऺेत्रको उत्ऩादन, उत्ऩादकत्ि य प्र�तस्ऩधॉ ऺभता अ�बि�ृर्द् गने (३.४.१) 

5. खाद्य प्रणारी रुऩान्त्तयण एिभ आधायब ङ्कत खाद्य िस्तङ्कहरुभा आत्भ�नबणयता अ�बि�ृर्द् गने ।  (३.४.२) 
6. अध्ममन, अनङ्कसन्त्धान य �िकासभा जोड �दन े। (३.४.१०) 

7. रै��क सभानता एिभ सशििकयण, साभािजक न्त्माम तथा सभािेशीकयणराई आन्त्तयीकयण, भङ्करप्रिाहीकयण य 
स्थानीमकयण गने । (८.४.१) 

8. सािणज�नक सेिा प्रिाहभा सङ्कधया गने । (१२.४.२) 



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L, @)*#46

9. जरिामू उत्थानिशर य सभािेशी �िकास गने ।(१३.४.१) 

 
६६.४४  ककााममणणननीी��तत  (Workimg Strategies) 

1. �तनै तहको सयकायको सभन्त्िमभा ब ङ्क�भको व्मिहा�यक ि�गणकयण गयी कृ�ि मोग्म ब�ूभको सॊयऺण गने तथा िाझो 
ज�भनको उऩमोग गने,  ब�ूभ खण्डीकयण न्त्मूनीकयण य िहृत उत्ऩादन ऺेत्र स्थाऩना गयी कृ�िको उत्ऩादन िढाउनेछ 
।(यणनी�त१) 

2. उ�त िीउ �िजन, नश्ल, खोऩ तथा भर सभमभै आऩङ्क�तण हङ्कन ेप्रणारी सङ्क�नित गनेछ । (यणनी�त१) 

3. �ििश��कृत उत्ऩादनका ऺेत्रहरुको ऩ�हचान गदै कृ�ि ऺेत्रभा ऩङ्किाणधाय �िकास, �सचाइ प्रणारीको �नभाणण, �िकास य 
स्तयो�ती, मान्त्त्रीकयण, �ि�ि�धकयण य व्मिसामीकयण अ�बि�ृर्द् गनेछ । (यणनी�त१) 

4. उत्ऩादनभा आधा�यत अनङ्कदानको व्मिस्था गदै कृिक अ�धकाय य कृिकराई सम्भा�नत गने व्मिस्था �भराइनेछ । 
(यणनी�त १) 

5. �नमाणतभङ्कखी कृ�ि उऩजहरु स�हत नेऩार एकीकृत व्माऩाय यणनी�तरे �नमाणत सम्बािना बएका बनी ऩ�हचान गयेका िस्तङ्क 
य सेिाको उत्ऩादन गयी �नमाणत प्रिर्द्णन गनेछ । (यणनी�त १) 

6. कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी ऺेत्रभा रगानी, ऩङ्किाणधाय, कृ�ि साभग्री य उच्चतभ प्र�ि�धको सङ्क�निितता गयी आधायब ङ्कत खाद्य 
िस्तङ्कहरुभा आत्भ�नबणयता अ�बि�ृर्द् गनेछ । (यणनी�त २) 

7. स्िच्छ तथा ऩोिणमङ्कि खाद्य प्रिर्द्णन कामणक्रभ/स्िदेशी एिभ आमा�तत खाद्य ऩदाथणहरुको भाऩदणड �नधाणयण गनेछ । 
(यणनी�त २) 

8. अध्ममन, अनङ्कसन्त्धानफाट प्राप्त न�तजा तथा सङ्कझािराई कृ�ि तथा उद्योग रगामतका ऺेत्रको �िकासभा उऩमोग गनेछ । 
(यणनी�त ३) 

9. सॊघिाया प्रदेश तथा स्था�नम तहराई प्रदान ग�यने सशतण, �नशतण एिभ अन्त्म अनङ्कदानका यकभराई भधेशी, आदीिासी जनजाती, 
द�रत, भ�हरा य �सभान्त्तकृत सभङ्कदामराई प्राथ�भकताभा याखी साभािजक ऺेत्रभा उऩमोग गनेछ । (यणनी�त ४)  

10. कृ�िको आधङ्क�न�ककयण, व्ममिसामीकयण, �ि�ि�धकयण, औधो�गकयण तथा िजायीकयण गयी मस ऺते्रभा मङ्किा तथा 
िैदेिशक योगगायीफाट पकेका जनशिीराई आक�िणत गदै सह�रमतऩङ्कणण कजाणभा ऩहङ्कच ि�ृर्द् गनेछ । (यणनी�त ४)  

11. योजगायी तथा आमआजणनका भाध्मभफाट रिऺत िगण तथा सभङ्कदामको आत्भ�नबणयता अ�बि�ृर्द् गनेछ । (यणनी�त ४) 

12. सािणज�नक सेिा प्रिाह सङ्कधायका रागी �डिजटर प्र�ि�धभा आधा�यत कामणक्रभ सॊचारन गनेछ । (यणनी�त ५) 

13. जरिामू सॊिेदनिशरता प्रिधणनका रागी घयऩ�यिाय, �निज तथा सािणज�नक रगानीराई िाताियण भैत्री तथा जरिामू 
सॊिेदनशीर तङ्कल्माई जै�िक �ि�िधताको सॊयऺण ग�यनेछ । (यणनी�त ६) 

14. �िऩद, भहाभायी, जरिामू ऩ�यितणन जस्ता कायणफाट हङ्कने ऺती न्त्मू�नकयण गनण �िऩ� ऩ�यिाय, �कसान, घयेरङ्क तथा साना 
उद्यभीहरुको िजिन, सम्ऩत्ती, िारीनारी व्मिसाम आदीभा िीभाको प्रिन्त्ध �भराउनेछ । (यणनी�त६) 

 

७७ . ककृृ��िि  ��ििककाासस  ययणणननीी��तत  (ADS) ििााययेे  ससॊॊििऺऺप्तप्त  जजााननककााययीी   

ससााययााॊॊशश  ((SUMMARY) 

कृ�ि �िकास यणनी�त (२०१५-२०३५) (२०७२/०७३-२०९१/९२) नेऩारको कृ�ि ऺेत्रको सभिस्टगत �िकासराई 
भागण�नदेश गनणका रागी नेऩार सयकायफाट २०७२/०४/१० भा स्िीकृत बई कामाणन्त्िमनभा आएको �दघणका�रन यणनी�तक 
मोजना हो । आ�थणक ि�ृर्द्राई ग�त �दन,े जीिनस्तयराई भा�थ उकास्न,े खाद्य तथा ऩोिण सङ्कयऺाभा मोगदान गने, खाद्य 
सॊप्रब ङ्कता उन्त्भङ्कख आत्भ�नबणय, �दगो, प्र�तस्ऩ�धण तथा सभािेशी कृ�ि ऺेत्र मस यणनी�तको भङ्कर दृ��कोण हो । मस यणनी�तभा 
सङ्कसाशनभा सङ्कधाय, उत्ऩादकत्ि ि�ृर्द्,नापाभङ्करक व्मिसामीकयण य प्र�तस्ऩधाणत्भक ऺभता अ�बि�ृर्द् जस्ता ४ िटा सॊबागहरु, 
३५ िटा प्र�तपर सूचक य २३२ िटा कृमाकराऩहरु सभािेश ग�यएका छन ।   
 

एए��डडएएसस  यय  ककृृ��ििककोो  रूरूऩऩाान्त्न्त्ततययणण  प्रप्र��क्रक्रममाा  (ADS and the process of agriculture transformation) 
 

ए�डएसको तजङ्कणभा भूरत् कृ�िभा आधा�यत सभङ्कदामराई सेिा य उद्योग ऺेत्रफाट फढी आम आजणन गनण सक्ने गयी कृ�ि ऺेत्रको 
रूऩान्त्तयण गने अिधायणाभा आधा�यत छ । नेऩारीको रा�ग खाद्य उत्ऩादन तथा �ितयण, गैय कृ�ि ऺेत्र स�हतको ग्राभीण �िकास, 

��भक य ज�भनको उत्ऩादकत्ि ि�ृर्द्, व्माऩाय सन्त्तङ्करन, योजगायी य मङ्किा ऩरामन, कृ�िऺेत्रभा भ�हराको ब�ूभका य जरिामू 
ऩ�यितणनको सन्त्दबणभा प्राकृ�तक स्रोत-साधनको व्मिस्थाऩन आ�दका रा�ग रूऩान्त्तयण प्र�क्रमाको उऩादेमता स्था�ऩत हङ्कनेछ । 

ए�डएसरे कृ�ि ऺेत्रको रूऩान्त्तयण प्र�क्रमाराई ग�त �दन ेय नेऩारी सभाजको आकाङ्क्ऺा तथा सभस्मा हरू फीच सही तारभेर 
सङ्क�नििगनेछ।  
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ककृृ��िि  ��ििककाासस  ययणणननीी��तत  ककााममााणणन्त्न्त्ििममनन  अअििस्स्थथाा  यय  हहाारर  ससम्म्भभककोो  प्रप्रगगततीी  अअििस्स्थथाा्् 
कृ�ि�िकास यणनी�तरे ऩऩयकल्ऩना गये अनङ्कसाय �ि�ब� नी�तगत सङ्कधायका प्रमासहरु बैयहेका छन ् । नेऩार सयकाय भा. भन्त्त्रीस्तयको �भ�त 

२०७२/११/१० को �नणणम अनङ्कसाय Food and Nutrition Security Plan of Action, २०१५ स्िीकृत बएको छ बने ब-ूउऩमोग नी�त, २०७२, 

या��म खाद्य स्िच्छता नी�त, २०७५, या��म कृ�ि िन नी�त, २०७६, या��म ऩशङ्क स्िास्थ्मनी�त, २०७८, या��म ऩशङ्कऩन्त्छी प्रजनन नी�त, २०७८, या��म 

दङ्कग्ध �िकास नी�त, २०७८, या��म भत्स्म �िकास नी�त, २०७९ य या��म �सचाई नी�त २०८० गयी आठ िटा नी�तहरु स्िीकृत बएका छन ्। 

मस्तै नेऩार सयकायको खाद्य अ�धकाय तथा खाद्य सम्प्रब ङ्कता सम्फन्त्धी ऐन, २०७५, ब ूउऩमोग ऐन, २०७६ रागङ्क गयेको छ बन ेब-ूउऩमोग ऐन, 

२०७६ अनङ्कसाय ब-ूउऩमोग �नमभािरी, २०७९ जायी गयेको छ। त्मसैगयी, �िद्यभान दङ्कईिटा नी�त या��म कृ�ि नी�त, २०६१ ऩऩयभाजणनको अिन्त्तभ 
चयणभा छन ् बने नमा कृ�ि ऐन �नभाणणको प्र�क्रमाभा छरपरको चयणभा यहेको छ ।  

 एडीएसको कामाणन्त्िमनराई सहज फनाउन मी नी�तगत प्रमासहरु बएका हङ्कन ्। सॊयचनागत �िकासका सम्फन्त्धभा कृ�ि�िकास यणनी�तरे ऩऩयकल्ऩना 
गयेका या��म कृ�ि �िकास कामाणन्त्िमन स�भ�त, या��म कृ�ि �िकास सभन्त्िम स�भ�त, या��म �कसान आमोग, कृ�ि �िकास यणनी�त कामाणन्त्िमन 

सभन्त्िम एकाइ, ADS JSR Mechanism स्थाऩना बएका छन ् । कामणक्रभका हकभा �ि�ब� �नम�भत कामणक्रभहरुका अरािा कृ�ि �िकास 

यणनी�तको सहमोगी ऩऩयमोजनाका रूऩभा प्रधानभन्त्त्री कृ�ि आधङ्क�नकीकयण ऩऩयमोजना, कृ�ि ऺेत्र �िकास कामणक्रभ, ग्राभीण उद्यभ तथा आ�थणक 

�िकास आमोजना, ऩहाडी ऺेत्र का�पर तथा परपूर �िकास आमोजना, नेऩार खाद्य तथा ऩोिण सङ्कयऺा ऩऩयमोजना य जरिामू उत्थानिशर 
उच्च भूल्म कृ�ि कामणक्रभ (RHVAP) कामाणन्त्िमनभा यहका छन । कृ�ि �िकास यणनी�त कामाणन्त्िमन सहमोगका रा�ग मङ्कयो�ऩमन मू�नमनको 
३६ �भ�रमन मङ्कयो फयाफयको फजेटयी सहमोग य ४ �भ�रमन मङ्कयो फयाफयको प्रा�ि�धक सहमोग प्राप्त बएको �थमो । अ�प्रर २०१९ देिख जङ्कन २०२२ 

सम्भको रा�ग सम्झौता बई रागङ्क बएको कृ�ि �िकास यणनी�तको रा�ग मूयो�ऩमन मङ्क�नमनको प्रा�ि�धक सहमोग सङ्क�िधा (EU TCF to ADS) भापण त 

सातिटै प्रदेशहरुभा यहन ेगयी �नमङ्कि बएका कृ�ि �िकास यणनी�त �िऻ (ADS Expert) भापण त यणनी�त कामाणन्त्िमनका रा�ग आिश्मक सभन्त्िम, 

सचेतना एिॊ मोजना तजङ्कणभा रगामतका कामणहरुभा सहमोगी ब�ूभका �निाणह बएको �थमो ।  

कृ�ि ऺेत्रको सभग्र अिस्था य यणनी�त अनङ्कसायका सूचकहरुको उऩरिब्ध स�हतको (Agriculture Sector Review) ऺेत्रगत अिस्था 
�िश्लिेणको �नयन्त्तयता स्िरुऩ ऩाचौ सभीऺा गऩयएको छ। यणनी�त कामाणन्त्िमनको हारसम्भ रिऺत सूचकहरूको प्रग�त �भिश्रत रूऩभा हा�सर 

बएको देिखन्त्छ । यणनी�तका अ�धकाॊश सूचकहरु सकायात्भक �दसाभा यहेको बएता ऩ�न प्रभङ्कख खाद्या�भा आत्भ�नबणयता, कृ�िऺेत्रको ि�ृर्द्, व्माऩाय 

सन्त्तङ्करन, �सॊिचत ऺेत्रपर तथा ज�भनको उत्ऩादकत्ि रगामतका सूचकहरुभा बने आशा�तत रूऩभा प्रग�त हा�सर हङ्कन सकेको छैन ।(ता�रका १) 
 

ककृृ��िि  ��ििककाासस  ययणणननीी��तत  ककााममााणणन्त्न्त्ििममनन  सस��भभभभऺऺाा  एएििॊॊ  ऩऩययभभययभभााजज 

कृ�ि �िकास यणनी�तभा �नम�भत अनङ्कगभन य आि�धक ऩङ्कनयािरोकन तथा भङ्कल्मा�न भापण त �नयन्त्तय रुऩभा �िकास तथा सङ्कधाय गने 
प्रािधान यहेको छ । साथै प्रत्मेक ५ ििणभा आि�धक सभीऺा गने नी�तगत प्रािधान सभेत यहेको छ । देशभा सॊिघमता रागङ्क हङ्कन ङ्क अ�ध 
स्िीकृत बएको मस यणनी�तराई िद�रदो सॊिघम सॊयचना अनङ्ककङ्क र हङ्कने गयी अन्त्तय सयकाय सभन्त्िम य सहकामणराई प्रबािकायी िनाई 
सभग्र कृ�ि ऺेत्रको �िकास गने कृ�ि �िकास यणनी�तको सभम साऩेऺ ऩऩयभाजणन गयी कामाणन्त्िमन मोग्म िनाउनङ्क आजको प्रभङ्कख 
आिश्मिा यहेको छ । साथै कृ�ि �िकास यणनी�तराई प्रदेशस्तयभा सभेत कामाणन्त्िमन मोग्म िनाउनका रागी सातै प्रदेशको प्रादेिशक 
कृ�ि �िकास यणनी�त (PADS) को भस्मौदा तमाय बई सङ्कदूयऩििभ प्रदेश य रङ्किम्ि�न प्रदेशभा प्रदेश सयकायफाट स्िीकृत बई कामाणन्त्िमनभा 
आईसकेको य अन्त्म प्रदेशभा क्रभश स्िीकृ�तको चयणभा यहेको छ । 

कृ�ि �िकास यणनी�त रागङ्क बएको ९ ििण सम्ऩ� बैसकेको सन्त्दबणभा यणनी�तको प्रािधान अनङ्कसाय मसको कामाणन्त्िमन स�भऺा गनङ्कणका साथै 
कृ�ि �िकास यणनी�त ऩङ्कयनािरोकन तथा ऩङ्कनणरेखन गनङ्कण आिश्मक देिखन्त्छ । मसै आिश्मिाराई भध्म नजय गयेय कृ�ि तथा ऩशऩन्त्छी 
�िकास भन्त्त्रारमरे आ.ि. २०८०/०८१ देखी कृ�ि �िकास यणनी�त सभीऺा एिॊ ऩऩयभाजणन कामणक्रभको सङ्करुिात गयेको �थमो । कृ�ि तथा 
ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास भन्त्त्रीज्मूको अध्मऺताभा िसेको या��म कृ�ि �िकास यणनी�त कामाणन्त्िमन स�भ�तको २०७९/३/२४ य २०८०/१२/०९ 
को िैठकरे अन्त्तया��म �िकास साझेदाय (DPs) सॉगको सहकामणभा कृ�ि �िकास यणनी�तको कामाणन्त्िमन सभीऺा एिॊ सभमानङ्ककङ्क र ऩऩयभाजणन 
गने �नणणम गयेको �थमो । सो सम्िन्त्धभा नेऩार सयकाय अथण भन्त्त्रारमरे �भ�त २०८०/१०/०५ भा �िकास साझेदायहरुको प्रा�ि�धक 
सहामता ऩऩयचारनको रागी सहभती प्रदान गयेको �थमो । जस अनङ्कसाय कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास भन्त्त्रारमको नेततृ्िभा ऩाच �िकास 
साझेदाय �नकामहरु (FAO, USAID, ADB, IFAD, UNDP) सभेतको प्रा�ि�धक सहमोगभा सम्ििन्त्धत ऺेत्रका �िशेिऻज्मूहरु भापण त कृ�ि �िकास 
यणनी�त (२०१५-२०३५) को कामाणन्त्िमन सभीऺा एिॊ ऩऩयभाजणन कामणक्रभ सॊचारन बमो । मसै सन्त्दबणभा या��म तहभा एिॊ सातिटै 
प्रदेश तथा स्था�नम तह रगामत सम्ििन्त्धत सयोकायिारा �नकामहरु सभेतको सॊरग्नताभा यणनी�तको कामाणन्त्िमन सभीऺा एिॊ ऩऩयभाजणनका 
रागी अन्त्तय�क्रमा/छरपर कामणक्रभ सम्ऩ� गयी यणनी�तको कामाणन्त्िमन सभीऺा एिॊ ऩऩयभाजणनको अिन्त्तभ भस्मौदा प्र�तिेदन (Final Draft 

Report) कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास भन्त्त्रारमभा प्राप्त बई हार ७ सदिस्मम स�भ�त भापण त अिन्त्तभ रुऩ �दने कामण बैयहेको छ । सॊिघम 
तहभा कृ�ि �िकास यणनी�तको आि�द्यक सभीऺा य ऩऩयभाजणन गने कामण सम्ऩ� बए ऩिात प्रादेिशक कृ�ि �िकास यणनी�तराई सभेत 
ऩङ्कनयािरोकन एिॊ ऩऩयभाजणन गयी सॊघ य प्रदेश �िच कृ�ि ऺेत्रको �िकासभा नी�तगत तादात्भमता �भराउनङ्क अत्मािश्मक देिखन्त्छ ।  

श्रश्रोोतत््  ककृृ��िि  ��ििककाासस  शशााखखाा, ककृृ��िि  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्कन्त्न्त्छछीी  ��ििककाासस  भभन्त्न्त्त्रत्रााररमम,  २२००८८२२ 
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८८. ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशश  ककृृ��िि  ��ििककाासस  ययणणननीी��तत  ससॊॊििऺऺप्तप्त  जजााननककााययीी  (PADS) 

ससााययााॊॊशश 
कृ�ि �िकास यणनी�तराई प्रदेशको सम्बाव्मता, आिश्मकता य प्राथ�भकताका आधायभा सभम सान्त्द�बणक गयाउन सङ्कदूयऩिभ प्रदेश 
सयकायरे १५ ििे (आ�थणक ििण २०७९/८० देिख २०९३/९४ सम्भ) प्रादेिशक कृ�ि �िकास यणनी�त (PADS) तजङ्कणभा गयी प्रदेशको 
सभ�ृर्द्को रा�ग आत्भ�नबणय, सभािेशी, प्र�तस्ऩध� य जरिामङ्कभैत्री/सभानङ्ककङ्क �रत (Resilient) कृ�ि ऺेत्रको ि�ृर्द् गने ऩ�यकल्ऩना गयेको छ । 
मस यणनी�तभा भागभा आधा�यत कृ�ि प्र�ि�धहरूको �िकास तथा �िस्ताय, उत्ऩादकत्ि ि�ृर्द् तथा फजाय एिॊ व्माऩायभा प्र�तस्ऩधाणत्भक 
ऺभता ि�ृर्द्, खाद्य य ऩोिण सङ्कयऺाभा सङ्कधाय, य सॊस्थागत सङ्कदृढीकयण तथा सङ्कशासन सङ्कधाय जस्ता ४ िटा ऩ�यणाभहरु, २९ िटा सूचक 
य ४९ िटा प्राथ�भकता प्राप्त कामणक्रभ सभािेश ग�यएका छन ्। 
 
प्रप्रााददेेििशशकक  ककृृ��िि  ��ििककाासस  ययणणननीी��ततककाा  ससूूचचककहहरुरु  यय  ररक्ष्क्ष्ममहहरुरु  (Indicators and Targets for PADS) 

ऩऩ��ययययणणााभभ
((Outcomes) 

ससूूचचकक  ((Indicators)) 

ररक्ष्क्ष्मम  ((Targets)) 

ककैै��पपपपमम आआधधाायय  ििििणण  
२२००७७८८/७७९९ 

२२००८८३३/८८४४ 
२२००९९३३/९९४४  
ससम्म्भभ 

भागभा 
आधा�यत कृ�ि 
प्र�ि�ध �िकास 

य प्रसाय 

NARC केन्त्रहरूको स्थाऩना (सॊख्मा) १ २ ३ 
तीन बौगो�रक 
ऺेत्रहरूको रा�ग  

फाह्य पाभणहरू (outreach farms)  को 
स्थाऩना (सॊख्मा) 

५ ८ ८ 
सयकायी-�नजी-सहकायी 
साझेदायीभा 

कृिकको खेतफायी ऩ�यऺण (FFT) 
स्थान (site) स्थाऩना (सॊख्मा) 

० ५ १५ 
सयकायी-�नजी 
साझेदायीभा 

कृ�ि �िकास स्रोत केन्त्र स्थाऩना 
(सॊख्मा) 

३५ (�फउ) ५० ८० भङ्कख्मतमा �नजी ऺेत्रफाट 

ऩशङ्कऩन्त्छी तथा भत्स्म �िकास स्रोत 
केन्त्र स्थाऩना (सॊख्मा) 

४ ७ २० भङ्कख्मतमा �नजी ऺेत्रफाट 

शैिऺक-प्रसाय-अनङ्कसन्त्धान नभङ्कना स्थान 
स्थाऩना (सॊख्मा) 

० ६ १८ 

कृ�ि ऻान केन्त्र य 
बेटे�यनयी अस्ऩतार तथा 
ऩशङ्क सेिा �िऻ 
केन्त्रसॉगको सहकामणभा 

उत्ऩादकत्ि 
ि�ृर्द् य 

उत्ऩादन, फजाय 
एिॊ व्माऩायभा 
प्र�तस्ऩधाणत्भक 
ऺभता ि�ृर्द् 

ज�भनको उत्ऩादकत्ि (कृ�ि कङ्क र 
गाहणस्थम उत्ऩादन/हे.) अभे�यकी डरय 

२,३७३ २,९३८ ४,७८७ 
ADS को �नधाण�यत रक्ष्म 
अनङ्करुऩ 

��भकको उत्ऩादकत्ि (कृ�ि कङ्क र 
गाहणस्थम उत्ऩादन/��भक) अभे�यकी 
डरय 

३५० ५०० १,०००   

है�समत �फ�ग्रएको जग्गा न्त्मङ्कनीकयण 

(हे.) 
८,३१० ७,५०० ५,००० CBS २०११ अनङ्कसाय 

५ प्रभङ्कख फारीहरूको बा�यत औसत 
उत्ऩादकत्ि (भे.ट./हे.) 

२.६७ ३.०७ ३.७ 
धान, भकै, गहङ्कॉ, कोदो य 
जौ  

ििणबयी �सॉचाइ हङ्कने ऺेत्रपर (%) २८ ३३ ४७   

�िकास, सङ्कदृढीकयण य सॊचारन 
ग�यएका फजाय केन्त्रहरू (सॊख्मा) 

५४ ६४ ८४   

एग्रोबेटको सॊख्मा  ३५२ ४५० ६५०   

खाद्य य ऩोिण 
सङ्कयऺाभा सङ्कधाय 

ग�यफीको स्तय (%) ३३.९ २७ १५   

खाद्य असङ्कयिऺत ऩ�यिायहरूको 
प्र�तशत (भध्मभ य गम्बीय) 

४४ ३५ २०   

फारफच्चाको कङ्क ऩोिण (५ ििण भङ्क�न)- 

ऩङ्कड्कोऩन 
४०.९ ३२ २० NDHS/FNG को आधायभा 

फारफच्चाको कङ्क ऩोिण (५ ििण भङ्क�न)- 

कभ तौर 
३३.३ २७ १५ ,, 

फारफच्चाको कङ्क ऩोिण (५ ििण भङ्क�न)- 

ख्माउटेऩन 
१४.१ १० ५ ,, 
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ऩऩ��ययययणणााभभ
((Outcomes) 

ससूूचचकक  ((Indicators)) ररक्ष्क्ष्मम  ((Targets)) ककैै��पपपपमम 

प्र�म व्मि� उऩरब्धमण/ििण: दङ्कध(�र.) ८१ ९४ ११४   

प्र�म व्मि� उऩरब्धमण/ििण: भासङ्क 
(�क.ग्रण.) 

११.५ १३ १७   

प्र�म व्मि� उऩरब्धता/ििण:: अण्डा 
(सॊख्मा) 

१८ २७ ४९   

प्र�म व्मि� उऩरब्धमण/ििण: परपूर 
(�क.ग्रण.) 

२० २३ २९   

प्र�म व्मि� उऩरब्धमण/ििण: तयकायी 
(�क.ग्रण.) 

११७ १२६ १३९  

सङ्कदृढ सॊस्थाहरू 
य सङ्कशासनभा 
सङ्कधाय 

प्र�तििण कङ्क र कृ�ि गाहणस्थम (AGDP) 
ि�ृर्द् (%) 

२.७५ ३.१५ ४.०   

क्िायेिन्त्टन कणमणणरम/प्रमोगशारा 
स्थाऩना 

५ ९ १३  

यिज�डण कृ�िभा आधा�यत व्मिसाम 
(सॊख्मा) 

१,९२१ २,६०० ४,०००   

कृ�ि सहकायीहरूको स्थाऩना य 
सॊचारन (सॊख्मा) operated 

८६१ ९०० १,०००   

दङ्कध सहकायीहरूको स्थाऩना य 
सॊचारन (सॊख्मा)  

३६ ५० ७५   

ज�डफङ्कटी सहकायीहरूको स्थाऩना य 
सॊचारन (सॊख्मा) 

५ १० २०   

 
प्रप्रााददेेििशशकक  ककृृििऺऺ  ��ििककाासस  ययणणननीी��ततककाा  ससूूचचककहहरुरुककोो  प्रप्रगग��तत  अअििस्स्थथाा 

ऩऩ��ययययणणााभभ
((Outcomes) 

ससूूचचकक  ((Indicators)) 
आआधधाायय  ििििणण  
२२००७७८८/७७९९  

हहााररससम्म्भभककोो  प्रप्रगग��मम  ससूूचचननााककाा  श्रश्रोोततहहरुरु  

भागभा 
आधा�यत कृ�ि 
प्र�ि�ध �िकणस 
य प्रसाय 

NARC केन्त्रहरूको स्थाऩना (सॊख्मा) १ 

गोदणियी नगऩण�रकणको स्मणरे िजाय 
ऺेत्राण ज�ान छनौटकण रणगी प्र��मण 
अिन्त्तभ चयणभा यहेको 

ब�ूभ व्मिस्था, कृ�ि 
तथा सहकायी 
भन्त्त्रारम 

फाह्य पाभणहरू (outreach farms)  को 
स्थाऩना (सॊख्मा) 

५ NA  

कृिकको खेतफायी ऩ�यऺण (FFT) 
स्थान (site) स्थाऩना (सॊख्मा) 

० NA  

कृ�ि �िकास स्रोत केन्त्र स्थाऩना 
(सॊख्मा) 

३५ (�फउ) ३  

ऩशङ्कऩन्त्छी मथण ात्स्म �िकणस स्रोम 
केन्त्र स्थाऩना (सॊख्मा) 

४ NA  

शैिऺक-प्रसाय-अनङ्कसन्त्धान नभङ्कना 
स्थान स्थाऩना (सॊख्मा) 

० 
�सकाई केन्त्रका रा�ग चारङ्क आ.ि.  

२०८२/८३ भा फजेट �ि�नमोजन 
 

उत्ऩादकत्ि 
ि�ृर्द् य 
उत्ऩादन, फजाय 
एिॊ व्माऩायभा 
प्र�मस्ऩधणणत्ाक 
ऺभता ि�ृर्द् 

ज�ानको उत्ऩणदकत्ि (कृ�ि कङ्क र 
गाहणस्थम उत्ऩादन/हे.) अभे�यकी 
डरय 

२,३७३ NA  

श्र�ाकको उत्ऩणदकत्ि (कृ�ि कङ्क र 
गणहणस्थम उत्ऩणदन/श्र�ाक) अभे�यकी 
डरय 

३५० NA  

है�समत �फ�ग्रएको जग्गा न्त्मङ्कनीकयण 

(हे.) 
८,३१० NA  

५ प्रभङ्कख फारीहरूको बा�यत औसत 
उत्ऩादकत्ि (भे.ट./हे.) 

२.६७ ३.३७ 
कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी 
�िकणस ान्त्त्रणरम, 
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ऩऩ��ययययणणााभभ
((Outcomes) 

ससूूचचकक  ((Indicators)) 
आआधधाायय  ििििणण  
२२००७७८८/७७९९  

हहााररससम्म्भभककोो  प्रप्रगग��तत  ससूूचचननााककाा  श्रश्रोोततहहरुरु  

२०८२ 

ििणबयी �सॉचाइ हङ्कने ऺेत्रपर (%) २८ ३२.२४ 
कृ�ि �िकास 
�नदेशनणरम,  

२०८१ 

�िकणस, सङ्कदृढीकयण य सॊचारन 
ग�यएका फजाय केन्त्रहरू (सॊख्मा) 

५४ ७ 

कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी 
�िकणस ान्त्त्रणरम, 
२०८२ 

एग्रोबेटको सॊख्मा  ३५२ २९५ 

कृ�ि �िकास 
�नदेशनणरम,  

२०८१ 

खाद्य य ऩोिण 
सङ्कयऺाभा सङ्कधाय 

ग�यफीको स्तय (%) ३३.९ ३४.१६ 
नेऩार या� फैक, 
२०८१ 

खाद्य असङ्कयिऺत ऩ�यिायहरूको 
प्र�तशत (भध्मभ य गम्बीय) 

४४ ४०.१४ 
या��म कृ�ि सिेऺण,  

२०२१/२२ 
फारफच्चाको कङ्क ऩोिण (५ ििण 
भङ्क�न)- ऩङ्कड्कोऩन 

४०.९ २८ प्रदेश नी�त तथा 
मोजना आमोग, 
२०८१ 

फारफच्चाको कङ्क ऩोिण (५ ििण 
भङ्क�न)- कभ तौर 

३३.३ १३.९ 

फारफच्चाको कङ्क ऩोिण (५ ििण 
भङ्क�न)- ख्माउटेऩन 

१४.१  NA  

प्र�त व्मि� उऩरब्धतण/ििण: 
दङ्कध(�र.) 

८१ १३२.७ 
आ�थणक सिेऺय 
२०८२/८३ 

प्र�त व्मि� उऩरब्धतण/ििण: भासङ्क 
(�क.ग्रण.) 

११.५ १६ 
आ�थणक सिेऺय 
२०८२/८३ 

प्र�त व्मि� उऩरब्धतण/ििण:: अण्डा 
(सॊख्मा) 

१८ ४५ 
आ�थणक सिेऺय 
२०८२/८३ 

प्र�त व्मि� उऩरब्धतण/ििण: परपूर 
(�क.ग्रण.) 

२० ३५.५२ 
कृ�ि �िकास 
�नदेशनणरम, 
२०८१ 

प्र�त व्मि� उऩरब्धतण/ििण: तयकायी 
(�क.ग्रण.) 

११७ ९८ 

कृ�ि �िकास 
�नदेशनणरम, 
२०८१ 

सङ्कदृढ सॊस्थाहरू 
य सङ्कशासनभा 
सङ्कधाय 

प्र�तििण कङ्क र कृ�ि गाहणस्थम (AGDP) 
ि�ृर्द् (%) 

२.७५ NA  

क्िायेिन्त्टन कामाणरम/प्रमोगशारा 
स्थाऩना 

५ १ 
कृ�ि �िकास 
�नदेशनणरम, 
२०८१ 

यिज�डण कृ�िभा आधा�यत व्मिसाम 
(सॊख्मा) 

१,९२१ NA  

कृ�ि सहकायीहरूको स्थाऩना य 
सॊचारन (सॊख्मा) operated 

८६१ ७६ 
सहकणयी यिज�णय 
तथण प्रिशऺय 
कामाणरम, कैरारी 
२०८१ 

दङ्कध सहकायीहरूको स्थाऩना य 
सॊचारन (सॊख्मा)  

३६ २० 

ज�डफङ्कटी सहकायीहरूको स्थाऩना य 
सॊचारन (सॊख्मा) 

५ ३ 
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९९..  ययाा����मम  ककृृ��िि  आआधधङ्कङ्क��नन��ककककययणण  ककााममणणक्रक्रभभ 

ककााममणणक्रक्रभभ  ऩऩ��ययययचचमम 
या��म कृ�ि आधङ्क�न�ककयण कामणक्रभ (सा�िकको प्रधानभन्त्त्री कृ�ि आधङ्क�नकीकयण ऩ�यमोना) कृ�िभा आधा�यत अथणतन्त्त्रफाट कृ�िजन्त्म 
उद्योगभा रुऩान्त्त�यत आधङ्क�नक, व्मिसा�मक, �दगो एिॊभ आत्भ�नबणय कृ�ि ऺेत्रको �िकास गने सोच स�हत कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास 
भान्त्त्रारम भातहत सञ्चा�रत एक भहत्िऩङ्कणण ऩ�यमोजना हो । 

कामणक्रभका  प्रप्रभभङ्कङ्कखख  ऩऩ��ययययचचममत्त्भभकक  ��ििशशेेििततााहहरुरु्् 
 ऩ�यमोजनाको अि�धम २०७३ श्रािण - २०८३ असाय (१० ििण) 

 सॊचार गने �नकाम् नऩेार सयकाय, कृ�ि तथा  ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास भन्त्त्रारम 

 स्िदेशी सोच, स्िदेशी श्रोत साधन तथा आन्त्त�यक जनशिीफाट तजङ्कणभा गयी कामाणन्त्िमनभा यहेको । 

 कृ�ि �िकास यणनी�त (ADS) कामाणन्त्िमनकारागी सहमोगी ऩ�यमोजनाका रुऩभा यहेको । 

 ऩन्त्�ौ मोजनाभा रुऩभान्त्तयणकायी आमोजनाको रुऩभा ऩ�हयान ग�यएको । 

 ऩ�यमोजना अि�धबयको कूर अनङ्कभा�नत िजेट रु. १ खफण ३० अफण  

 ऩ�यमोजनाको कामणऺ ेत्रम ७७ िजल्रा (४८ िटा कामणक्रभ कामाणन्त्िमन एकाइहरु तथा १ िटा व्मिस्थाऩन एकाइ)  

 सॊघ, प्रदेश य स्था�नम तहको सहकामण य सभन्त्िमभा सॊया�रत ऩ�यमोजना । 
ससोोचच्् 
कृ�िभा आधा�यत अथणतन्त्त्रफाट कृ�िजन्त्म उद्योगभा रुऩान्त्त�यत आधङ्क�नक, व्मिसा�मक, �दगो एिॊ आत्भ�नबणय कृ�ि ऺेत्रको �िकास गने । 
 

ररक्ष्क्ष्मम्् 
सभग्र कृ�ि भङ्कल्म शृ्रङखराका अिसयहरुको ए�ककृत सॊमोजन य ऩ�यचारन भापण त खाद्य ऩोिण सङ्कयऺा सङ्क�नित गदै कृ�ि औधो�गकयण 
उन्त्भङ्कख �दगो आ�थणक अिसयहरु सजृना गयी या�को सभग्र �िकासभा टेिा ऩङ्कमाणउन े। 
 

उउद्दद्देशे्श्ममहहरुरु्् 
1. प्रभङ्कख कृ�ि उऩजहरुको �ििश��कृत ऺेत्रहरु �नभाणण गने,  

2. �नमाणतमोग्म कृ�ि िस्तङ्कहरुको भङ्कल्म अ�बि�ृर्द् गदै योजगायीका अिसयहरु सजृना गने, 

3. कृ�िराई सम्भानजनक नापाभङ्कखी व्मिसामका रुऩभा �िकास गदै योजगायीका अिसयहरु सजृना गने,  

4. िहङ्कसयोकायिारा �नकामहरु िीचको कामणभङ्करक सभन्त्िम भापण त प्रबािकायी सेिा प्रिाहको सङ्क�नितता गने । 

ययणणननीी��तत 

 ब�भको िैज्ञा�नक उऩमोग 

 आधङ्क�नक कृ�ि प्र�ि�धहरुको अिरम्िन 

 कृ�िभा मान्त्त्रीकयण 

 कृ�ि उऩजहरुको प्रशोधन तथा िजायीकयण ऩङ्किाणधायहरुको �िकास 

 कृ�ि अनङ्कसन्त्धान, िशऺा-प्रसाय प्रणारीको सङ्कदृढ सभन्त्िम एिॊ आधङ्क�न�ककयण 

 प्र�तपरभा आधा�यत प्रोत्साहन प्रणारीको अिरम्िन 

 गङ्कणस्तय �नमन्त्त्रण तथा खाद्य स्िच्छता अ�बि�ृर्द् 

 िाताियण ऩ�यितणन अनङ्ककङ्क �रत कृ�ि प्रणारीको अिरम्िन 
 

ससम्म्बबाागगहहरुरु्् 
1. साना  व्मिसा�मक  कृ�ि  उत्ऩादन  केन्त्र (ऩकेट) �िकास कामणक्रभ 

2. व्मिसा�मक  कृ�ि  उत्ऩादन  केन्त्र (ब्रक) �िकास कामणक्रभ 

3. व्मिसा�मक  कृ�ि  उत्ऩादन  तथा  प्रशोधन  केन्त्र (जोन) �िकास कामणक्रभ   

4. फहृत  व्मिसा�मक  कृ�ि  उत्ऩादन  तथा  औद्यो�गक केन्त्र (सङ्कऩयजोन) �िकास कामणक्रभ  
 

अअऩऩेिेिऺऺतत  उउऩऩररब्ब्धधीी 
 ऩ�यमोजना अि�धभा कङ्क र ऩकेट १५०००, व्रक १५००, जोन ३०० य सङ्कऩय जोन २१ स्थाऩना बएका हङ्कनेछ । 

 या��म प्रादेिशक भहत्ि य स्था�नम सम्बाव्मताका तो�कएका िारीहरु कम्तीभा ४ राख ७१ हजाय हेक्टयभा खेती बई 
क�यफ ६६ राख ९७ हजाय भे.टन थऩ कृ�ि उऩज उत्ऩादन हङ्कनेछ । 

 ऩ�यमोजना अि�धभा आॊिशक य ऩङ्कणण गयी ५६ राख ४९ हजाय ८७० थऩ योजगायी सजृना हङ्कनेछ । 

 ऩ�यमोजना अि�धबयभा कङ्क र रगानी रु १ खिण ३० अिण फाट भङ्कल्म अ�बि�ृर्द् स�हत क�यफ २० खचण ९५ अिण ७५ कयोड 
भङ्कल्म ियाियको यकभ कङ्क र गाहणस्थ उत्ऩादनभा मोगदान ऩङ्कगकेो हङ्कनेछ । 
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ककााममणणक्रक्रभभ  ससननननदद ेेशशकक  ससभभससभभःः 
कृ�ि �िकास यणनीसत कामाणन्त्िमन ससभसतरे या��म कृ�ि आधङ्कसन�ककयण कामणक्रभको हकभा कामणक्रभ सनदेशक ससभसतको रुऩभा कामण 
गनदछ । म   सभसभको अध्मऺता भाननीम कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास भन्त्त्रीरे गने व्मिस्था यहेको छ ।  

ककााममणणक्रक्रभभ  ककााममााणणन्त्न्त्ििममनन  ससससभभभभभभ 

कृ�ि �िकास यणनीसभरे व् मिस्था गयेको केन्त्रीम कृ�ि �िकास कामाणन्त्िमन ससभसत (CADIC) मस कामणक्रभको कामाणन्त्िमन ससभसत हङ्कनछे 
। मस ससभसतको अध्मऺता कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास भन्त्त्रारमका सिचिरे गने व्मिस्था यहेको छ । 
 

छछननौौटट  गग��ययएएककाा  भभङ्कङ्कल्ल्मम  श्रशृृ्रॊॊखखरराा 
कामणक्रभ अन्त्तगणत ऩकेट, व्रक, जोन य सङ्कऩयजोन �िकास कामणक्रभ या��म भहत्िका देहामका िारी/िस्तङ्कहरुभा सञ्चारन ग�यनेछ । 

धान, भकै, गहङ्कॉ, तयकायी, आरङ्क, सङ्कन्त्तराजात परपूर (सङ्कन्त्तरा, जङ्कनाय, कागती), स्माउ, ओखय, आऩ, केया, दङ्कध(गाई/बैसी), भाछा, भासङ्क (फाख्रा, फॊगङ्कय), 

सनमाणत प्रिदधणन फारी (कपी, अरैची, अदङ्किा, फेसाय) दरहन/तेरहन फारी (स भी, बटभास, भङ्कसङ्कयो, तोयी), भौयी। 
 

ककााममणणक्रक्रभभ  ककााममााणणन्त्न्त्ििममननककोो  ससभभग्रग्र  प्रप्रगगततीी  ििस्स्स्स्थथभभ 

कामणक्रभका ४ िटा सॊबागहरुको प्रगती िस्थसत नीम्न िभोिजभ यहेको छ । 
 

ससम्म्बबाागग आआ.िि २२००८८२२/००८८३३  ससम्म्भभककोो  ररक्ष्क्ष्मम  आआ.िि २२००८८२२/००८८३३  ससम्म्भभककोो  प्रप्रगगततीी 
ऩकेट १५००० ९३९३ 

व्रक १५०० १६९९ 

जोन ३०० २०६ 

सङ्कऩयजोन २१ २१ 
 

कामणक्रभका सम्बागहरुभा व्रक य सङ्कऩयजोनको रक्ष्म बन्त्दा धेयै प्रगती बएको छ बन ेऩकेट य जोन रक्ष्म अनङ्कसाय प्रगसत हङ्कन सकेको 
छैन । कामणक्रभरे अॊसगकाय गयेका िारी िस्तङ्क अनङ्कसायको कामणक्रभ सम्बागहरुको प्रगसत िस्थसत तऩससर िभोिजभ यहेको छ ।  

ििााररीी ससङ्कङ्कययऩऩययजजोोनन  ससॊॊख्ख्ममाा ििााररीी जजोोनन  ससॊॊख्ख्ममाा ििााररीी जजोोनन  ससॊॊख्ख्ममाा 
धान ५ धान २१ �क�ि ३ 

भकै २ भकै १३ अरैची ७ 

गहङ्क १ गहङ्क ३ अदङ्किा/िेसाय १० 

तयकायी २ िहङ्किारी १ क�प १ 

आरङ्क २ तयकायी ३५ सङ्कऩायी १ 

स्माउ/ओखय १ आरङ्क २० यफय १ 

सङ्कन्त्तराजात २ दरहन ७ जैत ङ्कन १ 

कपी १ तेरहन २ भाछा ११ 

भाछा ३ स्माउ/ओखय १२ गाई/ बैसी १० 

केया १ सङ्कन्त्तरा जात १८ िॊगङ्कय २ 

अरैची १ केया ४ िाख्रा/बेडा/च्माङ्क्ग्रा १४ 

 ० आॉऩ ४ भौयी ५ 

जम्भा 21 जम्भा   २०६ 
 

कामणक्रभका प्रभङ्कख ८ यणनीसभहरु य हार  म्भ हास र प्रसभपरहरु 
 

प्रप्रभभङ्कङ्कखख  ययणणननीीससभभ हहाारर  ससम्म्भभ  हहााससससरर  प्रप्रभभङ्कङ्कखख  प्रप्रससततपपररहहरुरु 

बसूभको िैज्ञासनक उऩमोग ८४६४ चक्रािन्त्दी खेती 
आधङ्कसनक कृ�ि प्र�िसधहरुको 
अिरम्िन 

१८२०१  ाना स चाई सनभाणण  म्ऩ� बै ३६५२४ हेक्टय ऺेत्रभा ससचाई सङ्क�िधा �िस्ताय 
बएको, खाद्या� िारीभा २२६७५ हेक्टय, चैते धानभा १७४८६ हेक्टय परपूरिारीको 
९८२१ हेक्टय य तयकायी  िारीको ६६०५ हेक्टय थऩ ऺेत्रपरभा उ�त प्र�िसध स�हत ऺेत्र 
�िस्भाय ग�यएको । उच्च घनत्ि स्माउ योऩण ६४ हेक्टय बएको । खाद्या� िारीको PBS आरङ्क 
उत्ऩादनका रागी ८ िटा िस्क्रन हाउन सनभाणण भथा स्भयो�भी भापण भ िा�िणक ४ राख PBS 

उत्ऩादन, ऩशङ्क नश्ल श्रोत केन्त्र १०२ िटा, ऩशङ्कनश्ल सङ्कधाय २५४४ िटा, गोठ/खोय सङ्कधाय २१६४ 
िटा, दङ्कध सॊकरन केन्त्र २९ िटा, िचसर� भ्माट १४० िटा  

कृ�िभा मान्त्त्रीकयण ६३१४९ िटा साना भेिशनयी मन्त्त्र उऩकयण �ितयण तथा ६१४ िटा कस्टभ हाम�य� सेन्त्टय 
स्थाऩना भापण त मान्त्त्रीकयण प्रिधणन बएको । उत्ऩादन रागतभा २५-३५% न्त्मङ्कसनकयण बएको  
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प्रप्रभभङ्कङ्कखख  ययणणननीी��तत हहाारर  ससम्म्भभ  हहाा��ससरर  प्रप्रभभङ्कङ्कखख  प्रप्र��ततपपररहहरुरु 

कृ�ि ऩङ्किाणधाय, उऩजहरुको 
प्रशोधन तथा िजायीकयण 
ऩङ्किाणधायहरुको �िकास 

िीउ श्रोत केन्त्र स्थाऩना ९४ िटा, तयकायी तथा परपूर सॊकरन केन्त्र ३०६ िटा, गोदाभ 
घय/बण्डायण घय ६३ िटा, िचश्मान घय/कोल्डरुभ ९० िटा, Rustic Store ८३ िटा, सेराय स्टोय 
२२ िटा, �ि�ब� प्राथ�भक प्रशोधन/प्रशोधन उद्योग १८० िटा, आरङ्किचप्स उद्योग १४ िटा, 
सङ्कधा�यएको अरैची ब�ी ८६७ िटा, केया याइऩे�न� चेम्िय १८ िटा, दङ्कध सॊकरन केन्त्र स्थाऩना 
तथा सङ्कदृ�ढकयण २९ िटा 

कृ�ि अनङ्कसन्त्धान-िशऺा- प्रसाय 
प्रणारीको सङ्कदृ�ढकयण 

(३४१८ जना कृ�ि स्नातक इन्त्टनण ऩ�यचारन ग�यएको, ३४४ िटा प्रा�ि�धक िशऺारमसॉग 
सहकामण गयी १४९५५ जना �िधा�थणराई �सक्दै कभाउदै कामणभा आिर्द् ग�यएको । 

प्र�तपरभा आधा�यत प्रोत्साहन 
प्रणारीको अिरम्िन 

४३४६२ हेक्टय ऺेत्रको उत्ऩादनराई प्र�तपरभा आधा�यत प्रोत्साहन अनङ्कदानसॉग जो�डएको । 

उत्ऩा�दत िारी िस्तङ्कहरुको 
गङ्कणस्तय �नमन्त्त्रण तथा खाद्य 
स्िच्छता अ�बि�ृर्द् 

२ िटा खाद्य ऩ�यऺण भोिाइर भ्मान ख�यद िजउदो भाछा ऩसर स्थाऩना ७३ िटा 

िाताियण ऩ�यितणन अनङ्ककङ्क �रत 
कृ�ि प्रणारी 

६७१३ िटा प्रा��क घय �नभाणण बै खेती बैयहेको 

 
 

ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशशभभाा  ससञ्चञ्चााररननभभाा  ययहहेेककोो  जजोोनन/ससङ्कङ्कऩऩययजजोोननहहरुरुककोो  ��ििििययणण 

क्र.
स. 

कामाणरम कामणऺ ेत्र 
िारी 

सम्ऩकण  नॊ. इभेर 
सङ्कऩयजोन जोन 

१ 
का.का.ए. कैरारी 
(सङ्कदूयऩििभ प्रदेश 
को�डनेटय) 

कैरारी गहङ्क 
तेरहन िारी, 
धान, भाछा 

०९१-५२२९९७, 

९८५८४८८२१२ 
pmamp.piu.kailali@gmail.com 

२ का.का.ई. कञ्चनऩङ्कय कञ्चनऩङ्कय धान गहङ्क 
०९९-५२५९९१, 

९८५८७५१६६५ 
pmamp.piu.kanchanpur@gmail.
com 

३ का.का.ई. डडेल्धङ्कया 

डडेल्धङ्कया आरङ्क बटभास 
०९६-४१००९२, 
98५८७७०९५३ 

pmamp.piu.dadeldhura@gmail.
com 

डोटी  
अदङ्किा/िेसाय, 
सङ्कन्त्तराजात, 
तयकायी 

०९४-४१००५८ 

९८५८७७०९५३ 
pmamp.piu.doti@gmail.com 

४ का.का.ई. दाच ङ्कणरा 
दाच ङ्कणरा  

स्माउ/ओखय 
सङ्कन्त्तराजात 

०९३-४२०१४१, 

9858775051, 
pmamp.piu.darchula@gmail.co
m 

िैतडी  भकै, तयकायी 
095-520603, 

९८५८७७५०५१ 
pmamp.piu.baitadi@gmail.com 

५ का.का.ई. अछाभ 
अछाभ  आरङ्क, िाख्रा 

०९७-६२००८४, 

९८५८४८८२३१ 

pmamp.piu.achham@gmail.co
m 

िाजङ्कया  
जैत ङ्कन, स्माउ, 
ओखय 

pmamp.piu.bajura@gmail.com 

६ का.का.ई. िझा� िझा�  आरङ्क, दरहन 
०९२-४२१३०४, 
९८५८४९१०५२ 

pmamp.piu.bajhang@gmail.co
m 

 

श्रोत् या��म कृ�ि आधङ्क�न�ककयण कामणक्रभ, खङ्कभरटानय, र�रतऩङ्कय २०८२ 
 
 

११00..  ककृृ��िि,,  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी ततथथाा जजडडीीििङ्कङ्कटटीी  ििीीभभाा 
फीभा ऐन, २०७९ रे �दएको अ�धकाय प्रमोग गयी नेऩार फीभा प्रा�धकयणरे कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास भन्त्त्रारमको सहमोग य सभन्त्िमभा फारी 
तथा ऩशङ्कऩन्त्छी फीभा �नदेशन, २०६९ जायी गयी नेऩारभा औऩचा�यक य कानूनी रूऩभा कृ�ि फीभाको सङ्करुिात ग�यएको हो । कृिकहरुरे 

रगाएका कृ�ि जन्त्म फारी तथा ऩारेका ऩशङ्कऩन्त्छी तथा भत्स्म ऩारनहरू मस फीभा अन्त्तगणत ऩदणछन । कानूनरे �निेध ग�यएका फारीहरु (जस्तै 
सङ्कतॉ) मस फीभा �बत्र ऩदैनन । फारी तथा ऩशङ्कहरूको फीभा गयाउॉदा राग्ने फीभाशङ्कल्क (Premium) को ५० देखी ८० प्र�तशन अनङ्कदान नेऩार 

सयकायफाट उऩरब्ध गयाउने व्मिस्था यहेको छ। शङ्करुको अिस्थाभा फारी फीभा रागतको (खेती खचण) आधायभा ग�यने बएता ऩ�न �िगतका 
ििणहरु देिख नेऩार फीभा प्रा�धकयण�ाया �फ�ब� फारीहरुको फीभारेख उत्ऩादनका आधायभा जायी ग�यएको य सोको �नयन्त्तयता यही आएको छ। 

२०७५ सार िैशाख १ गते देिख नऩेार फीभा प्रा�धकयण�ाया हयेक फारी तथा ऩशङ्कऩन्त्छी फीभा गने फी�भतको रु. २ राखको दङ्कघणटना फीभा 
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अिनिामण रूऩभा गने गयी सभािेश गायएको िथमो, जसका रािग फीिभतरे रु. ५०० ितनङ्कणऩने व्मिस्था िथमो । २०८० सार ऩौि भ�हना देिख 
नेऩार फीभा प्रािधकयण िाया दङ्कघणटना फीभाको रािग फीभा शङ्कल्कभा सॊशोधन गयी रु. २०० कामभ गयेको छ य दङ्कघणटना फीभा फाऩत ितनङ्कणऩने फीभा 
शङ्कल्कभा अनङ्कदानको व्मिस्था छैन । फारी, ऩशङ्कऩन्त्छी ,भत्स्म तथा जिडफङ्कटी फीभारेख जायीगदाण फीभारेखको अििध जे जितबएता ऩिन फीिभत 

(कृिक) को दङ्कघणटना फीभाको अििध एक फिणको हङ्कनेछ | २०७७ भॊिसय १५ गते देिख "फारी तथा ऩशङ्कऩन्त्छी िनदेशन २०६९" राई सॊशोधन गयी 
"कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी फीभा िनदेिशका, २०७७ रागू गायएको िथमो । २०७७ भॊिसय १५ देिख जिडफङ्कटीराई मस फीभाभा सभािेश गायएको छ। 

ऩङ्कन् नेऩार फीभा प्रािधकयणिाया २०७९ श्रािण १ गते कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी फीभा िनदेिशका, २०७७ राई ऩायभािजणत गयी "कृ�ि, ऩशङ्कऩन्त्छी तथा 
जडीफङ्कटी फीभा िनदेिशका, २०७९" कामाणन्त्िमनभा ल्माएको छ । िारी तथा ऩशङ्कधन िीभाको �प्रिभमभभा हार िारी तथा ऩशङ्कधन िीभाको 
�प्रिभमभभा अनङ्कदान उऩरब्ध गयाउने कामण�ििध, २०८२ िभित २०८२/०४/०१ गतेफाट रागङ्क हङ्कन ेगयी स्िीकृत बएको छ । 
 

फफााररीी  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ततथथाा  जजडडीीििङ्कङ्कटटीी  फफीीभभाा  गगननेे  प्रप्र��क्रक्रक्रक्रममाा 
 

ककृृििककििााययाा   प्रप्रस्स्तताािि  पपााययााभभ  बबननेे्् फीिभत (कृिक) िाया सिणप्रथभ आफ्नो फारी, ऩशङ्कऩन्त्छी, भत्स्म िा जिडफङ्कटी के को फीभा गयाउने हो म�कन गयी 
फीभा कम्ऩनीिाया उऩरब्ध गयाइएको प्रस्ताि पायभभा सोिधएका प्रश्नहरुको सही उत्तय बयी आिस्मक कागजातहरु सॊरग्न गयी सो पायाभ 

सम्फिन्त्धत फीभा कम्ऩनीिा सो कम्ऩनीको फीभा अिबकताणराई फङ्कझाउनङ्कऩने छ। 
   

प्रप्राा��ििििधधककधध जजााॉॉचच ििससससपपााययसस ऩऩत्रत्र्् फीिभत (कृिक) िाया ऩेश गायएको प्रस्ताि उऩय भूल्मा�न गनण सम्फिन्त्धत कृ�ि िा ऩशङ्क सेिाका प्रा�ििधकराई सो 
प्रस्ताि पायाभ फीभा कम्ऩनीरे उऩरब्ध गयाई फीभाॊक यकभ कामभ गनङ्कणऩने छ। प्रा�ििधकरे भूल्मा�न गने कामणस�हत फीभा गयीने फारीिा 
ऩशङ्कऩन्त्छीको ५ िटा िस्थय पोटो य १ िभनेटको िबिडमो िक्रऩ सॊरग्न गयी फीभा कम्ऩनीराई उऩरब्ध गयाउनङ्क ऩने हङ्कन्त्छ।  
 

फफीीभभााररेेखख जजााययीीगगननेे्् फीिभत (कृिक) िाया ऩेश गयी सम्फिन्त्धत प्रा�ििधकिाया सो प्रस्ताि उऩय भूल्मा�न गयी �दइएको प्रा�ििधक जाॉच िसपाायस ऩत्र 
अनङ्कसाय कामभ बई आएको फीभा� यकभको फीभा रेखभा व्मिस्था बए फभोिजभको फीभा शङ्कल्कको २०% देखी ५०% �िभाशङ्कल्क य रु.२०० 

दङ्कघणटना फीभा फाऩतको शङ्कल्क तथा �टकट फाऩत रु.२० फीिभत (कृिक) रे फीभा कम्ऩनीराई फङ्कझाए ऩिात फीभारेख जायीहङ्कनेछ। 
 

��ििभभाा  शशङ्कङ्कल्ल्ककभभाा  अअननङ्कङ्कददाानन 

िारी तथा ऩशङ्कधन �िभाको �प्रिभमभभा अनङ्कदान उऩरब्ध गयाउन े कामण�ििध, २०८२ अनङ्कसाय िारी तथा ऩशङ्कधन िीभाको िीभा 
�प्रिभमभभा देहाम िभोिजभको अनङ्कदान प्रितशत कामभ गने  

क्र.स. �िभा� यकभ अनङ्कदान प्रितशत 

१ ऩचास राख रु�ऩमा सम्भ ८० 

२ ऩचास राख देखी एक कयोड रु�ऩमा सम्भ ६५ 

३ एक कयोड रु�ऩमा बन्त्दा िढी ५० 

 

ककृृ��िि  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ततथथाा  जजििडडििङ्कङ्कटटीी  ििीीभभााककाा  प्रप्रककाायय  यय  ििीीभभाा  शशङ्कङ्कल्ल्कक्् 
नेऩार फीभा प्रािधकयण�ाया हारसम्भ जायी बएका कृ�ि, ऩशङ्कऩन्त्छी तथा जडीफङ्कटी फीभाका फीभारेखहरु तािरकाभा उल्रेख बए 

अनङ्कसाय यहेका छन ्। मसफाहेक अन्त्म फारीहरुको फीभारेखहरु नेऩार फीभा प्रािधकयण�ाया क्रभश् तमाय गयी कामाणन्त्िमनभा ल्माउन ेक्रभ जायी 
छ। 
 

क्र.स िगॉकयण िीभारेख प्रकाय िीभा शङ्कल्क कै�पमत 

१ 
फारी 
फीभा  

तयकायी फारी 
फीभारेख  

उत्ऩादनभा आधाायत  ७% (प्रित फारी)   

२ 
फारी 
फीभा  

तयकायी फारी 
फीभारेख  

रागतभा आधाायत  ५% (प्रित फारी)   

३ 
फारी 
फीभा  

अ�फारी फीजि�ृर्द्, 

चैतेधान फीभारेख  
उत्ऩादनभा आधाायत  ५% (प्रितफारी)   

४ 
फारी 
फीभा  

अ�फारी फीभारेख  
उत्ऩादनभा आधाायत  

(धान, गहङ्क, भकै ,कोदो ,जौ)  
धान, गहङ्क, भकै - ५% (प्रित फारी)  
कोदो ,जौ– ३% (प्रित फारी)  

 

५. 
फारी 
फीभा  

दरहन फारी 
फीभारेख  

उत्ऩादनभा आधाायत  

( भङ्क�, भास य गहत, चना, 
भसङ्कयो, केयाउ, फोडी, िसिभ  

बटभास , यहय)  

भङ्क�, भास य गहत – ३ % (प्रित 
फारी)  
चना, भसङ्कयो, केयाउ, फोडी, 
िसिभय बटभास - ४% (प्रित 
फारी) यहय - ५% (प्रित फारी)  

 

६. 
फारी 
फीभा  

भसराफारी 
फीभारेख  

उत्ऩादनभा आधाायत (अदङ्किा )  ७% (प्रित फारी)   
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७. 
फारी 
फीभा  

भसराफारी 
फीभारेख  

उत्ऩादनभा आधा�यत (फेसाय)  ५% (प्र�त फारी)   

८. 
फारी 
फीभा  

भसराफारी 
फीभारेख  

रागतभा आधा�यत (अरैची)  ५% (प्र�त फारी)   

९. 
फारी 
फीभा  

परपूर फीभारेख  रागतभा आधा�यत (केया)  ६.७५ % (प्र�त फारी)   

१०. 
फारी 
फीभा  

सङ्कन्त्तराजात परपूर 

फीभारेख  

रागत य उत्ऩादनभा आधा�यत 

(सङ्कन्त्तरा, जङ्कनाय, कागती, )  
रागत - ५% (प्र�त फारी) 
उत्ऩादन -५% (प्र�त फारी)  

 

११. 
फारी 
फीभा  

�कफी खेती फीभारेख  रागत य उत्ऩादनभा आधा�यत  
रागत -५% (प्र�त फारी) 
उत्ऩादन -५% (प्र�त फारी)  

 

१२. 
फारी 
फीभा  

ड्रमागनपर फीभारेख  रागत य उत्ऩादनभा आधा�यत  
रागत -५% (प्र�त फारी) 
उत्ऩादन -५% प्र�त फारी) 

 

१३. 
फारी 
फीभा  

भौसभ सङ्कचका� 

फीभारेख (स्माउ)  
उत्ऩादनभा आधा�यत  

८% (प्र�त फारी), अ�सना फाट 

यऺाफयण गनणका रा�ग 
अ�त�य� १% राग्न े

हाल सम्म यो िीमालेख 
षशखर आन्द्सुरेन्द्सबाट मार 
जारी भएको । 

१४. 
फारी 
फीभा  

ओखय खेती 
फीभारेख  

रागत य उत्ऩादनभा आधा�यत  
रागत -५% (प्र�त फारी) 
उत्ऩादन -७% (प्र�त फारी)  

 

१५. 
फारी 
फीभा  

आॉऩ खेती फीभारेख  रागत य उत्ऩादनभा आधा�यत  
रागत -५% (प्र�त फारी) 
उत्ऩादन -७ % (प्र�त फारी)  

 

१६. 
फारी 
फीभा  

स्माउ खेती फीभारेख  रागत य उत्ऩादनभा आधा�यत  
रागत -५% (प्र�त फारी) 
उत्ऩादन -७ % (प्र�त फारी)  

 

१७. 
फारी 
फीभा  

उखङ्क फीभारेख  रागतभा आधा�यत  ५% (प्र�त फारी)   

१८. 
फारी 
फीभा  

िचमा फीभारेख  रागत य उत्ऩादनभा आधा�यत  
रागत -५% (प्र�त फारी) 
उत्ऩादन -५% (प्र�त फारी)  

 

१९. 
फारी 
फीभा  

कपी फीभारेख  रागत य उत्ऩादनभा आधा�यत  
रागत -५% (प्र�त फारी) 
उत्ऩादन -५% (प्र�त फारी)  

 

२०. 
फारी 
फीभा  

च्माउ फीभारेख  रागतभा आधा�यत  ५% (प्र�त फारी)   

२१ 
िारी 
िीभा 

सङ्कचकाॊकभा 
आधा�यत िाढी 
िीभारेख 

उत्ऩादनभा आधा�यत ििे 
धान 

उत्ऩादन – ५% (प्र�त िारी) 

सगयभाथा-रङ्किम्ि�न 
(सरीको) इन्त्सङ्कयेन्त्स 
कम्ऩनीफाट भात्र बजनी 
न.ऩा. कैरारीको नदी 
प्रबा�ित ऺेत्रभा 
िीभारेख जायी गने 
(िीभा शङ्कल्कभा अनङ्कदान 
नयहेको) 

२२ 
िारी 
िीभा 

सङ्कचकाॊकभा 
आधा�यत िीभारेख 
(धान िारी) 

उत्ऩादनभा आधा�यत उत्ऩादन – ७% (प्र�त िारी) 

िशखय इन्त्सङ्कयेन्त्स 
कम्ऩनीफाट भात्र 
कणाणरी नदी िहाि ऺेत्र 
ि�यऩयी खेती मोग्म 
ज�भनभा (ि�दणमा िजल्रा) 
तथा कैरारी िजल्रा 
गोदाियी न.ऩा. िस्थत 
खङ्क�टमा खोराको िहाि 
ऺेत्र ियीऩयी खेती मोग्म 
ज�भनभा रगाईएको 
धान िारीको िीभा रेख 
जायी गने (�िभा 
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शङ्ककल्भा अनङ्कदान 
नयहेको) 

२३ 
फारी 
फीभा  

कागती, जङ्कनाय (पर 

उत्ऩऩादन िा फोट 
िा दङ्कफै)  

उत्ऩऩादनभा आधा�यत  ५% (प्र�त फारी)  
 

२४. 
ऩशङ्कधन 

फीभा  
ऩशङ्कधन फीभारेख 

(गाई, बैसी)  
रागतभा आधा�यत  ५% (प्र�त ऩशङ्कधन)   

२५ 

ऩशङ्कधन 

फीभा  
फाख्रा फीभारेख  रागतभा आधा�यत  १ भ�हना (३१�दन) देिख३ 

भ�हना (९० �दन) सम्भ 
उभेयको ऩाठाऩाठी - ७% (प्र�त 
फाख्रा) ३ भ�हना (९१ �दन) देिख 
५ फिणसम्भ उभेयको  
फाख्राफाख्रीको – ५% (प्र�त 
फाख्रा)  ५ फिण बन्त्दा भा�थ ७ 

फिण उभेय सम्भको 
फाख्राफाख्रीको – ७% (प्र�त 
फाख्रा) 

 

२६ 
ऩशङ्कधन 

फीभा  
फ�ङ्कय  रागतभा आधा�यत  ५% (प्र�त फ�ङ्कय)   

२७. 
ऩन्त्छी 
फीभा  

ऩन्त्छी फीभारेख  
रागतभा आधा�यत  

(ब्रोइरय कङ्क खङ्कया)  
१.२५% (प्र�त ब्माच)   

२८. 
ऩन्त्छी 
फीभा  

ऩन्त्छी फीभारेख  

रागतभा आधा�यत  

(रेमसण/प्मायेन्त्ट, ग्रान्त्ड 
प्मायेन्त्ट, हाॉस, टकी, रौकाट, 

स्थानीम कङ्क खङ्कया तथा अन्त्म 
घयामसी प्रमोजनका रा�ग 

ऩा�रएका ऩन्त्छीहरू)  

५% (प्र�त ब्माच)   

२९. 
ऩन्त्छी 
फीभा  

अ��च फीभारेख  
रागतभा आधा�यत (�िभा 
शङ्कल्कभा अनङ्कदान य�हत) 

२% (प्र�त ब्माच)   

३० 
ऩन्त्छी 
िीभा 

का�रज िीभा रेख रागतभा आधा�यत २ देखी ५% (प्र�त व्माच) 

का�रज �िभारेखको 
िीभाशङ्कल्कभा अनङ्कदान 
नयहेको 

३१. 
भाछा 
फीभा  

भाछा फीभारेख  उत्ऩादनभा आधा�यत  

भाछाको ३% ,ऩोखयी सभेतको 
फीभा गनङ्कणऩने अिस्थाभा “सम्ऩि� 

फीभा �नदेशन-२०८०” भा 
व्मिस्था बए अनङ्कसाय  

 

३२ 
भौयी 
िीभा 

भौयी िीभारेख उत्ऩादनभा आधा�यत ५% प्र�त घाय  

३३ 
ज�डफङ्कटी 
फीभा  

�टम्भङ्कय खेती फीभारेख  रागत य उत्ऩादनभा आधा�यत  
रागत -३% (प्र�त फारी) 
उत्ऩादन -५% (प्र�त फारी)  

 

३४ 
ज�डफङ्कटी 
फीभा  

भेन्त्था खेती फीभारेख  उत्ऩादनभा आधा�यत  

कच्चा ऩदाथण उत्ऩादनभा –४ % 

(प्र�त फारी) सङ्कगिन्त्धत तेर 

उत्ऩादनभा – ५ % ( प्र�त फारी)  
 

३५. 
घाॉस 
िीभा  

घाॉसे िारी िीभा 
रेख 

उत्ऩादनभा आधा�यत 
घाॉस उत्ऩादन - ७% (प्र�त फारी)  
घाॉसेफारी फीजफदृ्दी 

 

अ�बकताण भापण त फीभा गयाएभा कङ्क र फीभा शङ्कल्कको १०% क�भशन अ�बकताणरे प्राप्त गदणछन ्बने सदस्म सॊस्था भापण त फीभा बएभा कङ्क र फीभा 
शङ्कल्कको ५% सॊस्थागत छङ्कट �दइने व्मिस्था यहेको छ। प्रा�फ�धकहरु राई प्रा�फ�धक जाॊच �सपा�यस गये फाऩत कङ्क र फीभा शङ्कल्कको ५ % 

ऩा�य��भक प्राप्त गदणछन । अ�बकताणको क�भशन य प्रा�फ�धकको ऩा�य��भक �नमभानङ्कसाय कय क�ी गयी सम्फिन्त्धत फीभा कम्ऩनीरे 
उऩरब्ध गयाउनङ्क ऩनेछ।  
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ससङ्कङ्कययऺऺणण हहङ्कङ्कनने ेफफााररीीहहरुरुककोो ऺऺेते्रत्रपपरर  

न्त्मूनतभ ऺेत्रपर: प्रत्मेक िी�भतरे सङ्कयऺण गनण ऩाउन ेिारीहरुको न्त्मूनतभ ऺेत्रपर िीभारेखभा उल्रेख बएभा सोही िभोिजभ य अन्त्म 
िारीहरुको िीभा गदाण फीभा गदाण न्त्मूनतभ ऺेत्रपर ऩहाडभा चाय आना तथा तयाईभा आधा कट्टा हङ्कन ङ्कऩनेछ।  

ससङ्कङ्कययऺऺणण  हहङ्कङ्कनने े ििााररीी  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीीहहरुरुककोो रराागगतत//ििीीभभाा��    ययकक 

फीभा� कामभ गदाण फीभारेखभा उल्रेख बएको हकभा फीभारेख फभोिजभ य अन्त्मको हकभा फजाय भूल्म, फीजक भूल्म य स्थानीम चरन 
चल्तीको भूल्मराई आधाय �रई आऩसी सहभ�तको आधायभा कामभ गनङ्कणऩनेछ। रागतको आधायभा हङ्कने फारीहरुको फीभा कृ�ि तथा 
ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास भन्त्त्रारमरे उऩरब्ध गयाएको रागतको अधीनभा फीभा� यकभ कामभ हङ्कनेछ। मसका अ�त�यि “फारी तथा ऩशङ्कधन फीभा कोि 

व्मिस्थाऩन स�भ�तरे गयेको �नणणमराई फीभा� यकभ कामभ गने आधायका रूऩभा �रनङ्कऩछण ।  

ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीीहहरुरुककोो  ��ििभभाा��  ययककभभ  ततऩऩििशशरर  अअननङ्कङ्कससाायय  हहङ्कङ्कननेछेछ  ।। 

प्र�तऩन्त्छीको फीभा� यकभ = दाना खचण X �नधाण�यत गङ्कणा� + चल्राको भूल्म 

ऩऩशशङ्कङ्कहहरुरुककोो  ििीीभभाा  ममोोग्ग्मम  उउभभेेययककोो  ससननददबबणणभभाा  ििीीभभााररेेखखभभाा  उउल्ल्ररेेखख  बबएएककोो  उउभभेेययररााईई  आआधधाायय  ��ररननङ्कङ्कऩऩननेेछछ  ।।     

उउभभेेयय्् ऩशङ्कधनको फीभा मोग्म उभेय (न्त्मूनतभ य अ�धकतभ) देहाम फभोिजभ हङ्कनेछ्– 

ऩशङ्कधनको �िियण फीभा मोग्म उम्भेय 

स्थानीम तथा �फदेशी नश्लका (क्रस ��ड िा शङ्कर्द् नश्ल) गाई  दङ्कधारङ्क गाई – २ (दङ्कई) देिख १० फिणको उभेय सम्भ 

स्थानीम तथा �फदेशी नश्लका (क्रस ��ड िा शङ्कर्द् नश्ल) बेऄसी दङ्कधारङ्क बेऄसी– ३ (�तन) देिख१२ फिणको उभेय सम्भ 

स्थानीम तथा �फदेशी नश्लका (क्रस ��ड िा शङ्कर्द् नश्ल) फाच्छा-फाच्छी, ऩाडा-
ऩाडी 

४ (चाय) भ�हना देिख ३ (�तन) फिणको उभेय सम्भ 

प्रजननको रा�ग उ�त नश्लको साॉढे िा याॉगा  -स्थानीम जातको हकभा १.५ फिण देिख ६ (छ) फिणको उभेय सम्भ 

- क्रस ��डको हकभा १ फिण देिख ६ (छ) फिणको उभेय सम्भ 

ढङ्किानी िा जोत्नको रा�ग प्रमोग हङ्कने गोरु िा याॉगा  ३ (�तन) देिख १० (दश) फिणको  
भाछा ऩारनका रा�ग न्त्मूनतभ २०० िगण �भटयको ऩोखयी य कम्तीभा १ �भटय ऩानीको ग�हयाइ बएको ऩोखयी हङ्कन ङ्कऩदणछ ।  भाउ 
भाछाको हकभा ऩोखयीको ऺेत्रपर न्त्मूनतभ २००० िगण �भटय सम्भ य ऩानीको ग�हयाई कम्तीभा एक दशभरफ ऩाच �भटय हङ्कनऩनेछ 
। ऩॊगास भाछा ऩारनका रा�ग ऩोखयीको ग�हयाई किम्तभा १.५ �भटय हङ्कन ङ्क ऩनेछ ।येन्त्िो  ट्राउट भाछाको हकभा प्रा�ि�धकको �सपा�यस 

अनङ्कसायको सॊयचना बएको हङ्कन ङ्कऩने । येन्त्िो ट्राउट भाछाऩारन १००० �भटय देखी २५०० �भटय (सभङ्कन्त्र सतह देखी)  सम्भ य ऩॊगास 
भाछाऩारन ८०० �भटय (सभङ्कन्त्र सतह देखी) बन्त्दा तरको उचाईभा गनण स�कनेछ । भाछा ऩारनको फीभा अि�ध न्त्मङ्कनतभ ३ भ�हना य 
अ�धकतभ १२ भ�हना सम्भको हङ्कनछे। 

ििााररीी  ततथथाा  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ििीीभभाा  ऺऺ��ततककोो  ददााििीी  बब ङ्कङ्कििााननीी  व्व्ममििस्स्थथाा्् 
१. िीभा अि�ध �बत्र �िभारेखभा यऺाियण गने कायणरे ऺती बएभा सम्ििन्त्धत िीभा रेखाभा व्मिस्था बए फभोिजभको ब ङ्किानी 

उऩरब्ध हङ्कन े। 

२. आिशॊक ऺती बएभा कृ�ि प्रा�ि�धक तथा िीभा रेखभा व्मिस्था बए अनङ्करुऩ दािी ब ङ्किानी उऩरब्ध हङ्कन े। 

३. शॊशो�धत िीभा रेखभा उल्रेख बए अनङ्कसायको (कङ्क र �िभा�को १०% िा रु १०००० भध्मे जङ्कन यकभ कभ हङ्कन्त्छ सो 
घटाएय) दािी ब ङ्किानी हङ्कनेछ । 

ििीीभभााररेेखखररेे  ययऺऺााििणण  गगननेे  जजोोििखखभभहहरुरु््   

देहामका कङ्क नै कायणफाट धानफारी, तयकायी, परपूर, आरङ्क, ऩशङ्कऩन्त्छी य भाछा फीभा अि�ध �बत्र हा�न नोक्सानी बएभा फीभकरे 
फीभा� यकभको ९० प्र�तशत यकभ फी�भतराई ब ङ्किानी गनेछ्  
(क) आगरा�ग, चट्याङ,  

(ख) बकूम्ऩ,  

(ग) फाढी/डङ्किान/खडेयी,  
(घ) ऩ�हयो/बसू्खरन,  

(ङ) आॉधीफेहयी, अ�सना, �हउॉ िा तङ्कसायो,  
(च) आकिस्भक/दङ्कघणटनाजन्त्म फाह्य कायणहरु,  

(छ) (जॊगरी जनाियहरुरे नोक्सान गयेको सभेत)  

(ज) कीया तथा योगफाट हङ्कन ेहा�न–नोक्सानी 
(झ) फीभारेखभा व्मिस्था बए फभोिजभका अन्त्म जोिखभहरु 
 

ददााफफीी  ससम्म्ििन्त्न्त्धधीी  प्रप्रककृृममाा 
फीभा गयेको फारी, ऩशङ्कऩन्त्छी, भाछा रगामतका फस्तङ्कहरुभा फीभारेखरे यऺाियण गयेका जोिखभहरुरे ऺ�त ऩङ्कमाणएभा तत्कार टे�रपोन भापण त फीभा 
कम्ऩनीराई जानकायी �दनङ्कऩने छ। साथै फीभा कम्ऩनीको सम्फन्त्धीत नम्फयभा SMS सभेत अ�निामण रुऩभा ऩठाउनङ्क ऩने छ। फीभारेखरे यऺाियण 

गयेको जोिखभहरुका कायणफाट फी�भत भाछा य ऩशङ्कऩन्त्छीको हानी नोक्सानी बएभा सात (७) �दन�बत्र य धान, तयकायी, परपूर, आरङ्क 
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(फारीहरुको) हकभा १५ �दन�बत्र िा सो अि�ध �बत्र सम्बि नबएभा सोको कायण स�हत सम्बि हङ्कनासाथ फै�/सदस्म सॊस्था भापण त देहामका 
कागजातहरू फीभक सभऺ ऩेश गनङ्कणऩनेछ:  

क) सक्कर फीभारेख (आॊनशक ऺ�तको अिस्थाभा फीभारेखको पोटोकऩी)  
ख) ऩूणण रुऩरे ब�यएको दाफी पायाभ,  

ग) सम्फनन्त्धत प्रा�ि�धकको प्र�तिेदन (प्र�तिेदन साथ ऺ�त बएको ५ िटा नस्थय पोटो य १ �भनेटको �ब�डमो नक्रऩ)  

घ) सम्फनन्त्धत िडाकामाणरमको �सपा�यस य कम्तीभासफबन्त्दा ननजकको ऩाॉच (५) जना �छभेकीको सजण�भन भङ्कच ङ्कल्का ।  
ङ) भयेको ऩशङ्कको सॊकेतऩ�ा (tag) देनखने गयी नखनचएको पोटो  
च) भा�थ उल्रेख ग�यएका फाहेक फीभारेखभा उल्रेख बए फभोनजभका अन्त्म आिश्मक कागजातहरु  

छ) फी�भतरे दाफी सम्फन्त्धी सम्ऩूणण कागजातहरु ऩेश गयेको �भ�तरे फढीभा ५७ �दन �बत्र फीभा कम्ऩनीरे दाफी ब ङ्किानी उऩरब्ध गयाउनङ्क 
ऩनेछ। 

ििीीभभाा  ससम्म्ििन्त्न्त्धधीी  ��ििििििाा 

फारी, ऩशङ्कऩन्त्छी तथा ज�डफङ्कटी फीभा सम्फनन्त्ध दाफी रगामत अन्त्म �ििाद उत्ऩ� बएभा नेऩार फीभा प्रा�धकयणभा उजङ्कयी गनण स�कन े

व्मिस्था यहेको छ।  

ककृृ��िि,,  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ततथथाा  जज��डडििङ्कङ्कटटीी  ििीीभभााभभाा  आआििर्द्र्द्  ��ननननजजणणजजणणििनन  ििीीभभाा  ककम्म्ऩऩ 
कृ�ि, ऩशङ्कऩन्त्छी तथा ज�डफङ्कटी फीभा कामाणन्त्िमनका रा�ग नेऩार फीभा प्रा�धकयणभा दताण बएका १४ िटा �नज�िन फीभा कम्ऩ�नहरु सॊरग्न 
यहेका छन । �म �नज�िन फीभा कम्ऩ�नहरुरे ७७ िटै नजल्राहरुभा कृ�ि,ऩशङ्कऩन्त्छी तथा ज�डफङ्कटी फीभा गनण सक्नेछन । जनसभङ्कदामभा फीभा 
गयाउने कामण सहज होस ब�े उर्द्शे्मरे नेऩार फीभा प्रा�धकयण फाट मसभा सॊरग्न बएका फीभा कम्ऩ�नहरुको नजल्रागत कामण ऺते्र 
सभेत तो�क �दएको अिस्था छ। कामण ऺेत्र तो�कएको फीभा कम्ऩनीरे कृिकफाट फीभा गनण प्रस्ताि गयेभा अ�निामण रुऩभा फीभा गनङ्कणऩने 
हङ्कन्त्छ। म�द फीभा कम्ऩनीरे आफ्नो कामण ऺेत्रको कृिकको फीभा गनण नभानेभा नेऩार फीभा प्रा�धकयणभा उजङ्कयी गनण स�कनेछ। कृ�ि, 

ऩशङ्कऩन्त्छी तथा ज�डफङ्कटी फीभा गने कम्ऩनी तथा तो�कएका नजल्राहरू य सम्ऩकण  अ�धकायीको जानकायीहरु तर उल्रेख गयेको ता�रका 
अनङ्कसाय यहेको छ: 

ससङ्कङ्कददूूययऩऩननििभभ  प्रप्रददेेशशभभाा  ककृृ��िि  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्छछीी  ततथथाा  जजडडीीििङ्कङ्कटटीी  ििीीभभाा  गगननेे  ककम्म्ऩऩननीी  ततथथाा  ततोो��ककएएककाा  ननजजल्ल्ररााहहरुरु  यय  ससम्म्ऩऩककणण   अअ��धधककााययीी  

क्रक्र..सस  ििीीभभाा  ककम्म्ऩऩननीी  
ककेेननन्त्न्त्ररमम  ककााममााणणररममककोो  ततोो��ककककएएककोो

ननजजजजल्ल्रर  
ससम्म्ऩऩककणण   ननॊॊ..  

ससम्म्ऩऩककणण   अअ��धधधधककाायय  ससम्म्ऩऩककणण   ननम्म्िियय  

१ नेऩार इॊ  .कॊ . �र 
श्री अनर याित  

श्री �फऩङ्कर खयेर  

९८६९८६२८२३  

९८४१३०९०५०  

दाच ङ्कणरा  ९८६५५७९८५७  

फैतडी ९८४८७७३१८२  

डडेरधङ्कया  ९८६५९८३३४२  

कॊ चनऩङ्कय  ९८६०२३५२५५  

२ या��म फीभा कॊ . �र 

श्री चन्त्रभामा �न�रेकङ्क   ९८४३०६१२४५  कैरारी ९८४८५२२२६६  

श्री गणेशा �ि�  ९८४६७५०९८२  फझा�  ९८४८४२१७७०  

श्री शङ्क�सरा याई  ९८६२३०५९८७  डोटी ९८६८३१९१४१  

३ मङ्कनाइटेड अजोड इॊ  . �र 
श्री सङ्क�दऩ ऩौडेर  

श्री याजन धभरा  
९८५१३३३५५३  

९८१३८२२३६२  

फाजङ्कया  ९८६५९०४३१६  

अछाभ  ९८५८४८५९६०  

नोट् नेऩार िीभा प्रा�धकयणद्बाया कामणऺ ेत्र तो�कएका कम्ऩनीहरुराई अन्त्म नजल्राहरुभा कृ�ि, ऩशङ्कऩन्त्ऺी तथा ज�डिङ्कटी िीभा गनण 
िन्त्देज हङ्कनेछैन । 

ििााररीी  ऩऩशशङ्कङ्कऩऩन्त्न्त्ऺऺीी  ततथथाा  जज��डडििङ्कङ्कटटीी  ििीीभभाा  ससम्म्ििन्त्न्त्धधीी  भभहहत्त्ििऩऩङ्कङ्कणणणण  ससङ्कङ्कचचननाा  श्रश्रोोततककोो  ठठेेगगााननाा 
नेऩार फीभा प्रा�धकयण  

केनन्त्रमकामाणरम 

ठेगाना् र�रतऩङ्कय-१०, कङ्क ऩन्त्डोर,नेऩार  

सम्ऩकण नम्फय् १-५४२१०७९, ५४३८७४३  

इभेर् info@nia..gov.np  

िेब साइट : www.nia.gov.np  

फ्माक्स् ५४२०११९  

टोर��नम्फय्  १६६००१५६७८९  

(िागभती  प्रदेशको सभेत कामण गने)  

नेऩार फीभा प्रा�धकयण  

प्रादेनशक कामाणरम 

भधेशप्रदेश 

ठेगाना् आदशणनगय, फीयगॊज,नेऩार  

सम्ऩकण नम्फय् ०५१ - ५९१०६२  

इभेर : infomp@nib.gov.np  

नेऩार फीभा प्रा�धकयण  

प्रादेनशक कामाणरम 

कोशी प्रदेश 

ठेगाना् �फयाटनगय-२, भङ्कनारऩथ भोयॊग  

नेऩार फीभा प्रा�धकयण  

प्रादेनशक कामाणरम 

रङ्कनम्फनी प्रदेश 

ठेगाना् फङ्कटिर उऩभहानगयऩा�रका िडा नॊ. ११, का�रकानगय, 
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सम्ऩकण नम्फय् ०५१ - ५९१०६२  

इभेर : infokosi@nib.gov.np  

रुऩन्त्देही, नेऩार  

पोन न् ०७१-५९१५०१, ५९१५०२  

ईभेर् infolp@nia.gov.np  

नेऩार फीभा प्रा�धकयण  

प्रादेिशक कामाणरम 

कणाणरी प्रदेश 

ठेगाना् फीयेन्त्रनगय- ८, का�रन्त्चोक, सङ्कखेत  

सम्ऩकण नम्फय् ०८३ - ५९०७४३  

इभेर : infokp@nib.gov.np  

नेऩार फीभा प्रा�धकयण  

प्रादेिशक कामाणरम 

सङ्कदूयऩि�भ प्रदेश 

ठेगाना् धनगडीउऩ-नगयऩा�रका-१ , कैरारी 
सम्ऩकण नम्फय्  ०९१- ५९००१८  

इभेर : infospp@nib..gov.np  

नेऩार फीभा प्रा�धकयण  

प्रादेिशक कामाणरम 

गण्डकी प्रदेश 

ठेगाना: ऩोखया भहानगयऩा�रका िडा नॊ. १२, उऩकायभागण 
अभय�सॊह, कास्की, नेऩार  

सम्ऩकण नम्फय पोन न् ०६१-५३२९८५  

ईभेर् infogp@nia.gov.np  

नेऩार फीभा प्रा�धकयण  

फागभती प्रदेश 

ठेगाना : र�रतऩङ्कय-१०, कङ्क ऩन्त्डोर,नऩेार  

सम्ऩकण नम्फय: १-५४२१०७९, ५४३८७४३ 

इभेर : info@nia..gov.np  

िेब साइट : www.nia.gov.np  

फ्माक्स् ५४२०११९  

टोरफ्री नम्फय् १६६००१५६७८९  

श्रोत् कृ�ि �िबाग ह�यहयबिन, २०८२ 
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११११..  ककृृ��िि  जजन्त्न्त्मम  ििााररीीहहरुरुककोो  उउन्त्न्त्भभोोििचचतत//ऩऩििञ्जञ्जककृृतत  ििीीउउ  ििीीजजननहहरुरुककोो  ��ििििययणण   

ननेऩेऩााररभभाा  हहााररससम्म्भभ  ससूूििचचतत  ततथथाा  ऩऩििञ्जञ्जककृृतत  बबएएककाा  ििााररीी  ततथथाा  जजााततहहरुरुककोो  ससाायय  ससॊॊऺऺेऩेऩ 

ििााररीी  ससॊॊख्ख्ममाा््  ११७७७७        जजाातत  ससॊॊख्ख्ममाा््  ११२२७७४४  (हहााइइ��व्रव्रडड  ससभभेेतत) 

क्रक्र.. 
सस..  

ििााररीी 
खखङ्कङ्करराा  ससेेििचचतत  जजाातत  ििणणणणससॊॊककयय  जजाातत  

ऩऩैैततृकृक  
ररााइइनन  

जजम्म्भभाा  Denotifie
d उउन्त्न्त्भभोोििचचचच  ददततााणण  

आआममाा��तततततत
ददततााणण  

उउन्त्न्त्भभोोििचचचच  ददततााणण  
आआममाा��तततततत
ददततााणण  

१ धान ७8 19 9 2 ० 53  161 ४० 
२ भकै 23 1  8 2 69 15 118 २८ 
३ गहू 4१ १      42 13 
४ कोदो 5 1      6  
५ जौ ७       ७  
६ पाऩय 3       3  
७ िचनो  1      1  
८ कागङ्कनो  1      1  

खा�ा� िारी जम्भा १५७ २४ ९ १० २ १२२ १५ ३३९ ८१ 
९ दरहन (८ िारी)  44 1 १     46 3 
10 तेरहन  (४ िारी) २० 1      २१ २ 

11 
औधोगीक िारी  

(७ िारी) 
1३ १०      2३  

12 आरङ्क 1३ ३ ३  २   २१  
13 तयकायी (३९ िारी) ३९ २८ २७ ४ १ १७९ २२ ३०० ११० 

14 
घाॉसे िारी  

(१५ िारी) 
15 २ ३   ४०  ६०  

15 
परपूर िारी  

(१२ िारी) 
2 ३३  ० ० २७ ० ६२  

१६ 
पङ्क र िारी  

(८२ िारी) 
३  ९८   २९९  ४०० २ 

1७ 
कन्त्दभङ्कर िारी (१ 
िारी)  

२       2  

 जम्भा ३०८ १०२ १४१ १४ ५ ६६७ ३७ १२७४ १९८ 
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११२२  गगङ्कङ्कणणस्स्ततययीीमम  फफीीउउककाा  ��फफशशेिेिततााहहरुरु  एएििॊॊ  फफीीउउककोो  गगङ्कङ्कणणस्स्ततयय  ककााममभभ  गगननेे  तत��ययययकक 
 
गगङ्कङ्कणणस्स्ततययममङ्कङ्किि  फफीीउउ  ��फफफफजज  बबननेकेकोो  ककेे  हहोो ? 
कङ्क नै ऩ�न फारी/जातको फीउको फॊशानङ्कगत फा�तम शङ्कद्घता, बौ�तक शङ्कद्घता, उऩमङ्कि िचस्मान, याम्रो उभायशिि, योग कीया भङ्कि स्िस्थ, 

सभान आकाय प्रकाय, चभकऩन (िचच १) आ�द गङ्कणहरु तोजकएको भाऩदण्द अनङ्कसाय कामभ बएको िीउ जिजनराई गङ्कणस्तयमकङ्क त िीउ 
जिफन ब�नन्त्छ । फीउको उत्ऩादन, सॊकरन, प्रशोधन, बण्डायण, प्माकेिज� य जिजक्र जितयण एिॊ ढङ्किानीको क्रभभा फीउको गङ्कणस्तय 

�नयीऺण तथा �नमन्त्चणभा जिशेि ध्मान ऩङ्कमाणउन सजकएन बने त्मस्ता गङ्कणहरुभा ह्रास हङ्कन जान्त्छ । अत् गङ्कणस्तयमङ्कि फीउ उऩरब्ध गयाउन 

फीउ उत्ऩादन, आमातकताण, �फके्रता य फीउ �फफन गङ्कणस्तय �नमन्त्चण गने �नकामको अहभ ्ब�ूभका यहन्त्छ । 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ििचचचच ११. गगङ्कङ्कणणस्स्ततययीीमम फफीीउउककाा जजििशशेेििततााहहरुरु (Seed quality attributes) 

ननेऩेऩााररभभाा  फफीीउउककोो  गगङ्कङ्कणणस्स्ततयय  ककााममभभ  गगननेे  तत��ययययकक 
 

फीउ �फफन �नमभािरी, २०६९ को �नमभ १६ भा बएको व्मिस्था फभोिफभ गङ्कणस्तयीम फीउको उत्ऩादन तथा �फक्री 
जितयणराई �नम�भत एिॊ व्मििस्थत गनण २ िटा फीउ �फफन प्रभाणीकयण ऩद्दतीहरु (फीउ प्रभाणीकयण य मथाथण स�ेतऩच रगाउने) 
अिरम्फन ग�यएको छ। �नम्न दङ्कई त�यकाफाट उऩरब्ध हङ्कन ेफीउ �फफनहरुराई आ�धका�यक गङ्कणस्तयमङ्कि फीउ भा� सजकन्त्छ। 

फीउ�फफन गङ्कणस्तय �नमन्त्चण केन्त्र य सातिटै प्रदेशभा फीउ�फफन प्रमोगशाराहरुरे फीउ फारी खेत �नयीऺण, फीउ ऩयीऺण तथा फीउ 

प्रभाणीकयण य गङ्कणस्तय �नमन्त्चण कामणभा सहमोग गदै आइयहेका छन ्। 
 

११. फफीीउउ प्रप्रभभााििणणणणककयय   (Seed Certification) 

फीउ प्रभािणकयण बनकेो कङ्क नै �सफा�यस जातको फीउ उत्ऩादन तथा त्मस उप्रान्त्तका जक्रमाकराऩभा आिश्मक योहियी य �नगयानी 
याख्दै फीउको गङ्कणस्तयीमताको ग्मायेण्टी गनणको रा�ग अऩनाइन ेएक कामण प्रणारी हो । मसभा फीउगङ्कण �नमन्त्चण �नकामरे श्रोत 
फीउ, फीउ फारी, ख�रहान, प्रशोधन केन्त्र, बण्डायण आ�दको �नयीऺण गयी तमायी फीउको नभङ्कना ऩयीऺण गदणछ य तोजकएको गङ्कणस्तयको 
हद �बच यहेको जिउ रटभा प्रभाणऩत्र जायी गनङ्कणको साथै फीउ िोयाभा �नसाना सजहतको सॊकेतऩत्र याखी �सरफन्त्दी गदणछ । फीउ 
प्रभािणकयण गने कामण फीउ �फफन ऐन अनूसाय स्िेच्छीक  (Voluntary)  छ । मस ऩर्द्�तभा श्रोत फीउ देिख �रएय उत्ऩादन ऩऺ य 

फीउ थैरािन्त्दी सम्भ फीउ �फशेिऻको �नगयानीभा ग�यन्त्छ । मस ऩर्द्�तभा व्मििस्थत त�यकाफाट जि�ब� तहभा अनङ्कगभन एिॊ 
ऩयीऺण गयी गयाई खेतभा फीउ फारीको न्त्मङ्कनतभ स्तय य फीउ �फफनको न्त्मङ्कनतभ स्तय बन्त्दा भा�थ यहेको फीउराई गङ्कणस्तय अॊजकत 
प्रभािणकयणको ट्याग (सॊकेत ऩत्र) रगाई फीउको ग्मायेन्त्टी �दईन्त्छ । मस ऩर्द्�तभा तीन िगणहरुको फीउराई (भङ्कर, प्रभािणत प्रथभ, 

प्रभािणत जर्द्�तम) भात्र फीउ प्रभािणकयण �नकाम फाट प्रभािणत गयाइन्त्छ बन ेश्रोत फीउ (प्रजनन फीउ) राई प्रजननकताणफाट नै 
प्रभािणत गने व्मिस्था यहेको छ । 
 

उउभभााययशशििीी 

ििचचचचश्श्ममाा 

११००००००  ददााननककोो  
ततौौरर ओओजजसस स्स्ििाास्स्थथमम 

ििफफजजििततिितत 

ससभभााननतताा  यय  
चचभभककऩऩनन 

बबौौ��ततततककससङ्कङ्कर्द्र्द्तताा 
जजाा��तततत  
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२२ ममथथााथथणण  ससॊॊककेेततऩऩत्रत्र   (Truthful Labeling) 
मो ऩर्द्ती अ निामण (Compulsory) छ। मस प्र�क्रमाभा फीउ प्रभाणीकयणभा जस्तै हयेक ऩऺभा फीउ प्रभाणीकयण  नकामका फीउ 

�िशेिऻहरुरे प्रा�ि धक  नयीऺण ग�यदैन । मस ऩर्द् तभा फीउ उत्ऩादक िा फीउ �िके्रतारे फीउको गङ्कण  नमन्त्त्रणको हयेक ऩऺभा 
आफ्नै फन्त्दोफस्तफाट गयेको हङ्कन्त्छ। मस �क सभफाट उत्ऩादन ग�यएको फीउ  फक्र� गदाण उि फीउको थैरोभा सो फीउको गङ्कणस्तय 
अनङ्कसाय अ��त गयेको मथाथण स�ेतऩत्र रगाएको हङ्कन ङ्कऩछण। फीउको उभायशिि य बौ तक शङ्कर्द्ता फीउ गङ्कण  नमन्त्त्रण  नकामरे फीउ 
नभङ्कना िझकेय  रई जाॉच गदणछ य या��म फीउ फजन स भ तरे  तोकेको हदबन्त्दा भा थको गङ्कणस्त�यम फीउराई मथाथण स�ेतऩत्र रगाएय 

 फक्र� �ितयण गनण स�कन्त्छ। मथाथण स�ेतऩत्र ऩहेंरो यङको कागजभा कारो अऺयरे रेखेको हङ्कन ङ्कऩदणछ। साथै मस �क सभको फीउको 
गङ्कणस्तय सम्फन्त्धी िजम्भेिायी फीउ �िके्रता िा फीउ उत्ऩादकनै हङ्कन्त्छ। फीउको गङ्कण  नमन्त्त्रकरे मस्ता स�ेतऩत्र रगाएय  फक्र� 
बइयाखेका फीउको नभङ्कना  रई ऩयीऺण गयी याखेको हङ्कन्त्छ। मस्ता फीउभा न्त्मङ्कनतभ स्तय बन्त्दा कभ गङ्कणको फीउ  फक्र� बई याखेको 
खण्डभा फीउ फजन ऐनभा तो�कए फभोिजभ योक्का गयी सजाम हङ्कन सक्छ। मथाथण स�ेत ऩत्रभा तऩ सर अनङ्कसायको �िियण बयी 
फीउको थैरो अनङ्कसायको साइजभा प्मा�कङ गदाण स्ऩ� देिखन े गयी थैरा बत्र हारेय भात्र फीउको  फक्र� �ितयण गनङ्कणऩदणछ। फीउ 
प्रभाणीकयण ऩद्दती य मथाथण स�ेतऩत्र ऩद्दती भापण त उत्ऩादन हङ्कन ेफीउ फीजनको थैरोभा १३. ५ से. भ. रम्फाई, य ८.५ से. भ. 

चौडाईको ट्यागको प्रमोग गनङ्कणऩछण। 

 

ससॊॊककेेततऩऩत्रत्रभभाा   हहङ्कङ्कननङ्कङ्कऩऩननेे   ��ििििििययणणहह 

१. उत्ऩादन ििण     २. ऩयीऺण  भ त 

३. फारीको नाभ     ४. फारीको जात 

५ उभायशिि प्र तशत (न्त्मङ्कनतभ)    ६. शङ्कर्द्ता प्र तशत (न्त्मङ्कनतभ) 

७. फीउको तौर     ८. रोगो 
९.  सपा�यस ऺेत्र     १०. रट नॊ.  

११. यसाम नक ऩदाथण प्रमोग गयी उऩचया गयेको बए सो को �िियण  

१२. िीउ �िजन �ि�क्र �ितयण गने व्मिी िा सॊस्थाको नाभ य रोगो 
१३. िारी �िशेि अनङ्कसाय या��म िीउ �िजन स भ तरे  नधाणयण गयेको अन्त्म �िियण 

प्रभािणकयण अथाणत मथाथण सॊकेतऩत्र ऩर्द् तभा िीउका स्तय 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

िीउ प्रभािणकयण य मथाथणऩत्र सॊकेतऩत्र ऩर्द् तभा एकै ऩङ्कस्ताका िीउ �िजनहरुको खेत स्तयका भाऩदण्ड उही यहन्त्छन । 

स्रस्रोोतत्् ििीीउउ  ��ििििजजनन  ननममननममभभाािि २२००८८००११ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

प्रभािणकयण ऩ�र्द् त प्रभािणकयण ऩ�र्द् त 

प्रजनन िीउ प्रजनन िीउ 

भङ्कर िीउ श्रोत िीउ 

प्रभािणत िीउ रेिर िीउ 

उ�त िीउ उ�त िीउ 
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११३३..  भभााटटोो  ससम्म्ििन्त्न्त्धधीी  ��िििििियय 
 

११३३..११  ��फफफफरुरुििााकक  एएककीीककृृतत  खखााद्यद्यततत्त्िि  व्व्ममििस्स्थथााऩऩननककोो  अअििधधााययणणाा 
 

�फफिाराई आिश्मक ऩने सफै खाद्यतत्िहरू आिश्मकता अनङ्करूऩ, न्त्मामोिचत रूऩभा उऩरब्ध गयाउन, िासाम�ना भर स�हत 
प्रा�ा�िक भरहरूको सफै सम्बाव्म स्रोतहरूराई अ�धातभ उऩबोगभा ल्माई फारी व्मिस्थाऩन, भाटो व्मिस्थाऩन य खाद्यतत्ि 
व्मिस्थाऩन राई टेिा �ददै िाताियणभा न्त्मून असय ऩादै भाटोको �दगो उिणिाशिि व्मिस्थाऩन गदै जाने प्रकृमाराई एकीकृत 
खाद्यतत्ि व्मिस्थाऩन ब�नन्त्छ । मो ऩर्द्�त खासगयी भूल्माॊकन, �नयणम य कामाणन्त्िमनभा आधा�ित हङ्कन्त्छ । मो भाटोको उिणिाशििाो 
दीघणकारीन व्मिस्थाऩन गने बयऩदो उऩाम हो । साथै भाटो, भर, ऩानी य फारीको उिचत व्मिस्थाऩनिाया ज�भनफाट फढी तथा �दगो 
उत्ऩादन �रन स�ान्त्छ । कृिकहरूभा ऩ�न आफ्नो खेतफायीको रा�ग आपैरे ऩयीऺण गयी सो को भूल्माॊकनिाया �नयणम �रने ऺभताभा 
ि�ृर्द् गयाउॉछ । मसरे स्थानीम तथा फाह्य स्रोतहरूको प्रबािकायी उऩमोगिाया उत्ऩादन फढाउनङ्कका साथै भाटोको �दगोऩनाभा जोड 
�दॊ दै िाताियणको सङ्कधाय गने भात्र नबई खाद्यतत्िहरूको सदङ्कऩमोग तथा �तनाो प्रबािाा�िता फढाउन ऩ�न भद्दत गदणछ । 
 

 

 

एएककीीककृृतत खखााद्यद्यततत्त्िि व्व्ममििस्स्थथााऩऩननककोो आआधधाायय 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

�नयाणमा अिस्था 

ए�ककृत खाद्यातत्त्ि 
भाटोको व्मस्थाऩन 

फारी व्मस्थाऩन खाद्यतात्ि 

व्मस्थाऩन 

��ननननणणााणणममकक  अअििस्स्थथााहह  

• फजायको ऩहङ्कॉच 

• काभदायको उऩरव्धता 
• साभािज क िस्थ�त 

• प्रा कृ�त क स्रोत 

• ऩयम्ऩयागत ऻान य सीऩ 

भाटो को अिस्था 

१. भाटोको फङ्कनोट तथा फनोट 

२. भाटोको �ऩ .एच. 

३. प्रा�ा�िा ऩदाथण च ङ्कहािट 

४. बूऺ म 

५. खाद्यतत्िको उऩरव्धता 
६. सूक्ष्भ जीिाणङ्कको उऩिस्थ�त 

 ब–ूऺम घटाउन े

 �ऩ .एच. सन्त्तङ्करन गने 

 प्रा�ा�िा ऩदाथणको सन्त्तङ्करन 

 च ङ्कहािट घटाउन े

 खाद्यतत्िको उऩरव्धता 
 फढाउने 
 खनजोत व्मिस्थाऩन 

 फारी चक्र  

 रिऺत उत्ऩादनको अनङ्कभान 

फारीरे �रने खाद्यतत्िको 
अनङ्कभान 

 उऩमङ्कि जातको छनौट 

 अन्त्तय फारी  प्रणारी 
 योप्न ेसभम य त�िाा 
 िचस्मानाो व्मिस्था 
 झायऩात, योगकीयाको 

व्मिस्थाऩन 

 गोठेभर/ाम्ऩो� भर 

 ह�िमोभर 

 प्रा�ा�िा ऩदाथण /फारीका 
अिशेि व्मिस्था ऩन 

 जै�िा िस्थिीािय 

 िासाम�ना भर 

 घयामसी  पोहय 
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११३३..२२  ययााससााममििनननन भभररखखााददहहरूरू 

भभररककोो  ननााभभ  
ऩऩोोििककततत्त्ििहहरूरू  ((प्रप्रििततततशशततभभाा 

ननााइइट्रट्रोोजजनन  पपस्स्पपोोययसस  ऩऩोोटटाासस  ििजजजजॊॊ  ससल्ल्पपयय 

मूतयमा ४६ – – – – 

एभोिनमभ सल्पेट २१ – – – २०-२५ 

कम्प्रेसर २० २० – – – 

निम्प्रट १९ १९ १० – – 

डी.ए.ऩी. १८ ४६ – – – 

िसॊगर सङ्कऩय पस्पेट – १६ – – – 

डिर सङ्कऩय पस्पेट – ३२ – – – 

�ट्रऩर सङ्कपय पस्पेट – ४८ – – – 

म्मूयेट अप ऩोटास – – ६० – – 

िजॊक सल्पेट – – – २२-३५ – 

 

रुरुऩऩाान्त्न्त्ततययणण  ततााििररररकक 
 १ �नरोग्राभ नाइट्रोजन  = २.१७ �करोग्राभ मङ्कयीमा भर िा ४.७६ �करोग्राभ एभोिनमभ सल्पेट भर 

 १ �नरोग्राभ पस्पोयस = २.१७ �नरोग्राभ िड.ए.ऩी. भर (मसभा ०.३९ �करोग्राभ नाइट्रोजन ऩिन सभािेश बएको 
हङ्कन्त्छ) 

 १ �नरोग्राभ ऩोटािसमभ = १.६ �नरोग्राभ म्मङ्कयेट अप ऩोटास िा २ �करोग्राभ ऩोटािसमभ सल्पेट 

 ऺेत्रपर् १ योऩनी = नतयफ १.५ कट्टा, १ हेक्टय = नतयफ २० योऩनी = नतयफ ३० कट्टा 
 

भभररखखााद्यद्य  ��हहहहससाािि  गगननेे  ततययननयय                                    

भरको भात्रा (के.जी.)  =  ऺेत्रपर (हे.) * िसपातयस भरनो भात्रा (हे.) *१००. 

                                                 भरभा ऩाइने खाद्यतत्िको भात्रा (%) 

११३३..३३  ��ििििबब��  फफााररीी ननााररीी  ततथथाा  पपररपपूूररककोो  ररााििगग  ििससससपपााययसस  भभररखखाादद  भभाात्रत्राा 
कक..  धधाानन  ििााररीीककोो  रराागगीी  आआििश्श्ममकक  भभररखखााद्यद्य  भभाात्रत्राा 

अअििस्स्थथाा 
आआििश्श्ममकक  ययााससााममििननकक  भभरर  ((��ककररोोग्रग्रााभभ  प्रप्रिितत  हहेेक्क्टटयय)) 

ननाा पप ऩऩोो ििजजजज ििोोययोोनन  
ऩङ्क�िण तयाई (झाऩा, भोय� य सङ्कनसयी) १२० ४० ५० ३ १ 

भध्म तयाई (ऩसाण देखी सप्तयी सम्भ) १२० ४० ४० ३ १ 

ऩिच्शभ तयाई (रुऩन्त्देही, क�ऩरिस्तङ्क य ऩयासी) १३० ४० ५० ३ १ 

सङ्कदूयऩििभ तयाई (िाके देखी कञ्चनऩङ्कय सम्भ) १०० ३० ३० २ १ 

िबित्र तयाई (िचतिन, भकिानऩङ्कय य निरऩङ्कय) १२५ ४० ४० २ १ 

िणणशॊकय १५० ५० ६० ३ १ 

ऩहाडी बागभा १०० ३० ३० २ १ 
 

 ६ टनको दयरे प्रा�ातयक भर प्रमोग गने । 

 यासामिनक भरको प्रमोग गदाण पस्पोयस, ऩोटास, िजज सल्पेट य िोयेक्सको ऩङ्कयै भात्रा तथा नाइट्रोजनको एक ितहाई 
भात्रा जिभननो अिन्त्तभ तमायीनो सभमभा, एन ितहाई िारी रगाएनो २५-३० �दन ऩिछ (गाॉज आउने सभमभा) य 
िाकी एक ितहाई िारी ऩोटाउने िेरा बन्त्दा अगाडी (५०-५५ �दन ऩिछ) प्रमोग गनङ्कणऩदणछ ।  
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खख.. भभककैै  ििााररीीककोो  रराागगीी  आआििश्श्ममकक  भभररखखााद्यद्य  भभाात्रत्राा 

अअििस्स्थथाा 
आआििश्श्ममकक  ययााससाामम��ननकक  भभरर  ((..ककररोोग्रग्रााभभ  प्रप्र��तत  हहेेक्क्टटयय))  

खखङ्कङ्करराा  ससेेििचचतत  ििणणणणशशॊॊककयय  ससििैै  जजााततभभाा  
ननाा  पप  ऩऩोो  ननाा  पप  ऩऩोो  ििजजजज  ििोोययोोनन  

ऩङ्क.िण तयाई (झाऩा, भोय� य सङ्कनसयी) १३० ६० ४० १८० ६० ६० २ १.५ 

भध्म तयाई (ऩसाण देखी सप्तयी सम्भ) १२० ६० ४० १५० ६० ६० २ १.५ 

ऩिच्शभ तयाई (रुऩन्त्देही, क.ऩरिस्तङ्क य ऩयासी) ११२० ६० ४० १८० ६० ६० २ १.५ 
सङ्कदूयऩििभ तयाई (िाके देखी कञ्चनऩङ्कय सम्भ) १२० ६० ४० १५० ६० ६० २ १.५ 
�ब�त्र तयाई (दा�, सङ्कखेत, िचतिन, भकिानऩङ्कय य 
निरऩङ्कय) 

१३० ६० ४० १८० ६० ६० २ १.५ 

ऩहाडी बागभा १२० ६० ४० १५० ६० ६० २ १.५ 
 

 १० टनको दयरे प्रा�ाायक भर प्रमोग गने । 

 यासाम�नक भरको प्रमोग गदाण पस्पोयस, ऩोटास, िजज सल्पेट य िोयेक्सको ऩङ्कयै भात्रा तथा नाइट्रोजनको एक �तहाई 
भात्रा ज�भनको अिन्त्तभ तमायीको सभमभा, एक �तहाई िारी रगाएको २५-३० �दन ऩ�छ (घङ्कडा घूडा आउने सभमभा) 
य िाकी एक �तहाई ५५-६० �दन ऩ�छ (धान चभय आउन ेिेराभा) प्रमोग गनङ्कणऩदणछ । 

 

गग.. गगहहङ्कङ्क  ििााररीीककोो  रराागगीी  आआििश्श्ममकक  भभररखखााद्यद्य  भभाात्रत्राा  ((..ककररोोग्रग्रााभभ  प्रप्र��तत  हहेेक्क्टटयय)) 

अअििस्स्थथाा 
आआििश्श्ममकक  ययााससाामम��ननकक  भभरर  ((..ककररोोग्रग्रााभभ  प्रप्र��तत  हहेेक्क्टटयय)) 

ननाा पप ऩऩोो ििोोययोोनन  
ऩङ्क.िण तयाई (झाऩा, भोय� य सङ्कनसयी) १४० ५० ५० १.५ 

भध्म तयाई (ऩसाण देखी सप्तयी सम्भ) १३० ५० ५० १.५ 

ऩिच्शभ तयाई (रुऩन्त्देही, क.ऩरिस्तङ्क य निरऩयासी) १४० ५० ५० १.५ 

सङ्कदूयऩििभ तयाई (िाके देखी कञ्चनऩङ्कय सम्भ) १२५ ५० ५० १.५ 

�ब�त्र तयाई (दा�, सङ्कखेत, िचतिन, भकिानऩङ्कय य निरऩयासी ि.सू.ऩ) १२० ५० ५० १.५ 

ऩहाडी बागभा १०० ५० ५० १.५ 
 

 ६ टनको दयरे प्रा�ाायक भर प्रमोग गने । 

 यासाम�नक भरको प्रमोग गदाण पस्पोयस, ऩोटास य िोयेक्सको ऩङ्कयै भात्रा तथा नाइट्रोजनको एक �तहाई भात्रा ज�भनको 
अिन्त्तभ तमायीको सभमभा, एक �तहाई िारी रगाएको २५-३० �दन ऩ�छ (गाॉज आउन ेसभमभा) य िाकी एक �तहाई 
िारी ऩोटाउन ेिेरा बन्त्दा अगाडी (५०-५५ �दन ऩ�छ) प्रमोग गनङ्कणऩदणछ ।  

 

श्रोत् केिन्त्रम कृ.ि प्रमोगशार, हायहयबिन, २०८२ 
 

घघ.. अअन्त्न्त्मम  ििााररीीहहरुरुककोो  रराागगीी  आआििश्श्ममकक  भभररखखााद्यद्य  भभाात्रत्राा 

ििााररीी 
प्रप्राा��ााााययककययकक  भभ
भभेे..टटनन//हहेे.. 

ननााइइट्रट्रोोजजनन  
..कक..ग्रग्राा..//हहेे.. 

पपोोस्स्पपोोययसस  
..कक..ग्रग्राा..//हहेे.. 

ऩऩोोटटाासस  
..कक..ग्रग्राा..//हहेे.. 

आआििश्श्ममकक  ययााससाामम��ननकक  भभरर  ..कक..ग्रग्राा..//हहेे.. 
ममूूााययममाा ��डडडड..एए..ऩऩ.. म्म्ममङ्कङ्क..अअ..ऩऩोो.. 

जौ 6 60 30 30 104.9 65.2 50.0 

पाऩय 6 30 30 20 39.7 65.2 33.33 

कोदो 6 50 20 20 91.68 43.48 33.33 

र�े 6 40 20 20 70.0 43.5 33.33 

उखङ्क भङ्कख्म िारी 10 150 60 40 275.1 130.5 66.7 

उखङ्क खङ्क.� िारी 10 200 60 40 383.8 130.5 66.7 

सादा जङ्कट 6 60 30 60 104.9 65.2 100 

तोसा जङ्कट 6 40 20 40 69.9 43.5 66.7 

आरङ्क 20 100 100 60 132.3 217.4 100 

तोयी 6 60 40 20 96.4 86.9 33.3 
यामो 6 80 40 20 139.9 86.9 33.3 
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ििााररीी 
प्रप्राा��ााााययककययकक  भभ
भभेे..टटनन//हहेे.. 

ननााइइट्रट्रोोजजनन  
..कक..ग्रग्राा..//हहेे.. 

पपोोस्स्पपोोययसस  
..कक..ग्रग्राा..//हहेे.. 

ऩऩोोटटाासस  
..कक..ग्रग्राा..//हहेे.. 

आआििश्श्ममकक  ययााससााममििननकक  भभरर  ..कक..ग्रग्राा..//हहेे.. 
ममूूााययममाा ििडडडड..एए..ऩऩ.. म्म्ममङ्कङ्क..अअ..ऩऩोो.. 

सङ्कमणभ ङ्कखी 6 60 40 20 96.4 86.9 33.3 
ितर/झङ्कसेितर 6 40 30 20 61.44 65.22 33.3 
िदाभ 6 40 60 20 9.5 86.9 33.3 
अदङ्किा 24 30 30 60 39.7 65.22 100 
सङ्कितण 10 35 23 60 56.52 50.0 100 
भास, भसङ्कयो, भङ्क� 4-6 20 20 20 26.47 43.48 33.33 
िोडी, यहय 4-6 20 40 30 9.45 86.96 50.0 
चना 4-6 20 40 20 9.45 86.96 33.33 
केयाउ 4-6 15 40 10  86.96 16.67 
बटभास 4-6 10 40 30  86.96 50.0 
.कम्िङ्क तयाई् 
िसि�त अिसि�त 

.कम्िङ्क ऩहाड् 
िसि�त 

अिसि�त 

 300 140 180 533.1 304.3 300 
 150 70 90 266.5 152.2 150.0 
 200 80 120 366.7 173.9 200.0 
 100 40 60 183.4 86.96 100.0 

 

ननोोटट्् खेतिायीभा प्रमोग गायने गोठेभर/कम्ऩो� भरराई खेतिायीभा राभो सभम घाभ ऩानीभा नयाखी भर भाटोभा िभराउनङ्क ऩदणछ 
िा तङ्कयैन्त्तै खनजोत गनण सम्बि नबएभा थङ्कप्रो िनाई स्माउरारे छोऩी घाभऩानीफाट जोगाई ऩोिकतत्ि न� हङ्कन ङ्कफाट िचाउनङ्क ऩदणछ ।  

मङ्कायमा भर िरौटे भाटोभा िसपाायस भात्राको २५ प्रितशत य अन्त्म काटोका ५० प्रितशत जिकनको तमायीका सकमका य िाँक� 
मङ्कायमाको भात्रा २-३ ऩटक गयी टऩ डे्रिस� गनण िसपाायस गायन्त्छ य पस्पोयस य ऩोटासमङ्कि भरको सम्ऩङ्कणण िसपाायस भात्रा 
जिभनको तमायीको सभमभा प्रमोग गनङ्कणऩदणछ ।  

श्रश्रोोतत््  भभााटटोो  ..ििऻऻाानन  अअननङ्कङ्कससन्त्न्त्धधाानन  ककेेन्त्न्त्रर,,  खखङ्कङ्कभभररटटाायय  २२००८८२२   

 

ङङ.. पपररपपूूररककोो  ििननम्म्ततीी  भभररखखााद्यद्य  ििससपपााााययसस  भभाात्रत्राा  ((प्रप्रिितत  ििोोटट))     
फफोोटटककोो उउभभेेयय 

ििििणणभभाा 
प्रप्रााॊॊगगाााायययय भभरर ..कक..ग्रग्राा.. 

ननााइइट्रट्रोोजजनन 

ग्रग्रााभभ 

पपस्स्पपोोययसस 

ग्रग्रााभभ  
ऩऩोोटटाासस 

ग्रग्रााभभ 

आआििश्श्ममकक  ययससााममििननननकक  भभरर  ग्रग्राा//फफोोटट 

ममङ्कङ्कााययममाा  ििडड..एए....ऩऩ..  म्म्ममूू..अअ..ऩऩोो 
१ २५ - - - --  --  --  
२ ३० १०० ५० २० १७९.५८ १०८.७० ३३.३३ 
३ ४० १२५ ७५ ३० २१५.०३ १६३.०४ ५०.०० 
४ ५० १५० १०० ४० २५०.४७ २१७.३९ ६६.६७ 
५ ६० २०० १५० ५० ३२१.३६ ३२६.०९ ८३.३३ 
६ ६०-१०० ३०० २०० 75 ५००.९५ ४३५.७८ १२५.०० 
७ ६०-१०० ४०० २०० १०० ७१८.३४ ४३४.७८ १६६.६७ 

८ य सो बन्त्दा 
कािथ 

६०-१०० ५०० २०० १०० ९३५.७३ ४३४.७८ १६६.६७ 

 

११३३..४४  ..ििििबब��   ..ऩऩ..एएचच..  ततथथाा  फफङ्कङ्कननोोटट (Texture) बबएएककोो  भभााटटोोभभाा  ककृृ..िि  चचूनूनककोो  प्रप्रममोोगग 

भभााटटोोककोो  ..ऩऩऩऩ..एएचच
भभाानन 

ककृृ..िि  चचूनूनककोो  ििससपपााााययसस  भभाात्रत्राा   

ऩऩहहााडड  ((ककेे..जजीी//ययोोऩऩननीी))  ततययााईईणण  ((ककेे..जजीी//ककठ्ठठ्ठाा)) 

फफररौौटटेे  ददोोभभटट  ददोोभभटट ििचचचचम्म्टटााईईररोो  ददोोभभ फफररौौटटेे  ददोोभभटट ददोोभभटट  ििचचचचम्म्टटााईईररोो  ददोोभभ 

5.7 108 142 188 58 82 166 
5.6 119 158 208 64 90 184 
5.5 130 170 230 70 100 200 
5.4 140 188 252 76 110 220 
5.3 150 204 274 81 118 238 
5.2 160 218 294 86 126 254 
5.1 169 228 314 91 136 270 
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भभााटटोोककोो  ��ऩऩऩऩ..एएचच
भभाानन 

ककृृ��िि  चचूनूनककोो  ििससपपाा��ययसस  भभाात्रत्राा   

ऩऩहहााडड  ((ककेे..जजीी//ययोोऩऩननीी))  ततययााईईणण  ((ककेे..जजीी//ककठ्ठठ्ठाा)) 

फफररौौटटेे  ददोोभभटट  ददोोभभटट ििएएचचम्म्टटााईईररोो  ददोोभभ फफररौौटटेे  ददोोभभटट ददोोभभटट  ििएएचचम्म्टटााईईररोो  ददोोभभ 

5.0 176 240 334 96 142 286 
4.9 184 252 354 101 150 302 
4.8 191 262 374 106 158 316 
4.7 199 272 390 111 166 330 
4.6 205 280 406 115 174 340 
4.5 210 290 420 120 180 350 

 

ककृृ��िि  चचूनून  प्रप्रममोोगग  गगददााणण  ध्ध्ममाानन  ��ददननङ्कङ्क  ऩऩननेे  ककङ्कङ्क ययााहहरुरु्् 
- फारी रगाउनङ्क बन्त्दा दङ्कई/तीन हप्ता ऩ�हरे नै भाटोभा प्रसस्त िएश्मानको प्रिन्त्ध गयी िभराउनङ्क ऩदणछ । 

- यासामिनक भर य कृ�ि च ङ्कनको प्रमोग एकैसाथ नगयी पयक ऩायी भात्र प्रमोग गनङ्कणऩदणछ । 

- धेयै अिचरम अथिा pH कभ बएको भाटोभा कृ�ि चनूको प्रमोग गदाण िसपा�यस भात्रा एकै ऩटक प्रमोग नगयी दङ्कईऩटक गयी 
प्रमोग गदाण राबदामक हङ्कन्त्छ । 

- कृ�ि चनू भाटो ऩयीऺण गयी सकेऩिछ भात्र प्रमोग गनङ्कणऩदणछ । 
 

११३३..५५  ककृृ��िि  चच ङ्कङ्कनन  ऩऩााईईनने े स्स्थथाानन  यय  ससम्म्ऩऩककणण   टटेेििररपपोोनन 

 कृ�ि साभग्री कम्ऩनी िरिभटेडको प्रादेिशक तथा शाखा कामाणरमहरु 

१. कोशी प्रदेश, �ियाटनगय ०२१-५२५४२८ 

२. भधेश प्रदेश, �ियगञ्ज, ०५१-५२२०३० 

३. फागभती प्रदेश, हेटौडा, ०५७-४१२४५७ 

४. गण्डकी प्रदेश, ऩोखया, ०६१-५२०४१६ 

५. रङ्किम्िनी प्रदेश, बैयहिा, ०७१-५७०१४० 

६. कणाणरी प्रदेश, सङ्कखेत, ०८३-५२०२८२ 

७. सङ्कदूयऩििभ प्रदेश, धनगढी, ०९१-५२१३१० 

 

११३३..६६  ��ििििबब��  ििााररीीहहरुरुककोो  रराागगीी  उउऩऩममङ्कङ्ककक््तत  भभााटटोोककोो  ��ऩऩ..एएचच.. 
खखााद्यद्याा��  ििााररीी  उउऩऩममङ्कङ्किि  ��ऩऩ..एएचच..  ततययककााययीी  ििााररीी  उउऩऩममङ्कङ्किि  ��ऩऩ..एएचच..  पपररपपङ्कङ्क रर  ििााररीी  उउऩऩममङ्कङ्किि  ��ऩऩ..एएचच.. 

धान 5.0-6.5 आरङ्क 4.5-7.5 आॉऩ 5.5-7.0 

भकै 5.5-7.5 कङ्क यीरो 5.5-7.0 केया 6.0-7.5 

गहङ्कॉ 5.5-7.5 काॉक्रो 6.0-7.5 सङ्कन्त्तरा 5.5-6.5 

कोदो 5.5-6.5 फन्त्दा 6.5-7.5 स्माउ 6.0-8.0 

जौ 6.5-8.0 प्माज 6.5-7.5 �किीपर 5.0-6.5 

पाऩय 5.5-7.0 भूरा 6.0-7.4   
  काउरी 6.5-7.5   
  ऩारङ्कॊगो 6.0-7.5   
  गोरबेंडा 5.5-7.0   
  व्रोकाउरी 6.0-7.0   
  पसॉ 5.5-7.5   

श्रोत् केिन्त्रम कृ�ि प्रमोगशारा,,  ह�यहयबिन २०८२ 
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११३३..७७  ��ििििबब  भभ  भभररखखााद्यद्यहहरुरु  भभााऩऩददण्ण्डड  ततथथाा  गगङ्कङ्कणणस्स्ततयय 
कक..  प्रप्राा��ााााययकक  भभररककोो  भभााऩऩददण्ण्डड  ततथथाा  गगङ्कङ्कणणस्स्ततयय 

भभााऩऩददण्ण्डड धधङ्कङ्कररोो  प्रप्राा��ााााययकक  भभरर     ददााननााददाायय  प्रप्राा��ररााययहहययकक   गगड्यड्यौौररेे  भभरर 

१ जम्भा नाइट्रोजन (N), ड्राई िेट 
िे�सस (Dry Weight basis) 

न्त्मङ्कनतभ १.0 % न्त्मङ्कनतभ १.0 % न्त्मङ्कनतभ १.५ % 

२ जम्भा पस्पोयस (P2O5) ड्राई िेट 
िे�सस (Dry Weight basis) 

न्त्मङ्कनतभ 0.5 % न्त्मङ्कनतभ 0.5 % न्त्मङ्कनतभ 0.5 % 

३ जम्भा ऩोटास (K2O) ड्राई िेट 
िे�सस (Dry Weight basis) 

न्त्मङ्कनतभ १.० % 
न्त्मङ्कनतभ १.० % न्त्मङ्कनतभ १.० % 

४ िचश्मरन (Moisture) ड्राई िेट िे�सस 
(Dry Weight basis) 

न्त्मङ्कनतभ २५.० % 
न्त्मङ्कनतभ २०.० % न्त्मङ्कनतभ २५.० % 

५ प्रर�रायह हरिणन (OC) ड्राई िेट 
िे�सस (Dry Weight basis) 

न्त्मङ्कनतभ २०.० % 
न्त्मङ्कनतभ २०.० % न्त्मङ्कनतभ २०.० % 

६ �ऩ.एच. (pH) 6.0-8.0 6.0-8.0 6.0-8.0 

७ गन्त्ध दङ्कगणन्त्ध य�हत दङ्कगणन्त्ध य�हत दङ्कगणन्त्ध य�हत 

८ योगका जीिाणङ्कहरु (Pathogens) शङ्कन्त्म शङ्कन्त्म शङ्कन्त्म 

९ गह्रौ धातङ्कहरु (Heavy metals) ड्राई 
िेट िे�सस (Dry Weight basis) 

 
  

ह आसरण�नह Arsenic (AS2O3) अ�धहतभ १० ppm अ�धहतभ १० ppm अ�धहतभ १० ppm 

भ क्मर�ड्रभमभ Cadmium (Cd) अ�धहतभ ५ ppm अ�धहतभ ५ ppm अ�धहतभ ५ ppm 

ग क्ररु�भमभ Chromium (Cr) अ�धहतभ ५0 ppm अ�धहतभ ५0 ppm अ�धहतभ ५0 ppm 

घ िशशर Lead (Pb) अ�धहतभ १०0 ppm अ�धहतभ १०0 ppm अ�धहतभ १०0 ppm 

ङ ऩायो Mercury (Hg) अ�धहतभ २ ppm अ�धहतभ २ ppm अ�धहतभ २ ppm 
 

खख..  जजीीििााणणङ्कङ्क  भभररककोो  भभााऩऩददण्ण्डड  ततथथाा  गगङ्कङ्कणणस्स्ततयय 
भभााऩऩददण्ण्डड न्त्न्त्ममूूननततभभ  आआििश्श्ममििाा 

१.. भाध्मभ (Carrier media) १ िचश्मान मङ्कि धङ्करो अथिा दानादाय अथिा झोर रुऩको भाध्मभभा तमाय ऩाायएको 
। 

२.. िजिाणङ्कको सॊख्मा (Viable cell) २ िज�ित तय सङ्कि ङ्कि अिस्थाको जीिाणङ्कको सॊख्मा न्त्मङ्कनतभ count)  

क)) धङ्करो अथिा दानादाय रुऩको भरभा १×१०० प्र�त ग्ररभ  
ख)) झोर रुऩको भरभा १४१०८ प्र�त १०० �भ.� . 
ग)) भाइकोयाइजा (Mycorrhiza) भरको हकभा १०० प्रोऩाग्मङ्कल्स (propagules) 

प्र�त ग्राभ अथिा प्रोऩाग्मङ्कल्स (propagules)  प्र�त �भ.� . 
३.. अन्त्म िजिाणङ्क (Contamination 

level) 
१*१०४ को तहभा ऩातल्माउदा भरभा हङ्कन ङ्कऩने जीिाणङ्क िाहेकका अन्त्म जीिाणङ्कको 
उऩिस्थ�त नदेिखन े

४.. �ऩ.एच (pH) 6.0-8.0 

५.. िचश्मरन (Moisture) ड्राई िेट 
िे�सस (Dry Weight basis) 

सङ्कख्खा तौरको आधायभा अ�धकतभ िचश्मान 

क)) धङ्करो अथिा ऩाउडय रुऩको भरभा ४०% 

ख)) दानादाय रुऩको भरभा ३०% 

६.. कणहरुको आकाय (Particle 
size)  

धङ्करो अथिा ऩाउडय  रुऩको भर 0.15-0.21 �भ�र�भटय भेस आकायको 
चाल्नीफाट ऩङ्कणण रुऩभा �छनण सक्नङ्क ऩदणछ । 

७.. प्रबािकायीता (Efficiency 
character) 

यरइजरु�िमभ (Rhizobium) िजिाणङ्क भरको प्रमोगरे �सपाायस गायएहरु िर ीहरु जयरभर 
प्रिरिहरयी �गभरण (Effective nodule) िनाउन सक्नङ्क ऩदणछ । एजोटोब्माक्टय 
(Azotobactor) तथर एजरुिस्ऩाय� एभ (Azospirillum) भरको िजिाणङ्करे १ ग्राभ सक्रोज 
उऩबोग गयी कम्तीभा १० �भ�र ग्राभ नाईट्रोजन िस्थायकृत गनण सक्नङ्क ऩदणछ । 
पोस्पेट सोरङ्कव्राइिजन्त्� ब्माक्टेायमा (Phosphate Solubilizing Bacteria (PSB)) 

भरको जीिाणङ्कको प्रमोगरे कम्तीभा ३० प्र�तशत अघङ्करन�सर अिस्थाको 
पस्पोयसराई घङ्करनिशर अिस्थाभा िदल्त सक्नङ्क ऩदणछ । मसराई ३ �भ�भ 
भोटाईको भाध्मभभा ५ �भ�भ दङ्कयीसम्भ असय गने आधायभा भाऩन गनण स�कन्त्छ । 
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भभााऩऩददण्ण्डड न्त्न्त्ममूूननततभभ  आआििश्श्ममििाा 
भाइकोयाइजा (Mycorrhiza) भरको जीिाणङ्कको प्रत्मेक ईनोकङ्क रभरे ऩयीऺण गसयएको 
�िरुिाको जयाभा ८० ईनपेक्सन �िन्त्दङ्कभा प्रबाि गनण सक्नङ्क ऩदणछ ।  

८.. रेिर (Label) रेिर स्ऩ� देडखने य �नम्न अनङ्कसायको सङ्कचना स�हतको हङ्कन ङ्क ऩदणछ । 

क)) उत्ऩादनको नाभ तथा व्राण्ड 

ख)) उत्ऩादकको नाभ, ठेगाना य सम्ऩकण  नम्िय 
ग)) तौर तथा जीिाणङ्कको सॊख्मा 
घ)) रट अथिा व्माच नम्िय 
ङ)) उत्ऩादन तथा खऩत गसयसक्नङ्कऩने �भ�त 

च)) प्रमोग गने तसयका 
छ)) बण्डायण य ढङ्किानीका सभमभा अऩनाउनङ्क ऩने सािधानी 

९.. प्माकेडज� (Packaging) अऩायदडशण साभग्रीफाट हािा न�छने गयी प्माकेडज� हङ्कन ङ्क ऩदणछ । 
 

गग..  गगोोठठेे  भभररककोो  भभााऩऩददण्ण्डड  ततथथाा  गगङ्कङ्कणणस्स्ततयय 
भभााऩऩददण्ण्डड गगोोठठेे  भभरर 

१ जम्भा नाईट्रोजन (N), ड्राई िेट फे�सस (Dry Weight basis) न्त्मूनतभ १.० % 

२ जम्भा पस्पोयस (P2 O5 ), ड्राई िेट फे�सस (Dry Weight basis) न्त्मूनतभ ०.५% 
३  जम्भा ऩोटास (K2 O), ड्राई िेट फे�सस (Dry Weight basis) न्त्मूनतभ १.० % 
४ प्रा�ासयक कािणन (OC), ड्राई िेट फे�सस (Dry Weight basis) न्त्मूनतभ २०.० % 
५ षप. एच. (pH) ६.०-८.० 
६ गन्द्ध दङ्कगणन्त्ध य�हत 
 
श्रोत् प्रा�ासयक तथा जीिाणङ्क भर �नदेडशका, २०७८ 
 

११३३.८८  ��डडडडजजटटजजटटरर  स्स्ििााममरर  म्म्ममाा(Digital soil Map-DSM) 
 
नेऩारभा खे�त गसयएको ब�ूभको उऩमोग, ऺभता य उऩमङ्किताको नक्सा�न गनण, भाटोको उिणयाशडिको ऩयीऺण य ऩयीऺण ऩिात 
प्रा� न�तजाको आधायभा िारी/�िरुिाभा प्रमोग गने भरखाद्य एिॊ सङ्कक्ष्भ ऩोिक तत्िको भात्रा �सपासयस गनण तथा देशबयको 
बौगो�रक स्थान �िशेिका भाटोको प्रकाय, भाटोभा यहेको अडम्रमऩना, प्रा�ासयक ऩदाणथ, नाइट्रोजन, पस्पोयस, ऩोटास य सङ्कक्ष्भ 
ऩोिक तत्िहरुको भात्रा य सम्ऩङ्कणण भाटोको स्िस्थता िाये �डडजटर प्र�ि�ध भापण त जानकायी प्रदान गने उ�ेश्मका साथ �ि.सॊ. 
२०७७ पागङ्कन १२ भा सङ्कबायम्ब गसयएको �डडजटर स्िामर म्माऩ (Digital Soil Map-DSM) कामणक्रभराई �ि�ब� भाटो ऩसयऺण 
प्रमोगशाराहरुफाट जी.ऩी.एस. (Global Positioning System-GPS) �िियण स�हत सॊकरन गसयएका भाटोका नभङ्कनाहरुको 
प्रमोगशाराभा �िश्लिेण भापण त प्रत्मेक दङ्कइ दङ्कइ ििणभा �नम�भत अद्याि�धक हङ्कदै आएको छ । USAID को आ�थणक सहमोगभा 
अन्त्तया��म भकै तथा गहङ्किारी सङ्कधाय केन्त्र (CIMMYT) िाया सञ्चा�रत नेऩार िीउ तथा भर ऩसयमोजना (NSAF) को 
सहमोगभा नाकण  अन्त्तगणतको भाटो �िऻान अनङ्कसन्त्धान केन्त्ररे नेऩार सयकायफाट सञ्चा�रत �ि�ब� ऩसयमोजना तथा कामाणरमफाट 
स�रन गसयएको �िियणको आधायभा शरुिाती चयणभा ५६ िटा डजल्राको २३२७६ भाटोको नभङ्कनाहरुको ऩसयऺण �िियणफाट 
सङ्करु बएको कामणक्रभभा आ.ि. २०७९/०८० पागङ्कन सम्भ मस प्रणारीभा ७७ िटा डजल्राका जम्भा ३०५४८ िटा भाटोको 
नभङ्कना ऩसयऺणको �िियण प्र�ि� गयी DSM अद्याि�धक गसयएको छ । आ.ि. २०८२ िैसाख २५ गते मस प्रणारीभा ७७ िटा 
डजल्राका जम्भा १५४१८ िटा नमा डाटाहरु थऩ गयी तमाय गसयएको �डडजटर स्िामर म्माऩभा हार ३८४१८ िटा भाटोका 
नभङ्कना ऩसयऺणको �िियण प्र�ि� गसयएको छ । नेऩारको �डडजटर स्िामर म्माऩ https://soil.narc.gov.np/soil/soilmap �र�भा 
गई हेनण स�कन्त्छ ।  
 
श्रोत् केडन्त्रम कृ�ि प्रमोगशारा, हसयहयबिन २०८२ 
 

११३३..९९  ययााससाामम��ननकक  भभरर  ��ननन्त्न्त्त्रत्रणण  आआददेेशश,,  २२००५५५५  ((ददोोस्रस्रोो  ससॊॊशशोोधधनन  सस��हहतत))  ककोो  अअननङ्कङ्कससूूचचीी  ११  उउल्ल्ररेेडडखखतत  ययााससाामम��ननकक  भभररककोो  
��ससससययममययममरर  ननम्म्िियय  यय  नन 

 

क्रक्र..सस.. भभररककोो  ननााभभ 

1 Ammonium Molybdate (NH4)M07O244H2O 

2 Ammonium Phosphate Sulphate (20-20-0) 
3 Ammonium Phosphate Sulphate Nitrate  (20-

20-0) 

4 Ammonium Sulphate (21-0-0 

5 Borax (Spdium Tetraborate) (Na2B4O7.10H2O) 
for soil application 

6 Calcium Ammonium Nitrate (25-0-0) 
7 Calcium Ammonium Nitrate (26-0-0) 
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8 Chelated Iron as Fe-EDTA 
9 Chelated Zinc as Zn-EDTA 

10 Copper Sulphate (CuSO4.5H2O) 
11 Diammonium Phosphate (16-44-0) 
12 Diammonium Phosphate (18-46-0) 
13 Ferrous Sulphate (FeSO4.7H2O 
14 Manganese Sulphate 
15 Mono Ammonium Phosphate (11:52:0) 
16 Mono Ammonium Phosphate (12:61:0) 
17 N.P.K. (10-26-26) 
18 N.P.K. (12-32-16) 
19 N.P.K. (20-20-10) 
20 Nitro Phosphate (20-20-0) 
21 Pottasium Chloride (Muriate of Potash) (0-0-

60) 
22 Pottasium Chloride (Muriate of Potash) 

(Granular) (0-0-60) 
23 Potassium Sulphate (0-0-50) 
24 Single Super Phosphate (S.S.P.) 16% P2O5 

Granulated 
25 Single Super Phosphate (S.S.P.) 16% P2O5 

Powdered 
26 Solubor(Na2B4O7.5H2O+Na2B10O16.10H2O)  for 

foliar spray 
27 Triple Super Phosphate (T.S.P) 48% P2O5 
28 Urea (46-0-0) 
29 Urea (46-0-0) Granular 
30 Urea Ammonium Phosphate (28-28-0) 
31 Zinc Heptahydrate (ZnSO4.7H2O) 
32 Zinc Sulphate Mono-Hydrate (ZnSO4H2O) 

33 Boronated Single Super Phosphate (S.S.P) 
16% P2O5 Granulated 

34 Calcium Nitrate 
35 DAP Fortified with Boron (18:46:0:0.3) 
36 DAP fortified with Zinc (18:46:0:0.5) 
37 Magnesium sulphate 
38 Mono-Potassium Phosphate (0:52:34) (100% 

Water soluble) 
39 Neem Coated Urea (46-0-0) 
40 Nitrophoshate with Potash Fortified with 

Boron (15:15:15:0.2B) 
41 NPK 15-15-15  
42 NPK 19-19-19 (100% Water soluble) 
43 Potassium Nitrate (13:0:45) (100% Water 

soluble) 
44 Rock Phosphate Powdered 
45 Rock Phosphate mixed 
46 SSP fortified with Zinc 
47 Sulphur (90% Granular) 
48 Urea Briquets (46:0:0) 
49 Zincated Urea 
50 गहङ्कॉ भर फेसर NPK mixed fertilizer Fortified 

with Boron (10:20:10:0.2) 
51 धान भर फेसर NPK mixed fertilizer Fortified 

with Zinc (20:20:20:1.0) 
52 भकै भर फेसर NPK mixed fertilizer Fortified 

with Boron (10:20:20:0.3) 
53 Nano urea (Liquid) fertilizer (Total Nitrogen 1-

5%) 
�भ�त २०८१/०४/३१ गतेको याजऩत्रभा प्रकाशन बइ सि.नं. ५४ य ५५ भा बएका भरहरु 
 

५४ Chemical fertilizer (Liquid)- Mixed or Sole 

Formulation 
type Category 

Minimum Nutrient 
Contant by weight 

in % 
Other Requirement 

Luquid 

A Primary Nutrient (sole or 
misture) 20 

Lead < 0.003% 
Arsenic < 0.01% 

Cadmium< 0.0025% 

B Primary Nutrient plus 
Secondery Nutrient 15+4 

C Primary Nutrient plus 
Micro Nutrient  15+4 

D 
Primary Nutrients plus 
secondery Nutrients plus 
Micronutrients 

15+15+4 

E Secondery Nutrient (sole 
or mixture) 15 

F Secondery Nutrients plus 
Micronutrient 10+2 

G Micronutrient (Sole or 
Mixture) 10 
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५५ Chemical fertilizer (Solid)- Mixed  

Formulation 
type Category 

Minimum Nutrient 
Contant by dry 

weight in % 
Other Requirement 

Solid (granules 
/power /tablet) 

A Primary Nutrient plus 
Micronutrient 10+5 

Moisture:% by 
weight 

(Maximum): 12  
 
 
 

Lead < 0.003% 
Lead < 0.003% 

Arsenic < 0.01% 
Cadmium< 
0.0025% 

B Primary Nutrient plus 
Secondery Nutrient 10+6 

C 
Primary Nutrient plus plus 
Secondery Nutrients plus 
Micronutrient  

10+6+4 

D secondery Nutrients (Ca, 
Mg, S mixture) 12 

E Secondery Nutrient plus 
Micronutrients  8+4 

F  Micronutrient (Sole or 
Mixture) 10 

 

Note: For the purpose of Specification no. 54 and 54  
Primary nutrients = N, P, K; Secondary nutrients = Ca, Mg, S; Micronutrients = Zn, B, Mn, Cu, Fe, Mo;N 
= Total nitrogen, percent by weight; P= Total phosphorus (as P205) percent by weight; K = Potash 

content 
(as K2O) percent by weight; Ca= Calcium (as Ca) percent by weight; Mg = Magnesium (as Mg) 

percent 
by weight; S = Sulphur (as S) percent by weight; Zn = Zinc (as Zn) percent by weight; Mn = 

Manganese 
(as Mn) percent by weight; B = Boron (as B) percent by weight; Cu = Copper (as Cu) percent by 

weight; 
Fe Ferrous ion (as Fe) percent by weight; Mo = Molybdenum (as Mo) percent by weight 
 

श्रोत् कृ�ि तथा ऩशङ्कऩन्त्छी �िकास भन्त्त्रारम, २०८२ 
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११४४..४४  ऩऩोोेे    हहााबबेे  
ततााजजाा  ककृृ��िि  उउऩऩजजहहरुरुककोो  बबण्ण्डडााययणणककोो  भभााऩऩददण्ण्डड  ततथथाा  उउऩऩजजररााईई  ससङ्कङ्कययििऺऺतत  ययााख्नख्न  सस��ककनने े अअिि��धध   

फजायको भाग फभोिजभको ऩ�यऩक्ि अिस्थाभा �रइएको फारी खाॉदा स्िह�दरो हङ्कन,े तयकायी तथा परपूरहरुराई फायीफाट बखणयै 
�टऩेको जस्तो ताजा अिस्थाभा याखी बण्डायण अि�ध रम्व्माउॉदा हतायभा सस्तोभा फेच्नङ्कऩने फाध्मता नऩने; फजायको भाग 
फभोिजभको ऩ�यऩक्ि अिस्थाभा �रइएको फारी खाॉदा स्िह�दरो हङ्कन,े �फक्री गने अि�ध फढाउन स�कन,े रुऩ, स्िाद य फास्ना कामभ 
यहने; उऩजको गङ्कणस्तयभा �ि�सनीमतह फढ्ने; आकिणक हङ्कने बएकारे स्तयीम उत्ऩादनराई सेराय, य�ेक, शून्त्मशिि िा कोल्डस्टोयभा 
याखी फारीको फजायीकयण अि�ध फढाउन आिश्मक सतणहरु तर �दइएकह छन््  

क्रक्र..सस.. ििााररीीककोो  ननााभभ 

बबण्ण्डडााययणण  गगननेे  
उउऩऩममङ्कङ्किि  ततााऩऩक्रक्रभभ  

((��डड..ससेे..)) 

उउऩऩममङ्कङ्किि  आआररतताा  
((प्रप्र��ततततशशतत 

फफययपप  िि��ेेेे   ततााऩऩक्रक्रभभ,,
Freezing point  

(��डड..ससेे..) 

अअननङ्कङ्कभभाा��ननतत  बबण्ण्डडााययणण  
अअिि��धध  

१ साग 0 90-95  7-14 �दन 

२ ह�यमो केयाउ 0.1 90-98 -0.6 १-२ हप्ता 
३ टाटे �स�भ 0 90-95  1-2 हप्ता 
४ गाजय 0 98-100 -1.4 6-8 भ� नह 
5 बेडे खङ्कसाणनी 7-10 95-98 -0.7 2-3 हप्ता 
६ ह�यमो खङ्कसाणनी 5-10 85-95 -0.7 2-3 हप्ता 
7 कयेरा 10-12 85-90  2-3 हप्ता 
8 खिङ्कणजा 10-15 90 -0.4 2-3 हप्ता 
9 जङ्ककङ्क नी पिशण 7-10 95 -0.5 1-2 हप्ता 
10 स्थह�नम पिशण 12-15 50-70 -0.8 2-3 भ� नह 
11 ऩाकेको टभाटय 8-10 85-90 -0.5 1-3 हप्ता 
12 यहभतो�यमह 10-12 90-95   1-2 हप्ता 
13 आरङ्क (ििे) 10-15 90-95 -0.8 10-14 �दन 
14 प्माज (सङ्ककेको) 0 65-70 -0.8 1-8 भ� नह 
15 गोरबेडा (�छप्ऩेको अिस्था) 10-13 90-95 -0.5 2.5 हप्ता 
16 रसङ्कन (सङ्ककेको) 0 65-70 -0.8 6-7 भ� नह 
17 ताजा अदङ्किा 13 65  6 भ� नह 
18 चम्सङ्कयको साॉग 0 99-100 -0.2 2-3 हप्ता 
19 कङ्क �यरो 2.5 95-100 -0.6 2-3 हप्ता 
20 बाण्टा 10-12 90-95 -0.8 1-2 हप्ता 
21 भङ्करा 0 95-100 -0.7 1-2 भ� नह 
22 काउरी 0 95-98 -0.8 3-4 हप्ता 
23 िन्त्दा 0 95-100 -0.9 2-3 भ� नह 
24 व्रोकाउरी 0 95-100 -0.6 10-14 �दन 
25 ऩारङ्क�ो 0 95-100 -0.3 10-14 �दन 
26 सखयखण्ड 13-15 85-95 -1.3 4-7 भ� नह 
27 काक्रो 10-12 85-90 -0.5 10-14 �दन 

नोट् क) यामोराई ० �ड�ग्रभा व्रिन्त्च� �िना �फ्रजभा याखेभा िच�र� इन्त्जङ्कयी बई �टस्मू ने हङ्कने हङ्कदा १० �ड�ग्र सेिन्त्टग्रडेभा याख्नङ्क 
उऩमङ्कि हङ्कन्त्छ । साथै िीउ उत्ऩादनभा िाहेक स्िादका �हसािरे यामो तथा तोयीिारी म�द सागको उर्द्ेश्मरे उत्ऩादन ग�यएको 
खण्डभा ऩातभा सल्पय कम्ऩाउिण्ड� हङ्कन गई ऩात ऩकाउदा �ततो हङ्कन्त्छ ।  

ख) ग�भण भौसभभह तयकहयी रु (खास गयी रहये तयकायी हरु) एिॊ केयाराई १०-१२ �ड�ग्र सेिन्त्टग्रडेभा बण्डायण गनङ्कण उऩमङ्कि हङ्कन्त्छ 
। म�द �फ्रजभा सो बन्त्दा कभ ताऩक्रभ हङ्कन सक्ने अिस्थाभा सके सम्भ नयाख्दा नै राबकायी हङ्कन्त्छ । �कनकी मसका तन्त्तङ्कहरु 
िचशोरे गदाण �िग्रन्त्छन य खानरामक हङ्कदैनन । 

ग) तयकायी तथा परपूरहरु �फ्रजभा याख्दा प्रा�ेकभा हािा न�छने गयी याख्दा राभो सभम सम्भ गङ्कणस्तय कामणभ गनण सहज हङ्कन्त्छ 
। 

श्रोत् या��म आरङ्क, तयकायी तथा भसरा िारी �िकास केन्त्र, खङ्कभरटाय, र�रतऩङ्कय, २०८२
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िाट
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ङ्क �न 
यहे

को
 

जय
ा य

 डा
ॉठक

ो ब
ाग

 ख
ाइ�

दन्त्
छ 

य �
फरु

िाह
रू 
भद

णछन
 ्

। 
 

 
ट्ि

ाॉट
ी 

की
यारे

 आ
री
भा

 द
ङ्क रो

 ऩ
ायेय

 ऩ
ानी

 च
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जै�
िक

 
�िष
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ोया
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य 
१ 

�भ
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�र
टय
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म्ड
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होइ
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न 

५ 
%

 
इ 

सी
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५ 

�भ
�र
 
प्र�त

�र
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ीया
क्ट
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–५
 �भ
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रट

य 
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 ।
  

७.
 �भ

�र
िग
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ea

ly
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ug
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िम
स्क
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ान
ो, ग

ङ्क रा
फी
 य

ङक
ो, न

यभ
 श
यीय

 ब
एक

ो, से
तो

 भै
न ज

स्त
ो 

ऩद
ाथ
णरे 

ढा
�क

एक
ो ह

ङ्कन्त्छ
। 

कङ्क
नै 
ऩख

ेंटा
 ब

एक
ा य

 क
ङ्क नै 

ऩख
ेंटा

 

�िह
ीन

  ह
ङ्कन्त्छ

न ्।
 

 

�फ
रुि

ा 
योग

ाउ
न े, 

फढ्
न 

नस
क्न

े, 
िज
ङ�
य�

 
ऩये

य 
ऩह

ें�र
न्त्छ

न ।
 �फ

रुि
ाभ
ा  
फा
रा

  र
ाग्दै

न ।
  

 

 
खेत

भा
 ऩ

ान
ीक

ो स
तह

 फ
ढा
उन

 े।
 

 
खेत

 �ब
� 

य 
ि�य

ऩय
ी य

हेक
ा घ

ाॉस
ऩात

हरू
 ह

टा
उन

 े।
 

 
क
ीया
क
ो 
प्रक

ोऩ 
ज्म

ादा
 
बए

भा
 
अि
न्त्त

भ 
�िक

ल्ऩ
क
ो 
रूऩ

भा
 
गब

ायो
भा

 
ित

ाइए
क
ा 

�िष
ादी

 प्र
मो
ग 

गने
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  धधाा
नन  

फफाा
ररीी
ककाा

  भभ
ङ्कङ्क ख्ख्मम

  यय
ोोगग
हहरूरू

 

योग
क
ो न

ाभ
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ण 

व्म
िस्

था
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 �ि
�ध
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 व्र
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ोग
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ऩात
भा
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-स

ान
ा से

ता
 ट
ीक

ा फ
ीच
भा

 ब
एक

ा  
रा
िम्च

रा
 खै

या 
थो
प्र

ा 
देख

ा 
ऩद

णछन
 ्।

 फ
ार

ा 
देिख

 त
रक

ो 
डा
ॉठक
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ि�य

ऩ�य
 ि

ा आ
ॉ ख्र

ाभ
ा खै

यो 
यङ

 बए
क
ो द

ाग
 ऩ�
न 

देिख
न्त्छ

न ्
। 
थो
प्र

ा ज
ो�ड

दै 
जा
दा 

 ऩू
यै  

ऩात
 ड

ढेक
ो दे

िख
न्त्छ
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 
योग

 �न
योध
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जा
तह

रू 
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ाउ
न े 
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 

क
ाफे
न्त्ड

ािज
भ 

५०
%

 ड
ब्र

ङ्क ऩी 
२–

३ 
ग्रा
भ 

प्र�त
 �क
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ग्रा
भ 

फी
उक

ा द
यरे

 फ
ीउ

 उ
ऩच

ाय 
गय
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मा
ड 

याख्न
।े 

�स
प
ा�य
स 

अन
ङ्क सा
य 
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इट्र

ोज
न 
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प्रम
ोग
 ग

ने 
। 

खेत
भा
 ऩ

ान
ी ज

भा
ई 

याख्न
।े 

 
ट्राइ

सा
इक

ाज
ोर

 ७
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 ड
ब्र

ङ्क ऩी 
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७५
 ग्र

ाभ
 प्र

�त�
रट
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िा 

सङ्क ग
ाभ
ाइ�
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 ३

%
 ए

स 
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.५

 �भ
�र

 प्र
�त 

�र
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 ऩ
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िा 
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जा
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 ५
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सी
 २

 ग्र
ाभ

 प्र
�त 

�र
टय
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ा क्र

सो
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भ 
�भथ

ाइर
 ४

४.
३ 

एस
 स

ी १
 �भ

.�र
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प्र�त

�र
टय

 ऩ
ानी
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 �भ

सा
ई 

१५
 �द

नक
ो प

यक
भा
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–३

 ऩ
टक

 छ
ने 
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1.
 

व्म
ाक्
टे�
यम

र 
�र
प
 व्
रा
इट

  
ऩात

क
ो �
क
नाय

ाफ
ाट
 र

ाभ
ो ऩ

हेंर
ा ि

ा खै
या 
यङ

क
ा 

धस
ाणहरू

 दे
िख

न्त्छ
न,् 

ऩात
 ट

ङ्क प्ऩ
ोफ
ाट
 स

ङ्क के
य 
भद

णछ।
  

 
योग

 �न
योध

क
 ज

ात
हरू

 र
गा
उन

 े।
  

 
�स
प
ा�य
स 

अन
ङ्क सा
य 
यास
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�नक

 भ
र 

हाल्
न े।
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ा के

ही 
�दन
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ानी

 स
ङ्क क
ाइ
 �द

न े
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स्टे

प्ट
ोभ
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�स
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सल्
पे
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 + 
टेट्र
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क्र
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 ड
ब्र

ङ्क ऩी,
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प्र�त
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ान
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ोर
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 फ

ीउ
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 �भ
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 य
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 िा
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ान
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 �क
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ा द
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 उ
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 य
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 ऩ
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 �द
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 छ
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 अ
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 अ
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ङ्क �ह
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 न
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 �ि
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 ज
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 न
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ऩ�छ
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 ऩ
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 खै
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ो र
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w
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री
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आ

क
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ाभ्र
 ेख
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ङक
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 य 
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स्द
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स्छ
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य य
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फा
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ई 
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क
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ह 

भङ्क �
न 
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ट 
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भा
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ट 

क
ाट्
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क
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क
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क
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 ख
ोज
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गने

 
। 

१ 
के
.ज

ी. 
प्र�त

 य
ोऩन

ीक
ा द

यरे
 द

ान
ाभ
ा उ

त्ऩ
ा�द

त 
ह�य

मो
 ढ

ङ्क सी
 भे

टा
याइ

िज
मभ

 ए
�नस

ोप्र
ीएइ

 
भकै

 छ
ने 

सभ
मभ

ा 
रा
इन

भा
 छ

ने 
। 

�ि
.ट
ी.के

. 
ना
भक

 
जै�
िक

 
�िष

ाद
ी 
िा

 
भा
रा
�थ
मन

 

५%
 
डी
 ऩ

ी 
२ 

ग्रा
भ 

प्र�त
 के

जी
 ग

ह ङ्कॉ क
ो 
चो
क
 य

 
�भ
सा
एक

ो च
ाया

 
प्र�त

 य
ोऩन

ी 
आ

धा
 

के
जी
क
ा द

यरे
 स

ाॉझ
भा
 प्र

मो
ग 

गने
 ।

  

 
भा
रा
�थ
मन

 ५
%

 �ड
 ऩ

ी १
 के

.ज
ी. 
प्र�त

 य
ोऩन

ीक
ा द

यरे
 भ

ाट
ोक

ो उ
ऩच

ाय 
गने

 ।
  

2.
 

खङ्क म्र
 ेक

ीया
  

खङ्क म्र
 ेख

ऩटे
हरू

 �ि
�ब
� 

यङ
क
ा ह

ङ्कन्त्छ
न ्

। 
रा
भ्रहे

रूक
ो 

�म
नी
हरू

रे 
भा
टो
 �
बत्र

 फ
सी
 ज

याह
रू 

खा
न्त्छ

न ्
जस

रे 
 

खेत
फा
यीर

ाई
 ग

�हय
ो ग

येय
 ज

ोत
ी 
�दन

ारे
 म

ी 
क
ीया
हरू

 सू
मणक

ो त
ाऩरे

 ग
दा
ण भ

दणछ
न ्

सा
थै 
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�क
याक

ो न
ाभ

 
ऩ�ह

चा
न 

ऺ�
तक

ो र
ऺण

 
व्म

िस्
था
ऩन

 �ि
�ध

 

(W
hi

te
 g

ru
b)

  

 
टा
उक

ो खै
यो 

यङ
क
ो य

 श
यीय

 से
तो

 यङ
क
ो ह

ङ्कन्त्छ
। 

छो
इ 

�दम
ो ब

न ेफ
टा
�यए

य 
फस्

छ।
  

गद
ाण �

फरु
िा
हरू

 फ
ढ्न

 स
क्दै

नन
 ्भ
दणछ

न ्।
 भ
नण 

रा
गके

ो 
�फ
रुि

ा उ
खरे

य हे
दाण 

जय
ाहरू

 स
फै ख

ाएक
ो  
ऩाइ

न्त्छ
। 
 

ऩय
जी
िी
 ए

िॊ 
चय

ाहरू
रे 

खा
ई 

�दन्त्
छन

 ्।
 

 
क
ाॉच
ो ग

ोि
य 
भर

 प्र
मो
ग 

नग
ने 

। 
 

खऩ
टे 

भा
उर

ाई
 �फ

जङ्क र
ी फ

त्ती
क
ो ऩ

ास
ोभ
ा आ

क
िणण

 ग
यी 

भा
ने 

। 
 

१ 
के

.ज
ी. 

प्र�त
 
योऩ

नी
क
ा 

दय
रे 

दान
ाभ
ा 

उत्
ऩा�

दत
 
ह�य

मो
 
ढङ्क स

ी 
(M

et
ar

hi
zi

um
 

an
iso

pl
ia

e)
 भ
कै 

छने
 स

भम
भा

 र
ाइन

भा
 छ

ने 
। 

 
िा

 क्
रो
यान्त्

ट्रा
�न�

रप्र
ोर

 ०
.४

%
 ज

ी आ
य 
प्र�त

 य
ोऩन

ीक
ा द

यरे
 भ

कै
 छ

नङ्क ण 
बन्त्

दा
 अ

िघ
 छ

ने 
। 

३.
 प

ौज
ी क

ीया
  

(A
rm

y 
w

or
m

)  
 

िम
स्क

 ऩ
ङ्क तर

ी 
ध्ि

ाॉसे
  

यङ
क
ो ह

ङ्कन्त्छ
 य

 ऩू
णण 

रुऩ
रे 

फढे
क
ा 
रा

भ्रहे
रू 

गा
ढा

 
ह�य

मो
भा

 
अ�
र 

ऩह
ेंरो

 
यङ

 

�भ
�स
एक

ो ज
स्त

ा 
ह ङ्कन्त्

छन
 ।

  
�ऩ�ू

  
ऩ��

 अ
स्ऩ

� 
धक

ाणहरू
  ह

ङ्कन्त्छ
न ्।

  

 

रा
भ्रहे

रूरे
 भ

कैक
ो �

फरु
िा
क
ो स

फै ब
ाग
 ख

ाइ 
�दन्त्

छन
 ् 

फा
ॉक
ी के

ही 
याख्

दैन
 ।

  

 

 
व्म

ा�स
रस

 थ
ङ्क येन्त्
जेि
न्त्स

स 
कङ्क
स्ट

ाणक
ी 
ब्म

ाक्
टे�
यम

ा (
फी
टी
के.

) 
१ 

ग्रा
भ 

प्र�त
 �
रट

य 
ऩान

ीभ
ा 

�भ
सा
ई 

छने
 ।

 

 
अक

ो खे
तभ

ा ज
ान
े फ

ाट
ो अ

िय
ोध
 ह

ङ्कन े 
गय

ी ख
ाड
र 

ख�
न 

खा
डर

भा
 ऩ

ानी
 य

 �ि
िाद

ी य
ािख

 
�दन

 े।
 

 
इ�भ

डा
क्र

ो�प्र
ड 

१७
.८

%
 
एस

 
एर

 
१ 

�भ
�र
 प्र

�त 
४ 

�र
टय

 
ऩान

ीभ
ा 
िा

 
डेल्

टा
भे�
िन

 

२.
८%

 इ
 स

ी १
.२

 �भ
.�र

. प्र
�त�

रट
य 
ऩान

ीभ
ा �
भर

ाई
 छ

ने 
। 

४.
 गब

ायो
  (

Bo
re

r) 
 

 
कङ्क
नै 

हल्
का

 खै
यो 

यङ
क
ा ह

ङ्कन्त्छ
न ्

शय
ीयभ

ा च
ाय 

िट
ा 

खैय
ो य

ङक
ा ध

क
ाणहरू

 ह
ङ्कन्त्छ

न ्।
 क
ङ्क नै 

रा
भ्रके

ो य
ङ 
हल्

क
ा 

ऩहे
रो

भा
 ग
ङ्क रा
फी
 य
ङ  

�भ
�स
एक

ो ह
ङ्कन्त्छ

। 
 

 

बख
णय 

�नस्
केक

ा 
रा

भ्र े
हरू

रे 
ऩात

 ख
ान्त्छ

न ्
ऩात

हरू
भा

 

प्रश
स्त

 �
छ�

ाहरू
 ह
ङ्कन्त्छ

न ्
। 

ऩ�छ
 �
मन

ीहरू
 ड

ाॉठ
 �ब

त्र 
ऩस

ी 
गङ्क ि

ो ख
ान
ारे

 ग
ङ्क बो

 भ
दणछ

। 
�फ
रुि

ाक
ो 

टङ्क प्
ऩोभ

ा 
रा

भ्र े
हरू

रे 
�फ
ष्�

ाएक
ो  
ऩद

ाथ
ण दे

िख
न्त्छ

। 
 

 
ऩय

जी
िी
 क

ीया
 ट्र

ाइक्र
ोग्र
ाभ
ा १

 र
ाख

 प्र
�तहे

क्ट
यक

ा द
यरे

 छ
ोड्
न े 

। 
 

गब
ायो
 र

ाग
के
ो फ

ोट
हरू

 उ
खेरे

य 
न�

 ग
यी 

�दन
 े।

 

 
भकै

 ब
ाॉचे
य 
ढो
ड 

क
ाटे
 ऩ

�छ
 ठ

ङ्क टा
हरु

 न
� 

गने
 ।

 

 
डा
इभे

थो
मट

 ३
०%

 
इ.
सी
 १

.५
 
�भ
री

 प्र
�त�

रट
य 

िा
 
था
मा
भेथ

ोक्
जा
भ 

१२
.६

%
 
इ 

सी
+रा
म्ड

ास
ाइर

ा�ि
न 

९.
३%

 
इ 

सी
 १

 
एभ

 
एर

 
प्र�त

 ४
 �
रट

य 
ऩान

ीभ
ा 
�भ
सा
ई 

५०
० 

�र
टय

 �भ
�ण

 प्र
�तहे

क्ट
य 
छने

 ।
  

५अ
भे�
यक

न  
प
ौज
ी 

क
ीया
  (

Fa
ll 

A
rm

y 
W

or
m

)  
 

िम
स्क

 र
ाब
ाणक

ो 
�नध

ायभ
ा 

दङ्क इ
िट

ा 
आ

खा
क
ो 

फी
च 

बा
गभ

ा अ
ॊग्रजे

ी अ
ऺय

क
ो उ

ल्ट
ो ज

स्त
ो ि

चन्त्
ह 

य ऩ
ेटक

ो 
आ

ठ 
 ख

ण्ड
क
ो भ

ा�थ
�तय

 ि
गा
णक
ाय 
रूऩ

भा
 �भ

रेय
 यहे

क
ा 

४ 
िट

ा क
ार
ा थ

ोप्र
ा 
देिख

न े
य ि

मस्
क
 ब

ारे
 ऩ
ङ्क तर

ीक
ो 

अि
घल्

रो
 ऩ

खेट
ा ह

रुक
ो ट

ङ्क प्ऩ
ो �

तय
 ठू
रो

 से
तो
 ध

ब्फ
ा 

य फ
ीच
 �त

य 
अण्

डा
क
ाय 

हल्
का

 खै
यो 

धब्
फा
 दे

िख
न े।

  

  

अण्
डा
िा
ट 

बख
णय 

�नि
स्क

एक
ा 
सा
ना

 
रा

बा
णरे 

ऩात
क
ो 

फा
�हय

ी स
तह

भा
 िस

ी क
ोत्र
य ख

ाई 
ऩात

भा
 स
सा
क
ो झ्

मा
र 

जस्
तो
 आ

कृ
�त 

देिख
न े

। 
त्म

सऩ
�छ

 र
ाब
ाण 

क
�र
रो

 

अि
स्थ

ाक
ो भ

कै
क
ो ग

ङ्क बो
 �ब

त्र 
प्ि
ार

 ऩ
ायी
 ऩ

स्दै
 ख

ान 
था
ल्छ

 ।
 �फ

रुि
ा 
फढ्

दै 
जा
ॉदा 

ऩात
भा

 र
हयै

 स
-स

ान
ा 

प्ि
ार

 ऩये
क
ो दे

िख
न्त्छ

। 
रा
बा
णहरू

 फ
ढ्दै

 ज
ाॉदा

 आ
क्र
भण

 

बए
क
ो 
ठा
उॉ भ

ा �
ि�

ा 
देिख

न े
य 
धेयै

 आ
क्र
भण

 ब
एक

ो 
ठा
उॉ भ

ा ऩ
ात
हरु

 �छ
मा
 �छ

मा
 ब

एक
ो ह

ङ्कन्त्छ
। 

ऩ�छ
 ध

ान 
चभ

या 
जङ्कॉ ग

ा त
था
 घ

ोग
ाभ
ा  
सभे

त 
 नो

क्स
ान
ी ग

छण।
  

 
खेत

फा
यीभ

ा 
भकै

 
उम्र

देेिख
 
�नम

�भ
त 

रूऩ
भा

 
अन

ङ्क गभ
न 

गय
ी 

क
ीया
को

 
उऩ

िस्थ
�त 

य 
सम्

बा
�ित

 ऺ
�तक

ो आ
ॉ क
रन

 ग
नङ्क णऩ

दणछ
 ।

 

 
भकै

क
ो घ

ोग
ाभ
ा स

भेत
 न

ोक्
सा
न 

गन
ण स

क्न
 ेब

एक
ारे

 ख
ोस्ट

ारे
 ऩू

या 
घो
गा

 छ
ो�ऩ

न े 
जा
तक

ो 
भकै

 
रग

ाउ
न े,

 
एउ

टा
 
ऩके

ट 
ऺेत्र

भा
 
सके

 स
म्भ

 ए
कै 

सभ
मभ

ा 
य 

अग
ा�ड

 भ
कै 

योप्
न,े 

भकै
क
ो 
एक

र 
फा
री
 र

गा
उन

ङ्क  ब
न्त्द

ा 
क
ोसे
 फ

ार
ी 
अन्त्

तय
 फ

ार
ी 
िा 

�भ
ि�
त 

फा
री
क
ो 

रूऩ
भा

 
रग

ाउ
ॉ दा

 
क
ीया
क
ो 
प्रक

ोऩ 
क
भ 

ह ङ्कन्त्
छ,

 
डेस्

भो
�ड
मभ

 
घा
ॉस 

एक
 
�क

�स
भक

ो 
गन्त्

ध 
आ

उन
े ज

ङ्क न 
मो

 
क
ीया
रा
ई 

भन
 
नऩ

ने 
ह ङ्कन

ारे
 
�िक

िणक
 
फा
री
क
ो 
रूऩ

भा
 
भकै

क
ो 
फी
च 

फी
चभ

ा र
गा
उन

 े
य 
छेउ

 छ
ाउ
भा

 ऩ
ास
ो फ

ार
ीक

ो रू
ऩभ

ा न
े�ऩम

य 
घा
ॉस 

रग
ाएय

 क
ीया
रा
ई 

आ
क
�िणत

 ग
यी 

न े�ऩ
मय

भा
 भ

ात्र
 �ि

िाद
ी प्र

मो
ग 

िाय
ा भ

ान
ण स

�क
न्त्छ

। 
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�क
याक

ो न
ाभ 

ऩ�ह
चान

 
ऺ�

तक
ो र

ऺण
 

व्म
िस्

थाऩ
न 

�ि�
ध 

  
 

�फरु
िार

ाई 
स्ि

स्थ
म 

य 
की

याक
ो ऺ

�त 
सह

न 
सक्

न े
फन

ाउ
न 

�सप
ा�य
स 

ग�य
ए 

अन
ङ्क साय

 

सन्त्
तङ्क �र

त 
भर

खा
दक

ो प्र
मोग

 ग
ने, 

भकै
 यो

प्न
ङ्क  अ

िघ 
इ�भ

डाक्
रो
�प्रड

 (
Im

id
ac

lo
pr

id
) 
४८

 

प्र�त
शत

 ए
प 

एस
 �ि

षाद
ी प्र

�त 
�क

रो
ग्राभ

 फ
ीउ
भा 

४ 
�भ.

�र
.क

ा द
यरे

 फ
ीउ

 उ
ऩच

ाय 
गये

य 
योप्

दा 
सङ्क रु

को
 
३ 

हप्त
ा 

सम्
भक

ो �
फरु

िाह
रु 

रा
ई 

ऺ�
त 

ह ङ्कन
 फ

ाट 
फच

ाउ
न 

स�क
न्त्छ

, 
�नय

ीऺ
णक

ो क्र
भभ

ा ऩ
ातक

ो त
ल्र

ो स
तह

भा 
झङ्क ण्

डभ
ा ऩ

ा�य
एक

ा अ
ण्ड

ाहरु
 स

ॊकर
न 

गय
ी 

न�
 ग

ने 
। 

 
ऩात

भा 
सेत

ा 
रा
म्च

ा 
िझ
ल्र

ी 
स�ह

तक
ा 
प्ि
ार

 
(P

ap
er

y 
wi

nd
ow

) 
हरु

 
देख

ा 
ऩये

भा 
नीभ

जन्त्
म 

�िष
ादी

 ए
जा
�डय

ािक्
टन

 
१५

००
 
ऩी 

ऩी 
एभ

 
(A

za
di

ra
ch

tin
 1

50
0 

pp
m

) 
५ 

�भर
ी�र

टय
 प्र
�त 

�र
टय

 ऩ
ानी

भा 
�भस

ाएय
 छ

ने 
। 

 
भकै

को
 ऩ

ातभ
ा र

ाबा
णरे 

ऺ�
त 

गये
को

 प्ि
ार
हरु

 त
था 

गङ्क ब
ोभा

 ऺ
�तक

ो र
ऺण

 दे
खा

 ऩ
येभ

ा 
अ�
नि

ामण 
रूऩ

भा 
सङ्क य

िऺ
त 

ऩ�ह
यन

 
रग

ाई 
�नम्

नान
ङ्क साय

का
 
यास

ाम�
नक

 
�िष

ादी
हरु

 
आ

रो
 

ऩार
ो ग

यी 
�िष

ादी
 �भ

साए
को

 घ
ोर

 प्र
�त 

योऩ
नी 

२५
 �र

टय
का

 द
यरे

 प्र
मोग

 ग
नङ्क णऩ

दणछ
। 

 
स्ऩ

ाइन
ेटोय

ाभ 
(S

pi
ne

to
ra

m
) 
११

.७
 ए
स.
सी.

 १
 �भ

.�र
. प्र

�त 
२ 

�र
टय

 ऩ
ानी

का
 द

यरे
 ि

ा 
इभ

ाभेि
क्ट

न 
फेन्त्

जो
एट

 (
Em

am
ec

tin
 B

en
zo

ate
) 
५ 

प्र�त
शत

 ए
स.
जी
. १

 ग्र
ाभ 

प्र�त
 २

.५
 

�र
टय

 ऩ
ानी

का
 
दय

रे 
िा 

क्र
ोयए

न्त्�
ा�न

री
प्रोर

 
(C

hl
or

an
tra

ni
lip

ro
le)

 
१८

.५
 
प्र�त

शत
 

एस
.स
ी. 

१ 
�भ.

�र
. प्र

�त 
२.

५ 
�र
टय

 ऩ
ानी

का
 द

यरे
 ि

ा स्
ऩाइ

नोस्
माड

 (
Sp

in
os

ad
) 
४५

 

प्र�त
शत

 ए
स.
सी.

 १
 �भ

.�र
. प्र

�त 
३ 

�र
टय

 ऩ
ानी

का
 द

यरे
 �भ

साए
य छ

ने।
 

6 
भय

ब�ूभ
 स

रह
 

मस
को

 ए
कर

 य
 झ

ङ्क ण्ड
भा 

यह
न े

प्रि
�ृत 

अन
ङ्क साय

 य
ङ 

ऩ�न
 प

यक
 प

यक
 ह

ङ्कन्त्छ
न 

। 
अऩ

�यऩ
क्ि

 ि
मस्

क 
गङ्क र

ािी
 ह

ङ्कन्त्छ
 य

 ऩ
�यऩ

क्ि
 ि

मस्
क 

ऩहे
रो

 य
ॊगक

ो 
ह ङ्कन्त्

छ 
बन

े ए
कर

 प्र
ि�ृत

का
 स

रह
को

 ि
मस्

कक
ो य

ॊग 
खैय

ो 
ह ङ्कन्त्

छ 
। 

झङ्क ण्
डभ

ा 
यह

न े
प्रि

�ृतक
ा 

सर
हक

ो 
ऩ�ह

रो
 अ

िस्
थाक

ो ि
च्च

ा (
�नम्

प)
 क

ार
ो ह

ङ्कन्त्छ
 ।

 

सम्
ऩङ्क ण

ण ह
�यम

ा ि
नस्

ऩत
ीहरु

 छ
ोटो

 स
मभ

भानै
 स

खा
ऩ 

ऩाय
ी 

खा
इ�द

न े
तथ

ा 
�िरु

िाह
रुक

ा 
हाॉग

ा 
एि

ॊ 
िोक्र

ार
ाई 

सभे
त 

सख
ाऩ 

ऩाने
 ऺ

भत
ा 
बए

को
रे 

मो 
प�

ाङ्ग्र
ा 

अन्त्
म 

�क
या 

बन्त्
दा 

िढ
ी 

ऺत
ी 

गने
 

खा
रक

ो दे
िख

मो 

मो 
की

या 
यात

ब�य
 फ

ास 
फस्

न ेय
 �फ

हान
ऩख

 घ
ाभ 

रा
ग्न

े �फ
ि�कै

 म
सक

ो स
भूह

 न
उड्

न े
ह ङ्कन

ारे
 

�फह
ानऩ

ख 
�नम्

न 
�िष

ादी
हरू

 भ
ार
ा�थ

मन
 ५
० 

ई.स
ी.३

 �भ
 .र

ी/�
र 

. ऩ
ानी

, ल्
माम्

डा 
साइ

हेर
ो�ि

न 
५५

 ई.
सी.

 ०
.७

० 
�भ 

.�र
 ./

�र
 . 
ऩान

ी, 
भध्

मे 
कङ्क नै

 एक
 उ

ल्रे
ख 

 बए
 अ

नङ्क स
ाय 

भात्र
ाभा

  प्र
मोग

 
गन

ण स
�क

न्त्छ
 ।

 

आ
िाज

 आ
उन

े ि
स्त

ङ्क िाट
 त

साणउ
न े 

। 

 भभककैै
 फफाा

ररीी
ककाा

 भभ
ङ्कङ्क ख्ख्मम

 ययोो
गगहह

रूरू 
योग

को
 न

ाभ 
रऺ

ण 
व्म

िस्
थाऩ

न 
�ि�

ध 
१.ऩ

ातभ
ा  
रा

ग्न
 ेड

ढङ्क ि
ा (L

ea
f b

lig
ht

)   
 

ऩात
भा 

ठूर
ा 

रा
िम्च

रा
 

आ
ॉ खा

 
आ

का
यक

ा 
खैय

ा 
दाग

हरू
 दे

खा
 ऩ

दणछ
न ्

। 
ऩ�छ

 त
ी 

थोप्
रा
हरू

 ए
क 

- 
स्ि

स्थ
 फ

ीउ
को

  प्र
मोग

  ग
ने 

। 
- 

योग
 अ

िय
ोधक

 ज
ातह

रू्
 भ

नक
ाभन

ा-३
, ग

णेश
-१

, ग
णेश

-२
 र

गाउ
न े 

। 
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�क
याक

ो न
ाभ

 
ऩ�ह

चा
न 

ऺ�
तक

ो र
ऺण

 
व्म

िस्
था
ऩन

 �ि
�ध

 

  
 

�फरु
िार

ाई 
स्ि

स्थ
म 

य 
की

याक
ो 
ऺ�

त 
सह

न 
सक्

न े
फन

ाउ
न 

�स
पा

�यस
 
ग�
यए

 
अन

ङ्क सा
य 

सन्त्
तङ्क �र

त 
भर

खा
दक

ो प्र
मो
ग 

गने
, भ

कै 
योप्

नङ्क  
अि
घ 

इ�भ
डा
क्र

ो�प्र
ड 

(Im
id

ac
lo

pr
id

) 
४८

 

प्र�त
शत

 ए
प 

एस
 �ि

षाद
ी प्र

�त 
�क

रो
ग्रा
भ 

फी
उभ

ा ४
 �भ

.�र
.क

ा द
यरे

 फ
ीउ

 उ
ऩच

ाय 
गये

य 
योप्

दा 
सङ्क रु

को
 
३ 

हप्त
ा 

सम्
भक

ो 
�फरु

िाह
रु 

रा
ई 

ऺ�
त 

ह ङ्कन
 फ

ाट
 
फच

ाउ
न 

स�
कन्त्

छ,
 

�नय
ीऺ

णक
ो क्र

भभ
ा ऩ

ातक
ो त

ल्र
ो 
सत

हभ
ा झ

ङ्क ण्ड
भा

 
ऩा�

यए
का

 
अण्

डा
हरु

 
सॊक

रन
 
गय

ी 
न�

 ग
ने 

। 
 

ऩात
भा

 
सेत

ा 
रा
म्च

ा 
िझ
ल्र

ी 
स�
हत

का
 
प्ि
ार

 
(P

ap
er

y 
w

in
do

w
) 

हरु
 
देख

ा 
ऩये

भा
 

नीभ
जन्त्

म 
�िष

ादी
 ए

जा
�डय

ािक्
टन

 
१५

००
 
ऩी 

ऩी 
एभ

 
(A

za
di

ra
ch

tin
 1

50
0 

pp
m

) 
५ 

�भ
री
�र
टय

 प्र
�त 

�र
टय

 ऩ
ानी

भा
 �भ

सा
एय

 छ
ने 
। 

 
भकै

को
 ऩ

ातभ
ा र

ाब
ाणरे

 ऺ
�त 

गये
को

 प्
िार

हरु
 त

था
 ग

ङ्क बो
भा

 ऺ
�तक

ो र
ऺण

 दे
खा

 ऩ
येभ

ा 
अ�
नि

ाम
ण रू

ऩभ
ा 
सङ्क य

िऺ
त 

ऩ�ह
यन

 
रग

ाई 
�नम्

नान
ङ्क सा
यक

ा 
यास

ाम
�नक

 
�िष

ादी
हरु

 
आ

रो
 

ऩार
ो ग

यी 
�िष

ादी
 �भ

सा
एक

ो घ
ोर

 प्र
�त 

योऩ
नी
 २

५ 
�र
टय

का
 द

यरे
 प्र
मो
ग 

गन
ङ्क णऩद

णछ।
 

 
स्ऩ

ाइन
ेटो
याभ

 (
Sp

in
et

or
am

) 
११

.७
 ए
स.
सी
. १

 �भ
.�र

. प्र
�त 

२ 
�र
टय

 ऩ
ानी

का
 द

यरे
 ि

ा 
इभ

ाभे
िक्ट

न 
फेन्त्

जो
एट

 (
Em

am
ec

tin
 B

en
zo

at
e)
 ५

 प्र
�तश

त 
एस

.ज
ी. 

१ 
ग्रा
भ 

प्र�त
 २

.५
 

�र
टय

 ऩ
ानी

का
 
दय

रे 
िा 

क्र
ोयए

न्त्�
ा�न

री
प्रोर

 
(C

hl
or

an
tra

ni
lip

ro
le

) 
१८

.५
 
प्र�त

शत
 

एस
.स
ी. 

१ 
�भ
.�र

. प्र
�त 

२.
५ 

�र
टय

 ऩ
ानी

का
 द

यरे
 ि

ा स्
ऩाइ

नोस्
मा
ड 

(S
pi

no
sa

d)
 ४

५ 
प्र�त

शत
 ए
स.
सी
. १

 �भ
.�र

. प्र
�त 

३ 
�र
टय

 ऩ
ानी

का
 द

यरे
 �भ

सा
एय

 छ
ने।

 
6 

भय
ब�ूभ

 स
रह

 
मस

को
 ए

कर
 य

 झ
ङ्क ण्ड

भा
 य

हन
 ेप्र

ि�ृत
 अ

नङ्क स
ाय 

यङ
 

ऩ�न
 प

यक
 प

यक
 ह

ङ्कन्त्छ
न 

। 
अऩ

�यऩ
क्ि

 ि
मस्

क 
गङ्क र

ािी
 ह

ङ्कन्त्छ
 य

 ऩ
�यऩ

क्ि
 ि

मस्
क 

ऩहे
रो

 य
ॊगक

ो 
ह ङ्कन्त्

छ 
बन

े ए
कर

 प्र
ि�ृत

का
 स

रह
को

 ि
मस्

कक
ो 
यॊग

 
खैय

ो 
ह ङ्कन्त्

छ 
। 

झङ्क ण्
डभ

ा 
यह

न े
प्रि

�ृतक
ा 

सर
हक

ो 
ऩ�ह

रो
 अ

िस्
था
को

 ि
च्च

ा (
�नम्

प)
 क

ार
ो ह

ङ्कन्त्छ
 ।

 

सम्
ऩङ्क ण

ण ह
�यम

ा 
िन

स्ऩ
तीह

रु 
छो

टो
 स

मभ
भा
नै 

सख
ाऩ 

ऩाय
ी 

खा
इ�द

न े
तथ

ा 
�िरु

िाह
रुक

ा 
हाॉग

ा 
एि

ॊ 
िोक्र

ार
ाई 

सभे
त 

सख
ाऩ 

ऩाने
 ऺ

भत
ा 
बए

को
रे 

मो 
प�

ाङ्
ग्रा
 

अन्त्
म 

�क
या 

बन्त्
दा 

िढ
ी 

ऺत
ी 

गने
 

खा
रक

ो दे
िख

मो 

मो
 क

ीया
 य

ातब
�य 

फा
स 

फस्
न ेय

 �फ
हान

ऩख
 घ

ाभ
 र

ाग्न
 े�फ

ि�
कै 

मस
को

 स
भूह

 न
उड्

न े 
ह ङ्कन

ारे
 

�फह
ानऩ

ख 
�नम्

न 
�िष

ादी
हरू

 भ
ार
ा�थ

मन
 ५
० 

ई.स
ी.३

 �भ
 .र

ी/
�र

 . 
ऩान

ी, 
ल्म

ाम्ड
ा स

ाइहे
रो

�ि
न 

५५
 ई.

सी
. ०

.७
० 
�भ

 .�र
 ./

�र
 . 
ऩान

ी, 
भध्

मे 
कङ्क नै

 एक
 उ

ल्रे
ख 

 ब
ए 

अन
ङ्क सा
य 

भा
त्रा
भा

  प्र
मो
ग 

गन
ण स

�क
न्त्छ

 ।
 

आ
िाज

 आ
उन

े ि
स्त

ङ्क िाट
 त

सा
णउन

े ।
 

 भभककैै
 फफाा

ररीी
ककाा

 भभ
ङ्कङ्क ख्ख्मम

 ययोो
गगहह

रूरू 
योग

को
 न

ाभ
 

रऺ
ण 

व्म
िस्

था
ऩन

 �ि
�ध

 

१.
ऩात

भा
  र

ाग्न
 ेड

ढङ्क ि
ा (L

ea
f b

lig
ht

)  
 

 

ऩात
भा
 

ठूर
ा 

रा
िम्च

रा
 

आ
ॉ खा

 
आ

का
यक

ा 
खैय

ा 
दाग

हरू
 दे

खा
 ऩ

दणछ
न ्

। 
ऩ�छ

 त
ी 

थो
प्र

ाहरू
 ए

क 
- 

स्ि
स्थ

 फ
ीउ
को

  
प्रम

ोग
  
गने

 ।
 

- 
योग

 अ
िय

ोध
क 

जा
तह

रू्
 भ

नक
ाभ
ना-

३,
 ग

णेश
-१

, ग
णेश

-२
 र

गा
उन

े ।
 

योग
क
ो न

ाभ
 

रऺ
ण 

व्म
िस्

था
ऩन

 �ि
�ध

 

आ
ऩस

भा
 ज

ो�ड
ई 

ऩात
  स

ङ्क क
ाइ
  �
दन्त्
छन

 ्।
  

- 
क
ािे
न्त्ड

ािज
भ 

५०
 %

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी ढ

ङ्क सी
ना
शक

 �ि
िाद

ी २
 ग्र

ाभ
 प्र
�त
 �क

रो
 फ

ीउ
क
ा द

यरे
 फ

ीउ
 उ

ऩच
ाय 

गय
ी य

ोप्न
 े।

  

२.
घो
गा

  क
ङ्क �ह

न े
 (E

ar
 ro

t) 
 

 
घो
गा
क
ो 
टङ्क प्

ऩो 
फा
ट 
यात

ो ि
ा ग

ङ्क रा
प
ी य

ङ 
बई

 क
ङ्क �ह

न 
था
ल्द

छ।
 क
ङ्क नै 

फेर
ा घ

ोग
ाक

ो पे
दफ

ाट
  ऩ

�न 
कङ्क
�हन

 े 
गद

णछ
। 

 

 

- 
योग

 अ
िय

ोध
क
 ज

ात
हरू

् ग
णेश

-२
, भ

नक
ाभ
ना
-१

 य
ोप्न

 े।
 

- 
स्ि

स्थ
म 

घो
गा
हरू

 छ
नो
ट 

गय
ी फ

ीउ
 य
ाख्न

 े।
 

- 
क
ािे
न्त्ड

ािज
भ 

५०
 %

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी ढ

ङ्क सी
ना
शक

 �ि
िाद

ी २
 ग्र

ाभ
 प्र

�त
 �क

रो
 फ

ीउ
क
ा द

यरे
 फ

ीउ
 उ

ऩच
ाय 

गय
ी फ

ीउ
 य
ोप्न

 े।
  

३.
क
ार
ो  
ऩोके

  (
H

ea
d 

sm
ut

)  

 
धा
न 

चभ
या 

क
ार
ो ब

ई 
र�

ा 
ऩये

क
ो ज

स्त
ो 
देिख

न्त्छ
। 

घो
गा
भा
 
दा
ना
क
ो स

�ा 
क
ार
ो फ

ीज
ाण
ङ्क क
ो  

धङ्क र
ोरे

  
ब�
यए

क
ो  
ह ङ्कन्त्

छ।
  

 

- 
स्ि

स्थ
 फ

ीउ
क
ो प्र

मो
ग 

गने
 ।

 

- 
फा
यीभ

ा क
ार
ो ऩ

ोके
 य
ोग

 दे
ख्न
 े�फ

ि�
कै
 ज

म्भ
ा ग

यी 
न�

 ग
ने 

। 
- 

धेयै
 य
ोग

 आ
उन

े ऺ
ेत्रभ

ा क
ािे
न्त्ड

ािज
भ 

५०
%

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी २

 ग्र
ाभ

 प्र
�त
 के

.ज
ी. 
फी
उक

ो द
यरे

 उ
ऩच

ाय 
गय

ी य
ोप्न

।े 
 

४.
डा
ॉठ 

कङ्क
�हन

 े (
St

al
k 

ro
t) 

 

 
ज�
भन

 ब
न्त्द

ा 
भा
�थ
 ड

ाॉठ
क
ो द

ोश्र
ो 
आ

ॉ ख्र
ा 
नि
जकै

क
ो 

�ब
त्री
 ब

ाग
क
ो ग

ङ्क दी
क
ो य

ङ 
फद

�र
न्त्छ

 य
  
डा
ॉठ 
कङ्क
�हन

 
गई

 फ
ोट
 ढ

ल्द
छ।

  

- 
�स
प
ा�य
स 

भा
त्रा
भा
 भ

र 
 प्र

मो
ग 

 ग
ने 

। 
- 

योग
क
ो ज

ीि
ाण
ङ्क  ग

बा
योफ

ाट
 स

ने 
ह ङ्कॉ द

ा उ
ि

 ग
बा
यो 

�न
मन्त्

त्रण
 ग

नण 
�ि
िाद

ी प्र
मो
ग 

गने
 ।

  

 
५.

 डा
उन

ी �
भल्

�
ङ्क (

D
ow

ny
 

m
ild

ew
)  

 

ऩात
हरू

 
ऩह

ें�र
एय

 
सा
नो

 
ह ङ्कन

े य
 
ऩात

भा
 
धस

ाणह
रू 

देिख
न्न्छ

न।
  

 

- 
स्ि

स्थ
 फ

ीउ
क
ो प्र

मो
ग 

गने
 ।

 

- 
योग

 अ
िय

ोध
क
 ज

ात
हरू

 य
ाभ
ऩङ्क य

 २
, य

ाभ
ऩङ्क य

 क
म्ऩ

ोिज
ट 

रग
ाउ
न े
। 

- 
भेन्त्

क
ोजे
ि 

७५
 प्र
�त
शत

 ड
व्र

ङ्क .�ऩ
 �ि

िाद
ी ३

 ग्र
ाभ
 प्र

�त
�र
टय

 ि
ा भे

टा
रेि
क्स

र 
८%

 भे
न्त्क

ोजे
ि 

६४
%

 २
 ग्र

ाभ
 प्र
�त
�र
टय

 ऩ
ान
ीभ
ा 

�भ
सा
ई 

छने
 ।

  
 

६.
 ध्ि

ाॉसे
 थ
ोप्रे

योग
  (

G
ra

y 
Le

af
 

sp
ot

)  
 

धा
न 

चभ
या 

�न
िस्क

न े
फेर

ाभ
ा पे

द 
नि
जक

क
ा ऩ

ात
भा
 

सङ्क रु
भा

 स
-स

ान
ा ऩ

हेंर
ा ि

ा खै
या 

दा
ग 

फन
ाउ
ॉ छ
 य

 द
ङ्क इ-

ती
न 
हप्त

ा �
बत्र

 न
शा
 स

ॉ ग 
सभ

ान
 अ

न्त्त
यभ

ा र
ािम्
चर

ा 
धस

ाणह
रुभ

ा ऩ
�यि

तणन
 ह

ङ्कन्त्छ
। 

धस
ाणह
रु 

जो
�डं
दै 

गई
 ऩूयै

 

ऩात
 ध्ि

स्त
 ह

ङ्कन्त्छ
। 

ऩात
फा
ट 
डा
ॉठ,

 घ
ोग
ाक

ो ख
ोस्ट

ाभ
ा 

ऩ�न
 र

ाग्छ
। 

घो
गा
हरु

  
सा
ना

,  
हर

ङ्क क
ा, 

थो
ते, 

टेड
ा 

ह ङ्कन
े  ह

ङ्कन्त्छ
। 
 

- 
गणे

श 
१,

 भ
नक

ाभ
ना

 ३
, भ

नक
ाभ
ना

 १
, �
हर

ऩङ्क र
 ऩ
हेंर

ो  
य 
देउ

ती
 ज

ात
क
ा य

ोग
 स

हन
 स

क्न
 ेज

ात
 र

गा
उन

े ।
 

- 
भकै

 �छ
टो

 य
ोप्न

 ेय
 ऩ

ात
रो

  
योप्

न े
। 

घङ्क म्
ती
 फ

ार
ी अ

ऩन
ाउ
न े

। 
- 

योग
ीफ
ोट
क
ा अ

िशे
ि 
जर

ाउ
न े,

 य
ोग
क
ो र

ऺण
 दे

िख
ना
 स

ाथ
 ऩ

ात
 ह

टा
उन

े ।
 स

न्त्त
ङ्क �र
त 

भर
खा

द 
प्रम

ोग
 ग

ने 
। 

- 
ढङ्क स

ीन
ाश
क
 �
िि

ाद
ी 
क
ाफे
न्त्ड

ािज
भ 

५०
%

 
डब्

रङ्क  
ऩी 

क
ाि
ाणिन्त्
डज

भ 
१२

%
 +

 भे
न्त्क

ोजे
ि 

७५
 %

 
डव्

रङ्क  
�ऩ.

 
२ 

ग्रा
भ 

प्र�त
�र
टय

 
ऩान

ीक
ो द

यरे
 छ

ने 
। 
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गगहह
ङ्कङ्कॉॉ  फफ
ाारर
ीीभभ
ाा रर

ााग्ग्नन
े े कक

ीीययाा
हहरूरू

 

�क
याक

ो न
ाभ

 
रऺ

ण 
व्म

िस्
था
ऩन

 �ि
�ध

 

१.
  क

ीट
क
ीटे

  ख
ऩटे

  
 

रा
बा
ण (W

ire
 w

or
m

) रे
 ज
या 

क
ाट
ी �द

न्त्छ
 य

  फ
ोट
 स

ङ्क क्छ
 ।

  
- 

भकै
क
ो प

ेंद
 क

ाट्
न े

क
ीया
क
ो ज

स्तै
 �ि

िाद
ी प्र

मो
ग 

गने
 ।

 

- 
�स
ॊचा
इ 

सङ्क �
िध

ा ब
एभ

ा य
ाम्र
ो स

ॉ ग 
�स
ॊचा
इ 

गने
 ।

  

२.
 र
ाह
ी क

ीया
  

 
फा
रा
 ऩ

सा
उन

े फे
रा
भा
 म

सरे
 द
ङ््क ख

 �द
न्त्छ

 ।
 र
ाह
ी क

ीया
हरू

रे 
क
री
रो

 फ
ार

ाक
ो य
स 
चङ्क स

ी न
ोक्
सा
न 

गद
णछ
न ्

 ।
  

- 
रेड

ी �
िट

ल्स
 (
�भ
त्रङ्क ख

ऩटे
) 
क
ो स

ॊयऺ
ण 

गने
 ।

 

- 
डा
मभे

थो
एट

 ३
०%

 ई
.स
ी. 

क
ो १

 �भ
.�र

. प्र
�त
�र
टय

 ऩ
ान
ीक

ा द
यरे

 छ
कण
न े

। 
 

३.
  ग

ङ्क रा
फी
 ग

बा
यो 
 

�म
नी
हरू

रे 
गह

ङ्कॉ क
ो ग

ङ्क बो
 क

ाट
ी न

ोक्
सा
न 

गछ
णन ्।

  
- 

धा
नभ

ा न
ोक्
सा
नी
 ग

ने 
गफ

ायो
क
ो �
नम

न्त्त्र
णक

ा उ
ऩाम

हरु
 अ

ऩन
ाउ
न े

। 
 

  गग
हह ङ्कङ्कॉॉ   

फफाा
ररीी
ककाा

  भभ
ङ्कङ्क ख्ख्मम

  यय
ोोगग
हहरूरू

 

योग
क
ो न

ाभ
 

रऺ
ण 

व्म
िस्

था
ऩन

 �ि
�ध

 

१.
 डढ

ङ्क िा
  य
ोग
  

 (L
ea

f b
lig

ht
)  

 

सा
ना
 
खैय

ो 
यङ

क
ो 
थो
प्र

ाहरू
 
ऩात

भा
 
देिख

न्त्छ
न ्

। 
ऩ�छ

 
ती
 

थो
प्र

ाह
रू 

फढ्
छन

 ्ए
क
 आ

ऩस
भा
 ज

ो�ड
ई 

ऩात
 स

ङ्क के
क
ो ि

ा  ड
ढेक

ो  
जस्

तो
  दे

िख
न्त्छ

। 
 

 

- 
क
ाफ
�िक्

सन
 १

७.
५%

+ �थ
याभ

 १
७.
५%

 २
 ग्र

ाभ
 प्र

�त
 �क

रो
क
ा द

यरे
 फ

ीउ
 उ

ऩच
ाय 

गने
 ।

 ि
ा क

ािे
न्त्ड

ािज
भ 

 ५
०%

 ड
ब्र

ङ्क ऩी 
ढङ्क स

ीन
ाश

क
 

�ि
िाद

ी २
 ग्र

ाभ
 प्र
�त
�क

रो
 फ

ीउ
क
ा द

यरे
 फ

ीउ
 उ

ऩच
ाय 

गने
 ।

  

- 
�स
प
ा�य
स 

भा
त्रा
भा

 ऩ
ोट
ास

 भ
रक

ो प्र
मो
ग 

गने
 ।

 

- 
�ठ
क

 स
भम

भा
 ग

ह ङ्कॉ  
छने

 ।
 

- 
योग

 अ
िय

ोध
क

 ज
ात
हरू

 र
गा
उने

 ।
 

२.
 खै

यो 
�स
न्त्द

ङ्क ये  
 (B

ro
w

n 
ru

st)
  

 

ऩात
क
ो 

भा
�थ
ल्र

ो 
सत

हभ
ा 

सङ्क न्त्
तर

ा 
यङ

क
ा 

प
ोक

ाहरू
 

देिख
न 

था
ल्द

छन
 ्।

 ती
 प

ोक
ाहरू

 छ
ङ्क �ा

 छ
ङ्क �ै 

यहे
क
ा  
ह ङ्कन्त्

छन
 ्।

  

 

- 
योग

 अ
िय

ोध
क

 ज
ात
हरू

 र
गा
उने

 ।
 

- 
�स
प
ा�य
स 

ग�
यए

 अ
नङ्क स

ाय 
भर

खा
दक

ो प्र
मो
ग 

गने
, ठ

ीक
 स

भम
भा

 ग
ह ङ्कॉ  
छने

 ।
 

- 
गह

ङ्कॉ क
ो फ

ोट
 ठू

रो
 ब

एभ
ा म्

मा
न्त्क

ोजे
ि 

७५
%

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी न

ाभ
क

 �ि
िाद

ी १
.५

–२
 के

.ज
ी. 
प्र�त

 हे
. 
७५

० 
�र
टय

 ऩ
ान
ीभ
ा �
भस

ाई
 १

५ 
�दन

क
ो 

अन्त्
तय

भा
 २

–३
 ऩ
टक

 छ
कण
ने 

। 
िा

 प्र
ो�ऩ

क
ोन
ाज
ोर

 २
५%

 इ
 स

ी ०
.७
५ 

ग्रा
भ 

प्र�त
�र
टय

 ऩ
ान
ीक

ा द
यरे

 �भ
सा
ई 
छक

णने
 ।

  
३.

 ऩहे
रो

 �स
न्त्द

ङ्क ये 
 

 (Y
el

lo
w

 ru
st)

  

 

ऩात
क
ो भ

ा�थ
ल्र

ो 
सत

हभ
ा ऩ

हेंर
ा, र

ािम्
चर

ा प
ोक

ाह
रू 

एक
 अ

क
ाण 

सॉ ग
 �भ

री
 ध

सा
ण ऩ

येय
 यहे

क
ा  
ह ङ्कन्त्

छन
 ्।

  
- 

योग
 अ

िय
ोध
क

 
जा
तह

रू 
जस्

तै्
 ड

व्र
ङ्क के
 
१२

०४
, 
ऩास

ा�
ल्ह

ाभ
ङ्क  र

गा
उने

 
य 

ठी
क

 
सभ

मभ
ा 
गह

ङ्कॉ  छ
ने 

। 
�स
प
ा�य
स 

ग�
यए

 अ
नङ्क स

ाय 
यास

ाम
�नक

 भ
र 

प्रम
ोग
 ग

ने 
। 

- 
भा
�थ
 खै

यो 
�स
न्त्द

ङ्क ये 
जस्

तै 
व्म

िस्
था
ऩन

 �ि
�ध
 अ

ऩन
ाउ
ने 
। 

 

४.
 क

ार
ो  
ऩोके

   
(L

oo
se

 sm
ut

)  

 

फा
रा
भा
 द

ान
ा 
रा

ग्न
ङ्क क
ो स

�ा 
क
ार
ो 
ढङ्क स

ीक
ो ज

ीि
ाण
ङ्क रे 

 ब
�यए

क
ो  

ह ङ्कन्त्
छ।

  

 

- 
स्ि

स्थ
 फ

ीउ
क
ो प्र

मो
ग 

गने
 ।

 

- 
क
ाफ
�िक्

सन
 १

७.
५%

+ +
 �थ

याभ
 १

७.
५%

 �ि
िाद

ी २
 ग्र

ाभ
 ि

ा टे
फङ्क क

ोन
ाज
ोर

 २
%

 �ड
एस

 १
 ग्र

ाभ
 प्र

�त
 के

जी
 ग

ह ङ्कॉ क
ो फ

ीउ
क
ा द

यरे
 फ

ीउ
 

उऩ
चा
य 
गय

ी छ
ने 
। 

- 
 य
ोग

 र
ाग
ेक
ो  

फा
रा
फा
ट 

धङ्क र
ो न

झदै
 उ

खेरे
य 
खा

ल्ड
ोभ
ा ग

ाड्
ने 

अथ
िा
 ज

रा
इ�द

ने 
। 

- 
अ�

ऩूण
ण-४

 ज
ात
क
ो ग

ह ङ्कॉ भ
ा म

ो य
ोग
 क

भ 
रा

ग्ने
 ह

ङ्कॉ दा
 म

ो ज
ात
 र

गा
उने

  
। 

५.
गन्त्

हा
उने

 क
ार
ो ऩ

ोके
 

(S
tin

ki
ng

 sm
ut

 o
r h

ill
 b

un
t) 

 

 

योग
ी 

दान
ाहरू

 ग
ोर

ाक
ाय 

ह ङ्कन्त्
छन

 ्क
ार

ो य
ङक

ो 
योग

को
 ज

ीिा
णङ्क ह

रूरे
 

ब�य
एक

ा ह
ङ्कन्त्छ

न ्
। 

तीज
ीिा

णङ्क ह
रू 

दान
ा 

पङ्क ट
ाएय

 
फा�

हय
 
झद

णछन
 ्
। 

निज
कफ

ाट 
सङ्कॉ घ्

दा 
भाछ

ा क
ङ्क �ह

एक
ो  
जस्

तो 
गन्त्

ध 
आ

उॉ छ
। 
 

- 
दङ्क ई

 त
ीन
 ि

िण 
सम्

भ 
घङ्क म्

ती
 फ

ार
ी र

गा
उने

 ि
ा ग

ह ङ्कॉ  
नै 

नर
गा
उने

 ।
 

- 
क
ाफ
�िक्

सन
 १

७.
५%

+ �थ
याभ

 १
७.

५%
 २

 ग्र
ाभ

 प्र
�त
 के

जी
 ग

ह ङ्कॉ क
ो फ

ीउ
क
ा द

यरे
 फ

ीउ
 उ

ऩच
ाय 

गय
ी छ

ने 
। 

- 
स्ि

स्थ
 फ

ीउ
क
ो प्र

मो
ग 

गने
 ।
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जजौौ
  फफ

ाारर
ीीभभ
ाा  रर

ााग्ग्नन
े ेभभ

ङ्कङ्क ख्ख्मम
  यय
ोोगग
हहरूरू

 

योग
क
ो न

ाभ
 

रऺ
ण 

व्म
िस्

था
ऩन

 �ि
�ध

 

१.
 ऩहे

 र
ो  
�स
ॊन्त्द

ङ्क ये  
(Y

el
lo

w
 ru

st)
  

 

ऩात
क
ो भ

ा�थ
ल्र

ो स
तह

भा
 ऩहे

रा
, र

ािम्
चर

ा प
ोक

ाहरू
 एक

 अ
क
ाण स

ॉ ग 
�भ
री

 ध
सा
ण ब

एय
 यहे

क
ा  
ह ङ्कन्त्

छन
 ्।

  

- 
योग

 अ
िय

ोध
क

 ज
ात

 र
गा
उन

े ।
  

२.
 धसे

 य
ोग
  (

St
rip

e 
ru

st)
  

ऩात
क
ो भ

ा�थ
ल्र

ो स
तह

भा
 ऩह

ेंरा
 ध
सा
ण य 
धब्

फा
हरू

  दे
िख

न्त्छ
न ्।

  
- 

क
ाफ
�िक्

सन
 १

७.
५%

 �थ
याभ

 १
७.
५%

 २
 ग्र

ाभ
 प्र
�त 

के
जी
 फ

ीउ
क
ा द

यरे
 उ

ऩच
ाय 

गय
ी र

गा
उन

ारे
 य

ोग
क
ो प्र

क
ोऩ 

एक
दभै

 
क
भ 

बए
क
ो ऩ

ाइए
क
ो छ

। 
 

३.
क
ार
ो ऩ

ोके
  (

Sm
ut

)  
फा
रा
भा
 द

ान
ा 
रा

ग्न
ङ्क क
ो 
स�

ा 
क
ार
ो 
ढङ्क स

ीक
ो ज

ीि
ाण
ङ्क रे 

 ब
�यए

क
ो  

ह ङ्कन्त्
छ।

  

 

- 
स्ि

स्थ
 फ

ीउ
क
ो प्र

मो
ग 

गने
 ।

 

- 
क
ाफ
�िक्

सन
 १

७.
५%

+ �थ
याभ

 १
७.

५%
 �ि

िाद
ी २

 ग्र
ाभ

 प्र
�त 

के
जी
 फ

ीउ
क
ा द

यरे
 फ

ीउ
 उ

ऩच
ाय 

गय
ी छ

ने 
। 

- 
योग

 र
ाग
के
ो फ

ार
ा फ

ाट
 ध

ङ्क रो
 न

झदै
 उ

खेरे
य 
खा

ल्ड
ोभ
ा ग

ाड्
न े

अथ
िा 

जर
ाइ�

दन
 े।

  
 ११६६

..११
..२२

  कक
ोोससेे
  फफ

ाारर
ीी््   

चचनन
ाा,,  

भभाा
सस,
  बब

टभभ
ाासस

,  भभ
ङ्कङ्क ङङ,
  यय

   यय
हहयय

भभाा
   ऺऺ

�त 
ऩऩङ्कङ्क म

ाणउउ
नन े े  

��कक
ककययाा

हह 
�क

याक
ो न

ाभ
 

ऩ�ह
चा
न 

ऺ�
तक

ो र
ऺण

 
व्म

िस्
था
ऩन

 �ि
�ध

 

१.
झङ्क �

सर
क
ीया

 (H
ai

ry
 

ca
te

rp
ill

ar
)  

 

िम
स्क

 
हल्

क
ा 

ऩह
ेंरा

 
ऩखे

टा
 
बए

क
ो 
ऩङ्क त

री
 

ह ङ्कन्त्
छ।

 
मस

क
ा 
अि
घल्

रा
 
ऩखे

टा
भा

 
भ�
सन

ा 
य 

ऩ�छ
ल्र

ा 
ऩखे

टा
भा
 अ

�र
क 

ठूर
ा क

ार
ा थ

ोप्र
ा 

हरू
 ह
ङ्कन्त्छ

न ्
। 

ऩङ्क त
री

क
ो ऩ

ेटक
ो य

ङ 
यात

ो ह
ङ्कन्त्छ

 
। 

ऩूण
ण �
िक

�स
त 

रा
भ्रके

ो श
यीय

भा
 य

ात
ा क

ार
ा  

झङ्क सै
  झ

ङ्क सरे
  ब

�यए
क
ो  
ह ङ्कन्त्

छ।
  

झङ्क �
सर

 
क
ीया
हरू

रे 
ऩात

क
ो 

सम्
ऩूण

ण 
ह�य

मो
 

बा
ग 

खा
इ 

�दन
ारे

 
ऩात

हरू
 
सेत

ो 
ऩात

रो
 

क
ाग
ज 
जस्

ता
 ह

ङ्कन्त्छ
न ्
। 

अन्त्
तभ

ा 
�फरु

िा
 ऩ

ात
 

�िह
ीन

  ह
ङ्कन े 

गद
णछ।

  

  

- 
झङ्क �

सर
 क

ीया
हरू

 झ
ङ्क ण्ड

भा
 य
हेकै

 अ
िस्

था
भा

 ऩ
ात
रा
ई 

�ट
प्न
 ेय

 स
ॊक
रन

 ग
यी 

न�
 ग

ने 
। 

- 
क
ीया
क
ो प्र

क
ोऩ 

ज्म
ादा

 
बए

भा
 
क
ीट
ना
शक

 
�िि

ादी
 डे

ल्ट्र
ाभे
�ि
न 

२.
८%

 
ई.स

ी १
 सि

.सि
. 
िा 

सा
इऩ

यभे
�ि
न 

१०
%

 ई
.ि
ी. 
१ 

�भ
.�र

. 
प्र�त

 �र
टय

 ऩ
ान
ीक

ा द
यरे

 क
ङ्क नै 

एक
 �ि

िाद
ी छ

ने 
। 

२.
क
ोस
ाभ
ा  
रा

ग्न
े 

गब
ायो
हरू

  (
Po

d 
bo

re
rs

)  

 

िम
स्क

 ऩ
ङ्क तर

ी 
हल्

क
ा 
ऩह

ेँरो
 य
ङक

ा ह
ङ्कन्त्छ

न 
। 

अन्त्
म 

गब
ायो
क
ो 

िम
स्क

 ऩ
ङ्क तर

ीक
ो 
ऩखे

टा
 भ

ा 
सेत

ा ध
ब्फ

ा ब
एक

ा ध्
िा
ॉसे 
खा

रक
ा ह

ङ्कन्त्छ
न ्
। 

कङ्क
नै 

िम
स्क

 ऩ
ङ्क तर

ी 
नी
रो

 यङ
क
ा ऩ

�न 
ह ङ्कन्त्
छन

 ्।
 ऩू
णण 

�िक
�स
त 

रा
बा
णक
ो श

यीय
भा

 य
��
�फ
य�

ी 
धस

ाणहरू
 

ह ङ्कन्त्
छन

 ्
�मन

रे 
सभ

म 
सभ

मभ
ा 

 
यङ

 
 
िद

री
 

यह
न्त्छ

न ्।
  

क
ोस
ाभ
ा प्

िा
रह

रू 
देिख

न्त्छ
न ्।

 र
ाभ्र
रेे 

आ
धा

  
शय

ीय 
क
ोस
ा �
ब�

 ऩ
सा
एय

 ख
ाएक

ो  
प्र�

 दे
ख्न 

स�
क
न्त्छ

। 
 

 

- 
मौ
न 

जन्त्
म 

की
या 

आ
क
िणण

 
ऩद

ाथ
ण “हे

री
ल्मू

य 
क
ो 

प्रम
ोग

 
गये

य 
बा
रे 

ऩङ्क त
री

रा
ई 

सभ
ात्न
 

स�
क
न्त्छ

। 
धेयै

 स
ॊख्म

ाभ
ा ब

ारे
 ऩ

ङ्क तर
ी दे

िख
एभ

ा अ
न्त्म

 व्
मि

स्थ
ाऩन

 �ि
�ध

 अ
ऩन

ाउ
न 

स�
क
न्त्छ

। 
- 

भ�
सन

ा र
ाभ्र
 ेदे

िख
ना
 स

ाथ
 
व्म

ास
ीर
स 

थङ्क य
ीन्त्जे

िन्त्स
स 

बेय
ाइट

ी 
कङ्क
सणट

ाक
ीक

ो ऩ
ान
ीभ
ा 
�भ
�स
न े

धङ्क र
ो १

 ग्र
ाभ

 प्र
�त 

�र
टय

 ऩ
ान
ीक

ा द
यरे

 �भ
सा
एय

 िे
रङ्क क

ी ऩ
ख 

छने
 ।

 

- 
न्त्म

ङ्क िक्
रम

य 
ऩो�

रहे
ड्रो
सी
स 

बा
इय

स,
 हे

री
 (
एन

.ऩ
ी.ब

ी.)
 क

ो १
००

 ए
र.

 ई
. 
क
ो १

 �भ
.�र

. ि
ा 

२०
० 

एर
. 
ई.क

ो ०
.५

 �भ
.�र

. प्र
�त�

रट
य 

ऩान
ीभ
ा २

–३
 थ

ोऩा
 न

ीय 
�भ
सा
एय

 फ
ना
एक

ो झ
ोर
 

फेर
ङ्क क
ी ऩ

ख 
छने

 ।
 

- 
�नभ

भा
 आ

धा
�यत

 क
ीट
ना
शक

 �ि
िाद

ीहरू
 ज

स्तै
 ए

जा
�ड
येिक्

टन
  
१

ई.स
ी. 
िा

 ०
.०

३ 
ई.
सी
. 

५ 
�भ
.�र

. प्र
�त�

रट
य 
ऩान

ीक
ा द

यरे
 फ

ना
एक

ो झ
ोर

 छ
ने 

। 
- 

इभ
ाभे
िक्
टन

 फे
न्त्ज

ोएट
 ५

%
 ए

स 
जी

 ०
.५

 �भ
.�र

. प्र
�त�

रट
य 

ऩान
ीभ
ा �

भस
ाएय

 फ
ना
एक

ो झ
ोर
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छने
 ।

 

- 
अरू

 �ि
िाद

ी ग
ोर
बेड

ाक
ो ग

बा
योभ

ा ज
स्तै

 प्र
मो
ग 

गन
ण स

�क
न्त्छ

। 
 

३.
 र
ाही

 य
 ऩ

ात
 ख

� े
क
ीया

 

(A
ph

id
 a

nd
 le

af
m

in
or

)  
 

रा
ही 

सा
नो
 क

ीया
 ज

स्रे
 �

फरु
िा
क
ो य

स 
चङ्क से

य 
खा

न्त्छ
 ।

 ऩ
ात

 ख
� े

क
ीया
क
ो 
रा
बा
णरे 

�फ
रुि

ाभ
ा 

ना
गिे

री
 
आ

क
ायक

ो 
सङ्क रु

ङ 
फन

ाएय
 
ऩात

क
ो 

�ब
त्र 

फस
ी ह

�यम
ो  
बा
ग 
 ख

ान्त्छ
। 
 

फो
ट 
योग

ाउ
न े, 

फढ्
न 
नस

क्न
 ेस

ाथै
 ऩ

हेंर
ो  

ह ङ्कन
 े 

ह ङ्कन्त्
छ।

  

 

- 
गो
रबे

डा
भा
 फ

ता
ए 

जस्
तै 

व्म
िस्

था
ऩन

क
ा उ

ऩाम
हरु

 अ
ऩन

ाउ
न े

। 
 

 भभङ्कङ्क सस
ङ्कङ्क ययोो 

 फफ
ाारर
ीीकक

ाा  यय
ोोगग
हहरूरू

 

योग
क
ो न

ाभ
 

रऺ
ण 

व्म
िस्

था
ऩन

 �ि
�ध

 

१.
 ओ

इर
ाउ
न ेय

ोग
  (

W
ilt

)  
 

फेन
ाण अ

िस्
था
भा

 फ
ोट

 एक्क
ास
ी ओ

इर
ाउ
न 
था
ल्द

छ 
य 

ऩात
 स

ङ्क क्दै
 ज
ान्त्छ

 
। 

पू
र 

पङ्क
ल्न

 ेफे
रा
भा

 ऩ
�न 

फो
टक

ो ट
ङ्क प्ऩ
ो ओ

इर
ाउ
ॉ दै 
जा
न्त्छ

 ।
 ऩ
ात
 

ऩह
ें�र

दै 
जा
न्त्छ

 य
 ऩूयै

 फो
ट ओ

इर
ाएय

 भ
दणछ

। 
 

- 
योग

 न
रा
ग्न

 ेि
ा क

भ 
रा
ग्न

 ेज
ात
हरू

 �स
भर

, ि
शख

य, 
खज

ङ्क या-
१,

 ख
जङ्क य

ा-२
 र

गा
उन

े ।
 

- 
दङ्क ई

 ि
िणक

ो घ
ङ्क म्त

ी फ
ार

ी अ
ऩन

ाउ
न े

। 
 

- 
चा
डै 

योऩ
ेभा

 य
ोग

 र
ाग्न

 ेस
भम

 छ
ल्न

 स
�क

न्त्छ
। 

 
२.

 ज
या 

 कङ्क
�हन

 ेयो
ग 

 (R
oo

t r
ot

)  
फो
टक

ो 
तल्

रो
 ऩ

ात
हरू

 ऩ
हें�र

दै 
भा
�थ

 �त
यक

ा 
ऩात

हरू
 ऩ

हें�र
न 

था
ल्द

न ्
। 

योग
 र

ाग
के
ो फ

ोट
क
ो भ

ङ्क ख्म
 ज

याह
रू 

य 
सह

ाम
क

 ज
याह

रू 
कङ्क
�हए

क
ा  
ह ङ्कन्त्
छन

 ्।
  

- 
योग

 ग्र
स्त

 ऺ
ेत्रभ

ा ३
–४

 ि
िण 
सम्

भ 
भङ्क स

ङ्क यो 
नर

गा
उन

े ।
  

- 
घङ्क म्

ती
 फ

ार
ी प्र

णा
री

 अ
ऩन

ाउ
न े

। 
 

३.
डढ

ङ्क िा
  य
ोग

  (
Bl

ig
ht

)  

 
ऩात

क
ा 
टङ्क प्
ऩाह

रू 
खा

द्यत
त्त्ि

क
ो  

क
भी
 फ

ाट
 ब
ए 
जस्

तो
 यङ

 फ
द�र

ई 
सङ्क क्

दै ज
ान्त्छ

। 
भा
�थ
ल्र

ा  
हाॉग

ाहरू
  ऩ

हेर
ा  
बई

  स
ङ्क क्द

छन
 ्।

  
- 

योग
 दे

खा
 ऩ

ने 
�फ
ि�
कै

 म्
मा
न्त्क

ोजे
ि 

७५
%

 ड
ब्र

ङ्क ऩी,
 न

ाभ
क

 �ि
िाद

ी २
-३

 ग्र
ाभ

  
प्र�त

�र
टय

 ऩ
ान
ीभ
ा �
भस

ाई
 ७

 �द
नक

ो 
प
यक

भा
 २

–३
 ऩ
टक

 छ
ने 

। 
 चचनन

ाा  फफ
ाारर
ीीकक

ाा  यय
ोोगग
हहरूरू

 

योग
क
ो न

ाभ
 

रऺ
ण 

व्म
िस्

था
ऩन

 �ि
�ध

 

१.
 खै

ये य
ोग

  (
Bo

try
tis

 g
re

y 
m

ol
d)

  
  

ऩात
क
ा 
टङ्क प्
ऩाह

रू 
यङ

 �
ि�ह

न 
बए

य 
सङ्क के

य 
जा
न्त्छ

न ्
। 

पू
र 

कङ्क
हेय

 
क
ोस
ा 

नर
ाग्न

ङ्क नै 
योग

क
ो 

प्रभ
ङ्क ख 

रऺ
ण 

हो 
। 

जी
िा
णङ्क क

ा र
ा�ग

 

िा
ता
िय

ण 
सङ्क ह

ाउ
ॉ दो
 ब

एभ
ा फ

ोट
क
ो स

फै 
बा
गभ

ा 
पङ्क
स्रो

 ि
ा 
क
ार
ा 

खैय
ा थ

ोप्र
ाहरू

 देख
ा  
ऩद

णछन
 ्।

  

- 
चन

ाक
ो फ

ोट
 ठ

ाड
ो ह

ङ्कन े 
जा
त 

ऩात
रो

 ह
ङ्कन े 
गय

ी र
गा
उन

े ।
 

- 
क
ािे
न्त्ड

ािज
भ 

५०
%

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी १

 ग्र
ाभ

  
प्र�त

�र
टय

  
ऩान

ीभ
ा  

�भ
सा
ई 

 पू
र 

पङ्क
ल्न

 ेफे
रा
भा

  
छने

 ।
  

२.
 पे

द 
कङ्क
�हन

 े य
ोग

  (
Fo

ot
 

ro
t) 

 
 

योग
ी 
फेन

ाण 
िा
 फ

ोट
हरू

 ऩ
हेंर

ा 
ह ङ्कन्त्
छन

 ्त
य 
ऩात

 ह
रू 

ओ
इर

ाएक
ा 

ह ङ्कॉ दै
नन

 ्।
 भ

ाट
ोक

ो स
तह

 य
 त

र�
तय

 फ
ोट
 क

ङ्क �ह
एक

ो ह
ङ्कन्त्छ

 य
 से

तो
 

ढङ्क स
ीरे

 ढा
के
क
ो  
ह ङ्कन्त्
छ।

  

- 
घङ्क म्

ती
 फ

ार
ी प्र

णा
री
 अ

ऩन
ाउ
न े

। 
- 

क
ािे
न्त्ड

ािज
भ 

५०
%

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी (

जस्
तै 

फे�
ब�
�न

) ३
 ग्र

ाभ
 प्र

�त 
के
जी
 फ

ीउ
क
ो द

यरे
 उ

ऩच
ाय 

गये
य 
योप्

न े।
  

३.
 क

ार
ो ज

या 
कङ्क
�हन

 े (
Ro

ot
 

ro
t) 
 

मो
 य

ोग
 र

ाग
 ेऩ

�छ
 फ

ोट
 ऩ

हें�र
न्त्छ

न ्
 य

 ओ
इर

ाउ
ॉ छ
 ।

 भ
�स
नो
 

जय
ाहरू

 क
ङ्क हेय

 झ
दणछ

न ्
फा
ॉक
ी ब

एक
ा ज

या 
 क

ार
ो  
ह ङ्कन्त्
छन

 ्।
  

- 
पे
द 

कङ्क
�हन

 ेय
ोग
क
ो व्

मि
स्थ

ाऩन
क
ा उ

ऩाम
हरु

 अ
ऩन

ाउ
न े

। 
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ययहह
यय  
ििाारर

ीीभभ
ाा  रर

ााग्ग्नन
े े यय
ोोगग
हहरुरु

 

योग
को

 न
ाभ

 
रऺ

ण 
व्म

िस्
था
ऩन

 �ि
�ध

 

१.
 ओ

इर
ाउ
न े 

योग
  (

W
ilt

)  
  

फो
टक

ो  
पेद

फा
ट 
 ट

ङ्क प्ऩ
ो�त

य 
 प्म

ा ज
ी  

यङ
को

 ध
ब्फ

ा  
पैर

ॉ दै  
जा
न्त्छ

 
। 

मो
  य

ोग
भा

  क
ङ्क नै 

कङ्क नै
  ह

ाॉग
ा  

भा
त्र 
 ओ

इर
ाउ
न  

ऩ�न
  स

क्छ
 ।

 
खा

स 
 ग

येय
 पू

र 
पङ्क ल्

न े
य 

को
सा

  
रा
ग्न

 ेफे
रा
भा
 ओ

इर
ाउ
न े

योग
 

देख
ा  
ऩद

णछ 
। 

- 
योग

 न
रा
ग्न

 ेज
ात 

जस्
तै 

याभ
ऩङ्क य

 य
हय

 र
गा
उन

े ।
 

- 
योग

 भ
ङ्क ि

 खे
तफ

ाट
 फ

ीउ
 छ

ा�
 े।

 

- 
यह

य 
य 
अ�

फा
री

 �भ
ि�
त 

खेत
ी ग

ने 
। 

- 
फा
री

 च
क्र

 अ
िर

म्फ
न 

गने
 ।

 
२.

 िा
ॉझो

ऩन
  (

St
er

ili
ty

 
m

os
ai

c)
  

 

खेत
फाय

ीभ
ा ठ

ाउॉ
ठा
उॉ भ

ा ह
ोच
ा, 

पूर
का

 ह
ाॉगा

हरू
 ग

ङ्क चङ्क भ
ङ्क च्च

 ब
ई 

पूर
 

पङ्क रे
को

  
ह ङ्कन्त्

छ 
। 

उि
 ह

ाॉगा
हरु

  
�प

 क्क
ा 

ह�य
मो 

को
सा
 न

रा
ग ेक

ा  
फोट

हरू
 ट

ाढैफ
ाट 

सि
ज 

रै 
सॉ ग

 देि
ख 

न्त्छ
न ्।

 ऩ
ातह

रू 
�प

क्का
 ह

�यम
ो य

 
गाढ

ा ह
�यम

ोक
ो  
�भ�

ण ब
ई  

�छ
�फणये

 ऩ
�न 

ह ङ्कन
 स

क्छ
 ।

 

- 
योग

 क
भ 

रा
ग्न

 ेज
ातह

रू 
जस्

तै 
फा
गश्व

यी,
 य
ाभ
ऩङ्क य

 य
हय

 र
गा
उन

े ।
 

- 
योग

को
 स्र

ोतक
ो रू

ऩभ
ा य

हेक
ो फ

ह ङ्कि
िॉम

 य
हय

 य
 ह
ाॉग
ा क

ा�ट
एक

ा य
हय

का
 फ

ोट
हरू

 न
ाश

 ग
ने 
। 

- 
योग

 स
ाने 

सङ्क र
सङ्क रे

को
 स

ॊख्म
ा घ

टा
उन

 घ
ङ्क म्त

ी फ
ार

ी र
गा
उन

े ।
 

- 
प्रोऩ

यज
ाइट

 ५
७%

 ए
स 

ऩी 
(ज

स्तै
 �क

 भ
ाइट

) स
ङ्क रस

ङ्क रेन
ास
क 

�िि
ादी

 छ
ने 
। 

  ११६६
..११

..३३
  आआ

ररङ्कङ्क   
फफाा
ररीी
ककाा

  हह
ाा�न

ककाा
ययकक

  ��कक
ययााहह

रूरू 
�क

याक
ो न

ाभ
 

ऩ�ह
चा
न 

ऺ�
तक

ो र
ऺण

 
व्म

िस्
था
ऩन

 �ि
�ध

 

१.
पेद

 क
ाट्
न े 

रा
भ्र े

(C
ut

 w
or

m
)  

ध्ि
ाॉसे

 ि
ा खै

यो 
यङ

 िच
ल्र

ो 
शय

ीयक
ो ढ

ाड
 त

पण 
अस्

ऩ�
 

धस
ाणहरू

 य 
चर

ाई 
�दॉ द

ा ग
ङ्क डङ्क िल्

कन
े  ह

ङ्कन्त्छ
। 

 

 

का
�टए

को
 
फो
टक

ो 
पेद

 
य 

आ
रङ्क भ

ा 
प्ि
ार
  

ह ङ्कन्त्
छ।

  
  

- 
का

टेक
ो �
फरु

िाक
ो ज

या 
निज

क 
भा
टो
भा

 क
ोट्य

ाएय
 र

ाभ्र
हेरू

 ख
ोज
ी न

� 
गने

 ।
 

- 
खेत

भा
 �फ

रुि
ा न

िज
क 

केह
ी झ

ायऩ
ात 

याखे
भा

 य
ातभ

ा र
ाब
ाण त्

मह
ाॉ ि

स्छ
न 

य 
�फह

ानी
ऩख

 हे
यी 

भा
ने 

। 
इ�ऩ

डा
क्र

ो�प्र
ड 

७०
%

 ड
व्र

ङ्क  िज
 ०

.१
८ 

�ा
भ 

प्र�त
 �र

टय
 ऩ

ानी
 ि

ा भ
ार
ा�थ

मन
 ध

ङ्क रो
 

१ 
के.

जी
. प्र

�त 
योऩ

नीक
ा द

यरे
 भ

ाट
ोक

ो उ
ऩच

ाय 
गने

 ।
 

२.
 या
तो

 क
�भ
रा

  

(R
ed

 a
nt

)  
 

बा
रे 

क�
भर

ाक
ो श

ायी
�यक

 फ
नोट

भा
 अ
�यॊग

ार
को

 ज
स्त

ो 
ह ङ्कन्त्
छ 

य ऩ
ायद

शणक
 ऩ

खेट
ाहरू

का
 न

सा
हरू

 क
ार
ा खै

या 
देिख

न्त्छ
न ्
। 

ऩोथ
ी 
क�

भर
ा र

ाभ
ो फ

नाि
टक

ो ह
ङ्कन्त्छ

 य
 

मस
का

 ऩ
खेट

ाहरू
  ह

ङ्कॉ दैन
न ्।

  

आ
रङ्क भ

ा 
 भ

ाट
ो 

स�
हत

का
 
भ�
सन

ा ि
ा ठू

रा
  

�छ
�ह

रू 
 ह

ङ्कन्त्छ
न ्।

  

 

- 
क�

भर
ा खे

तभ
ा दे

ख्ना
सा
थ 

�सॊ
चा
इक

ो व्
मि

स्थ
ा ग

ने 
। 

- 
गह

ङ्कॉ त,
 अ

सङ्क य
ो, 
केत

ङ्क की
, त

ीते 
ऩात

ी, 
िख

य� 
िा 

िच
उय

ीक
ो ऩ

ीना
को

 प्र
मो
ग 

गने
 ।

 

- 
क�

भर
ाक

ा ग
ोर
ा न

िज
क 

बए
को

 श
ॊक
ा र

ाग
भेा

 न
� 

गने
 ।

  

३.
 ख

ङ्क म्र े
(W

hi
te

 g
ru

b)
  

 
फो
सो
 स

भा
नक

ो से
तो 

शय
ीय,

 टा
उक

ो खै
यो-

यात
ो, 
ठूर

-
ठूर

ा ३
 ज
ोय 

खङ्क �
ा ब

एक
ो य
  छ

ङ्कॉ दा
  ख

ङ्क िम्च
न े 

ह ङ्कन्त्
छ।

  

 

भा
टो
 भ

ङ्क �न 
चऩ

ाइए
का

 ड
ाॉठ

 देि
खन्त्

छन
 ्।

  

 
- 

खऩ
टे 

भा
उर

ाई 
�फज

ङ्क री
 फ

त्ती
को

 ऩ
ास
ोभ
ा आ

कि
णण 

गय
ी भ

ाने 
। 

- 
१ 

के.
जी

. प्र
�त 

योऩ
नीक

ा द
यरे

 द
ाना

भा
 उ

त्ऩ
ा�द

त 
ह�य

मो
 ढ

ङ्क सी
 भे

टा
याइ

िज
मभ

 ए
�नस

ोप्र
ीएइ

 

आ
रङ्क  

योप्
न े

सभ
मभ

ा र
ाइन

भा
 छ

ने 
। 

का
ॉचो
 ग

ोफ
य 
भर

 प्र
मो
ग 

नग
ने 

। 
- 

यात
ो क

�भ
रा
रा
ई 

जस्
तै 

�िि
ादी

 छ
ने 

। 
 

४.
 थो

प्रे
 ख

ऩटे
 

(E
pi

la
ch

na
 b

ee
tle

)  
 

िम
स्क

 
खऩ

टे, 
गो
रा
का

य, 
खैय

ो 
य 

भा
�थ
ल्र

ो 
ऩखे

टा
हरू

भा
 १

२ 
िा 

२८
 ि
टा

 थ
ोप्र

ा 
बए

को
 ।

 र
ाभ्र

,े 
फा
�ा
�ट�

ा क
ाॉड
ा य

 ऩ
हेर

ो  
शय

ीय 
बए

को
  ह

ङ्कन्त्छ
। 
 

ऩात
को

 ह�
यम

ो ब
ाग
हरू

 क
ोत्र
को

 य 
आ

ॉ खी
 ऩ

येक
ा  

ऩात
हरू

  दे
िख

न्त्छ
न ्।

  

 

- 
डेल्

ट्रा
भे�
िन

 
२८

%
 
इ 

सी
 १

 
�भ

.�र
. 
प्र�त

�र
टय

 
ऩान

ीभ
ा ि

ा भ
ार
ा�थ

मन
 
५०

%
 
इ 

सी
 १

 

�भ
.�र

. 
प्र�त

�र
टय

 ऩ
ानी

भा
 �भ

सा
इ 

छने
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५.
 क

ाग
 ेख

ऩटे
  

�न
रो

, क
ार
ो श

यीय
 य

 ट
ाउ
क
ो खै

यो 
यात

ो ह
ङ्कन्त्छ

। 
 

फो
ट 

ब�
य 

फस
ी 

ऩात
हरू

 
खा

ए 
ऩ�छ

 
फो
ट 

ना
�स
न्त्छ

। 
 

- 
थो
प्रे

 ख
ऩटे

क
ो ज

स्तै
। 

 

६.
आ

रङ्क क
ो ऩ

ङ्क तर
ी 

(P
ot

at
o 

tu
be

r m
ot

h)
  

रा
भ्रके

ो 
यङ

 ह
रङ्क क

ो 
गङ्क र

ाफ
ी, 

टा
उक

ो ग
ाढ
ा खै

यो 
य 

छङ्कॉ द
ा अ

सा
ध्मै

 च
रभ

रा
उन

 ेह
ङ्कन्त्छ

न ्
। 

िम
स्क

 ऩ
ङ्क तर

ी 
खैय

ो य
 स

ान
ो  
ह ङ्कन्त्

छ।
  

ऩात
भा
 ह

�यम
ो, से

तो
 ध
ब्फ

ा, खै
यो-

डढे
क
ो ध

ब्फ
ा, 

डा
ॉठ 

य 
आ

रङ्क भ
ा स

ङ्क रु�
हरू

 दे
िख

न े
य 
आ

रङ्क क
ा 

आ
ॉ ख्र

ाफ
ाट
 खै

यो 
 ऩ

दा
थण 

�नस्
क
न्त्छ

। 
 

- 
रऺ

ण 
देिख

एक
ा ऩ

ात
 च

ङ्क डेय
 न

� 
ग�
य�द

न े 
। 

फि
त्तक

ो ऩ
ास
ो प्र

मो
ग 

गने
 ।

 

- 
ग�
हय

ोभ
ा 
आ

रङ्क  
योप्

न े 
य 

आ
रङ्क  

क
ो 
दा
ना
 छ

ो�ऩ
न े 

गय
ी 
उके

या 
 �
दन

 े
। 

�स
ॉ चा
इक

ो 
याम्र

ो 
व्म

िस्
था
 ग

ने 
। 

क
ीया

 ब
एक

ो श
ॊक
ा र

ाग
के
ा फ

ीउ
 आ

रङ्क  
भा
रा
�थ
मन

 ५
०%

 इ
 स

ी १
 �भ

.�र
. 

प्र�त
�र
टय

 ऩ
ान
ीभ
ा झ

ोर
 फ

ना
इ 
५-

१०
 �भ

न ेट
 ड

ङ्क फा
एय

 छ
हा�

यभ
ा स

ङ्क क
ाएय

 ब
ण्ड

ाय 
गने

 ।
 

- 
�ऩ.

�ट
.ए
भ.

 र
ङ्क यक

ो प्र
मो
ग 

गने
 ।

 �फ
.�ट

.के
. जै

�ि
क
 �ि

षाद
ीक

ो प्र
मो
ग 

गने
 ।

 

- 
नम

ाॉ आ
रङ्क र

ाई
 ऩ

ङ्क यान
ो क

ीया
 र

ाग
के
ो आ

रङ्क स
ॉ ग 

न�
भस

ाउ
न े

। 
- 

छह
ा�य
भा

 स
ङ्क क
ाइ
एक

ा त
ीते
ऩात

ी ि
ा ठू

रा
 ऩ

ाते
 िे

थे,
 ऩ

ङ्क �दन
ा ि

ोझ
ोक

ो ध
ङ्क रो

 फ
ीच
 फ

ीच
भा

 य
ािख

 
�दन

 ेह
ात्त
ीफ
ाय 

�स
स्न

ङ्क क
ा ऩ

ात
 ट

ङ्क क्र
ा ऩ

ायी
 स

ि�
त 

आ
रङ्क  

भा
�थ
 त

ह 
�भ
रा
ई 

याख्न
।े 

 
७.

 
रा
ही
 

क
ीया

 
 
य 

�र
प
 

भा
इन

य 
(A

ph
id

)/ 
Le

af
 m

in
or

 
) 

क
भर

ो, 
ह�य

मो
 ि

ा 
ऩहे

रो
, 
ह�य

मो
 श

यीय
 य

 ऩ
खेट

ा 
बए

क
ो ि

ा न
बए

क
ो ह

ङ्कन्त्छ
। 

 

 

रा
ही
क
ो 

भा
उ 

य 
फच्

चा
 

दङ्क िै
रे 

क
�र
रा
 

ऩात
हरू

क
ो त

ल्र
ो 
सत

हभ
ा फ

सेय
 यस

 च
ङ्क स्द
छ।

 

मस
रे 

गद
ाण 
फो
ट 
ख्म

ाउ
टे 

ह ङ्कन्त्
छ।

 ऩ
ात

 ऩ
हेर

ो य
 

गङ्क ज
ङ्क भङ्क ज्

ज 
ऩये

क
ो 

ह ङ्कन्त्
छ।

 
�र
प
 

भा
इन

यरे
 

ऩात
भा
 
सङ्क य

ङ 
िन

ाएय
 
ह�य

मो
 
बा
ग 

खा
दा
 

चय
ारे
 रे

खे 
जस्

तो
 दे

िख
न्त्छ

। 
 

- 
मस

क
ो प्र

ाकृ
�त
क

 श
त्रङ्क  

रेड
ी फ

डण�
फट

र 
िा

 ज
ार
ीद
ाय 

ऩखे
टा

 ब
एक

ो क
ीया

 स
ॊयऺ

ण 
गने

 ।
 

- 
ऩहे

रो
 ऩ

ास
ो (

Y
el

lo
w

 tr
ap

) 
क
ो प्र

मो
ग 

गने
 ।

 

- 
योऩ

ेक
ो ए

क
 भ

�हन
ा ऩ

�छ
 र

ाह
ी दे

िख
एभ

ा ड
ाम
भेथ

ोएट
 ३

०%
 इ

 स
ी क

ो १
 �भ

.�र
. 
प्र�त

�र
टय

 
ऩान

ीभ
ा �
भस

ाइ
 छ

कण
न े

। 
- 

गो
रबे

डा
भा
 ज

स्तै
 व्
मि

स्थ
ाऩन

 ग
ने 

। 

 आआ
ररङ्कङ्क   

फफाा
ररीी
कक
ाा  यय

ोोगग
हहरूरू

 

योग
क
ो न

ाभ
 

रऺ
ण 

व्म
िस्

था
ऩन

 �ि
�ध

 

१.
 डढ

ङ्क िा
 यो
ग 

(L
ea

f 
bl

ig
ht

)  
  

ऩात
क
ो 

टङ्क प्
ऩा 

िा
 

�क
ना
यभ

ा 
सा
नो
 
खैय

ो 
�ब
जेक

ो 
जस्

तो
 
दा
ग 

देख
ाऩद

णछ
। 
जङ्क न

 च
ाॉडै
 फ

ढ्छ
 य

 द
ाग
क
ो ऩ

छा
�ड
 हे

दा
ण से

तो
 ब
ङ्क िा
 ज

स्त
ो 

ढङ्क स
ी 
देिख

न्त्छ
। 

मो
 यो

ग 
डा
ॉठ 
य द

ान
ाभ
ा 
ऩ�न

 र
ाग्द

छ 
 ऩ

�छ
 ऩू

यै 
फो
ट  

सङ्क के
य  

डढे
क
ो ज

स्त
ो  
देिख

न्त्छ
। 

 

- 
योग

 क
भ 

रा
ग्न

े ि
ा य

ोग 
अफ

योध
क 

जा
तह

रू 
रग

ाउ
न े 

। 
- 

खेत
फाय

ी स
यस

पा
इ 

गने
, न

ाबो
 ह
टाउ

न,े 
स्ि

स्थ
 फ

ीउ
 प्र
मोग

 ग
यी 

आ
रङ्क  

खेत
ी ग

ने 
। 

- 
योग

 दे
िख

न े 
�फि

त्तकै
 म्
मान्त्

को
जेि

 ७
५%

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी क

ो २
-३

 ग्र
ाभ

 प्र
�त�

रट
य 

ऩान
ीक

ो द
यरे

 ७
 �द

नक
ो प

यक
भा

 ३
 दे

िख
 ४

 ऩ
टक

 छ
ने 

। 
िा 

कऩ
य अ

िक्स
ल्क

ोया
इड

 ५
०%

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी २

-३
 ग्र

ाभ
 प्र
�त�

रट
य 

ऩान
ीक

ो द
यरे

 ७
 �द

नक
ो प

यक
भा

 ३
 दे

िख
 ४

 ऩ
टक

 छ
ने 

िा 
। 

- 
डाइ

�भथ
ोभ
पण 

५०
%

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी १

.५
-२

.५
 ग्र

ाभ
 प्र
�त�

रट
य ऩ

ानी
को

 द
यरे

 छ
ने 

। 
- 

योग
 
धेयै

 
फढे

भा
 
भ ेट

ाल्म
ािक्

सर
 
८%

 +
 म्

मान्त्
को

जेि
 ६

४%
 
डब्

रङ्क  
ऩी 

१.
५ 

ग्राभ
 
प्र�त

�र
टय

 
ऩान

ीभा
 
याख

ी 
छने

 
। 

अरू
 
�िष

ादी
 

गोर
बेंड

ाक
ो ड

ढङ्क ि
ाभ
ा ज

स्तै
 ग

ने 
। 

 
२.

 ऐजे
रु 
 (

W
ar

t 
di

se
as

e)
  

 

आ
रङ्क क

ो द
ान
ाक

ो  
आ

ॉ खा
हरू

भा
 स
-स

ान
ा से

ता
 ख

�ट
याह

रू 
जस्

ता
 र

ऺण
 

देिख
न्त्छ

न ्
। 

जङ्क न
 ऩ

�छ
 �
फस्

ता
यै 

फढे
य 

क
ाउ
री

 ज
स्त

ो 
पङ्क
क्क 

बई
 ऩू
या 

दा
ना
रा
ई नै

 घ
ेयी 

आ
रङ्क क

ो आ
क
ाय 
�फ
�ग्र
न्त्छ

 ।
 त्म

स्त
ो आ

रङ्क  
ऩ�छ

 क
ार
ो 

- 
योग

 र
ाग
के
ो खे

तफ
ाट
 उ

त्ऩ
ा�द

त 
फी
उ 

नय
ोप्न

े। 
 

- 
योग

 र
ाग
के
ो खे

तभ
ा आ

रङ्क  
नय

ोप्न
े। 
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ह ङ्कॉ दै
 ज
ान्त्छ

 य
 कङ्क

�हन्त्
छ।

  
३.

 ओ
इर

ाउ
न े

िा
 खै

यो 
�ऩऩ

 च
क्क 

योग
 (B

ro
w

n 
ro

t) 

फो
ट 

एक्क
ािस

 ऩ
ान
ी 
नब

एक
ो 

जि
भन

भा
 उ

म्र े
जस्

तो 
ओ

इर
ाएय

 भ
नण 

था
ल्द

छ।
 यो

गी
 द

ाना
 क

ाट्
दा 

नश
ा ि

�यऩ
यी 

खैय
ो  

चक्क
ा  

ह ङ्कन
े  य

  �
ऩऩ

 
जस्

तो
  ि
नस्

क
न्त्छ

। 
 

- 
योग

 र
ाग
के
ो खे

तफ
ाट
 उ

त्ऩ
ा�द

त 
फी
उ 

नय
ोप्न

े। 
- 

योग
 ग्र

स्त
 ऺ

ेत्रभ
ा अ

�फ
ार
ी स

ॉ ग 
घङ्क म्

ती
 फ

ार
ी र

गा
उन

ङ्क  ऩ
दणछ

। 
 

- 
योग

 र
ाग
के
ो फ

ोट
 ज

रा
उन

 ेि
ा द

ान
ा ज

म्भ
ा ग

यी 
गा
ड्न

े ।
  

४.
 दा

दे य
ोग

 (C
om

m
on

 
sc

ab
)  

आ
रङ्क क

ो 
सत

हभ
ा 
के
ही 

उठे
का

 अ
थि

ा 
खा

डर
 ऩ
येक

ा द
ादह

रू 
देख

ा 
ऩद

णछन
 ्।

  

 

- 
योग

 य
�हत

 स्
िस्

थम
 आ

रङ्क  
योप्

न े
। 

योग
ी आ

रङ्क  
न�

 ग
ने 

। 
 

- 
योग

 ग्र
स्त

 ऺ
ेत्रभ

ा घ
ङ्क म्त

ी फ
ार

ी र
गा
उन

े ।
  

- 
आ

रङ्क  
फढ्

न े
फेर

ाभ
ा भ

ाट
ोभ
ा ि
चस्

मा
न 

क
ाम
भ 

याख्न
।े 

 ११६६
..११

..४४
  तत

ययकक
ााययीी

   फफ
ाारर
ीीकक

ाा   
ययोोगग

   यय
   कक

ीीययाा
हहरूरू

 

पपूूरर
ककोो

फफीी
   सस

भभूूहह
 ((पपूू

ररकक
ोोफफ
ीी,,  

फफन्त्न्त्
ददााकक

ोोफफ
ीी,,  

ब्रब्रोो
ककाा

उउरर
ीी,,  

भभूूरर
ाा,,  

ययाामम
ोो,,  

ससरर
गगभभ

,,  ग्ग्
ममाा
ॉॉठठकक

ोोफफ
ीी   
आआ

��दद))
 कक

ाा फफ
ाारर
ीीरर
ााईई  

ऺऺिि
तत  

ऩऩङ्कङ्क -
ममाा
उउनन

े े प्रप्र
भभङ्कङ्क खख

  कक
ीीययाा
हहरूरू

 
��कक

ककययाा
ककोो  

ननाा
 

ऩऩ��हह
हहचच
ाा 

ऺऺिि
तततत

ककोो  
ररऺऺ

 
व्व्मम

ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

१.
 फन्त्

दाक
ो ऩ

ङ्क तर
ी 

(C
ab

ba
ge

 b
ut

te
rfl

y)
  

 

िम
स्क

 ऩङ्क त
री

को
 ऩखे

टाक
ो य
ङ से

तो 
य अ

िघ
ल्र

ा ऩ
खेट

ाक
ो 

कय
ीफ 

अग्र
 ब

ाग
भा

 क
ार

ा 
धब्

फाह
रू 

ह ङ्कन्त्
छन

 ्।
 क

ङ्क नै 
ऩङ्क त

री
का

 र
ाभ्रहे

रूक
ो 

शय
ीयभ

ा ऩ
हेंर

ा ध
सा
णहरू

 ह
ङ्कन्त्छ

न ् 
बन

े कङ्क
नै  

ऩङ्क त
री

का
  र

ाबा
णहरू

  ह
�यम

ा  
ह ङ्कन्त्

छन
 ्।

  

ऩात
भा

 
प्ि
ारै

 
प्ि
ार

 
बे�
टन्त्

छन
 ्
। 

प्रक
ोऩ 

फढ
ी 

बए
क
ो ख

ण्ड
भा

 स
म्ऩू

णण 
ऩात

हरू
 ख

ाइ 
 �द

न्त्छ
न ्।

  

  

- 
की

याक
ा ऩ

हेंर
ा पू

र 
य र

ाभ्रहे
रू 

रा
ई 

जम्
भा 

गय
ी न

� 
गने

 ।
 

- 
ऩङ्क त

री
हरू

 र
ाई 

हाते
 ज

ार
ीरे

 ऩ
क्रय

 न
� 

गने
 ।

 

- 
की

याक
ो प्र

को
ऩ 

फढ
ी ब

एभ
ा स

ाइऩ
यभ

ेििन
 १

०%
 इ

 स
ी १

 िभ
.िर

. 
अथ

िा 
भार

ाथा
मन

 ५
०%

 ई
.स

ी. 
२ 

िभ.
िर

. प्र
िति

रट
य 
िा 

इभ
ाभ ेि

क्ट
न 

फेन्त्
ज्ि

ाइड
 ५

%
 ए

स 
जी

 १
.५

 िभ
.िर

. प्र
िति

रट
य 

ऩान
ीभा

 फ
नाए

को
 

झो
र 

छने
 ।

  
२.
इॉ ट

फङ्क �े
ऩङ्क त

री
 

(D
ia

m
on

d 
Ba

ck
 

M
ot

h)
  

 

िम
स्क

 ऩ
ङ्क तर

ी खै
यो 

यङ
क
ो ह

ङ्कन्त्छ
। 

ऩखे
टा
क
ो 
िब
त्री

 

�क
ना
याभ

ा 
सेत

ो 
ित्र
क
ोऺ
ाक

ाय 
ती
नि

टा
 

िच
न्त्ह
हरू

 
ह ङ्कन्त्
छन

 ्।
 ऩ

ङ्क तर
ी  

फसे
क
ो फे

रा
 उ

ि
 िच

�ह
रू 

िभ
रेय

 
इॉ ट

क
ो  
आ

क
ाय 
 फ

न्त्द
छ।

  

 

ऩात
क
ो ह

�यम
ो ब

ाग
 ख

ाइ 
�दन

ारे
 ऩ
ातह

रू 
ह�य

मो
 

िझ
ल्र

ी 
जस्

तो
 
फन्त्

दछ
न ्

। 
प्रक

ोऩ 
फढ

ी ब
एभ

ा 
िफ
रुि

ाक
ो 

सम्
ऩूण

ण 
ऩात

हरू
 
न�

 
बई

 
फढ्

न 
सक्

दैन
न ्।

  

 

- 
तय

क
ायी
 िर

इस
के

 ऩ
िछ

 फ
ाॉक

ी य
हेक

ा फ
ोट

 य
 ऩ
ात
रा
ई 

न�
 ग

ने 
। 

- 
पू
रक

ोफ
ी स

भूह
क
ा फ

ार
ी य

 ग
ोर
बेंड

ा स
ॉ गै 

रग
ाउ
न े 

। 
- 

प्राकृ
ितक

 श
त्रङ्क ह

रू 
जस्

तै 
क
ोटे
िस
मा

 
प्र

ङ्क टेर
ी, 

एऩ
ान्त्टे

िर
स,

 
क
िभ
रा
, भ

ाक
ङ्क या
, च

या 
आ

�दक
ो 

सॊय
ऺण

 ग
ने 

। 
 

- 
मस

क
ो आ

क
िणण

 ल्
मूय

क
ो प्र

मो
ग 

गने
 ।

 

- 
रा
बा
ण स

ान
ा ह

ङ्कॉ दा 
फी
 ट

ी के
. क

ो प्र
मो
ग 

गने
 ।

 

- 
एज

ािड
याक्

टी
न 

०.
०३

%
 
इ 

सी
 (

जस्
तै 

भि
ल्ट

नीभ
, 
िनि

म्फ
िस
िड
न)

 
५ 

िभ
.िर

. 
प्रित

िर
टय

 

ऩान
ीभ
ा य

ाखे
य 
छने

 ।
 

- 
ब्म

ङ्क बे�य
मा 

ि ेिस
मान

ा ज
ै�िक

 �ि
िाद

ी २
-५

 िभ
.िर

. प्र
िति

रट
य 
ऩान

ीक
ा द

यरे
 स

ाॉझ
 ऩ
ख 

छने
 ।

 

- 
इभ

ाभे
क्ट

ीन 
फेन्त्

ज्ि
ाइट

 ५
%

 ए
स 

जी
 ०

.५
 ग्र

ाभ
 प्र

िति
रट

य 
ऩान

ीभ
ा ि
भस

ाएय
 छ

ने 
। 

३.
सङ्क त

ॉक
ो  
ऩात

  ख
ान े

रा
भ्र े

 (T
ob

ac
co

 
ca

te
rp

ill
ar

)  

िम
स्क

 ऩ
ङ्क तर

ी खै
यो 

यङ
क
ो ह

ङ्कन्त्छ
 य 
मस

क
ा ऩ

खेट
ाभ
ा 

फा
�ा

 �ट
�ा

 ध
सा
णहरू

 ह
ङ्कन्त्छ

न ्
। 

रा
भ्रहे

रू 
प्राम

् ग
यी 

सङ्क रु
क
ो 

आ
क्र
भण

भा
 ऩ

ात
हरू

भा
  

प्ि
ारै

 प्
िा
र 

देिख
न्त्छ

न ्।
 प्रक

ोऩ 
फढ

ी ह
ङ्कॉ दा 

सम्
ऩूण

ण ऩ
ात
 ख

ाई 
- 

पङ्क
र 

य 
रा
भ्रहे

रू 
जम्

भा
 ग

यी 
न�

 ग
ने 

। 
- 

खेत
फा
यीभ

ा ऩ
ान
ी ऩ

टा
उन

 े।
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��ाा
ककययाा

ककोो  
ननाा

 
ऩऩ��हह
हहचच
ाा 

ऺऺिि
तततत
ककोो  
ररऺऺ

 
व्व्मम
ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध 

 
ह�क
मक

 खै
यो 
यङ
का

  ह
ङ्कन्त्छ
न ्।

  

 
िफरु

िय 
 ऩा
त 
िफह
ी  

 फन्त्
दछ
। 

 

 
- 

ाय
िथ

 इ
ॉ टि
ङ्क �े 
ऩङ्क त
री
को

 व्म
िस्
था
ऩन

 ग
नण 
फत
ाइए
का

 ि 
ा 
जन्त्
म 
�िष
यदी

 प्र
मो
ग 
गने

 ।
 

- 
अड
ीयरा
ई 
ऩास
ो फ
ार
ीको
 रू
ऩभा
 र
गा
उन

 स
�ा
न्त्छ
। 

- 
स्ऩ
ोड
ो ल्
मूय

 ि
ा स्
ऩोड
ो ए
न.
�ऩ.
िब.

 को
 प्र
मो
ग 
गने

 ।
 

- 
गो
रबे
डा
भा
 फ
ताए

 ज
स्तै

 ग
ने 
। 

 
४.
उफ्र

न े 
खऩ
टे  

(F
le

e 
be

et
le

)  
िम
स्क

 कारो

 उ
�ऩम
यॉ ज
स्त
ो प
ड्क
न े ख

ऩटे
  ह
ङ्कन्त्छ

 
ऩात
हरू

 ा
िस
 य 
प्ि
ार

 प्
िार

 ह
ङ्कन्त्छ
न ्।

  

 
- 

ाय
िथ

 स
ङ्क तॉक

ो ऩ
ात 
खा
न े 
रा
भ्ररे
ाई 
फत
ाइए
को

 ि 
ा 
जन्त्
म 
ऩद
ाथ
ण य

 �ि
षयद
ी प्र
मो
ग 
गने

 ।
  

५.
 भा
टो
 भ
ङ्क िन 
फस
ी 

ऺि
त 
गने

 क
ीया
हरू

  

(ख
ङ्क म्र,े

 पे
द 
का
ट्न
े 

की
या,
 या
तो

  ा
िा
 य

,  

की
थो
)  (

So
il 

In
se

ct
s)

  

 

खङ्क म्र
े्  

िम
स्क

 खै
यो 

 त
था

  
कारो


 ह
ङ्कन्त्छ

 य
 र
ाभ्र
 े

हॉ िस
मा
 आ

कायको

  
ह ङ्कन्त्
छ।

  

पेद
 क
ाट्
न े्

 ध्ि
ाॉसे
 ऩ
ङ्क तर
ी, रा
ब
ाण ि
हल्
 क

 कारो

  

यात
ो 
ाि
ा 
य् 
जया
 
ि�क
ऩक
ी 

 
ाि
स 
य 
खैया
 
यात
ा 

की
याको

  
सभू
ह  

िफरु
िय 
ओ
इर
ाउ
न े

 य
 भन
 
। 

 

िफरु
िय 
ढल्
छ,

 िफ
रुि
य ओ

इर
ाउ
ॉ छ 
य 
भछ
ण। 

 

 

- 
का
ॉचो

 ग
ोफ
य 
प्रम
ोग

 न
गने

 ।
  

- 
ऩान
ी ऩ
टा
उन

 े।
  

- 
झाय
ऩ
ातको

 थ
ङ्क प्रो 
याख

ी क
ीया

 ज
म्भा
 ह
ङ्कन े 

 ऩ
ास
ो  
फन
ाउ
न े
। 

- 
गह
ङ्कॉ तक
ो झ
ोर

 फ
नाई

 भा
ट
ो  
िबज

ाउ
न े 
। 

- 
सय
ि 
न्त्द
य आ

क्र
भण

 ह
ङ्कन े
खेत
भा

, 
योऩ
ाई 
गन
ङ्क ण अ
गा
िै 
ाय
 य
िथ
म 

 ५
%

 ड
ी ऩ
ी १

 के
.ज
ी. 
प्रित

 

योऩ
नीका

 द
यरे

 भा
ट
ोको
 उ
ऩचाय
 
गन
ण। 

 
६.

 रा
ही

 

 
ऩखे
टा

 
बए
का

 
य 
नब
एका
 
ाि
स 
य 
ह�क
मय

 
यङ
का

 

ह ङ्कन्त्
छन

 ्।
 रा
ख
ौंको
 स
ॊख्म
ाभा
 दे
िख
न्त्छ
न ्
। 

 
- 

िफरु
िय 
योग
ाउ
न े 
। 

- 
रा
हीरे

 आ
क्र
भण

 ग
येक
ो दे
िख
न े
। 

- 
अन्त्
म 
ाि
ा 
य �
हॉ डे
को

 दे
िख
न े
। 

 

- 
सङ्क त
ॉक
ो झ
ोर

 फ
नाई

 छ
ने 
। 

 

- 
ऩह
ेंरो

  
ऩास
ो  
प्रम
ोग

  
गने

 ।
 

- 
गा
ईि
स्त
ङ्क को

 भ
ङ्क त्र 
य 
ऩान
ी (
१/
४)

 को
 अ
नङ्क ऩ
ातभ

ा ि
ास
यइ 
२-
३ 
�द 

 प
यकभा


 ऩ
टक

 ऩ
टक

 

छने
 ।

  

- 
गोर
ब
ेंडाभा


 ि
ताए

 ज
स्तै

 ग
ने 

 �ि
षयद
ी छ

ने 
। 

 ११६६
..११

..५५
  पपूू
ररगग
ोोफफीी

   सस
भभूूहह

  फफ
ाारर
ीीकक
ाा   
ययोोगग
हहरूरू

 

ययोोगग
ककोो

  नन
ााभभ

 
ररऺऺ

णण 
व्व्मम
ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध 

१.
अल्
टय
न े�य
मा
 थ
ोप्रे

 (A
lte

na
ria

 
Le

af
 S

po
t) 

 
  

खैयो
 ि
ा कारो


 स

–स
ाना

 ग
ोराकाय

 
थो
प्रा
हरू

 ऩ
�हरे

 ऩ
ातभा

 दे
खा

 

ऩद
णछन

 ्
। 

ती
 थ

ोप्राभा

 
ऩिछ

 च
क्का
 �
िा
यस

 
ह ङ्कन्त्
छ।

 
त्म
स्त
ा 

थो
प्रा
हरू

 ड
ाॉठ

 य
 को
स
ाभा
 स
भेत

 दे
खा

 ऩ
छणन

 ्।
  

- 
योग
ीऩा
त 
य 
अन्त्
म 
झाय
ऩ
ात 
फट
ङ्क रेय

 ज
रा
उन
े। 

 

- 
स्ि
स्थ

 फ
ीउ

 प्र
मो
ग 

 ग
ने 
। 

 

- 
म्म
ानक

ोजे
ि 
७५

%
 ड
ब्र
ङ्क  ऩ
ी ढ
ङ्क सी
नाश

क 
�िष
यदी

 ३
 ग्र
ाभ

 प्र
ित�
ा 

क फ
ीउ
का

 द
यरे

 फ
ीउ

 उ
ऩचाय
 
गने

 ।
 

- 
म्म
ानक

ोजे
ि 
७५

%
 ड
ब्र
ङ्क  ऩ
ी ि
ा क

ऩय
 अ
क्स
ील्कोया


इड

 ५
०%

 ड
व्र
ङ्क  ऩ
ी ढ
ङ्क सी
नाश

क 
�िष
यदी

 २
-३

 ग्र
ाभ

  
प्रित
ि 
टक

 

छने
 ।

  
२.
डा
ॉठ 
कङ्क �
हन

 ेयो
ग

  (
Sc

le
ro

tin
ia

 
Ro

t) 
 

 

भा
टोको


 स
तह

 ि 
का
क का
उ
री
को

 ड
ाॉठ

 क
ङ्क �ह
न्त्छ

 य
 से
तो 
ढङ्क स
ी उ
म्रके

ो 
देिख

न्त्छ
 िा

 पू
र 
पङ्क रे

को
 फेर

ाभ
ा फ
ोट

 ओ
इर
ाउ
ॉ छ 
। 
फो
टको
 ड
ङ्क कङ्क क

ो 
यङ

 
सेत
ो 
पङ्क स्र

ो 
ह ङ्कन
ङ्क का

 
सा
थै 

 
डा
ॉठ 

िबत्र
 
कारा

 
िग
खय
णहरू

 

- 
योग

 भ
ङ्क ि

 ऺ
ेत्रको

 फ
ीउ

 प्र
मो
ग 
गने

 ।
  

- 
योग
ी फ
ोट
हरू

 को
 ड
ाॉठ

 फ
टङ्क रे
य 
जर
ाउ
न े
। 

- 
तीन

 ह
प्ता

 दे
िख

 ए
क 
ा�
ह 
य स
म्भ

 यो
ग

 ग्र
स्त

 खे
तभ
ा फ
ार
ी र

गा
उन
ङ्क  अ
गय
िड 
ऩान
ी ज
भा
उन

 े।
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ययोोगग
ककोो

  नन
ााभभ

 
ररऺऺ

णण 
व्व्मम

ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

देिख
न्त्छ

न ्।
  

- 
 ध

ानस
ॉ ग 

घङ्क म्
ती 

फा
री

 र
गा
उन

े ।
  

- 
जि
भन

 त
मा
य 
गद

ाण ग
�हय

ो ख
नज

ोत
 ग

ने 
। 

 
३.

 नस
ा क

ार
ो  ब

ई क
ङ्क �ह

न े(
Bl

ac
k 

ro
t) 

 

 

ऩात
को

 छे
उफ

ाट
 र

ऺण
 स

ङ्क रु 
बई

 अ
ॊग्रजे

ी ब
ी (V

) आ
का

यक
ो ऩ

हेर
ो 

रऺ
ण 

देख
ा ऩ

दणछ
 य

 ऩ
िछ

 न
सा
हरू

 क
ार
ो बै

 ड
ाॉठ

 स
म्भ

 ऩ
ङ्क गी

 फ
ोट

 

कङ्क �
हन्त्
छ।

  

- 
योग

 न
रा
गके

ो ऺ
ेत्रक

ो स्
िस्

थ 
फी
उ 

भा
त्र 

प्रम
ोग

 ग
ने 

। 
 

- 
योग

ीफ
ोट

 िफ
रुि

ा ह
टा
ई 
न�

 ग
ने 

। 
 

- 
क्र ङ्क
िस
पेय

ी ऩ
�यि

ाय 
फा
हेक

 अ
न्त्म

फा
री

 स
ॉ ग 

घङ्क म्
ती

 फ
ार

ी र
गा
उन

े ।
  

४.
डा
उन

ी ि
भल्

�
 ू(D

ow
ny

 
m

ild
ew

)  
 

ऩात
भा

 स
–स

ाना
 प्म

ाज
ी य

ङक
ा थ

ोप्र
ाहरू

 देि
खई

 त
ल्र

ो स
तह

भा
 से

तो 
ढङ्क स

ी 
उम्र

केो
 दे

िख
न्त्छ

 ।
 य

ोग
 ज्
मा
दा 

व्म
ाड
भा

 र
ाग्न

 ेब
एत

ा ऩ
िन 

अन
ङ्क कङ्क र

 ि
ाता

िय
णभ

ा क
ाउ
री

 स
भेत

 क
ार
ो ब

ई 
सङ्क क्

दछ
। 

त्म
स्त

ो  
ऩात

को
  ड

ाॉठ
हरू

 स
भेत

 क
ार
ो  
ह ङ्कन्त्
छ।

  

- 
फी
उर

ाई 
का

फेन्त्
डा
िज
भ 

50
%

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी (

डेय
ोस
ार
) रे

 उ
ऩच

ाय 
गये

य 
भा
त्र 

ब्म
ाड

 य
ाख्न

 े।
 

- 
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खा

णहरू
 दे

िख
इ 

पर
 र

ाई 
 क

ङ्क हा
इ 

�दन्त्
छ।

  

- 
स्ि

स्थ
फी
उ 

भा
त्र 

प्रम
ोग
 ग

ने 
। 

 

- 
का

फेन्त्
डा
िज
भ 

५०
%

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी २

 ग्र
ाभ

 प्र
ित�

कर
ोक

ो द
यरे

 फ
ीउ

 उ
ऩच

ाय 
गये

य 
भा
त्र 

फेन
ाण य

ाख्न
।े 

- 
भेन्त्

को
जेि

 ७
५%

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी अ

थि
ा क

ऩय
 अ

िक्स
क्र

ोया
इड

 ५
०%

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी २

-३
 ग्र

ाभ
  
प्रित

िर
टय

  
ऩान

ीक
ा द

यरे
 िभ

सा
ई 

छक
णन े

। 
 

- 
घङ्क म्

ती 
फा
री
 र

गा
उन

 े।
  

५.
ओ

इर
ाउ
न े 

योग
   

 (W
ilt

)  

 
फो
टह

रू 
सर

णक्क 
ओ

इर
ाएक

ो 
देिख

न्त्छ
 

। 
त्म

स्त
ा 

फो
टर

ाई 
का

टेय
 स

पा
 ऩ

ानी
भा
 ड

ाॉठ
 ड

ङ्क फा
मो 

 बन
 े से

तो 
शा
ॊका

णङ्क  
िनस्

केय
 

ऩान
ीभ
ा 

घो
िर
न्त्छ

 
 

य 
धि
भर

ो  
फन्त्

छ।
  

 

- 
सो
रा
न ेस

ी ऩ
�यि

ायक
ो फ

ाहेक
 अ

न्त्म
 फ

ार
ीस
ॉ ग 

घङ्क म्
ती 

फा
री
 र

गा
उन

 े।
  

- 
योग

 अ
िय

ोध
क 

जा
तह

रू 
रग

ाउ
न े 

। 
 

६.
जय

ाभ
ा  
गा
ॉठा

  ऩ
ने  
योग

  (
Ro

ot
 

K
no

t N
em

at
od

e)
  

 

फो
ट 

सा
नो 

य 
ख्म

ाउ
टे 

बई
 फ

ढ्न
 स

क्दै
न 

य 
ऩात

हरू
 

ऩह
ेंिर

एय
 झ

नण 
था
ल्छ

 ।
 त्म

स्त
ा 
फो
टक

ो ज
याभ

ा 
सा
ना 

िग
खा

णहरू
 
फन

ेका
 
ह ङ्कन्त्
छन

 ्
जस

रे 
गद

ाण 
ऩिछ

 
फो
ट 

ओ
इर

ाउ
ॉ छ 

। 
 

- 
अ�

फा
री

 स
ॉ ग 

घङ्क म्
ती 

फा
री

 अ
ऩन

ाउ
न े

। 
 

- 
खेत

को
 ख

नज
ोत 

ग�
हय

ो स
ॉ ग 

गने
 ।

  

- 
भङ्क ख्

म 
फा
री

 स
ॉ ग 

सूम
णभङ्क ख

ी, 
सम

ऩत्र
ी ज

स्त
ा पू

रक
ो फ

ोट
हरू

 य
ोप्न

 े।
 

- 
योग

ी फ
ोट
हरू

 उ
िच
त 

त�य
का

रे 
न�

 ग
ने 

। 
 

७.
को

त्र 
 यो
ग  

 (A
nt

hr
ac

no
se

)  

 
फो
टक

ो  
टङ्क प्
ऩा 

भा
िथ

  
फा
ट 

सङ्क क्
दै 

आ
उॉ छ

 ।
 म
सरे

 
गद

ाण ऩू
यै ह

ाॉग
ा ि

ा फ
ोट

 स
ङ्क केय

 भ
दणछ

। 
फो
टक

ो ड
ाॉठ
हरू

भा
 

- 
योग

ी फ
ोट
को

 प
रफ

ाट
 फ

ीउ
 न

याख्न
।े 

- 
 क्

मा
प्ट
ान 

५०
%

 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी �
िि

ादी
रे 

फी
उ 

उऩ
चा
य 
गने

 ।
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ययोोगग
कक
ोो  नन

ााभभ
 

ररऺऺ
णण 

व्व्मम
ििस्स्

थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

क
ार
ा 

क
ार
ा 

स-
सा
ना

 
िग
खा

णहरु
 

देिख
न्त्छ

न ्
। 

खङ्क स
ाणन
ीक

ो 
प
रभ

ा 
खा

स 
 ग

यी 
यात

ो 
ह ङ्कन

े फे
रा
भा
 

दाग
हरू

 दे
िख

ई 
ऩिछ

 प
र 

कङ्क
�हन्त्

छ 
। 

त्म
स्त

ा  
दाग

  

हरू
भा

  थ
ङ्क प्रै  
क
ार
ा   ि

गख
ाणहरू

   
फन्त्

दछ
न ्।

  

 

- 
खेत

भा
 स

प
ास
ङ्क ग्घ

य 
याख्न

 ेय
ोग

 र
ाग
के
ा ऩ

ङ्क यान
ा फ

ोट
हरू

 य
 झ

ायऩ
ात
हरू

 फ
टङ्क रे

य 
जर

ाउ
न े
। 

- 
योग

क
ो र

ऺण
 दे

खा
 ऩ
ना
ण स

ाथ
 क

ऩय
 अ

क्स
ीक्
रो
याइ

ड 
५०

%
 ड

ब्र
ङ्क  ऩ

ी ३
 ग्र

ाभ
 प्र
िति

रट
य 

ऩान
ीभ
ा ि
भस

ाएय
 ७

-७
 �द

नक
ो प

यक
भा

 

३ 
ऩट

क
 छ

कण
न े 

। 
अथ

िा
 क्

रो
योथ

ार
ोिन

र 
७५

%
 ड

ब्र
 ऩ

ी २
 ग्र

ाभ
 अ

थि
ा क्

मा
प्ट
न 

५०
%

 ड
ब्र

 ऩ
ी ३

 ग्र
ाभ
 प्र

िति
रट

य 
ऩान

ीभ
ा 

िभ
सा
एय

 छ
कण
न े

। 
 

८.
 ग

ोर
बेंड

ाक
ो  ऩ

ात
  ख

� े
 क

ीया
  

To
m

at
o 

le
af

 m
in

or
  

Tu
ta

 a
bs

ol
ut

a 
(M

ey
ric

k)
  

 

मस
रे 

क
िर
रो

 प
र 

फढ
ी न

� 
गछ

ण ।
 र

ाब
ाणरे

   
ऩात

, 

डा
ॉठ,

 
भङ्क न

ा 
य 

प
रि
ब�

 
छेडे

य 
ऺि

त 
 
गद

णछ 
। 

ऺि
तग्र

स्त
 ऩ

ात
 र

ाई
 िन

मा
रेय

 हे
दा
ण से

तो
  
िझ
ल्र

ी 
िब
� 

रा
बा
ण दे

ख्न
 स

�क
न्त्छ

 ।
 म

ो 
क
ीया
क
ो 
प्रक

ोऩ 
 फ

ढी
 

बए
भा
 

ऩूयै
 

ऩात
हरु

 
जरे

य 
न�

 
 
बए

क
ो 

देख्न
  

स�
क
न्त्छ

। 
 

- 
फि
�क

ो ऩ
ास
ोक

ो रू
ऩभ

ा प्र
मो
ग 

िा
 �ट

 ए
र 

एभ
 ल्

मूय
 पे

योभ
न 

ओ
टा
टी
 ट्र

मा
ऩ 
िा

 स्
टी
क
ी  

ट्रम
ाऩभ

ा प्र
ित 

योऩ
नी
 ए

उट
ा प्र

मो
ग 

 ग
ने 

। 
- 

ब्म
ािस

रस
 
थङ्क �
यन्त्
जी
न ेस

ीस
 
कङ्क
स्ट

ाक
ी -

फी
टी
) 
१%

 
डब्

रङ्क ऩ
ी १

-२
 
ग्रा
भ 

प्रित
 
री
. 
ऩान

ीभ
ा स

ान
ो अ

िस्
था
क
ो र

ाब
ाण ह

ङ्कॉ दा
 
सा
ॉझ 

ऩख
 

छक
णन
े ।

  

- 
क्र

ोयए
न्त्ट्र

ािन
िर
प्रोर

 १
८.

५%
 ए
सस

ी ३
 िभ

री
 प्र
ित 

१०
 िर

. ऩ
ान
ीभ
ा य

ाख
ी छ

कण
न े
। 

 

- 
िस्ऩ

नो
सा
ड 

४५
%

 एस
सी

 १
 िभ

िर
 प्र
ित 

३ 
िर
. ऩ

ान
ीभ
ा य

ाख
ी छ

कण
न े
। 

 ििसस
ससभभ

   यय
   ककेे

ययााउउ
   फफ

ाारर
ीीकक

ाा   
ययोोगग

हहरूरू
 

ययोोगग
कक
ोो  नन

ााभभ
 

ररऺऺ
णण 

व्व्मम
ििस्स्

थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

१.
 िस

न्त्द
ङ्क ये  
योग

   (
Ru

st)
  

  

सङ्क रु
भा
 

ऩात
भा
 

भि
सन

ा 
झन्त्

डै 
सेत

ा 
प
ोक

ा 
हरू

 

देिख
न्त्छ

न ्
ऩिछ

 त
ी 
प
ोक

ाहरू
 खै

यो 
यङ

भा
  
ऩ�य

णत
  

बई
 प

ङ्क टे
य 

धङ्क र
ो ि

नस्
क
न्त्छ

 ।
 क

ोस
ाभ
ा ऩ

िन 
मस्

ता
 

प
ोक

ाहरू
 दे

िख
न 

सक्
छन

 ्।
 य
ोग

  
रा
गके

ा  
ऩात

हरू
  

सङ्क के
य 
फो
ट  

चा
ॉडै  

भछ
ण। 

 

- 
योग

ी फ
ोट
क
ा ब

ाग
हरू

, ठ
ङ्क टा
हरू

 अ
िन 

झा
यऩ

ात
हरू

 फ
टङ्क रे

य 
जर

ाई
 खे

तफ
ायी
 स

प
ा य

ाख्न
।े 

 

- 
फी
उ 

उत्
ऩाद

न 
गने

 फ
ार
ीभ
ा ब

ए 
योग

 दे
खा

 ऩ
ना
णसा
थ 

गन्त्
धक

 य
 च

नू 
१/

२ 
बा
गक

ो अ
नङ्क ऩ

ात
भा

 िभ
सा
एय

 भ
रभ

रक
ो क

ऩड
ाभ
ा ऩ

ोक
ो 

ऩाये
य 
छने

 ।
  

- 
सल्

प
य 
८०

%
 ड

ब्र
ङ्क  ऩ
ी ३

 ग्र
ाभ
 प्र

िति
रट

य 
ऩान

ीभ
ा ि
भस

ाएय
  
छक

णन
े ।

  

२.
 ध
ङ्क रे 
ढङ्क स

ी / 
खय

ान
 े  

 

(P
ow

de
ry

 m
ild

ew
)  

 

सङ्क रु
भा

 ऩ
ात
हरू

भा
 �प

क
ा 

यङ
भा

 फ
दिर

एक
ो ब

ाग
हरू

 

देिख
न्त्छ

न ्
। 

त्म
स्त

ा 
बा
गह

रूभ
ा 

सेत
ो ध

ङ्क रो
 छ

येक
ो 

जस्
तो

 
ढङ्क स

ी 
उम्र

के
ो 

देिख
ई 

 
 
ऩिछ

फा
ट 

सफै
 
बा
ग 

ढा
�क

न्त्छ
न ्
। 

त्म
स्त

ो  र
ऺण

   
जय

ा  फ
ाहेक

 स
फै 

बा
गभ

ा 
रा
ग्द

छ 
। 

योग
   
रा
गके

ो   
क
ोस
ा   

बण्
डा
यण

भा
   
िछ

टो
   

कङ्क
�हन्त्

छ।
  

- 
योग

ी  
फो
टह

रू 
फट

ङ्क रेय
 ज

रा
उन

 े 
य 
खेत

फा
यी 

सप
ा स

ङ्क ग्घ
य 
याख्न

।े 
 

- 
दङ्क ई

 ब
ाग

 च
नू 

य 
एक

 ब
ाग

 ग
न्त्ध

क
क
ो ध

ङ्क रो
 िभ

सा
एय

 भ
रभ

रक
ो क

ऩड
ाभ
ा ऩ

ोक
ो ऩ

ायेय
 य
ाम्र
यी 

 छ
ने 

। 
अथ

िा
 िड

नो
क्म

ाऩ 
४८

%
 इ

 

सी
 ०

.५
 
१ 

िभ
.िर

. 
प्रित

िर
टय

 
ऩान

ीभ
ा ि

भस
ाएय

 ऩ
ात
हरू

 य
ाम्र
यी 

िब
ज्न

े ग
यी 

छक
णन

 े
। 

अथ
िा

 
क
ािे
न्त्ड

ािज
भ 

५०
%

 
डब्

रङ्क  
ऩी 

 

०.
५-

१ 
ग्रा
भ 

अथ
िा

 स
ल्प

य 
८०

%
 ड

ब्र
ङ्क  ऩ
ी  

२.
.५

 ग्र
ाभ

 अ
थि

ा थ
ाम
ोम
ान
ेट 

िभ
था
इर

 ७
०%

 ड
ब्र

ङ्क   
ऩी 

 १
.५

 ग्र
ाभ
 प्र

िति
रट

य 
ऩान

ीभ
ा य

ाख
ी छ

कण
न े

। 
 

३.
 भ
ोज्म

ाक
 बा

इय
स 

   
   

   
   

   
   

(M
os

ai
c 

vi
ru

s)
  

 

ऩात
   
ऩहे

रो
,  

 ग
ङ्क जभ

ङ्क ज्ज
  ऩ
येक

ो   य
   
सा
नो

   
ह ङ्कन्त्
छ।

  

 
- 

सम्
बि

 ब
ए 

सम्
भ 

योग
 अ

िय
ोध
क

 ज
ात

 र
गा
उन

े। 
 

- 
स्ि

स्थ
 फ

ीउ
 प्र
मो
ग 

गने
 ।
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ययोोगग
ककोो

  नन
ााभभ 

ररऺऺ
णण 

व्व्मम
ििस्स्

थथााऩऩ
नन  

��िििि
धध 

- 
योग

ी फ
ोट 

उख
रेय

 न
� 

गने
 ।

  
४.
एन्त्
थर

ाक
नोज

   (
An

th
ra

cn
os

e)
  

 
सङ्क रु

भा
  

ऩात
भा 

खैय
ा 
थोप्

रा
 दे

िख
न्त्छ

न,् 
ऩिछ

  
गाढ

ा 
खैय

ो फ
न्त्छ

 य
 फ

ीच
भा 

का
रो

 ख
ाल्ड

ो  ऩ
येक

ो दे
िख

न्त्छ
। 

मस्
ता 

थो
प्र

ाक
ो 
चा
यै 

ितय
  
खय

ानी
  

यङ
को

 ह
ल्क

ा  
खैय

ो  
देिख

न्त्छ
। 
 

- 
क्म

ाप्ट
ान 

५०
%

 डब्
रङ्क  

ऩी 
(ध

ान
ङ्क टान

) �
िि

ादी
रे 

फीउ
 उ

ऩच
ाय 

 ग
ने 

। 
 

- 
योग

को
 र

ऺण
 दे

खा
 ऩ

नाण 
सा
थ 

कऩ
य 
अक्

सी
क्र

ोया
इड

 ि
ा भे

न्त्क
ोजे
ि 

३ 
ग्राभ

 प्र
िति

रट
य 
ऩान

ीभा
 िभ

सा
एय

 ७
/–७

 �द
नक

ो प
यक

भा 
३ 

ऩट
क 

छक
णन े

। 
अथ

िा 
क्र

ोयो
थार

ोिन
र 

७५
%

 ड
ब्र

 ऩ
ी २

 ग्र
ाभ

 अ
थि

ा क्
माप्

टन
 ५

०%
 डब्

र 
ऩी 

३ 
ग्राभ

 प्र
िति

रट
य 

ऩान
ीभा

 
िभस

ाएय
 छ

कणन
 े।

 
 ११६६

..११
..६६

  पप
ररपपूू

ररकक
ाा  ��
ककयय

ाा   
ततथथ

ाा   
ययोोगग

हहरूरू
ककोो

   व्व्
ममिि

स्स्थथ
ााऩऩनन

 

आआ
ॉॉ ऩऩकक

ाा   
ककीी

ययाा  
हहरूरू

 

��कक
ककयय 

ऩऩ��हह
हहचचाा

 
ऺऺिि

तततत
ककोो  

ररऺऺ
 

व्व्मम
ििस्स्

थथााऩऩ
नन  

��िििि
धध 

१.
पड्

के 
 क

ीया
 (H

op
pe

r) 
 

 

िम
स्क

 क
ीया

 हल्
का

 ह�
यम

ोभ
ा खै

यो 
िभि

सए
को

  ह
ङ्कन्त्छ

  य
  

उफ्र
न्त्छ

न ्।
  

 

�मन
ी  

हरू
रे 

गद
ाण िफ

रुि
ाभ
ा क

ार
ो ढ

ङ्क सी
  

रा
ग्छ

। 
 

  

- 
डाइ

भेथ
ोएट

 ३
०%

 इ
 स

ी १
.५

 िभ
. ि

र.
 प्र

िति
रट

य 
ऩान

ीभ
ा ि

ा फ
ङ्क प्रोपे

जी
न 

२५
%

 ए
स 

सी
 
१-

२ 
िभ.

िर
. 

प्रित
िर
टय

 
ऩान

ीभा
 
िा 

भा
रा
िथम

न 
५०

%
 
इ 

सी
 
१.

५ 
िभ.

िर
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प्रित
िर
टय

 
ऩान

ीभा
 
िा 

डेल्
टाभे

ििन
 
२.
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इ 

सी
 
०.

५ 
िभ.

िर
. प्र

िति
रट

य 
ऩान

ीभा
 ि

ा 
इिभ

डाक्
रो
�प्रड

 १
७.

८ 
एस

 ए
र 

१ 
िभ.

िर
. प्र

ित 
चा
य 

िर
टय

 ऩ
ानी

भा 
िा 

था
मभे

थो
क्ज

ाभ 
२५

%
 ड

ब्र
ङ्क  ज

ी १
 िभ

.िर
. प्र

ित 
दश

 िर
टय

 ऩ
ानी

भा 
ऩान

ीभा
 िभ

सा
ई 

पूर
 प

ङ्क ल्न
ङ्क  अ

गाि
ड 

य पू
र 

झन
ण स

ङ्क रु 
ह ङ्कॉ द

ा १
/१

 ऩ
टक

 छ
ने 

। 
 

२.
 आ

ॉ ऩ 
िीज

/ 
को

माक
ो  
घङ्क न

   

(S
to

ne
 w

ee
vi

l) 
 

िम
स्क

 घ
ङ्क न  

भध्
मभ

 आ
का

यक
ो, 

डल्
रो

  य
 गा

ढा 
खैय

ो 
यङ

को
  

ह ङ्कन्त्
छ 

। 
छो

इ 
�दंद

ा भ
येक

ो 
जस्

तै 
फह

ाना
  

गद
णछ।

  

रा
भ्रहे

रू 
आ

ॉ ऩक
ो ग

ङ्क दी 
खा

ॉदै क
ोमा

 स
म्भ

 
ऩस्

दछ
न  
य  प

र 
खा

न 
रा
मक

  ह
ङ्कॉ दैन

 ।
  

- 
फोट

 फ
ाट 

झये
का

 प
रह

रू 
य 
की

या 
रा
गके

ा प
रह

रूर
ाई 

न�
 ग

ने 
 ।

  
- 

डाइ
भेथ

ोएट
 
३०

%
 इ

 
सी
 १

.५
 
िभ.

 
िर
. 

प्रित
 ि
रट

य 
ऩान

ीभ
ा ि

ा भ
ार
ािथ

मन
 
५०

%
 

ई.स
ी. 
१.

५ 
िभ.

िर
. प्र

िति
रट

य 
ऩान

ीभा
 िभ

सा
इ 

छने
 ।

  

३.
 आ

ॉ ऩक
ो  
सा
इिर

ड (
M

an
go

 
ps

yl
lid

)  
िम

स्क
 क

ीया
 स

ानो
 ख

यान
ी 
यङ

को
 ऩ

खेट
ा  

बए
को

  
ह ङ्कन्त्
छ।

  
मो 

की
यारे

 क
ो�ऩ

रा
भा 

आ
क्र
भण

 गद
णछ 

जस
को

 
पर

स्ि
रुऩ

 
मस

भा
 
गाॉठ

ाहरू
  

िनस्
कन्त्

छन
 ्।

  

- 
डाम

भ ेथ
ोएट

 ३
० 

प्रित
शत

 इ
 स

ी १
.५ 

िभि
रर

टय
 ऩ

ानी
 ि

ा डे
ल्ट्र

ाभ ेि
िि

 २
.५ 

प्रित
शत

 इ
सी 

०.५
 िभ

िर
 िर

टय
 ऩ

ानी
 ि

ा थ
ामो

भ ेथ
िक्

जाभ
 २

५%
 ड

व्र
ङ्क  ज

ी  
१ 

िभ.
सि

. प्र
ित 

दश
 िर

टय
 

ऩान
ीभा

 िभ
साई

 पू
र 

पङ्क ल्
नङ्क  

अग
ािड

 य
 पू

र 
झन

ण स
ङ्क रु 

ह ङ्कॉ द
ा १

-१
 ऩ
टक

 छ
ने 

। 
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आआ
ॉॉ ऩऩकक

ाा   
ययोोगग

हहरूरू
 

ययोोगग
 

ररऺऺ
णण 

व्व्मम
ििस्स्

थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

१.
 क

ोत्र
  (

A
nt

hr
ac

no
se

)  
  

ऩात
 क

भर
ो ड

ाॉठ
, पू

रक
ो झ

ङ्क प्ऩ
ा त

था
 प

रभ
ा क

ार
ो द

ाग
हरू

  
देख

ा 
ऩद

णछन
 ्भ

ङ्क न्त्ट
ाक

ो ट
ङ्क प्ऩ
ो फ

ाट
 स

ङ्क क्दै
 ज

ान्त्छ
 ।

 प
रभ

ा  
योग

  
सङ्क रु

भै 
 

रा
गभे

ा  प
र 

 झ
दणछ

न ्।
  

- 
योग

  
रा

गके
ा  

बा
गह

रू 
क
ाॉट
छा

ॉट 
गय

ी न
� 

गने
 ।

 ि
िाण 

सङ्क रु
 ह

ङ्कनङ्क  
अग

ाफै
 पू

र 
प
क्र
नङ्क  

अि
घ 

३ 
देिख

 ४
 ऩ
टक

 स
म्भ

 क
ऩय

 

अक्
सी
क्र

ोया
इड

  छ
ने ।

  

 
२.

 से
तो

 ध
ङ्क रे 
योग

  (
Po

w
de

ry
 

m
ild

ew
)  

 

ऩात
, पू

रक
ो क

ो�ऩ
रा

, पू
रक

ो झ
ङ्क प्ऩ
ो य

 प
रभ

ा प
ङ्क स्र
ो 
सेत

ो  
 ध
ङ्क रो

   

देख
ा  ऩ

दणछ
 ।

 ऩि
छ 

ती
   
सङ्क के

य 
क
ार
ा  
ह ङ्कन्त्

छन
 ्।

  

 

पू
र 

प
क्र
नङ्क  

अि
घ 

 ढ
ङ्क सी
ना
शक

  
िड
नोक्

मा
ऩ 
४८

%
 ई

.स
ी. १

/२
 ग्र
ाभ
/ि
रट

य 
ऩान

ीभ
ा 
िा
 क

ािे
न्त्ड

ािज
भ 
५०

 %
 ड
ब्र

ङ्क  ऩ
ी 
०.
५-
१ 

ग्रा
भ/
िर
टय

 ऩ
ान
ीभ
ा 
अथ

िा
 स

ल्प
य ८

० 
%
 ड

ब्र
ङ्क  ऩ
ी  
३ 

ग्रा
भ 

प्रित
िर
ट 

य 
अथ

िा
 हे

क्ज
ाक

ोन
ाज
ोर
 ५

 %
 इ

 स
ी  

१-
२ 

िभ
.िर

.  

प्रित
िर
टय

  ऩ
ान
ीभ
ा  ि
भस

ाइ 
१ 
ऩट

क 
ऩूण

ण  पू
र 

 प
�क्र

  स
के
ऩिछ

  य
 १
०-
१२

  �द
नक

ो  प
यक

भा
 २

–३
 ऩट

क 
 छ
कण
न े ।

  
 स्स्मम

ााउउ
ककाा

   यय
ोोगग
हहरूरू

 

ययोोगग
 

ररऺऺ
णण 

व्व्मम
ििस्स्

थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

१.
 क्र

ाउ
न 

गर
   

(C
ro

w
n 

ga
ll)

  
  

भा
टो
क
ो  

 स
तह

  
 न
िज
क
 फ

ोट
क
ो  
जय

ा 
य 

डा
ॉठक

ो  
जो
नॉ
 फ

ाट
 

ऐ ॊजे
रु 

जस्
तो
 ड

ल्र
ो ऩ

रा
उन

 ेग
दणछ

 ।
 ड

ल्र
ो के

याउ
क
ो 

दान
ा 

जत्र
ो दे

िख
 ठू
रो

 आ
क
ायभ

ा ६
 इन्त्

च 
जि
त ड

ाम
िभ
टय

  स
म्भ

क
ा ह

ङ्कन्त्छ
न ्

। 
डल्

रो
  स

ङ्क रुभ
ा  न

यभ
  प

ङ्क स्र
ो ह

ङ्कन े 
य  
ऩिछ

  ऩ
ङ्क यान

ो  
ह ङ्कॉ द

ा   
क
डा

   
य  

 

क
ार
ो   ह

ङ्कन्त्छ
। 

 

- 
योग

 र
ाग
के
ो थ

ाहा
 ब

एक
ो ऺ

ेत्रभ
ा स्

मा
उ 

रग
ाम
त 

मो
 य
ोग
 र

ाग्न
 ेक

ङ्क नै 
ऩिन

 प
रपू

रक
ो ि
फरु

िा
  
नर

गा
उन

े ।
 

- 
योग

 दे
खा

ऩये
क
ा ि
फरु

िा
हरू

 न
� 

गने
 ।

  

- 
फो
टि
फरु

िा
भा
 क

ाभ
 ग

दाण 
सक

बय
 घ

ाउ
, च

ोट
 न

रा
ग्न

े ग
यी 

क
ाभ
 ग

ने 
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- 
योग

 न
रा

गके
ो ऺ

ेत्रभ
ा भ

ात्र
 न

सणय
ी त

मा
य 
गने

 ।
  

- 
िफ
रुि

ा र
गा
इए

क
ो ठ

ाउ
ॉ भा
 ऩ

ानी
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म्न
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 दा
द  
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pp

le
 sc

ab
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प्राम
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पू
रक

ो  क
ो�ऩ

रा
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हरू
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ॉठ 

  
तथ
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रभ
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क
ा 

खैय
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ाग
हरू
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न्त्द
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 ्ज
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ऩिछ
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 यो
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प
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क
ाय 

िफ
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ऩये

क
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  ह
रूरे
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फग
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ा य
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टभ
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 झ
ने 
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 छ
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 ड
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 ऩ
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पू
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क
ो�ऩ
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क
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ेक
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स्थ
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ािड
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ो ऩ
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येऩ

िछ
  
प
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िच
िच
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िस्
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सम्
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 १
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नक

ो  
प
यक
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  (
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w

de
ry

 
m

ild
ew
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ो य

ोग
  
ऩात

, क
भर

ो  
डा
ॉठ,

  
पू
रक

ा  
क
ो�ऩ

रा
हरू

  
तथ

ा  
प
रभ

ा  
योग

 र
ाग्द

छ।
 ऩा

त  
सेत

ो  घ
ङ्क िम्र
न े 

ह ङ्कन्त्
छ 

। 
क
भर

ो  
डा
ॉठ 

 नफ
ढ्न

 े  
य  

 

प
रभ

ा   ज
ार

ो   ज
स्त

ो  
ह ङ्कन्त्

छ।
  

- 
योग

  
रा

गके
ा ड

ाॉठ
हरू

 क
ाॉट
छा

ॉट 
गय

ी ह
टा
उन

 े।
  

- 
पू
रक

ो क
ो�ऩ

रा
 
फ�

 
था
रे 

देिख
 
टङ्क प्

ऩोक
ा ड

ाॉठ
हरू

 आ
उन्त्

जेर
 
सम्

भ 
क
ाफे
न्त्ड

ािज
भ 

१/
–२

 
ग्रा
भ 

प्रित
 ि
रट

य 
ऩान

ीभ
ा 

हार
ी  

िा
 के

याथे
न 

१-
२ 

ग्रा
भ/

िर
टय

 ऩ
ान
ीभ
ा ह

ार
ी छ

कण
न े
। 

आ
ॊऩक

ो धू
रे 

ढङ्क स
ी ज

स्तै
 ग

ने 
 ।

 
४.

 ग
ङ्क रा
फी
 य
ोग

  (
Pi

nk
 d

ise
as

e)
  

 
हाॉग

ा 
िफ
गा
ॉक
ा  

डा
ॉठक

ा  
सत

हभ
ा स

ङ्क रुभ
ा ऩ

ान
ीरे

 िब
जेक

ो 
जस्

तो
 

दाग
 फ

न्त्द
छ।

 ऩ
िछ

 �
प
क
ा ग

ङ्क रा
फी
 य

ङक
ा 
ढङ्क स

ीक
ा  

यच
ना
हरू

 
देख

ा ऩ
दणछ

न ्।
  

- 
�हउ

ॉ दभ
ा य

ोग
 
रा

गके
ो ब

ाग
हरू

 
क
ाॉट
छा

ॉट 
गय

ी 
हट

ाउ
न े 

। 
क
ाॉट
छा

ॉट 
ऩिछ

 क
ऩय

 
अि
क्स

क्र
ोया
इड

 
५०

% 
डब्

रङ्क .
पी
 ३

 

ग्रा
भ 

प्रित
िर
टय

 ऩ
ान
ीभ
ा ह

ार
ी छ

कण
न े

। 
- 

फो
ड्रो
 ऩ

े�क
ो रे

ऩरे
 क

ा�ट
एक

ो स
तह

भा
 रे

�ऩ�
दन

 े।
  

५.
 फो

क्र
ा ख

ङ्क इिर
न े  

(P
ap

er
y 

सङ्क रु
भा
 ह

ाॉग
ाहरू

भा
 ग
ोर
ो द

ाग
 देि

खन्त्
छ।

 उ
ि

 दा
गह

रूभ
ा स

-स
ान
ा 

- 
धेयै

 य
ोग

 र
ाग
ये 
फो
ट 

नै 
सङ्क क्

न 
था
रेभ

ा फ
ोट
रा
इै 
नै 

न�
 ग

ने 
। 
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ययोोगग
 

ररऺऺ
णण 

व्व्मम
ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध 

ba
rk

)  
 

ख�
टय
ाहरू

 फ
ा�ह
यी 

फो
क्र
ाक
ो  

िब�
फा
ट 

उठे
का

 दे
िख
न्त्छ
न ्
। 

योग
को

  
प्रक

ोऩ 
 फ

ढी
 ब

मो
  
बन

 ेउ
ि

 द
ाग
हरू

 िभ
रेय

 ह
ाॉग
ा 
िा 

फो
टर

ाई 
ि�य

ऩ�य
 घ

देणछ
 ।

 य
ोग

 र
ाग
केा

 फ
ोक्र
ाहरू

 क
ाग
ज 

जस्
तो 

बई
 च्
मा
ितए

य  
उि
प्क
न्त्छ
न ्।

 यो
गी
 ह
ाॉग
ा  
सङ्क के

य  
भद
णछ।

  

- 
हाॉग

ाभ
ा य

ोग
 
रा
गके

ो 
देिख

मो 
बन

 ेत
ङ्क रुन्त्
त 

फो
डो
ऩ े�

 
िा 

अन्त्
म 

ताॉि
ाम
ङ्क ि
 �
िष
ादी
को

 
ऩ े�

 
फन
ाइ 

योग
 
रा
गके

ो ब
ाग
भा

 

रग
ाउ
न े 
। 

 

- 
योग

 र
ाग
केो

 ह
ाॉग
ा स

ङ्क �क
 स
केक

ो ब
ए 
का
ट्न

 ेय
 क

ाटे
को

 ब
ाग
भा
 त
ाॉिा
मङ्क ि

 �ि
षाद

ी र
गा
उन

 े।
 

 स्स्मम
ााउउ
ककाा

   कक
ीीययाा
हहरूरू

 

��कक
ककयय 

ऩऩ��हह
हहचच
ाा 

ऺऺिि
तततत

ककोो  
ररऺऺ

 
व्व्मम
ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध 
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ङ्क िाद
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 र
ाही

 

(W
ol

ly
 ap

hi
ds

)  
 

मो
 र

ाही
को

 श
यीय

 फै
जन

ी 
यङ
को

 य
 से

तो 
कऩ

ास
 

जस्
तो 

 ऩ
दाथ

णरे 
 ढ
ा�क

एक
ो   ह

ङ्कन्त्छ
। 
 

�मन
ीहरू

 स
मक

डौं
 स

ॊख्म
ाभ
ा 
स्म
ाउ
 क

ो 
हाॉग

ा, 
भूर

 स्
तम्
ब 
य 
जय
ाभ
ा फ
सेय

 यस
 च
ङ्क स्द
छन

 ्ज
सरे

 
गद
ाण  
गा
ॉठा
हरू

को
 �
िक

ास
 बै

 भ
िस
ना 

  
जय
ाहरू

   

िनस्
कन्त्

छन
 ्।

  

  

- 
जा
डो
 म

ाभ
भा

 
मो

 
की
या 

जय
ाभ
ा 
आ
ई 

फस्
न े

ह ङ्कन
ारे

 
मस

को
 ि
निम्

त 
�प
प्रोन

ीर
 
का
टा
णऩ 

हाइ
ड्रो
क्र

ोया
इड

 ग
डेा
 ज

ाड
ो 
मा
भभ

ा पे
दक

ो ि
�यऩ

�य 
भा
टो

 भ
ङ्क िन 

ऩने
 ग
यी 

फो
टक

ो उ
भेय

 
अन

ङ्क सा
य 
१०

-३
० 
ग्रा
भ 
प्रित

 फ
ोट
को

 �ह
सा
फरे

 य
ाख
ी ि
सॊह

ाइ 
ग�
य 
�दन

े ।
 

- 
की
या 

रा
गके

ो 
नस

णयी 
फो
टह
रू 

रा
ई 
इिभ

रा
को
रऩ

ीट
 
०.
५ 

एभ
. 
एर

./
 ि
रट

य 
ऩान

ीक
ो 

िभ
श्रण

रे 
उऩ

चा
य 
गने

 ।
 

- 
खि
नज

 ते
र 
एट
सो

 १
० 
िभ
िर
  
प्रित

िर
टय

 ऩ
ानी
भा

 िभ
सा
इ 

 छ
ने 
। 

- 
ऩय
जी
िी 

की
या 
ए�प

िर
नस

 भ
ार
ीक
ो चै

त-
िैश

ाख
 ित

य 
प्रम
ोग

  
गने

 ।
  

२.
गब

ायो
  (

Bo
re

r) 
 

 
िम
स्क

  
खऩ

टे 
 क

ीया
 ठू
रो

 य
 खै
यो 
यङ
को

 ह
ङ्कन्त्छ
। 

मस
का

 
िस
ॉ गह
रू 

रा
भा

, 
ऩखे

टा
 
सेत

ोभ
ा 

भि
सन

ा  
थो
प्र
ाहरू

 
िभ
िस
एक

ो 
ह ङ्कन्त्
छ।

 
रा
बा
ण 
िघ
उ 

यङ
को

, 
टा
उक

ो ठू
रो

  य
  ख

ङ्क �ा 
नब
एक

ो  
ह ङ्कन्त्
छ।

  

रा
भ्रा
हरू

 क
िर
रो

  
हाॉग

ा 
 छे

डेय
 क

ाठ
 ख

ान 
था
ल्द
छ 

जस
रे 
गद
ाण ह

ाॉग
ा स

ङ्क केय
 भ
दणछ

न ्।
 क
ीया
 

ऩसे
को

  प्
िार

भा
  क

ाठ
को

  ध
ङ्क रो

  दे
िख
न्त्छ
। 

 

 

- 
जा
डो
मा
भभ

ा स
ङ्क केक

ा ह
ाॉग
ाहरू

 य
 क

ीया
 र
ाग
केा

 ह
ाॉग
ाहरू

 र
ाई 

का
ॉटछ

ाॉट
 ग
यी 

जर
ाइ�
दन

 े

। 
 

- 
की
या 

रा
गके

ो ह
ाॉग
ाभ
ा द

ङ्क रो
 
ऩत्त

ा 
रग

ाई 
डा
इभे

थो
एट

 
३०

%
 
इ 
सी
 १

 
िभ
िर
 प्र
िति
रट

य 
ऩान

ीभ
ा ि
भस

ाइ 
छने

 ि
ा भ

��ते
रभ

ा क
ऩास

 च
ोऩरे

 य
 प्ि

ार
 ट
ार
ी �
दन

 े।
 

३.
घन

टा
उके

  ग
बा
यो 
 

(F
la

t h
ea

de
d 

bo
re

r) 
 

िम
स्क

 
खऩ

टे 
की
या 

का
रो

 
यङ
को

 
य 

थेप्
चो
 

आ
का
यक

ो ह
ङ्कन्त्छ
। 
 

फो
क्र
ा ि
ब�

 ऩ
�� 

फस
ी ड

ाॉठ
भा

  स
ानो

 प्ि
ार

 ऩ
ायी
 

सङ्क रु
ङ 
जस्
तै 

खन
ेय 
टा
उक

ो 
ऩस
ाई 

फो
ट 

रा
ई 

नोक्
सा
न 

 गद
णछ।

  

- 
िैश

ाख
 ित

य 
भा
रा
िथ
मन

 ५
०%

 ई
.स
ी. 
१.
५ 
िभ
िर
 अ

थि
ा डे

िस
स 
आ
धा

 िभ
.िर

. प्र
िति
रट

य 
 

ऩान
ीभ
ा  
झो
र 
फन
ाइ 

छने
 ।

  

४.
गब

ायो
  (

Sh
or

t h
ol

e 
bo

re
r) 
 

िम
स्क

 ख
ऩटे

  
की
या 

 स
ानो

, क
ार
ो  

यङ
को

 य 
भङ्क ख

  
तर

 ित
य  
पके

को
  ह

ङ्कन्त्छ
। 

 

 

मस
रे 

हाॉग
ा ि
ब�

 स
ानो

 प्ि
ार

 फ
नाई

 फ
ोट
रा
ई 

 

नोक्
सा
न  

गद
णछ।

  

 

- 
िैश

ाख
ितय

 भ
ार
ािथ
मन

 ५
०%

 ई
.स
ी. 
१.
५ 
िभ
िर
 अ

थि
ा डे

िस
स 
आ
धा

  
िभ
.िर

. प्र
िति
रट

य 
ऩान

ीभ
ा झ

ोर
 फ
नाई

  
छने

 ।
  

५.
 क
त्रे

 क
ीया

  
(S

an
jo

se
 sc

al
e)

  

 

मो
  क

ीया
  स

ानो
, ए
कै 

ठा
उॉ भ

ा फ
िस
यह
न े 

य 
कत्

रा
रे 
 

ढा
�क
एक

ो  
ह ङ्कन्त्
छ।

  

 

मो
 क

ीया
रे 
रुख

को
 भू

र 
स्त
म्ब

 य
 ह
ाॉग
ाफ
ाट

 यस
 

चङ्क स्
दछ

 ज
सरे

 ग
दाण 

फो
ट 
प�

ाउ
न 

सक्
दैन

 ।
 

सा
थै 

 प
रक

ो  
ऩिन

 य
स 
चङ्क से

य  
खा
न्त्छ
। 
 

- 
की
या 

रा
गके

ा फ
ोट
िफरु

िाह
रू 
एक

 ठ
ाउ
ॉ फा
ट 
अक

ोठ
ाउ
ॉ भा

 न
रैज

ान े
। 

- 
डा
इभे

थो
एट

 
३०

%
 
इ 
सी
 १

 
िभ
िर
 प्र

िति
रट

य 
ऩान

ीभ
ा ि
भस

ाइ 
दङ्क ई

 द
ङ्क ई 
भ�
हन
ाभ
ा ए

क 
ऩट
क 

छने
 ।
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��तत
ककयय 

ऩऩ��हह
हहचच
ाा 

ऺऺिि
तततत
ककोो  
ररऺऺ

 
व्व्मम
ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

६.
ऩार

 फ
ना
उन

 ेर
ाभ्र
 े

(T
en

t c
at

er
pi

lla
r)

  
रा
भ्रके
ो 
शय
ीयभ
ा 
झङ्क स

 ह
ङ्कन्त्छ

 य
 कारो


 खै
यो 
यङ
को
  

ह ङ्कन्त्
छ 
। 

हाॉग
ा प
य�ट
एत
क ठ
ाउ
ॉ क
ा ऩ
ात
हरू
भा

 ज
ारोको

 ऩ
ार
  

फना
ई

 फस्
दछ
न ।

  
- 

भय
 य
िथ
मा

 ५
०%

 ई
.स
ी. 
१.
५ 
िभ
ि 
 प्र
ित
ि 
टक

  
ऩान
ीभ
ा  
झोर
 
फना
ई
 छ
ने 
। 

७.
 या
तो

  स
ङ्क रस
ङ्क रे 

 (R
ed

 
Sp

id
er

 M
ite

)  
 

साना


 धे
यै 
ख
ङ्क �ा 

बए
को
 
यात
ो 
भा
उ 

सङ्क र
सङ्क रे

 ए
क

 

ठा
उॉ भ
ा फ
स्दै
न 
 य

 �ह
ॊिड
कह
न्त्छ

 ब
न े
फच्
चा
 ब
न े 
हाॉग
ा 

िा
 रु
खका

 क
ङ्क न
ा का

प्चा
 ऩ
ात
को
 पे

द 
आ
�दभ
य थ
ङ्क प्रये

 

फस
ी य
हन्त्
छ।

 हा
तरे

 त्म
सरा
ई

 िभ
च्म
क ब
न े 
यग
त 
जस्
तै 

यात
ो  
हात
भा
  रा
ग्छ

। 
 

फो
टको
 त

ि 
 य

 ब
ाग
हरू
भा

 (
हाॉग
ा, 
ऩात

) 
आ
�द 

स्थ
ानको

 य
स 
चङ्क स
ी 
नो
क्स
ान

 ऩ
ङ्क मा
णउॉ छ

 ।
 स
ङ्क रस
ङ्क रे 

धेयै
 र
ाग
के
ा ऩ
ात
हरू

 प्म
ाज
ी य
ङभ
ा  
ऩ�क
ऺत

  ह
ङ्कन्त्छ

 
य स
भम

 अ
गा
िै  
झन
ण थ
ाल्द
छन

 ्।
  

- 
प्रोऩ
यज
ाइ
ट 
५७

%
 इ

 स
ी ३

 िभ
ि 
 प्र
ित
ि 
टक

 ऩ
ान
ीभ
ा ि
ा ड
ाम
भेथ
ोएट

 ३
० 
प्रित
शत
 इ
 स
ी 

१ 
एभ

 ए
र 
प्रित
ि 
टक

 ऩ
ान
ीभ
ा ि
भस
यई

 न
मा
ॉ ऩ
ार
ङ्क िा
 आ

उन
 स
ाथ

 १
५ 
�दा
त
क प

यक
भा

 ३
 

ऩट
क

 छ
ने 
। 

 

 बबङ्कङ्क इइ
ॉॉ कक
टटहह
ययकक
ाा   
कक
ीीययाा
हहरूरू

 

��तत
ककयय 

ऩऩ��हह
हहचच
ाा 

ऺऺिि
तततत
ककोो  
ररऺऺ

 
व्व्मम
ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

१.
 क
त्रे

 क
ीया

  

(S
ca

le
 in

se
ct

)  
मो
 स
ानो
 क

त्र
ारे
 ढ
य�त
एत
क क

ीया
 ह
ो ।

  
डा
ॉठ 
य 
ऩात
भा
 फ
सेय

 य
स 
चङ्क स्
दछ
न ्
। 
ऩात
भा
 

कारो

 ढ
ङ्क सी
 ज
भेक

ो  
देिख

न्त्छ
 ।

  

- 
भय
िथ
 उ
ल्रे
िख
त क

त्रे
 क
ीयारा

ई ज
स्तै

 िा
मन्त्
त्रऺ

 �ि
िध

 अ
ऩन
ाउ
न े।

  

२.
िभ
ि 
फग

 (M
ea

ly
 b

ug
)  

मो
 नय
भ

, चे
प्ट
ो श

यीय
 ब
एको
 क

ीया
 ह
ो ।

  
क
त्रे

 क
ीया
रे 
जस्
तै 
रऺ

ण 
 दे
खा
उॉ छ
। 
 

- 
भय
िथ
 उ
ल्रे
िख
त 
जस्
तै 
�ि
िध

 अ
ऩन
ाउ
न े ।

  
 ककेे
ययाा 
  फफ
ाारर
ीीकक
ाा   
कक
ीीययाा
हहरूरू

 

��तत
ककयय 

ऩऩ��हह
हहचच
ाा 

ऺऺिि
तततत
ककोो  
ररऺऺ

 
व्व्मम
ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

१.
 के
याक

ो थ
ाभ
 घ
ङ्क न 

 

(S
te

m
 w

ee
vi

l) 
 

 

िम
स्क

 ख
ऩटे

 कारो

 ि
ा या
त
ो य
ङको

 ह
ङ्कन्त्छ

 
मस
को
 स
ङ्क ड 
िा
तै
 रा
भ
ो ह
ङ्कन्त्छ
। 
मस
का
 र
ाभ्र
 े

सेत
ो  
शय
ीय 

 य
 या
त
ो  
टा
उको

  
बए
को
  

ह ङ्कन्त्
छ।

  

 

रा
भ्र े
था
भ 
िब
त्रि
बत्र

 ख
ोत
रेय

 ख
ान
े ह
ङ्कना
रे 
था
भ 

िब
त्र 
िछ
मय
 िछ

मय
 ह
ङ्कन्त्छ
। 
िफ
रुि
य ऩ
ह�ि 

ा थ
ाल्छ

 
। 
सा
धायण


 ह ङ्कय
ीफ
ता
सरे

  ऩ
िा 
फो
टढ
ल्न
े ह
ङ्कन्त्छ

 ।
  

 

- 
योग
ाएका

  
फो
टह
रूरा

ई
  ज
यै 
देिख

 उ
खेरे

य 
भि
सा
य ट
ङ्क क्र
ा ग
यी 
ा�

 ग
नङ्क णऩ
छण।

  

- 
एउ
टा

  ग
ाॉज
भा

 ३
 ि
टा

 स
म्भ

 भ
ात्र
 फ
ोट
 य
ाख्न
।े 

- 
रत्र
क
ा ि
ा र

त्रन
 र
ाग
के
ा ऩ
ात
हरू

 के
याक

ो थ
ाभ
को
 स
�भ

 फ
ाटै

 क
ाट्
न े 
गन
ङ्क ण ऩ
छण।

  

- 
एउ
टा
 रा
भ
ो च
क्कङ्करे

 क
ीया
 र
ाग
के
ो थ
ाभ
रा
ई 
खो
तरे
य 
रा
बा
णहरू

 रा
ई

 ा�
  ग
ने ।

 

- 
का
भ
 न
रा
ग्न
े के
याक

ा फ
ोट
हरू

 क
ाटे
य ट
ङ्क क्र
ाट
ङ्क क्र
ा ऩ
ायी
 के
या 
फग
ेऄचा
भा
 म
ता
उत
ी क
यिख

 �द
ना
रे 
त्म
सभ
ा  

िम
स्क

 घ
ङ्क नह
रू 
जम्
भा
 ह
ङ्कन्त्छ
न ् 
ित
ा 
रा
ई 
सॊकरन


 ग
यी 
ा�

 ग
नण 
स�
त
न्त्छ
। 

२.
 के
या 
गा
नङ्क क
ो घ
ङ्क न 

 

(R
hi

zo
m

e 
w

ee
vi

l) 
 

 

िम
स्क

 ख
ऩटे

  ह
िम्त

 क
  कारो


  
ह ङ्कन्त्
छ।

  

 
मो
  
घङ्क न
क
ा 
रा
भ्ररेे

 के
याक

ो ग
ानो
 ख
ाइ
 �
दन
ारे
 

जया
ह
रू 
क
भज
ोय 

 ह
ङ्कन े 

 ग
दणछ
न ्
। 
फो
ट 
सि
ज ै

 
ढल्
न े 
गद
णछ 

। 
के
या 

ऩस
ाउ
न 
सक्
दैन

 य
 म
�द 

ऩस
ाई
 ह
ारे

 ऩि
ा 
प
र 
ऩङ्क �

 ह
ङ्कॉ दैन
न ्।

  

 

- 
घङ्क न
रे 
 आ

क्र
भण

  ग
येक
ो  
गा
नङ्क  

 य 
 थ
ाभ
रा
ई  
टङ्क क्र

ाट
ङ्क क्र
ा ऩ
ायी
 ा
� 
 ग
नङ्क णऩ
छण 
। 

 

- 
घङ्क न

  र
ाग
के
ो  
गा
ॉजको

  
िफ
रुि
य अ

न्त्म
त्र 
योप्
नङ्क  
ह ङ्कॉ दै
न ।

 

- 
 के
याक

ो  
फो
टभ
ा  
रत्र
क
ा  
ऩात
हरू

  ह
टा
ई  
गा
ॉजरा
ई
  स
प
ा स

ङ्क ग्घ
य 
याख्न

ङ्क  ऩ
छण 
। 

 

- 
घङ्क न

 र
ाग्न
े फ
ायी
भा 
नम
ाॉ के

याक
ो फ
ोट 
योप्
नङ्क  
अि
घ 
सम्
ऩूण
ण ऩ
ङ्क यान
ा फ
ोटह
रूरा

ई 
 ज
यै 
देिख

 उ
खेरे

य 
हट
ाउ
नङ्क ऩ
छण 
। 

 

- 
के
याक

ो प्र
त्मे
क

 ग
ाॉज
भा

  
क् 
ककऩ
यइ
�कप

स 
३०

 ग्र
ाभ
का
 द
यरे

  
फो
टको
 

 ि
�कऩ
�क 
छये
य भ
ाट
ोभ
ा िभ
 य
ई 

�दॊद
य घ
ङ्क नक
ो  
िा
मन्त्
त्रऺ

  ह
ङ्कन्त्छ
। 
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ककेेयय
ाा   
फफाारर

ीीकक
ाा   
ययोोगग

हहरूरू
 

ययोोगग
 

ररऺऺ
णण 

व्व्मम
ििस्स्

थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध 

१.
 ऩा
नाभ

ा ओ
इर

ाउ
न े य

ोग
 

फ्म
ङ्क जा
�यम

भ ट्र
ो�ऩ

कर
 येस

 ४
 F

OC
  

मो 
योग

 र
ाग
भेा

 स
ङ्क रुभ

ा ऩ
ङ्क यान

ा ऩ
ातक

ो पे
द 

ऩहे
रो

 ह
ङ्कन्त्छ

। 
त्म

सऩ
िछ

, ऩ
ातक

ो �क
नाय

ा 
ऩह

ेंिर
न थ

ाल्छ
 य

 ऩा
त स

ङ्क केय
 डा

ॉठह
रू 

बा
ॉिच
न्त्छ

न ्।
 मो

 यो
गक

ो ढ
ङ्क सी
रे 
आ

क्र
भण

 गये
को

 

४ 
देिख

 ५
 भ
�हन

ा ऩ
िछ

 �ि
रुि

ाभ
ा र

ऺण
 दे

खा
उद

छ।
 यो

ग 
सॊक्र

िभ
त �

िरु
िा 

योऩ
ण 

गये
भा

 यो
ग 
रा
गके

ो द
ङ्क ई 
भ�
हन

ा िब
त्र 

ऺण
हरु

 दे
िख

न 
सक्

छन
 ।

 स
ङ्क रुक

ो अ
िस्

था
भा

 

ऩङ्क य
ाना

 / 
तर

का
 ऩ

ातक
ो �
कन

ाया
हरु

 ऩ
हेर

ो ह
ङ्कन े  

ह ङ्कन्त्
छ 

। 
ऩह

ेंरो
 ह
ङ्कन े
क्र
भ 
�िस्

तायै
 ि
फच

 ित
य पै

िर
न े 
य अ

न्त्त्म
भा

 ऩ
ङ्क यै 

ऩात
 ऩ
हेर

ो ह
ङ्कन े

गद
णछ।

 िफ
स्त

ायै 
मो 

रऺ
ण 
भा
िथ
का

 ऩा
तह

रु 
ितय

 फढ्
दछ

। 
सॊक्र

िभ
त ऩ

ात 
�िस्

तायै
 भ
येय

 

रि
त्रन

 ेग
दणछ

न ्
बन

 ेन
माॉ 

ऩात
हरु

 ठ
ाड
ो दे

िख
न्त्छ

न ्
। 

�िस्
तायै

 न
माॉ 

ऩात
 आ

उन
 ेक्र

भ 
यो�
कन्त्

छ।
 

मो 
योग

 भ
ाट
ो ऩ

ानी
 कृ

�ि 
औ

जा
य, 

उऩ
कय

ण 
य 

योग
 स

क्र
िभ
त 

�िरु
िा 

एि
 �ि

रुि
ाज
न्त्म

 ि
स्त

ङ्क हरु
फा
ट 

पैर
न 

सक्
न ्

बए
का

रे 
सॊक

ास्ऩ
द 

केय
ा ि

गैच
ाभ
ा ज

ादा
 ज

ङ्क त्ता
 च

प्ऩ
रर

ाई 
सङ्क ज

कब
य 

िा 
प्र

ा��
करे

 ढ
ाके

य 
भा
त्र 

जा
न े

य 
केय

ा ि
गैच

ाफ
ाट 

िनस्
कन

ङ्क  ऩ
ङ्क िण 

ग�ह
यो 

खा
डर

भा
 ग

ाड
न े

िा 
सङ्क य

िऺ
त 

सा
थ 

जर
ाएय

 न
� 

गने
 त

था
 स

ॊक्र
िभ
त 

िगै
चा
फा
ट 

केय
ाक

ा �
िरु

िा 
तथ

ा �
िरु

िा 
जन्त्

म 
उऩ

जह
रु 

जथ
ाब
ािी

 अ
न्त्म

त्र 
नरै

जा
न े

। 
 

२.
फन्त्

ची
टऩ

 (B
un

ch
y 

to
p)

  

 
योग

ी ऩ
ातह

रूक
ो आ

का
य 

सा
ना,

 ऩह
ेंरा

  
य �

कन
ाया
 भ

ािथ
ितय

 फ
टा
�यए

का
 ह
ङ्कन्त्छ

न 
। 

योग
ी ऩ

ातभ
ा भ

िस
ना 

ह�य
मा 

थो
प्र

ा य
 धब्

फा
 ऩ

िन 
देिख

न्त्छ
न ्।

  

- 
योग

ी ि
फरु

िा 
 ज
म्भ

ा ग
येय
 ज

रा
इ�द

न े।
 

- 
 मो

 र
ाही

 क
ीया
फाट

 स
ने 

योग
 ब

एक
ो ड

ाइभे
थो
एट

 ३
०%

 इ 
सी

 १
 िभ

िर
 प्र

िति
रट

य 
ऩान

ीभ
ा  
िभ
सा
एय

 छ
ने 

। 
- 

 फी
उक

ो र
ािग

 प्र
मोग

  ह
ङ्कन े 

गा
नाह

रू 
 स्
िस्

थम
 ऺ

ेत्रक
ो फ

ोट
 फ

ाट 
भा
त्र 

िर
न े।

 

३.
 क

ोत्र
  

(A
nt

hr
ac

no
se

)  

 

योग
ी 

पर
हरू

 ऩ
हेिर

न्त्छ
 य

 फ
ोक्र

ाभ
ा 

सा
ना 

य 
खैय

ा थ
ोप्र

ा 
देख

ा 
ऩद

णछ 
। 

�म 
थो
प्र

ाहरू
 ज
ोिड

एय
 के

ही 
धस्र

को
 ज
स्त

ो ह
ङ्कन्त्छ

न धे
यै आ

क्र
भण

 ब
एभ

ा  
पर

  
का

रो
  

बई
  च

ाउ
�यन

  ि
ा  
सङ्क क्

न 
सक्

छ।
  

- 
पर

  य
  ि
फरु

िार
ाई 

चो
टऩ

टक
  र

ाग्न
फा
ट 

जो
गा
उन

 े।
  

- 
कऩ

य 
अि
क्स

क्र
ोया
इड

 ३
 ग्र

ाभ
  प्र

िति
रट

य 
ऩान

ीक
ो द

यरे
 क

ोस
ाभ
ा छ

ने ।
  

४.
 गा

नो 
कङ्क �

हन
े  (

Rh
iz

om
e r

ot
)  

  
गा
नाभ

ा  
सङ्क रु

भा
  ऩ

ानी
रे 

 िब
जेक

ो  
जस्

तो 
खैय

ा ध
ब्फ

ाहरू
  दे

खा
 ऩ

दणछ
। 

ऩिछ
 त

ी 
धब्

फा
हरू

 फ
ाट 

नै 
कङ्क �

हन
  स

ङ्क रु 
 ह ङ्कन्त्

छ।
  

- 
स्ि

स्थ
म 

ठा
उॉ  

फा
ट 

 गा
नो 

ल्म
ाई 

योप्
न े।

  

- 
योग

ी फ
ोट
 ज

रा
एय

 न
� 

गने
 ।

  

- 
 गा

नार
ाई 

 स्
ट्रप्
टो
भा
इिस

नभ
ा के

ही 
सभ

म 
डङ्क फ

ाएय
 य
ोप्न

े। 
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ओओ
खखयय

भभाा
   रर

ााग्ग्नन
े े कक

ीीययाा
हहरूरू

 

��कक
ककयय 

ऩऩ��हह
हहचच
ाा 

ऺऺिि
तततत

ककोो  
ररऺऺ

 
व्व्मम

ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

१.
 क

डि
र�

  भ
थ 

(C
od

lin
g 

m
ot

h)
  

 
 

िम
स्क

 
ऩङ्क त

री
रे 

प
रक

ो 
बेट्

नो
भा
 
पङ्क
र 

ऩाय
ी त्

मस
फा
ट 

�िक
िस
त 

रा
बा
णरे 

प
रक

ो 
क
िर
रक

 अ
िस्

था
भा
 नै

  
बेट्

नो
 फ

ाट
  
िब
त्र 

 िछ
यी 

प
रक

ो 
गङ्क द

ी ख
ान
े 

गद
णछ।

 मस
रे 
ऺि

त  
ऩङ्क म

ाणएक
ा  
प
रह

रुभ
ा  स

 स
ान
ा  
प्ि
ार
हरु

 दे
िख

न्त्छ
न ्।

  

- 
िनम

न्त्त्र
णक

ो 
रा
िग

 
भक
�हन

ी 
ऩास

ो 
(P

he
ro

m
on

e 
tra

p)
 
याख

ी 
 
त्म

सभ
ा 

 
बा
रे 

 

ऩङ्क त
री
रा
ई 

आ
क
�िणत

 ग
यी 

न�
 ग

नण 
स�
क
न्त्छ

 ।
  

- 
फग

ेऄचा
क
ो स

यस
प
ाइभ

ा �
िशे

ि 
ध्म

ान 
�दन

ङ्क ऩद
णछ।

  

- 
दै�ह

क 
�िि

ादी
 प्र

मो
ग 

गने
 ।

  

२.
 फो

क्र
  िझ

ॊगा
  (

H
us

k 
fly

)  

 
 

यात
ा ऩ
ॊहेर

ा ऩ
खेट

ा ब
एक

ा घ
यभ

ा ह
ङ्कन े ि
झॊग

ा ब
न्त्द

ा ठू
रा

 आ
क
ायक

ा ि
झॊग

ाहरु
रे 

 प
रभ

ा  
पङ्क
र 

ऩाद
णछन

 ् 
य  

 त्म
सफ

ाट
  
रा
बा
ण ि
निस्

क
ई 

प
रक

ो 
गङ्क द

ीख
ाई 

न�
 ग
ने 
य प

र 
कङ्क
हाउ

न े
 ग
दणछ

 ।
 म
सक

ो 
 प्र
क
ोऩ 

बए
क
ो  
ठा
उॉ भ

ा प
र 

ऩ�य
ऩक्

ि 
 न
बई

  
 झ

ने  
 

गद
णछ।

 

- 
फग

ेऄचा
  
रा
ई 

सप
ा स

ङ्क ग्घ
य 
याख्न

।े 
 

- 
झये

क
ा प

रह
रुर

ाई 
सॊक

रन
 ग

यी 
ग�
हय

क ख
ाड
र 

खन
ी  

गा
ड्न

े ।
 

- 
िस्ऩ

नक
स्म

ाड
 �ि

िाद
ी २

 िभ
.िर

./
िर
.ऩ
ान
ीभ
ा ि
भस

ाई 
 छ

ने 
। 

 

३.
 ख
ऩटे

  क
ीया

  (
W

ee
vi

l) 
 

 
 

मस
रे 

 न
मा
ॉ  
ऩात

 आ
ए  

ऩि
ात

 ् 
ऩार

ङ्क िा
  
तथ

ा  भ
ङ्क ना
भा

  
फसे

य ख
ाई 

न�
 ग

दणछ
 ।

 

खऩ
टेक

ा 
प्रज

ाित
 अ

नङ्क स
ाय 

कङ्क
नै 
क
ार
ा त

 क
ङ्क नै 

 खै
यो 

िण
णका

 ह
ङ्कन्त्छ

न ्
। 

हाॉग
ा 
तथ

ा 
प
रभ

ा क
ोत
येय

 प
ङ्क र

 ऩा
ने 
गद

णछ 
जस

िा
ट 

रा
बा
ण �ि

क
िस
त 

 ब
ई 

 प्ि
ार

  ऩ
ायेय

  ऺ
ित 

 

गद
णछ 

। 
 

- 
फग

ेऄचा
 स

यस
प
ाइभ

ा ध्
मा
न 

�दन
े ।

  

- 
बङ्क इ

ॉ भा
 ख

सेक
ा स

ॊक्र
िभ
त 

प
र 

तथ
ा ह

ाॉग
ाहरु

रा
ई 

सॊक
रन

 ग
�य 

जर
ाउ
न े

। 
 

- 
दै�ह

क
 �ि

िाद
ी 
जस्

तै 
डा
मभे

थो
मट

 ३
० 

प्रित
शत

 इ
सी
 य

कग
ाय 

२ 
२ 

एभ
 ए

र 
प्रित

 िर
 ऩ

ानी
भा

 िभ
सा
एय

  
छने

 ।
 

४.
 डा

ॉठभ
ा   प्

िा
र 

  ऩ
ाने 

क
ीया

 िा
   

गब
ायो

 (S
te

m
/sh

oo
t b

or
er

)  

 
 

�िशे
ि 

गय
ी भ

ङ्क ख्म
 क

ाण्ड
  य

 भ
ङ्क ना
भा

  ऩ
ोथ
ी  ख

ऩटे
 क

ीया
रे 

  प
ङ्क र

   
ऩाद

णछ 
। 
पङ्क
रफ

ाट
 

रा
बा
ण  �ि

क
िस
त 

बई
 उ

ि
 र

ाब
ाणरे
 क

ाण्ड
भा
 प्
िा
र 
ऩाये

य ऺ
ित 

ऩङ्क म
ाणउ
ॉ छ
 ।

 मस
क
ो  

प्रक
ोऩ 

धेयै
 ब
एभ

ा क
ाण्ड

 त
था

 ह
ाॉग
ाभ
ा प्
िा
र 

धेयै
 ऩ
दणछ

  
प
रस्

िरु
ऩ 

 स
ान
ो  
हाॉग

ाहरु
 

बा
ॉिच
न े 

डय
 ह

ङ्कन्त्छ
 ।

 मस
क
ो ऺ

ित 
था
हा 

ऩाउ
न क

ाण्ड
 तथ

ा ह
ाॉग
ाफ
ाट

  क
ाठ
क
ो  ध

ङ्क रो
 

य �
ि�

ाहरु
  फ

ा�ह
यै 
देिख

न्त्छ
। 
 

- 
फग

ेऄचा
 स

प
ास
ङ्क ग्घ

य 
याख्न

।े 
- 

 फ
ोट
क
ो पे

दक
ो ि

�यऩ
�य 

खऩ
टे 

क
ीया

 दे
िख

एभ
ा �
टऩ

ेय 
न�

 ग
ने 
। 

- 
गब

ायो
रे 

प्ि
ार

 ऩ
ायेक

ो 
ठा
उॉ भ

ा 
कऩ

ास
भा

 
भ�
�ते

र,
 ऩ

ट्रो
र 

िा
 
भा
रा
िथ
मन

भा
 

चो
ऩ ेय

 त
ायक

ो स
हाम

ता
रे 

िब
त्र 

सम्
भ 

 ऩ
ङ्क मा
णउन

े य
 प्ि

ार
रा
ई 

भा
टो
क
ो रे

ऩ 
फन

ाई 
फन्त्

द 
ग�
य�द

न े
। 

 

५.
 र
ा�ह

 क
ीया

  (
A

pl
id

s)
  

 
 

मो
 च

ङ्क सङ्क ि
ा 
क
ीया

  
हो 

। 
मस्

रे 
ऩात

क
ो 
तल्

रो
  
बा
गभ

ा 
फसे

य य
स 

चङ्क स्
न े

गद
णछ।

 

क
िर
रा

  
भङ्क न

ा य
 क

िर
रा

  
ऩात

िा
ट 

 यस
  
चङ्क स

ी 
फढ

ी 
ऺि

त 
ऩङ्क म

ाणएक
ो ऩ

ाइए
को

 छ
 ।

 

मस
रे 

छो
डेक

ो ग
ङ्क िर
मो

  म
ाणर
भा
 क

ार
ो ढ

ङ्क सी
 (S

ho
ot

y 
m

ou
ld

)  
ऩैद

ा  ब
ई  

भङ्क न
ा  त

था
   

ऩात
रा
ई  

ऺि
त  
ऩङ्क म

ाणउ
ॉ छ
। 
 

- 
फग

ेऄचा
 स

यस
प
ाइभ

ा ध्
मा
न 

�दन
 े।

 

- 
 दै
�हक

 �
िि

ादी
 
जस्

तै 
इिभ

डा
क्र

कयक
�ऩड

 
०.

५ 
िभ
.िर

./
िर
. 

ऩान
ीभ
ा 
िभ
सा
ई 

छक
णन
े ।

 

- 
ढङ्क स

ी 
िनम

न्त्त्र
ऺ 

गन
ण १

 
प्रित

शत
क
क 

फक
�क
िभ
�ऺ

 
फन

ाई 
१५

/१
५ 

�दन
क
क 

प
यक

भा
 छ

कण
न े 

। 
 

   



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L, @)*# 157

ओओ
खखयय

  फफ
ाारर
ीीकक

ाा  यय
ोोगग
हहरूरू

 

ययोोगग
 

ररऺऺ
णण 

व्व्मम
ििस्स्

थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

१.
 खै
यो 

 ऩा
त  
थो
प्रे

 यो
ग 

(A
nt

hr
ac

no
se

/ L
ea

f 
bl

ot
ch

)  
  

फढ
ी आ

रणत
ा य

 ग
भॉ

 ह
ङ्कन े 
भौ
सभ

भा
 म
सक

ो 
आ

क्र
भण

 फ
ढी

 ह
ङ्कन े 
गद

णछ।
 म
ो G

an
om

on
ia

 le
pt

os
ty

la
 ब
�े 

ढङ्क स
ीफ
ाट

 ह ङ्कन
 े य
ोग

  ह
ो ।

 क
िर
रा

  ह
ाॉग
ाहरु

भा
  ए
िॊ  

स-
सा
ना

  प
रह

रुभ
ा खै

या 
धब्

फा
हरु

 देि
खन्त्

छन
 ्ज
ङ्क न ऩ

िछ
 

गए
य ठू

रा
  ध

ब्फ
ाहरु

भा
  ऩ
�यण

त  
ह ङ्कन्त्

छन
 ्।

 यो
गक

ो प्र
क
ोऩ 

फढ्
दै 

जा
ॉदा 

ऩात
  य
 प

रह
रु 

झद
णछन

 ्।
  

- 
बङ्क इ

ॉ भा
 
झये

क
ा 
ऩात

 
तथ

ा 
प
रह

रुर
ाई 

स�
रन

 
गये

य 
जर

ाउ
न े

। 
फग

ेऄचा
 
 
सप

ा 
सङ्क ग्

घय
 

याख्न
।े 

- 
नम

ाॉ 
ऩार

ङ्क िा
 
ऩर

ाउ
न 

सङ्क रु
 
बए

 
ऩि

ात ्
१ 

प्रित
शत

क
ो 

फो
ड्रो

 
िभ
क्च

य 
िा

 
क
ऩय

 

अि
क्स

क्र
ोया
ईड

 
२ 

ग्रा
भ 

प्रित
िर
टय

 
ऩान

ीभ
ा 
१०

-१
५ 

�दन
क
ो 

 
प
यक

भा
 
२-

३ 
ऩट

क 
 

िफ
रुि

ा  
ऩूयै

  
िब
ज्न

े  ग
यी 

 छ
कण
न े 

। 
 

 

२.
 टङ्क प्

ऩा 
 स
ङ्क क्न

े  य
ोग

  (
D

ie
 

ba
ck

)  
 

G
lo

m
er

el
la

 c
in

gu
la

ta
 न
ाभ
क
 ढ

ङ्क सी
फा
ट 

रा
ग्न

 े 
मो

  
योग

भा
  

 स
ङ्क रुभ

ा 
ऩात

भा
 खै

या 
थो
प्र

ाहरु
 दे

खा
 

ऩद
णछन

 ्।
 ऩ
छा

िड
 स
-स

ान
ा थ

ोप्र
ाहरु

 फ
ढेय

 ऩू
यै 

ऩात
  

 ढ
ाक्
छ 

तथ
ा  
ऩूयै

  
ऩात

हरु
  
झद

णछन
 ्।

 क
िर
रा
 

हाॉग
ाहरु

 ट
ङ्क प्ऩ
ाफ
ाट
 क

ार
ो ह

ङ्कॉ दै स
ङ्क क्दै

  ज
ान्त्छ

न ् 
बन

 े स
सा
ना

  फ
ोट
हरु

   
ऩूयै

   
सङ्क क्

दछ
न ्।

  

- 
फग

ेऄचा
क
ो स

यस
प
ाइभ

ा ध्
मा
न 

�दन
े य

 ऩू
या 

सप
ास
ङ्क ग्घ

य 
याख्न

।े 
 

- 
योग

ीऩा
त 

तथ
ा ह

ाॉग
ाहरु

रा
ई 

क
ाटे
य 
जर

ाउ
न े

। 
- 

एक
 
प्रित

शत
क
ो फ

ोड्र
ोिभ

क्च
य 

िा
 क

ऩय
अि
क्स

क्र
ोया
ईड

 
२ 

ग्रा
भ 

प्रित
िर
टय

 
ऩान

ीभ
ा १

० 
– 

१५
 �द

नक
ो प

यक
भा

 २
–३

 ऩ
टक

 िफ
रुि

ा ऩू
यै 
िब
ज्न

े ग
यी 

 छ
कण
न े

। 

३.
 डढ

ङ्क िा
   
योग

   (
Bl

ig
ht

)  

 
X

an
th

om
on

as
 a

rb
or

ic
ol

a 
pv

. J
ug

la
nd

is
 ब
�े 

ब्म
ाक्
टे�
यम

ाक
ो  आ

क्र
भण

िा
ट 

 म
ो 
योग

 र
ाग्द

छ 
। 

ऩात
भा
 ऩ

ानी
रे 

िब
जेक

ो ज
स्त

ो द
ाग

 य 
ऩॊहे

रो
 त

था
 ह

�यम
ो घ

ेया 
िर
एक

ो खै
यो 

क
ार
ो ध

ब्फ
ा दे

िख
न्त्छ

 ।
 

क
िर
रा

  प
रह

रु 
 झ

दणछ
न ् 

बन
 े िछ

िप्ऩ
एक

ा  
प
रह

रु 
 क

ार
ो य

 च
ाउ
�यए

य ज
ान्त्छ

न ्।
 �ि

शेि
 ग
यी 

मस
  

योग
रे 

 ऩा
त, 

पू
र 

 तथ
ा प

रभ
ा  आ

क्र
भण

  ग
दणछ

न ्।
 फ
ढी

  ि
िाण,

  क
ङ्क �ह

यो 
  त

था
  त

ङ्क िा
ॉरो

   
बए

भा
 मो

   
योग

   

िछ
टो

   
पै
रन

   
भद्द

त  
 गद

णछ।
  

- 
बङ्क इ

ॉ भा
 
झये

क
ा 
ऩात

 
तथ

ा 
प
रह

रुर
ाई 

स�
रन

 
गये

य 
जर

ाउ
न े 

। 
फग

ेऄचा
 
 
 
सप

ास
ङ्क ग्घ

य 
याख्न

।े 
 

- 
नम

ाॉ 
ऩार

ङ्क िा
 
ऩर

ाउ
न 

सङ्क रु
 
बए

 
ऩि

ात ्
१ 

प्रित
शत

क
ो 

फो
ड्रो

 
िभ
क्च

य 
िा

 
क
ऩय

 

अि
क्स

क्र
ोया
ईड

 २
 ग्र

ाभ
 प्र
िति

रट
य 
ऩान

ीभ
ा १

०–
१५

 �द
नक

ो  
प
यक

भा
 २

–३
 ऩ
टक

 िफ
रुि

ा 
ऩूयै

 िब
ज्न

े ग
यी 

छक
णन
े ।

  

४.
 पे

द  
तथ

ा  ज
या 

 कङ्क
�हन

 े

योग
  (

Fo
ot

 a
nd

  r
oo

t r
ot

)  

 

मो
 य

ोग
  P

hy
to

ph
th

or
a न

ाभ
क 

ढङ्क स
ीफ
ाट

 र
ाग्द

छ 
। 
पे
दभ

ा च
ोट

 ऩट
क 

रा
गभे

ा,  
फढ

ी   
िच
स्म

ान
  ब

एभ
ा  

तथ
ा  स

ॊक्र
िभ
त  

िफ
रुि

ाहरु
क
ो प्र

मो
ग  

गये
भा

  म
सक

ो  ज
ोिख

भ 
 फढ

ी  ह
ङ्कन्त्छ

 ।
 मस

फा
ट  

 सॊ
क्र
िभ
त  

 फो
टह

रु 
ओ

इर
ाउ
ॉ दै 

जा
न,े 

एक
 ऩ�

�क
ा  ह

ाॉग
ाहरु

  स
ङ्क क्दै

  ज
ान
े, फ

ोट
हरु

 ट
ङ्क प्ऩ
ाफ
ाट

  स
ङ्क क्दै

  ज
ान े

 ज
स्त

ा   
रऺ

णह
रू 
 

देिख
न्त्छ

न ् 
 य 
अन्त्

तभ
ा  
ऩूयै

  फ
ोट
नै  

 स
ङ्क के
य  

 न�
   
ह ङ्कन्त्

छ।
  

- 
फग

ेऄचा
क
ो स

यस
प
ाईभ

ा ध्
मा
न 

�दन
े ।

  

- 
फग

ेऄचा
भा

 
िच
स्म

ान
 
क
ाम
भ 

याख्न
 े
तय

 फ
ढी

 
िच
स्म

ान
 
ह ङ्कन

 न
दीन

,े 
ऩान

ीक
ो  

िनक
ास
क
ो य

ाम्र
ो 

प्रफ
न्त्ध

 िभ
रा

उन
 े।

 

- 
फग

ेऄचा
 ख

नज
ोत

 ग
दाण 

जय
ा त

था
 क

ाण्ड
भा

 च
ोट
ऩट

क 
रा
ग्न

 न
दीन

 े।
 

- 
�हउ

ॉ दभ
ा क

ाॉट
छा

ॉट 
तथ

ा ग
ोड
भेर

 ऩ
िा

त ्
अि
नि

ाम
ण  रू

ऩभ
ा ज

या 
िब
ज्न

े  
गय

ी  
फो
ड्रो

 िभ
श्रण

रे 
ड्रि
न्त्च

ङ 
गने

 य
 क

ाण्ड
भा

 ि
ोड
ोऩ े�

 र
गा
उन

े ।
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अअिि
भभभभ

रर  जज
ाातत
कक
ाा  पप

ररपपूू
ररकक

ाा  कक
ीीययाा
हहरूरू

 

��कक
ककयय 

ऩऩ��हह
हहचच
ाा 

ऺऺिि
तततत

ककोो  
ररऺऺ

 
व्व्मम

ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

१.
 ह�
यम

क  ठू
रो

 ऩङ्क त
री

  
(L

em
on

 b
ut

te
rfl

y)
  

 

िम
स्क

 ऩ
ङ्क तर

ी ठू
रो

 य
 य
ङी
 ि
फय

ङी
 ह
ङ्कन्त्छ

, 

ऩछ
रिड

क
क 

ऩखे
टा
क
ो  

तर
 ऩ

ङ्क च्छ
य 
जस्

तो
 

सानो


 ब
ाग

 िन
स्के

क
ो ह

ङ्कन्त्छ
 ।

 रा
ब
ाण स

ानो
 

ह ङ्कॉ द
ा खै

यो 
यङ

क
ो ह

ङ्कन्त्छ
 य

 ऩूण
ण �ि

क
िस
त 
रा
भ्र े

ह�य
मक

 यङ
क
ो ह

ङ्कन्त्छ
। 
 

रा
भ्ररेे

 ि
फरु

िर
क
क 

ऩात
 
खा

ई 
िफ
रुि

रभ
रई

 
ार
�क

 

ऩर�
य 

�दन्त्
छ 

। 
िस

न्त्त
य 

शय
द 

ऋ
तङ्क भ

ा 
�म
ाक

क 
आ

क्र
भण

 फ
ढी
 ह

ङ्कन्त्छ
 ।

 

- 
ऩात

भा
 ऩ

ङ्क तर
ीक

ो प
ङ्क र
 दे

िख
एभ

ा �
टऩ

ेय 
न�

 ग
ने 

। 
- 

प्रकृ
ती
भा
 ऩ

ाइ
न े

�िि
ब�

 प्र
क
ायक

ा ऩ
यिज

�ि 
िा
रुर

ाहरु
रे 

क
ीया
क
ो र

ाब
ाण 
अि

िस्
था
भर
ई 

िाम
न्त्त्र

ऺ 
गद

णछन
 अ

त्
 भ

ीत्र
ङ्क  क

ीया
 य
 ित

िनह
रुक

ो ग
ित�

ििध
क
ो ऩ

िन 
अन

ङ्क गभ
न 

गदै
 य
हन

े ।
 

- 
िाभ

जन्त्
म 

�िि
रद
ी ३

 दे
खी

 ५
 िभ

िभ
 प्र

ित 
िभ
टय

 ऩ
रा
ीभ
र ि
भस

रएय
 छ

ाे 
 

- 
सूरु

क
ा 

अि
स्थ

ाक
ो 

रा
बा
णरा
ई 

व्म
िस्

था
ऩन

 ग
नण 

जै�
िक

 �
िि

ाद
ी 

�ि�
ट 

१ 
िभ
िभ
 प्र

ित 
िभ
टय

 
ऩरा

ीभ
र ि
भस

रएय
 छ

ाे 
। 

- 
डेल्

ट्रा
भेि
िा

 २
८%

 ई
.स
ी. 
(डे

िस
स)

 �ि
िरद

ी २
 ए
भ.
एर

. प्र
िति

भट
य 
ऩान

ीभ
ा  

िभ
सर
ई 
छने

 ।
 

 

२.
 ऩा
तक

ो  
िझ
ॉ गा

  
(L

ea
f m

in
er

)  
 

िम
स्क

 ऩ
ङ्क तर

ी 
सानो

 से

तो
 य

ङक
ो ह

ङ्कन्त्छ
। 

रा
भ्र े

हल्
क
ा ह

�यम
क  
यङ

क
ो  
ह ङ्कन्त्
छ।

  

रा
भ्रहे

रू 
आ

पू
रे 

फना
एक

ो 
ऩात

क
ो 
सङ्क रु

ङ 
िब
त्र 

ऩस
ी ह

�यम
क ब

ाग
 ख

ाॉदै 
जा
न्त्छ

न ्
। 

मस्
तो
 ऩ

ात
हरू

 

सेत
ो 
य 

खङ्क ि
म्च

एक
ो दे

िख
न्त्छ

 य
 
िब
त्र 

ऩ��
 स

ङ्क रुङ
 

जस्
तो
 ध

सा
ण दे

िख
न्त्छ

। 
 

- 
क
ीयर
 स

ॊक्र
िभ
त 

ऩरत
हरु

भर
ई 

सॊक
भा

 ग
यी 

ा�
 ग

ाे 
। 

- 
ऩार

ङ्क िा
 आ

उना
 स

ाथ
 िा

भज
न्त्म

 �ि
िरद

ी 
२ 

देख
ी ३

 िभ
िभ
 िभ

टय
 ऩ

रा
ीभ
र ि

र 
डेल्

ट्रा
भेि
िन

 २
८%

 

ई.
सी
. (

डेि
सस

) 
�ि
िरद

ी २
 िभ

.िभ
. प्र

िति
भट

य 
ऩान

ीभ
ा ि
भस

रई
 छ

ने 
िा
 य
ोग
य 
०.

०३
 प्र
ितश

त 
छने

 

। 
- 

खि
ाज

 ते
र 

एट
सो

 १
० 

िभ
िभ
 प्र

ित 
िभ
टय

 ऩ
ान
ीभ
ा  

िभ
सर
ई 

छय
न् े 

। 

३.
 क

त्रे
 क

ीया
  (

Sc
al

e 
in

se
ct

)  
 

मो
 धे

यै 
सानो


,  
एकै

 ठ
ाउ
ॉ भा

 फ
सी
 य

हन
 ेक
ङ्क नै 

भर
िम्ह

भक
 
य 

फो
क्र
ा 

सॉ ग
 
िभ
ल्द

क 
जङ्क ल्

दो
 

यङ
क
ो  
ह ङ्कन्त्
छ।

  

�म
ाी
हरू

 
धेयै

 
सॊख्

मा
भा

 
फसे

य 
िफ
रुि

रफ
रट

 
यस

 

चङ्क स्
दछ

न ्
जस

रे 
गद

ाण 
िफ
रुि

रहरू
 

योग
ाएय

  
जा
न्त्छ

न ्
। 

 

- 
क
ीया
  
रा
गके

ा  
फो
टह

रू 
 न

सान
 

। 
- 

प
ाग
ङ्क न 

य 
चैत्र

 भ
�हा

रभ
र 
एक

 ए
क
 ऩ

टक
 ड

ाइ
भेथ

ोम
ट 

३०
%

 
ई.
सी
. 
१ 

एभ
.ए
र.

 प्र
िति

भट
य 

ऩान
ीभ
ा ि
भस

रई
 छ

कण
न े

। 
- 

भ�
�ते

र 
य 
सा
फङ्क न

क
ो झ

ोर
 फ

ना
ई 

छने
, भे

िस
नक

ो ते
र 

क
ऩड

ाभ
ा ि
बज

रई
 ऩ

ङ्क छ्न
े। 

- 
एट्

सो
 १

० 
िभ
िभ
 प्र

िति
भट

य 
िभ
सर
ई 

छने
 ।

  

४.
रा
ही 

क
ीया

  
(A

ph
id

)  
 

मो
 
रा
ही 

सानो


 
य 

अि
भ 

क
ारो
 
यङ

क
ो  

ह ङ्कन्त्
छ।

  

मी
 क

ीया
रे 

िफ
रुि

रफ
रट
 य

स 
चङ्क स्

दछ
न ्

य 
मस

रे 
आ

क्र
भण

 
गये

क
ा 

िफ
रुि

रक
र 

ऩात
हरू

भा
 
क
ारो
 

ढङ्क स
ी दे

िख
न्त्छ

। 
 

- 
मस

 क
ीया
क
ा 
धेयै

 प्र
क
ायक

ा 
प्राकृ

ितक
 स

त्रङ्क ह
रु 

छन
 ज

स्तै
 �

ी 
स्ि

बा
िक

ो 
खऩ

टेक
ो 
प्रम

ोग
फा
ट 

ऩिन
 म

ो क
ीया
 प्र

ाकृ
ितक

 रु
ऩभ

ा ि
नम

न्त्त्र
ण 

गन
ण स

�क
न्त्छ

 ।
 

- 
पू
र 

पङ्क
ल्न

ङ्क  अ
गर
िड
 ड

ाइ
भेथ

ोम
ट 

३०
%

 ई
.स
ी.१

 ए
भ.

 ए
र.

 प्र
िति

भट
य 
ऩान

ीभ
ा  

िभ
सर
इ 

छक
णन

 े 
। 

५.
 िस

ट्रस
 िस

ल्भ
र 

(P
sy

lla
)  

 

िम
स्क

 क
ीया
 स

ानो
 न

यभ
 य 
खैय

ो ह
ङ्कन्त्छ

 ।
 

ऩखे
टा
 ऩ

ायद
शणक

 य
 ि
ता

भर
 से

तो
 थ

ोप्रा
 

ह ङ्कन्त्
छन

 ्
। 

फच्
चा
हरू

 
भि
सा

र 
य 

ऩहे
रो

  
यङ

क
ा  
ह ङ्कन्त्
छन

 ।
  

िफ
रुि

रक
क क

िभ
भक

 ब
ाग
भा

 फ
सी
 य

स 
चङ्क स्

दछ
न ्

य 
ऩात

हरू
भा

 ढ
ङ्क सी
 पै

िभ
एक

क  
देिख

न्त्छ
। 

 

 

भर
िथ
 उ

ल्रे
िख

त 
रा
ही 

क
ीयारा

ई 

जस्
तै 

�िि
ध 

अऩ
ना
उन

 े।
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��तत
ककयय 

ऩऩ��हह
हहचचाा

 
ऺऺिि
तततत
ककोो  
ररऺऺ

 
व्व्मम
ििस्स्
थथााऩऩ
नन  
��िििि
धध 

६.प
र 

 कङ्क
हाउ

न े 
औ
ॊ 

सा 
 (F

ru
it 

fly
)  

 

सङ्क न्त्
तर
ा 
जा
त 
पर

पूर
भा 

पर
 क
ङ्क हा
उन

 े
िझ
�ाक

ा 
�िि
ब�

 प्र
जा
तीह
रुरे

 आ
क्र
भण

 
गन
ण स
क्द
छन

 ।
 प

र 
कङ्क ह
ाउ
न े
अन्त्
म 

िझ
�ाह
रुक

ो 
तङ्क र
नाभ

ा 
सङ्क न्त्
तर
ा 

जा
त 

पर
पूर

को
 प

र 
कङ्क ह
ाउ
न े

औ
सा 

ऩाने
 

िझ
�य 
हयइ

िाज
 िस
ट्रस
 फ्
 य
इ 

(व्म
ाक्ट्र

ोसेय
ा 

िभन्त्
मयक्

स) 
ती
कयत

क 
जी
िा
ीत
क 
�िब
� 

रुऩ
हरु
 ि

मस्
त 

िझ
�य,

 प
ङ्क र

, 
औ
सा 

य 
प्म
ङ्क ऩाह
रु 
ठङ्क र
ा आ

का
यक
ा ह
ङ्कन्त्छ
न ।

  

औ
शा

 र
ागके

ा 
पर

हरु
 स
र्द्े 
पर

को
 त
ङ्क रन
ाभा

 
हर
ङ्क का

 ह
ङ्कन्त्छ

 ।
 �
िग्र
केो

 प
र 

का
टेय

 हे
दाण 

गङ्क द
ीभा

 स
 त
ा औ

साह
रु 
देिख

न्त्छ
न 
। 

 

- 
िैस
ाख

 जे
ठ 
अस
ाय 
साउ

न 
भ�ह
नाभ

ा �
िि
ाि

 प्र
ो�ट
न 
हाइ
ड्रोक्

रो
याइ
ड 
ठाॉउ

 ठ
ाॉउ
भा 

भा 
उऩ
चाय

 
गये
य 
िझ
�ाह
रुर
ाई 
भान

ण स
�क
न्त्छ

 ।
 ए
क 
बाग

 प्र
ो�ट
न 
िेड

 (प्र
ो�ट
न 
हाइ
ड्रोर

ाइसे
ट 
२५
 �
ितश

त 
य 
एि
ाभेि
क्ट
न 
०.
१ 
प्रित
शत
 भ
ा २

 ब
ाग 
ऩान
ी ि
भर
ाइ 
सङ्क न्त्
तर
ा प

रप
ङ्क र
को

 ि
ोटक

ो ०
,५ 
देख
ी 

१ 
िग
ण ि
भट
क 
ऺेत्र
प 

_ 
ऩात
भय 

तल्
 क
 ऩ
�� 

–प्रि
त 
ककऩ
ाी 

७ 
देख
ी 
८ 

िोट
भा 

िा 
प्रत्
मेक

 
उत्
ऩाद
निश

  
३ 
िोट

 भ
ध्मे

 १
 स्
ऩोट
 ०

==५ 
देख
ी १

 ि
गण 
िभट

क 
ऩयत
भय 
ऩाे
 ग
की 
७/
७ 
�दा
तक
 

अन्त्
तयार

भा 
१०
 ऩ
टक

 छ
कणन

ङ्क  ऩ
दणछ

 ।
  

- 
औ
शा

 क
ीया
 स
ॊक्र
िभत

 प
रह
रुर
ाई 
जथ
ाबा
िी 
नप
ारे
य 
औ
सार

ाई 
प्म
ङ्क ऩा 
अि
स्थ
ाभा

 ज
ान 
न�द
न 

सय
सप

ाइभ
ा ध्
मान

 �द
नङ्क  
िङ्क �र्द्

भान
ी ह
ङ्कन्त्छ

 ।
  

- 
पर

 �ट
�ऩस
केऩ
िछ

 ि
गैच
ाभा

 ि
ोट 

तर
 ित

यक
ो भ

ाटो
रा
इ 
याम्र
यी 
खन
जो
त 
गय
ी भे

टाय
ामि
जम
भ 

एिा
सकप्
 इ
 ा
यभ 

जै�ि
त 
�िि
यदी
 १
००
 दे
खी

 १
५०
 ग्र
ाभ 

प्रित
 य
ोऩन
ीक
ा द
यरे

 भ
ाटो
रा
ई 
याम्र
ी 

उऩ
चाय

 ग
यी 
भाट

ोभा
 य
हेक
ा औ

सा 
य 
प्मू
ऩाह
रुर
ाई 
योग्
माए
य 
भान

ण स
�क
न्त्छ

 ।
 

- 
चाइ

िनज
 ि
सट्र
स 
फ्र
ाई 

िाहे
क 

सङ्क न्त्
तर
ाज
ात 

पर
पूर

भा 
रा
ग्न
े अ
न्त्म

 प्र
जा
तीक

ो 
िझ
�ाह
रुक

ो 
अन
ङ्क गभ
न 
य 
व्म
िस्
थाऩ
नक
ा र

ागी
 िभ
थाम

र 
य 
मङ्क जे
नर

 प्र
मोग

 ग
नण 
स�क

न्त्छ
 ।

 

७. 
िभि
  
फग

 (M
ea

ly
 

bu
g)

  
 

सेत
ा, क

ऩास
 ज
स्तै

 ज
ीउ 
बय
ी 
का
ॉडै 
का
ॉडा 

 
देिख

एक
ो  नय

भ
  क

ीया
  ह
ो ।

  
ऩात

 य
 ड
ाॉठको

 य
स 
चङ्क स्
दछ
। 

 
- 

इिभ
डयत

क 
 ऩ
ीट 
०.
२ 
िभ.
ि 
. प्र
िति
 ट
क ऩ
ानी
भा 
झोर
 
फना
ई 
छने

 ।
  

८ 
का
ठ 
छेड
न े 
डाॉठ

को
 

गि
ायो
 (B

or
er)

 

भाउ
रे 
िोट
को

 ख
ङ्क कङ्क र

ो 
िोक्र

ा 
िबत्र

 ि
ा 
चके

को
 स्
थान

भा 
पूर

 ऩ
ाने 

गद
णछ 

। 
रा
बाणह
रु 

हाॉग
ाभा

 प्
िार

 ि
नाए
य 
िबत्र

 ऩ
स्न

 ेय
 स
ङ्क रु�

 ि
नाई

 ग
ङ्क दी 
खा
न े 
गद
णछन

 ।
 �क

या 
सॊक्र

िभत
 

हाॉग
ाहरु

 ऩ
हेिर

न े
य 
ऩिछ

 ऩ
ङ्क यै 
िोट

 ओ
इर
ाउ
न े 
ह ङ्कन्त्
छ 
। 

- 
हाग
ा 
िबत्र

 ि
ा 
आ
पैरे

 ि
नाए
को

 ख
ोर

 ि
बत्र

 र
ङ्क केय

 ि
स्न

 ेब
एक
ारे
 म
ी 
की
यार
ाई 

�िि
ा�द
को

 
प्रम
ोगफ

ाट 
िनम
न्त्त्र
ण 
गन
ण भ
ङ्क िश्क

र 
ऩद
णछ 

। 
की
या 
रा
गक

ो 
ठाॉउ

 ऩ
त्ता
 र
गाई

 म
ी 
की
यार
ाई 

�क
चक

ाच 
गये
य 
भन
ङ्क ण नै

 स
िोत
भ 
उऩ
मा 
हो 
। 

- 
हाॉग
ा ि
बत्र

 ि
सेक

ो र
ाबा
णरा
ई 
एउ
टा 

रा
भो 

ताय
रे 
घोचे

य 
ऩिन

 भ
नण 
स�क

न्त्छ
 ।

 अ
थि
ा म

स्त
ा 

प्ि
ार
 फ
ाट 
भ�
ीतेर

 ि
ा ऩ
ेट्रोर

भा 
चोऩ
ेयक
ो क

ऩास
को

 ट
ङ्क क्र
ा घ
ङ्क साई

 �ह
रो
 ि
ा ग
ोिय
रे 
टम्
भ 
टार

ी 
�दद
ा ऩ
िन 
िनस
ािस्
सए
य 
मी 
की
याह
रु 
भद
णछन

 ।
 ह
ोिस
माय
ी ऩ
ङ्क िणक

 क
ीटन
ासक

 �ि
िाद
ीक
ो झ

ोर
भा 

डङ्क ि
ाई 
कऩ
भास

को
 ट
ङ्क क्र
ार
ाई 
ऩिन

 म
स्त
ा प्
िार

भा 
टम्
भ 
हार

ी �
दन

 स
�क
न्त्छ

 ।
 

- 
हाग
ाॉभा

 िन
कै 

नै 
नोक्
सान

ी 
गय
ी स

केक
ो ऩ

ाइए
भा 

त्म
स्त
ो 
हाॉग
ार
ाई 

का
टेय

 िच
येय
 क

ीया
 भ
ानङ्क ण 

ऩद
णछ 
िा 
जर
ाउ
नङ्क  
ऩद
णछ 
। 
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��तत
ककयय 

ऩऩ��हह
हहचच
ाा 

ऺऺिि
तततत
ककोो  
ररऺऺ

 
व्व्मम
ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

९ 
ऩते
यो 

(C
itr

us
 b

ug
) 

ऩते
यो 
�क
याक

ो 
भा
उ 
य 
िच्
च 
दङ्क िै
रे 
सङ्क न्त्
तर
ाज
ात 

पर
पूर

को
 क

िर
रा

 प
रफ
ाट 

यस
 च

ङ्क सी
 

हान
ी 
गद
णछन

 ।
 म
सो
 त

 म
सरे

 ि
ोट
को

 स
िै 
बा
गह
रु 
जस्
तै 
ऩात

, 
हाॉग
ा 
पर

 आ
दीभ

ा 
आ
क्र
भण

 ग
यी 
नोक्
सा
नी 
ऩङ्क म
ाणउ
दछ
न 
। 
ऩते
योरे

 च
ङ्क सेत
य प

 ह
रु 
कय�
ी ा
िछ
िप्ऩ
दै 
झद
णछा
 ।
 

मो
 क
ीया
को

 प्र
को
ऩ 
भङ्क ख्
मत
् अ

सा
य, 
सा
उन

, 
बद
ो भ
�हन
ाभ
ा ज्
मा
दा 
ह ङ्कन्त्
छ 
। 

- 
�िह
ान 
य 
िेर
ङ्क की
को

 स
भम
भा
 ऩ
तेय
ोक
ो ि
मस्
क 
य 
िच्
चा
हरु

 स
भा
इ 
भा
नङ्क ण 
उि
चत

 ह
ङ्कन्त्छ

 ।
 

- 
�मि
नह
रुर
ाई 
की
या 
सभ
ाउ
न े 
जा
री
को

 भ
दत
रे 
सि
जरै

 स
भा
त्न 
स�
कन्त्
छ 
। 

 

- 
ऩते
योक

ो 
पङ्क र

हरु
रा
ई 

एक
 
प्रक
ायक

ो 
सङ्क क्ष्
भ 

िारु
रा
रे 

ऩय
िज
�िक

यण
 
गने

, 
ऩते
योक

ो 
भा
उ 

िच्
चा
रा
ई 
भा
कङ्क य
ा क

िभ
रा
हय
रे 
न�

 ग
ने 
िझ
�ा
रे 
ऩते
योक

ो भ
ाउ
 य

 ि
च्च
ार
ाई 
िश
का
यीक

यण
 ग
ने 

ह ङ्कद
ा 
ऩते
योक

ा म
ी प्र
ाकृ
ितक

 स
त्रङ्क ह
रुर
ाई 
सङ्क न्त्
तर
ाज
ात 
पर

पूर
 ि
गैच
ाभ
ा 
यास
ाम
िनक

 �ि
िाद
ीक
ो 

प्रम
ोग
 न
गय
ी म
ी ि
ारु
रा

 िझ
�ा
 भ
ाक
ङ्क या
 य
 त
िभ
 य
हरु
 स
ॊकऺ
ऺ 
गाे
 ।

 

- 
�िरु

िार
ाई 
उि
चत

 क
ाट
छा
ॉट 
य 
भर
जर
को

 व्
मि
स्थ
ा ग
यी 
स्ि
स्ि

 �ि
रुि
ा ह
ङ्कका
णउन
े  

- 
ऩते
योक

ो आ
क्र
भण

 ऩ
येक
ो ि
ोट
भा
 �ि
हान
ी ऩ
ख 
ऩाये
य 
खय
ानी

 छ
ने 

 

१०
 प
र 
चङ्क स्
न े 
सङ्क डे

 
ऩङ्क त
री

 F
ru

it 
pi

er
cin

g 
M

ot
h 

पर
 च
ङ्क स्न
े क
ीया
को

 भ
ाउ
 ऩ
ङ्क तर
ी य
ाती
भा
 स
�क्र
म 
ह ङ्कन्त्
छ 
। 
मस
रे 
पर

को
 ि
ोक्र
ाभ
ा स

ङ्क ड 
गा
डेय

 
यस

 च
ङ्क स्द
छ 
। 
जङ्क न
ाय 
जस्
ता 

सङ्क न्त्
तर
ाज
ात 

पर
पूर

को
 प

र 
चङ्क स्
न े 
की
यारे

 च
ङ्क सेक
ो 
ठा
ॉउभ
ा 

सा
नो 
प्ि
ार

 य
 ग
ोर
ाक
ाय 
धव्
िा 
देिख

न्त्छ
 ।

 प
र 
नऩ
ाक्
दै 
झद
णछ 
कङ्क �
हन्त्
छ 
। 

- 
िगै
हय
 त
मय
क 
िक
ऩक
 ज
ॊग 
ी झ

यकऩ
यत 
झय
डी
हरु
  
गय
मत
तय
 आ

�म
खय
तय 
िा
स्ऩ
तीह
रु 
ा�
 ग
ाे 
क 

सय
सप

ाइ 
गने
 ।

 

- 
थोय
 
ऺेत्र

 ब
एभ
ा ऩ
ङ्क तर
ीर
ाइ 
जा
री
रे 
सभ
ातेय

 भ
ाने 
य 
न�

 ग
ने 
। 

- 
की
यारे

 आ
क्र
िभ
त 
पर

हरु
भा
 भ
ाउ
 ऩ
ङ्क तर
ी आ

कण�
ित

 ह
ङ्कन े 
ह ङ्कद
ा स
ॊक
रन

 ग
यी 
न�

 ग
ने 
। 

- 
सङ्क के

को
 घ
ास
ऩात

 ऩ
ातऩ
ित�
य 
जर
ाएय

 ध
ङ्क िा 
िनक

ार
ी क

ीया
रा
ई 
बग
ाउ
न 
स�
कन्त्
छ 
। 

- 
भध्
म 
ऩास
ो –
पर

को
 ट
ङ्क क्र
ा य
ाख
ी_ 
प्रम
ोग
 ग
यी 
भा
उ 
ऩङ्क त
री
 भ
ाने 
। 

- 
ती
टा
यस
त 
�िि
यदी
 भ
य 
यिथ
मा
 २
 िभ
ि 
 प्र
ित 
ि 
टक
 ऩ
याी
 स
यथ
भय
 स
ख्ख
क 
िभ
सय
इ 
छाे
  

- 
प 

 य
ई 
व्म
यिग
� 
िग
ाे 

–प्र
ा��
क 

थैर
ाभ
ा 
स 
सा
ना 

प्ि
ार
हरु

 ऩ
ायेय

 प
रर

ाइ 
िेने

_ 
आ
दी 

�िि
धह
रु 
एक
ीकृ
त 
एि

 स
ाभ
ङ्क �हक

 रु
ऩभ
ा अ

िल्
भि
य 
गने

 ।
 

११
 स
ङ्क रस
ङ्क रे 

M
ite

s 

सङ्क न्त्
तर
ाज
ात 
पर

पूर
भा
 र
ाग्न

 ेस
ङ्क रस
ङ्क रे 
चा
य 
जो
डा
 ख
ङ्क �ा 
ह ङ्कन

 ेज्
मा
दै 
सा
नो 
आ
का
यक
ो ह
ङ्कन्त्छ
न 

। 
सङ्क र
सङ्क रे
रे 
�िरु

ियत
क �
ििब
� 
बा
गभ
ा च

ङ्क सेय
 न
ोक्
सा
नी 
गद
णछ 
। 
सङ्क र
सङ्क रे
रे 
आ
क्र
भण

 ग
येक
ो 

िोट
 प
ङ्क स्र
ो 
य 
िनय
स 
देिख

न्त्छ
 धे
यै 
सॊख्
मा
भा
 आ

क्र
भण

 ब
एभ
ा 
सङ्क न्त्
तर
ा 
य 
जङ्क न
ायक

ो 
पर

को
 

िोक्र
ा खै

यो 
देिख

न्त्छ
 ब
न े
का
गत
ी य

 िन
िङ्क ि
ाक
ो प

र 
हल्
का

 से
तो 
यॊग
भा
 दे
िख
न्त्छ

 ।
 

- 
�िरु

िार
ाई 
उि
चत

 क
ाॉट
छा
ॉट 
य 
भर
जर
को

 व्
मि
स्थ
ा ग
यी 
स्ि
स्थ

 �ि
रुि
ा ह
ङ्कका
णउन
े ।

 

- 
सङ्क र
सङ्क रे
नाश

क 
�िि
ादी

 –ज
स्तै

 प्र
ोऩा
णजा
इट

 ि
ा अ
न्त्म

 ऩ
ॊिज
कृत

 िस
पा
�यस

 भ
ात्र
ाभ
ा छ

ने 
। 

 अि
भ 
क ज
ातका

 प
रपू

रभ
ा प

र 
�ट�
ऩस
के 

 ऩि
छ 

 �ि
शेि

 ग
यी 

 िस
न्त्त
मा
भ 

 स
ङ्क रु 

 ऩूि
ण  म
ा ज
ाड
ो म
ाभ
भा
 ख
नज
ोत 
भर
जर

 यो
ग

  क
ीया

  र
ाग
केा

 ह
ाॉग
ा  म
ा  ऩ
ात 

 हल्
का

  का
ॉट
छा
ॉट  
गन
ण  क
ङ्क हेक

ा   
झये
का

  प
रपू

र 
जर
ाउ
न े 
िा 

 गा
ड्न
े त
त्ऩ
िा
त ् 

आ
िश्
मक
ता 
हेय
ी ि
छट
क ना
श
िान

  स
ङ्क यिऺ
त/
िात
ाियण
भ
ा  क

भ  
हयि
ात
यकत

 �ि
ियद
ी  प्र
मो
ग  
गने

  त्म
स 
ऩिछ

  प
र 

  
यिग

  स
के 

 ऩि
छ 
फक
टिफ
रुि
यत
क ि
ाक
ीऺ
ऺ 
 य
 आ

िश्
मक
ता 
हेय
ी यो
ग
 क
ीया
 व्
मि
स्थ
ाऩन

 ग
ने 
प्र�क्र

मय 
अऩ
नाउ

नङ्क  
ऩद
णछ 
। 
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अअिि
भभभभ

रर  जज
ाातत
ककाा

  पप
ररपपूू

ररकक
ाा  भभ

ङ्कङ्क ख्ख्मम
  यय
ोोगग
हहरूरू

 

ययोोगग
 

ररऺऺ
णण 

व्व्मम
ििस्स्
थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

१.
क्म

ा�
य  

(C
an

ke
r)

  

  

ऩात
,  
डा
ॉठ 

 य 
 प
रभ

ा स
ङ्क रुभ

ा  फ
ाट
ङ्क रो

  ऩ
िछ

 िे
आ
क
ायक

ा  के
ही 

 उ
ठेक

ो  क
ाठ

   
जस्
तो

  य
 

ऩहे
रो

  घ
 ेया

   
बए
क
ा   ह

ाॉग
ाहरू

   
देख

ा  ऩ
दणछ

न ्।
  

 

- 
फग

ेऄचा
 स
प
ा य
ाख्न
।े 

- 
�हउ

ॉ दभ
ा 
फो
टक

ा 
भये
क
ा 
हाॉग

ा 
िफंग

ाहरू
 
क
ाॉट
छा
ॉट 

गय
ी 
हट
ाउ
न े

। 
क
ऩय

 
अि
क्स

 
क्रो

या
इड

 

(ब्
रा
इट
क्स

 ५
० 
डब्
रङ्क  
ऩी.

) 
३ 
ग्रा
भ 
प्रित

 िभ
टय

 झ
ोर

 क
ाॉट
छा
ॉट 
ऩिछ

 छ
कण
न े 
य 
पे
द 
ि�य

ऩय
ी स

प
ा 

ऩाय
ी १

 दे
िख

 १
.५

 ह
ात

 स
म्भ

 फ
ोड्र
ो ऩ

े�रे
 िर

�ऩ�
दन

 े।
 

- 
िि
ाणस
ङ्क रु 
ह ङ्कन

ङ्क  अ
गा
िै 
नम
ाॉ ऩ
ार
ङ्क िा
 आ

उन
 र
ाग
के
ो  
फेर

ाभ
ा  
एक

 ऩ
टक

 य
 ि
िाण 

 म
ाभ
भा

 २
/–
३ 

 ऩ
टक

 

१ 
प्रित

शत
क
र फ

ोड्र
ो ि
भ�

ण 
स्प्र
गेने

 ।
  

२.
 क
ारो
  ध्
िा
ॉसे 

  (S
ho

ot
y 

m
ou

ld
)  

 

ऩात
, ड

ाॉठ
 य
 प

रभ
ा  
क
ारो
 ध्

िा
ॉसो
 ज
स्त
ो त

हरे
   
ढा
क्द
छ।

  

 
- 

फो
टह
रू 

सप
ा य

ाख्न
।े 

 

- 
क
ीया
क
ो प्र

क
ोऩरे

 म
ो य
ोग

 र
ाग्न

 ेह
ङ्कॉ दा
 स
ङ्क रुभ

ा त
ी क

ीया
 िन

मन्त्
त्रण

 ग
ने 
। 

- 
अन्त्
मय
ोग
 िन

मन्त्
त्रण

क
र भ

ािग
 प्र
मो
ग 
ग�
यए
क
र ढ

ङ्क सी
 न
ाश
क
रे 
मस

रा
ई 
ऩिन

 िन
मन्त्
त्रण

 ग
दणछ

। 
३.

 क
ोत्र

   
(A

nt
hr

ac
no

se
)  

स-
सा
ना
 क

ार
ा द

ाग
हरू

   
डा
ॉठ 
य 
ऩात

भा
 दे
खा

 ऩ
दणछ

न ्।
  

- 
योग

ी ह
ाॉग
ा ि
फंग

ा क
ाटे
य 
न�

 ग
ने 
। 

- 
िि
ाण 
मा
भभ

ा 
योग

 
िढ्
न े 

ह ङ्कॉ द
ा 
२–
३ 

ऩट
क
 १

 
�दन

क
र 
प
यक

भा
 
य 
�हउ

ॉ दभ
ा 
क
ाॉट
छा
ॉट 

ऩिछ
 
१ 

प्रित
शत

क
र फ

ोड्र
ो ि
भ�

ण 
िा

 
क
ऩय

 
अि
क्स

क्भ
रया
इड

 
(५
०%

 
डब्
रङ्क .
ऩी)

 
३ 

ग्रा
भ 
प्रित

िभ
टय
क
र झ

ोर
 

छक
णन
े ।

  
४.
जय
ा   क

ङ्क �ह
न े 

 (R
oo

t r
ot

)  
ऩात

हरू
  ऩ

हेर
ो   ब

ई  
भदै

   
जा
न्त्छ

  य
   
टङ्क प्
ऩाफ

ाट
   
फो
ट  

 स
ङ्क क्दै

  ज
ान्त्छ

 ।
  

- 
िनक

ास
क
र य
ाम्र
ो प्र
फन्त्
ध 
िभ
रा
उन

 े।
  

- 
ती
नऩ
ाते

 (ज
�भ

ी स
ङ्क न्त्त
रा

) भ
ा क

रभ
ी  
गये
क
ो  
िफ
रुि

ा र
गा
उन

े ।
  

- 
खन

जो
त 
गद
ाण ज

याभ
ा  
चो
ट 
नऩ
ङ्क -म
ाउ
न े 
। 

- 
भा
घ 
भ�
हन
ा ि
तय

 य
ोग
ी फ

ोट
क
ो ज

या 
िनय

क
र भ

ाट
ो ह

टा
ई 
कङ्क
�हए

क
ो ज

या 
हट
ाउ
न े
य 
क
�यफ

 १
–२

 ह
प्ता

 

जय
ार
ाई

 ख
ङ्क ल्र

ा छ
ाड
ी स

म्ब
ि 
बए

 ख
यान

ी य
 य
ाम्र
ो ऩ

ाके
क
ो भ

र 
भा
टो
भा

 िभ
सा
ई 
जय
ा ऩ

ङ्क ने 
। 

योग
ी 

फो
टक

ो पे
द 
ि�य

ऩ�य
 य
ाम्र
यी 
िब
ज्न
े ग
यी 

फर
ड्रर
िभ
�ण

 (
१ 
प्रित

शत
) 
िा

 म्
मा
न्त्क

ोजे
ि 

(इ
न्त्ड
र�प

भ 
एभ

–

४५
,७
५%

 ड
ब्र

ङ्क  . 
ऩी)

 ि
ा क

ऩय
 अ
िक्
सक्

भर
याइ

ड 
(ब्
रा
इट
क्स

–५
०%

 ड
ब्र

ङ्क  . 
ऩी.

) 
मा

 क
ािे
न्त्ड
ािज
भ 

(डे
योस

ार
) 
२ 
ग्रा
भ 
प्रित

िभ
टय

 ऩ
ान
ीभ
ा ि
भस

ाई
 ड्र
न्त्च

 ग
ने 
सा
थै 
क
ािे
न्त्ड
ािज
भ 

(डे
योस

ार
 ५
०%

 ड
ब्र

ङ्क . 
ऩी)

 २
 ग्र
ाभ

 प्र
िति
भट

य 
ऩान

ीभ
ा ि
भस

ाई
 ऩ
ङ्क या 
फो
ट 
िब
ज्न
े ग
यी 

 छ
ने 
य 
१ 
�दन

 ऩ
िछ

 पे
�य 
एक

ऩट
क 

क
ाफे
न्त्ड
ािज
भ 

(डे
योस

ार
 ५
०%

 ड
ब्र

ङ्क .ऩ
ी.)
  
छने

 ।
 

- 
िि
ाणत

 स
ङ्क रु 
ह ङ्कन

 थ
ारे
ऩिछ

 भ
ािथ

 उ
ल्रे

ख 
गये

 फ
भर
िज
भक

र �
िि
ादी

 ड्र
न्त्च

 ग
ने 
य 
िफ
रुि

ाभ
ा ऩ
िन 
छने

 ।
  

५.
पे
द  

 कङ्क
�हन

 े  
(S

ta
lk

 ro
t) 
 

पे
द 
ि�य

ऩ�य
 फ

ोक्र
ा 
च�
कण
न े
क
�हरे

 स
ङ्क क्ख

ा  
ह ङ्कन
े झ
ने 

 य 
 िब
त्री
डा
ॉठ 

 दे
खा
ऩने

  
गद
णछ 

। 
सभ

मभै
 स
ाि
धा
नी

   
िभ
इए
न 
बन

 ेऩ
ात
 ऩ
हेर

ो   ब
एय

 ह
ाॉग
ा स

ङ्क क्दै
 ज
ान
े ग
दणछ

। 
 

- 
योग

 स
हन

 स
क्न

 ेज
ात

 र
गा
उन

े ।
  

- 
ितन

ऩाते
 (
ज�

भी
 स

ङ्क न्त्त
रा

) भ
ा क

रभ
ी  
गये
क
ो ि
फरु

िा
 र
गा
उन

े ।
 

- 
सडे

क
ो ब

ाग
 ह
टा
ई 
फो
ड्रो
 रे

ऩ 
रग

ाउ
न े 
। 
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ययोोगग
 

ररऺऺ
णण 

व्व्मम
ििस्स्

थथाा
ऩऩनन

  ��िि
ििधध

 

- 
ित
नऩ

ाते
क
ो स

हाम
क

 ज
या 

�दन
 े।

  

- 
�हउ

ॉ दक
ो स

भम
भा

 १
 प्र
ित
शत

क
ो म

ङ्क �यम
ा  य

 ४
:४

:५
० 

क
ो फ

ोड
ो ि
भ�

ण 
फो
टभ

ा स्
प्रगे

ने 
- 

पे
दभ

ा कृ
�िच

नू 
छने

 य
 ख

यान
ी थ

ङ्क ऩाने
 ।

  

- 
ऩान

ी ज
म्न

 न
दी
न,े 

िन
क
ास

 य
ाम्र
ो फ

ना
उन

े ।
 

- 
जै�
िक

 ढ
ङ्क िस
ना
सक

 �ि
िाद

ी 
ट्रा
इक

ोड
भा
णक
ो 
घो
र 

जा
य 

िब
ज्न

े ग
यी 

भा
टो
भा
 ह

ाल्न
/ेडे
िच्च

�  
गने

 स
ाथै
 

ट्रा
इक

ोक
म्ऩ

ो�
क
ो प्र

मो
ग 

गने
 ।

 
६.

 ग
ङ्क रा
फी

  य
ोग

   
(P

in
k 

di
se

as
e)

  
आ

रणत
ा फ

ढी
  ब

ए  
ऩछ

ी फ
ोक्र

ा  च
कण
न े, 

पङ्क
ट्न

 ेय
 क

ाठ
 भ

ािथ
  ख

�ट
या 

 िन
स्क

न े
 य 
िस
ॊदङ्क य

 
यङ

क
ो  
धङ्क र

ो दे
िख

न,े 
 िफ

रुि
ा भ

दै 
जा
न े ।

  
- 

योग
 र

ाग
के
ो ब

ाग
रा
ई 

क
ाटे
य 
जर

ाउ
न े

। 
- 

योग
 र

ाग
के
ो ब

ाग
 ख

ङ्क �क
णएय

 च
ौफ
ा�ट

मा
 ऩ
े� 

िा
 फ

ोड्र
ोरे

ऩ 
रग

ाउ
न े

। 
- 

क
ाफे
न्त्ड

ािज
भ 

(डे
योस

ार
 ५

०%
 ड

ब्र
ङ्क .ऩी

.) 
म्म

ान्त्क
ोजे
फ 

(इ
न्त्ड

ो�प
रए

भ–
४५

–७
५%

 ड
ब्र

ङ्क .ऩी
.) 

य 
फो
ड्रो

 

िभ
�ण

 ऩ
ारै

 ऩ
ार
ो छ

ने 
। 

 
७.
ग्री
नी
ङ 

  (
Ci

tru
s 

gr
ee

ni
ng

)  
सङ्क न्त्

तर
ा ज

ात
 प

रपू
र 

(ज
ङ्क ना
य) 

क
ा ऩ

ात
हरू

 ऩू
यै 

ऩहे
रो
 ह

ङ्कन े
िा

  
ऩहे

रो
 ऩ
ात
भा

 ह
�यम

ो 
नस

ाह
रू 

ह ङ्कन
ङ्क क
ा 
सा
थै 

ह�य
मा
 द

ाग
हरू

 
ऩिन

 
देिख

न्त्छ
न ्

। 
िछ

िप्ऩ
एक

ो 
ऩात

हरू
क
ो 

फी
चक

ो 
भङ्क ख्

मन
शा

 अ
सा
भा
न्त्म

 रू
ऩभ

ा 
प्र�

 
देिख

न्त्छ
। 

मो
 अ

िस्
था
 ि
फस्

ता
यै 

िफ
स्त

ायै 
ऩात

क
ा 

अरू
 
नस

ाह
रूभ

ा 
सदै

 
जा
न्त्छ

न ्
य 

ऩात
 
ऩह

ेंिर
ई 

टङ्क प्
ऩाह

रू 
सङ्क क

ी 
अन्त्

तभ
ा  

िफ
रुि

ानै
  

भछ
ण ।

 धे
यै 
पू
र 

पङ्क
ल्न

ङ्क क
ा स

ाथै
 फे

भौ
सभ

भा
 ऩ

िन
 पू

र 
पङ्क
ल्न

 स
क्छ

, 
दा
ना

 

सा
नो

 
ह ङ्कॉ दै

 
जा
न े, 

दा
ना

 
एक

तप
ी 
भा
त्र 

फढ्
न े, 

अस
ाभ
ान्त्म

 रू
ऩभ

ा 
प
र 

झने
 
य 

क
भ 

प
ल्न

ेह ङ्कन्त्
छ।

 िछ
िप्ऩ

एक
ा प

रह
रूभ

ा सू
मण 

तप
ण 
बए

क
ो ब

ाग
 भ

ात्र
 ऩ

हेंर
ो य

ङक
ो ह

ङ्कन्त्छ
 

अक
ो ऩ

�� 
ह�य

मो
 नै

 य
हन्त्
छ 

। 
उऩ

योि
 र

ऺण
हरू

 फ
ोट
क
ो क

ङ्क नै
 ए

क
 ब

ाग
 ि

ा ए
उट

ा 
हाॉग

ाभ
ा ऩ

िन 
ह ङ्कन

 स
क्छ

 ।
  

- 
तय

ाई
 य

 िब
त्री
 भ

धेश
 य

 य
ोग
ग्रस्

त 
ऺेत्र

फा
ट 

ल्म
ाई
 य

ोऩ ेक
ा ि
फरु

िा
हरू

भा
 म

स्त
ा 
रऺ

णह
रू 

 दे
खा

ऩन
ाण 

सा
थ 

फो
टह

रू 
क
ाट
ी ज

रा
इ�द

न े
। 

- 
सभ

ङ्क र 
सत

ह 
देिख

 १
३०

० 
भी
टय

 ब
न्त्द

ा क
भ 

उच
ाइ

 ब
एक

ो ठ
ाउ
ॉ भा
 िफ

रुि
ा उ

त्ऩ
ाद
न 

गन
ङ्क ण ह

ङ्कॉ दैन
 स

ाथै
 

त्म
हाॉफ

ाट
 ि
फरु

िा
 ल्

मा
उन

ङ्क  ह
ङ्कॉ दैन

 
। 

आ
धङ्क ि
नक

 न
सणय

ी 
व्म

िि
स्थ

ाऩन
 ि
स्क्र

नह
ाउ
सभ

ा 
िेन

ाण 
उत्

ऩाद
न 

गने
, ि
स्क्र

न 
हाउ

स 
िब
त्र 

उत्
ऩा�

दत
 स्
िस्

थ 
�ि
रुि

ा भ
ात्र
 य
ोऩण

 ग
ने 

। 
- 

मो
 
योग

 
िस
ट्रस

 
िस
ल्र

ा 
क
ीया
रे 

सा
ने 

बए
क
ो 
ह ङ्कॉ द

ा 
िगै

चा
भा
 स

ॊिा
हक

 क
ीया
 ि

सट्र
स 

िस
ल्र

ाक
ो 

अन
ङ्क गभ

न 
िन
�यऺ

ण 
गने

 य
 आ

िश्
मि

ा 
अन

ङ्क सा
य 

ता
िर
क
ा फ

ना
ई 

डा
इभे

थो
मट

 
३०

%
 
ई 

सी
 
१ 

एभ
 

एर
 प्र
ित
िर
टय

 ऩ
ान
ीक

ो द
यरे

  
प्रम

ोग
 ग

नङ्क णऩ
छण।

 

 
८. 

टङ्क प्
ऩा 

सङ्क क्
न े 

योग
   

   
   

   
   

   
 

(D
ie

 b
ac

k)
  

 

G
lo

m
er

el
la

 1
62

in
gu

la
te
 
ना
भक

 
ढङ्क स

ीफ
ाट

 
रा

ग्न
े म

ो 
योग

भा
 
सङ्क रु

भा
 
ऩात

भा
 
खैय

ा 
थो
प्र

ाह
रु 

देख
ा ऩ

दणछ
न ्

। 
ऩछ

ािड
 स

सा
ना

 थ
ोप्र

ाह
रु 

फढे
य 
ऩूयै

 ऩ
ात
 ढ

ाक्
छ 

तथ
ा ऩू

यै 
ऩात

हरु
 
झद

णछ
न ्

। 
क
िर
रा

 
हाॉग

ाहरु
 
टङ्क प्

ऩाफ
ाट

 
क
ार
ो 
ह ङ्कॉ दै

 स
ङ्क क्दै

 ज
ान्त्छ

न ्
बन

 े
स 

सा
ना
 फ

ोट
हरु

 ऩू
यै 
सङ्क क्

दछ
न ्

। 
 

- 
फग

ेऄचा
क
ो स

यस
प
ाइ
भा
 ध्
मा
न 

�दन
 ेय
 ऩ

ङ्क या 
सप

ा स
ङ्क ग्घ

य 
याख्न

।े 
 

- 
योग

ीऩा
त 

तथ
ा ह

ाॉग
ाहरु

रा
ई 

क
ाटे
य 
जर

ाउ
न े

। 
 

- 
एक

 प्र
ित
शत

क
ो फ

ोड्र
ोिभ

क्च
य 
िा

 क
ऩय

अि
क्स

क्र
ोया
ईड

 २
 ग्र

ाभ
/प्र

ित
िर
टय

 ऩ
ान
ीभ
ा १

०-
१५

 �द
नक

ो 
प
यक

भा
 २

/–
३ 

ऩट
क
 िफ

रुि
ा ऩू

यै 
िब
ज्न

े ग
यी 

छक
णन

 े।
  

९ 
िस
ट्रस

 �ट्र
स्टे

जा
 ब

ाइ
यस

 
मो 

योग
 िस

ट्रस
 �ट्र

स्टे
रा

 ब
ाइय

सरे
 ग

दाण 
रा

ग्न
े ब

मान
क 

योग
 ह

ो ।
 म

ो य
ोग 

�िि
ब�

 प्र
जा
तीक

ो 
रा

ही 
की

या 
जस्

तै 
क
ाि
ो र

ाही
 खै

यो 
रा

ही 
ह�य

मो 
रा

ही 
की

यारे
 स

ाने 
गद

णछ 
। 

मो 
योग

 ज
ङ्क न 

ि ेर
ा ि

ोटर
ाई 

ऩान
ीक

ो अ
ित 

आ
िश्

मक
ता 

ह ङ्कन्त्
छ 

अथ
ाणत 

गभ
ॉ भ

ौस
भभ

ा ि
ढी 

देिख
न्त्छ

 ।
 

रऺ
ण्

 स्
टेभ

 �
ऩ�ट

ङ्
 क

यीफ
 ए

क 
िि

ण भ
ङ्क नीक

ा 
हाॉग

ाहरु
भा
 ि

ोक्र
ा 

छो
डाम

य 
हेद

ाण 
चा
ल्न

ो 
खो

ऩ ेक
ो ज

स्त
ा ख

ोऩह
रु 

देिख
न्त्छ

 ।
 म

ी र
ऺण

 दे
खी

एभ
ा �

टस्
टेज

ा ि
नद

ान 
गन

ण स
�क

न्त्छ
 ।

  

- 
योग

 र
ाग
के
ा ि

ोट
रा

ई 
तङ्क रु

न्त्त
 ह

टा
ई 

जर
ाउ
न े

िा
  

न�
 ग

ने 
। 

- 
योग

 प्र
ितय

ोध
क 

रुट
स्ट

कक
ो प्र

मोग
 ग

ने 
–ट्र
ाइप

ोिर
एट

, 
ट्रो
मय

 िस
ट्रस

, ि
सि

ङ्क भ ेर
ो, 
यॊग

ऩङ्क य
 र

ाइभ
 आ

दी 
। 

- 
भा
उि

ोट
रा
ई 

जा
री
 घ

यभ
ा य

ाम्र
ो स
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११६६..२२  ननेऩेऩााररभभाा  ऩऩफफञ्जञ्जककृृतत  यय  प्रप्र��ततततफफन्त्न्त्धधन्त्न्त्  ��ििििििााददीीहह 

११६६..२२..११  ननेऩेऩााररभभाा  ऩऩफफञ्जञ्जककृृतत  ��ििििााददीीहहरुरु  ((2200८८००//००२२//११२२  ससम्म्भभ)) 
क्रक्र..सस.. ��ििििििााददीीककोो  प्रप्रककाा ससााधधााययणण  ननााभभ व्व्ममााऩऩाा��ययययकक  ननाा  
१ �कटनासक ६6 १९६४ 

२ ढङ्कसीनासक 4८ ९४८ 

३ व्माक्टे�यमानासक 1 ११ 

4 झायनासक 3९ ७५२ 

5 सङ्करसङ्करेनासक 5 २४ 

6 शॊखे�कयानासक 1 ३ 
7 भङ्कसानासक 2 ३१ 
8 जै�िक �ििााद 1५ ७४ 
९ �नभा�टसाईड २ ५ 
 जम्भा 1७९ ३८१२ 

 

११६६..२२..२२  प्रप्र��ततततफफन्त्न्त्धधन्त्न्त्  ��ििििििााददीीहहरूरू  
क्रक्र..ससॊॊ..  ��ििििििााददीीकक ननााभभ  प्रप्र��ततततफफन्त्न्त्धधन्त्न्त् ििििणण 
१ क्रोयोडेन 2057/12/27 
२ डी.डी.टी. 2057/12/27 

३ डाइएफल्�न 2057/12/27 

४ इफन्त्�न 2057/12/27 

५ अफल्�न 2057/12/27 

६ हेप्टाक्रोय 2057/12/27 

७ भाईयेक्स 2057/12/27 

८ टोक्सापेन 2057/12/27 

९ िी.एच.सी. 2057/12/27 

१० �रन्त्डेन 2057/12/27 

११ पस्पा�भडन 2057/12/27 

१२ अगाणनो भकण यी कम्ऩाउण्ड 2057/12/27 

१३ �भथाइर ऩाया�थमन 2064/09/16 

१४ भोनोक्रोटोपस 2064/09/16 

१५ इण्डोसल्पान 2069/07/20 

१६ पोयेट २०७२/३/२० को  �ििाद स�भ�तिाट �नणणम  बएको  य ऩङ्कन् �भ�त 
२०८१/०७/३० गते �ििादी व्मिस्थाऩन स�भ�तको �नणणम गयी �भ�त 
२०८१/०८/२० को याजऩत्रभा प्रकाफशत । 

१७ कािोफ्मङ्कयान 20७५/0९/१६ 

१८ कािाण�यर 20७५/0९/१६ 

१९ डाइक्रोयोबस 20७५/0९/१६ 

२० ट्राइजोपस 20७५/0९/१६ 

२१ फेनो�भर 20७५/0९/१६ 

22 कािोसल्पान २०७६/०४/१९ 
23 डाइकोपर २०७६/०४/१९ 
24 एल्भक�नमभ पस्पाइड ५६% ग्राभ टेिरेट २०७६/०४/१९ 

२५ ऩायाक्िाइट/ऩायाक्िाट डाइक्रोयाइड २०८१/०८/२० 
२६ क्रकयकऩाइ�यपस २०८१/०८/२० 
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११६६..३३  ऩऩॊॊििजजककृृतत  ��ििििााददीीककोो  ससााभभाान्त्न्त्मम  ननााभभ  ततथथाा  ��ििििााददीी  ििााररीीभभाा  प्रप्रममोोगग  गग��यय  ससककेेऩऩ��छछ  ििााररीी  ��टटप्प्नन  ििाा  ककटटााननीी  गगननणणककाा  रराागगीी  
ऩऩखखणणननङ्कङ्क  ऩऩननेे  प्रप्र��ततऺऺाा  अअिि��धध 

क्रक्र..सस.. ससााभभाान्त्न्त्मम  ननााभभ 
ऩऩखखणणननङ्कङ्कऩऩननेे  

ससभभमम  ((��ददददनन 
क्रक्र..सस.. ससााभभाान्त्न्त्मम  ननााभभ 

ऩऩखखणणननङ्कङ्कऩऩननेे  ससभभमम  
((��ददददनन 

११..��ककककटटननाासस 

१ एिोभेिक्टन 14 २२ पेनबेरेट 7 

२ ए�सपेट 15 23 पेनऩाइयोिक्सभेट 3-7 

३ ए�सटा�भ�प्रड 15 24 �पप्रो�नर 32 

4 अल्पासाइऩयभे�िन 14 25 फ्रङ्किेिन्त्डमाभाइड 30 

5 अल्पाभे�िन 7 26 इ�भडाक्रोय�प्रड 40 

6 एल्भङ्क�नमभ पोस्पाइड सॊिचत 
अनाजभा प्रमोग ग�यने 

 27 इण्डोअक्जाकाि 14 

7 िेटासाइफ्रङ्कयन ४ 28 इटेपेनप्रोक्स 15 
8 फाइफ्न�िन 6 29 ल्माम्डासाइहारो�िन 14 
9 फङ्कप्रोपेिजन 5 30 रङ्कपेनङ्कयोन 14 
10 काटाणऩ हाइगोक्रोयाइड 21 31 भारा�थमन 14 
11 क्रोयफ्रङ्कज ङ्कयान 7 32 �नटेनऩाइयाभ 16 
12 क्रोयानट्राअरऩोय 7 33 नोबारङ्कयोन 5 
१३ साइफ्रङ्क�िन 7 34 पेनथोमट 5 
14 साइऩयभे�िन 7 35 प्रोपेनपोस 14 
15 साइयोभेिजन 7 36 प्रोऩोक्जय 30 
16 डल्ट्राभे�िन 7 37 क्िनारपस 40 
17 डाइफ्रङ्किेन्त्जङ्कयोन 7 38 स्ऩाइयोभे�सपेन 7 
18 डाइभेथोएयट 15 39 टेभेपस 30 
19 डाइनोटपङ्क यन 38 40 थामोभेथोक्साज 14-21 
20 इभाभेिक्टन िेन्त्जोएट 10 41 थामो�डकािण 7 
21 इ�थमन 14    
22..ससङ्कङ्कररससङ्कङ्कररेेननााससकक  
1 पेनऩाइयोिक्जभेट 2 3 प्रोऩयजाइट 14 
2 हेिक्ज�थमाजोक्स 20    
३३..ढढङ्कङ्क��ससननााससकक  
१ क्माप्टान 30 16 कासङ्कगाभाइ�सन 30 
2 कािेन्त्डािजभ 14 17 �कयोिक्सभ�भथाइर 14 
3 काि�िक्सन 21 18 भेन्त्कोजेि 14-28 
4 क्रोयोथारो�नर 14 19 भेटारािक्सन 49 
5 कऩय हाइड्रोक्रोयाइड 14 20 भे�टयाभ 6 
6 कऩय हाइड्रोअक्साइड 14 21 ऩेिन्त्सक्रोन 79 
7 कऩय अक्सीक्रोयाइड 21 22 प्रो�िकोनाजोर 15-30 
8 साइभोक्सा�नर 14 23 प्रो�ऩनेि 30 
9 डाइ�पनाकोजाजोर 34 24 सल्पय 14 
10 डाइ�भथोभोपण  14 25 थाइपोनेट �भथामर 14 
11 �डनोक्माऩ 21 26 �थयाभ 14-30 
12 फ्रङ्कसल्पा�भड 28 27 ट्राइसाइक्राजोर 30 
13 हेक्जाकोनाजोर 40 28 बे�रडाभाइ�सन 21 
14 इप्रोबे�रकािण 30-90 29 िजनेि 10 
15 इप्रोिेनपस 14    
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क्रक्र..सस.. ससााभभाान्त्न्त्मम  ननााभभ 
ऩऩखखणणननङ्कङ्कऩऩननेे  

ससभभमम  ((��ददददनन 
क्रक्र..सस.. ससााभभाान्त्न्त्मम  ननााभभ 

ऩऩखखणणननङ्कङ्कऩऩननेे  ससभभमम  
((��ददददनन 

44..भभङ्कङ्कससााननााससकक  55..भभोोररङ्कङ्कििससससससााइइ  
1 �ोभािइमोरोन  1 भेटरिडहाइड  
२ जी� पस्पााइ     
66..जजैै��ििकक  ��ििििााददीी  
1 एजािडयेिक्टन 3 4 स्मङ्कडोभोनास फ्रङ्कयेन्त्स 3 
2 व्मङ्कबे�यमा िेिसआना 7 5 ट्राइकोडभाण 7 
3 भेटायाइिजभ एिनसेऩारी 3 6 ब�टणिसिरमभ रेकानी 7 
77..व्व्ममााक्क्टटेे��ययममााननााससकक  
1 स्टे्रप्टोभाइिसन सल्पेन+टेट्रासाइिक्रन 24 घन्त्टा    
88..  झझााययऩऩााततननााससकक  
1 २,४ इी सोिइमभ साल्ट 7 10 भेटसल्पङ्क योन िभथाइर 14 
2 २,४ िइ ाथाार ास्टय 21 11 अिक्सइािजणर 97 
3 एभोिनमभ साल्ट अप ग्राइपोसेट 56 12 अक्सीफ्रोयपेन 15 
4 एट्रािजन 60 13 ऩायक्िाट डाइक्रोयाइड 90 
5 िफसऩ�िणक सोिइमभ  14 ऩेिन्त्डिभथािरन 75 
6 व्मङ्कटाक्रोय 90 15 ऩे�ट्रराक्रोय 75 
7 क्मारिइनपोऩ प्रोऩािजणर  16 प्रोऩािक्िजापोऩ 21 
8 ग्राइपोसेट 90 17 ऩाइयाजोसल्पङ्क यान इथामर 7 
9 भे�ट्रब्मङ्किजभ 7 18 सल्पोसल्पङ्क योन िभथाइर 60 
ननोोटट््  �ििादीको प्रतीऺा अििधराई िनम्न कङ्क याहरुरे असय गने हङ्कदा ऩखणनङ्कऩने अििधभा केही पेयिदर हङ्कन सक्दछ ।  
१. फारीको  प्रकाय य मसको �पिजमोरोजी।  

२. फारी रगाउने स्थानको भोहडा, उचाइ, हािाको गित।  

३. �ििादीको प्रमोग भात्रा।  

४. �ििादी प्रमोग गदाणको भौसभ तथा ऋतङ्क आ�द।  

५. �ििादीराई भाटोभा प्रमोग गदाण प्रतीऺा अििध केही राभो  हङ्कन े।  

११६६..४४  एए��ककककृृतत  शशत्रत्रङ्कङ्कििजजिि  व्व्ममििस्स्थथााऩऩनन  ककााममणणक्रक्रभभ  ((आआइइ..��ऩऩ..एएभभ..)) 

एएककीीककृृतत  शशत्रत्रङ्कङ्कजजीी  ििव्व्ममििस्स्थथााऩऩनन   (Integrated Pest Management)  

एकीकृत शत्रङ्क जीि व्मिस्थाऩन फारी िफरुिाका शत्रङ्कहरू (योग, कीया, झायऩात, चया, भङ्कसा आ�द) राई आिथणक रूऩरे न्त्मामोिचत, 

ऩमाणियणीम दृ��कोणरे �दगो तथा साभािजक रूऩभा स्िीकामण फारी सॊयऺण गने एक �ििध हो । मसभा एक बन्त्दा फढी 
व्मिस्थाऩनका �ििधहरूको  एकीकृत  रूऩभा प्रमोग ग�यन्त्छ जसरे गदाण यासामिनक �ििादीहरूको प्रमोगभा कभी हङ्कन आउॉछ।  

एएककीीककृृतत   व्व्ममििस्स्थथााऩऩननककाा  भभङ्कङ्कख्ख्मम  ििससससर्द्र्द्ाान्त्न्त्ततहहरूरू (१) स्िस्थ फारी उत्ऩादन,  (२) खेतफायीको  िनमिभत अिरोकन, (३) िभत्र जीिहरूको 
सॊयऺण (४) कृिकहरू राई स्िमॊ दऺ फनाऔ । 

एएककीीककृृतत   फफााररीी   शशत्रत्रङ्कङ्क  व्व्ममििस्स्थथााऩऩननककाा   ��ििििधधहहधधहह 
१. योग कीया अियोधक जातको प्रमोग  (Resistant Varieties): योग  कीयारे  नोक्सानी  नहङ्कने  िा  कभ  हङ्कने  जातको  प्रमोग  गने ।  

२. कृ�ि  कभणभा  आधा�यत  त�यका  (Cultural Method): फारी  चक्र, िफउ छने  िा  योऩाइॉ  गने सभमको हेयपेय, खेतको सयसपाइ, उिचत 

खनजोत, फारी कटानी ऩिछ अिशेि  न�  गने ।  

३. बौितक तथा मािन्त्त्रक त�यका  (Physical and Mechanical): हातरे �टप्ने, अियोध  याख्न,े ऩासो थाप्न,े अनाज सङ्ककाउने आ�द।  

४. जै�िक त�यका (Biological Control Method): ऩयजीिी  एिॊ िशकायी कीयाका साथै �ििब� जीिाणङ्क जस्तै ब्माक्टे�यमा  (�िटी.), पॊ गस, 

बाइयस (एन.�ऩ.िब.)  य  िनभाटोइको प्रमोग ।  

५. आकिणक यासामिनक ऩदाथणको प्रमोग (Chemical Atractants): �ििब� आकिणक यासामिनक ऩदाथण जस्तै् िभथाार मङ्किजनर, 
क्मङ्किरमय  य  �ििब� पेयोभेन जस्तै्  हेरील्मूय स्ऩोडोल्मूय  आ�दको प्रमोग ।  

६.घयेरङ्क व्मिस्थाऩनका �ििधहरु ।  

७. हभोनको प्रमोग् �ििब� हभोन जस्तै आप्रोयको प्रमोग ।  

८. �ििादीको प्रमोग  (Chemical Control Method): अन्त्म �ििधहरूरे िनमन्त्त्रण नबएभा उऩमङ्कि �ििादीको सािधानीऩूिणक प्रमोग गने । 



;'b"/klZrd k|b]z s[lif 8fo/L, @)*#170

ननेऩेऩााररभभाा  ककृृििककहहरूरूररेे  अअऩऩननााइइससककेेककाा  ककेेहहीी  आआईई.�ऩ.एएभभ  प्रप्र��ििििधधहहधधहह 
- नीभ, �टभङ्कय, फोझो,  िततेऩाती,  ज्िानङ्क,  तोयीको  तेर  प्रमोग  गयी अ� बण्डायणभा  योग  कीया  िनमन्त्त्रण ।  

- काठको  धङ्करो, गहङ्कॉत, साफङ्कन ऩानी, सङ्कतॉको  झोर  प्रमोग  गयी तयकायी फारीको  कीया  िनमन्त्त्रण ।  

- सङ्कन्त्तराजात  परपूर  य  रहये  तयकायीको  औॊ सा  कीया  िनमन्त्त्रणका  रािग पेयोभे न ट्रमाऩ, खेतफायीको  सयसपाइ ।  

- स्थानीम िनस्ऩितफाट तमाय ग�यने झोरभर, गाईको  गहङ्कॉत, भोही आ�दको  प्रमोग ।  

- केही भात्राभा  �ििब� ऩासोहरूको  प्रमोग ।  

- केही भात्राभा ढङ्कसीजन्त्म, ब्माक्टेयीमा, बाइयस तथा िनभाटोड जन्त्म जै�िक �ििादीको प्रमोग ।  

- िभत्रजीिहरूको सॊयऺण ।  

पपररपपूूरर  ततथथाा  ततययककााययीी  फफााररीीभभाा   पपेेययोोभभेेनन  ट्रट्रममााऩऩककोो  प्रप्रममोोगग्् 

कक))  रहये तयकायी फारी (कङ्क कय�िट्स) जस्तै काॉक्रो, िघय�रा, रौका, आ�द कङ्क कय�िट्स सभङ्कदामका तयकायी फारीभा राग्न ेकीयाहरू य 

ितनफाट हङ्कने हािन नोक्सानी िनमन्त्त्रणको रािग क्मङ्किरमय नाभक पेयोभेनको प्रमोग ग�यन्त्छ। पेयोभेन ट्रमाऩको फ�ा िबत्र 
यािखएको कऩासभा ५/५ थोऩा  क्मङ्किरमय  य  भाराथामन  ५० को झोर याखी जिभन फाट ५ �पट उचाइभा याख्नङ्कऩदणछ । पेयोभेनको  
गन्त्धरे  बारे  िझॊगाहरू आक�िणत बई भाराथामनको प्रबािरे भदणछन ्। ऩोथीरे फतासे पङ्क र ऩादणछ । प्रित योऩनी  ५ िटा ट्रमाऩ 
याख्नङ्कऩदणछ। 

खख)) पपररपपूूरर फफााररीी्् परपूरभा राग्न े औॊसा कीया िनमन्त्त्रणका रािग िभथामर मङ्किजनर नाभक पेयोभेनको प्रमोग ग�यन्त्छ। 

ट्रमाऩराई फिरमो हाॉगाभा  झङ्कन्त्ड्याउनङ्क ऩदणछ । पेयोभेनको गन्त्धरे बारे िझॊग आक�िणत हङ्कने य भने गदणछन ्। ऩोथी िझॊगारे फतासे 

पङ्क र ऩादणछ । मसफाट कीयाको सॊख्माभा कभी बई िनमन्त्त्रण हङ्कन्त्छ। प्रित ट्रमाऩ ५/५ थोऩाका दयरे िभथामर मङ्किजनर य भाराथमन 

झोर याख्नङ्कऩदणछ। नोट् हयेक १/१ भ�हनाभा भाराथामन  झोर  ५ थोऩा  प्रित ट्रमाऩ  थप्ने। 

��ककययाा   व्व्ममिस्थाऩऩननककाा   रराािग उउऩऩररव्व्धध  हहङ्कङ्कनन ससक्क्नने े ककेेहहीी  ऩऩााससोोहहरुरु 

क्र.स. ऩासोको नाभ प्रमोग हङ्कन े

१ राइट ट्रमाऩ यातीभा उडने �कयाहरु 

2 एरो स्टीकी ट्रमाऩ साना उडने �कयाहरु जस्तै राही, सेतो िझ�ा, िरपभाइनय 

३ स्टेनय ट्रमाऩ  िभथाइर मङ्किजनर, क्मङ्किरमय पेयोभन  

४ पनेर ट्रमाऩ  हेरील्मूय, स्ऩोडो ल्मूय, ल्मङ्किसनोडस  ल्मूय, ऩेिक्टनो  ल्मूय, सीप्रोल्मूय  

५ डेल्ट्रा ट्रमाऩ  िड.�ि.एभ/प्रोटङ्करा ल्मङ्कय 

६ ओटा टी ट्रमाऩ िड.�ि.एभ/प्रोटोरा ल्मङ्कय, �ऩ.�ट. एभ १, २ ल्मङ्कय 
७ म्माकपर ट्रमाऩ �ििब� ल्मूयको रागी 
८ �ऩटपर ट्रमाऩ भाटोको सतहभा �हडने �कयाहरु 

ििजजााययभभाा  उउऩऩररब्ब्धध  हहङ्कङ्कनन  ससक्क्नने े ककेेहहीी  पपेेययोोभभनन//ल्ल्ममूूयय  
क्र.स. ऩासोको नाभ �कया िारी 
१ िभथाइर मङ्किजनर पर कङ्क हाउन ेऔसा सङ्कन्त्तरा जात, आऩ परपूर 

२ क्मूिरमय पर कङ्क हाउन ेऔसा काक्रो पिसण सभङ्कहका िारी 
३ व्माक्टोसेया कम्ऩोिज�टइ पर कङ्क हाउन ेऔसा भािथका दङ्किै िारी 
४ हेरी ल्मूय गोरबेडाको परको गिायो गोरबेडा, चना, यहय 
५ स्ऩोडो ल्मङ्कय सङ्कितको ऩात खान ेराबाण सङ्कित, काउरी िगण, आरङ्क गोरबेडा 
6 िड.�ि.एभ/प्रोटोरा ल्मूय इट िङ्क�े ऩङ्कतरी काउरी िन्त्दा सभङ्कहका 
7 ल्मङ्किसनोडस ल्मङ्कय पर य डाॉठभा राग्न ेगिायो बाण्टा 
8 �ऩ.�ट.एस.१,२ ल्मूय जोताहा ऩङ्कतिर आरङ्क 
9 िसप्रो ल्मूय ऩहेरो गबायो धान 
10 ऩेिक्टनो ल्मूय दानाभा राग्ने गङ्करािी गबायो कऩास 
11 इयिभट य इयिभन ल्मूय दानाभा राग्ने िछके गबायो कऩास 
12 �टएरएभ ल्मङ्कय टभाटयको ऩात ख�े टङ्कटा �कया टभाटय 
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ककेेहहीी   प्रप्रचच��रररर   जजैै  ििकक   ततथथाा   ििााननस्स्ऩऩ��ररतत     ििििििाादद 
क्र.स. नाभ प्रमोग 

१ एजा�डयेिक्टन (�नभभा आधा�यत)  ि�ब�  कयाहरुको रागी 
२ व्मङ्कबे�यमा िे�समाना (ढङ्क�सजन्त्म) ऩङ्कतरीका राबाण, साना च ङ्कस्न े कया 
३ भेटायाइिजमभ एनीसोप्रेई (ढङ्क�सजन्त्म) खऩटे य ऩङ्कतरीका राबाणहरु (भाटोभा िस्ने जस्तै खङ्कम्र)े 
४ ब टणसे�रमभ रेकानी (ढङ्क�सजन्त्म) सेतो िझ�ा, राही, �रपभाइनय 

5 िे�सरस थङ्कयनजेने�सस कङ्क स्टाकी (व्माक्टे�यमान्त्म) ि�ब� ऩङ्कतरी सभङ्कहका राबाणहरु 

6 न्त्मङ्किक्रमय ऩो�रहेड्रो�सस बाइयस 

क.हेरी 
ख.स्ऩोडो 

 

क.गोरबेडाको पर खाने गबायो (हे�रकोबऩाण आभॉजेया) 
ख.सङ्क�तणको ऩात खाने राबाण (Spodopterea litura) 

7 इन्त्टोभोप्माथोजनीक �नभाटोड भाटोभा िस्ने  ि�ब� कीयाहरु जस्तै खङ्कम्र े

8 �ाइकोडभाण �ब�यडी य हजाण�नमभ ढङ्क�सजन्त्म योग  िशेि गयी भाटोभा यहने 
9 स्मङ्कडोभोनास फ्रङ्कयेसेन्त्स केयाको ऩनाभा  िल्ट, ड्रमािम्ऩङ अप, धानको सीथ व्राइट, 

उखङ्कको येड यट, चना य गोरबेडाको ओइराउने योग 
ििजजििननााससकक    ििििााददीीककोो  ससङ्कङ्कययििऺऺतत  प्रप्रममोोगग  ततथथाा  व्व्ममििस्स्थथााऩऩनन 

क.. ििजजििननााससकक    ििििााददीीककोो    ििििााररङ्कङ्कऩऩननााककोो  ततङ्कङ्कररननाात्त्भभकक  िि��गगणणककययणण  (WHO, 2009) 

खखततययोोककोो  स्स्ततयय  
एएरर..डडीी..  ५५००  भभङ्कङ्कससााभभाा  ((��भभ��ररग्रग्रााभभ  प्रप्र��तत  ककेे..जजीी..  शश��ययययककोो  ततौौररभभाा)) 

भभौौििखखखख छछााररााफफााटट 

अत्मन्त्त खतयनाक 5 �भ�रग्राभ बन्त्ाा कभ ५० �भ�रग्राभ बन्त्ाा कभ 

अ�र खरयनाक 5-50 �भ�रग्राभ 50-200 �भ�रग्राभ 

भध्मभ रुऩरे खतयनाक 51-2000 �भ�रग्राभ 200-2000 �भ�रग्राभ 

साभान्त्म रुऩरे खतयनाक 2000-5000 �भ�रग्राभ 2000-5000 �भ�रग्राभ 
सङ्कयिऺत  5000 �भ�रग्राभ बन्त्ाा भाथी 5000 �भ�रग्राभ बन्त्ाा भा�थ 
(एर.�ड. ५०  ििादीको भात्रा जसरे ऩ�यऺण ग�यएको जनाियको ५० प्र�रशर संख्माराई भााणछ।) 
 

खख.. ििजजजजििननााससकक   ििििििााददीीकक ससङ्कङ्कययििऺऺतत प्रप्रममोोगग््  ििााीको उिचर रूऩभा उऩमोग नग�यएभा मसरे उऩमोग कताण, अरू भा�नस, घयऩारङ्किा 
ऩशङ्कहरू, िन्त्मजन्त्तङ्कहरू य राबकायी कीयाहरू राई सभेत हा�न ऩङ्कमाणउनङ्कका साथै िाताियणराई ऩ�न नोक्सान गदणछ।   
 

11.. ससााभभाान्त्न्त्मम  ��ससससददाान्त्न्त्तत 
- अनािश्मक रुऩभा  ििादी प्रमोग नगनङ्कणहोस । 

- सम्बा िर खतयाफाट सािधान हङ्कन ङ्कहोस ्।  

-  ििादीको रेफर य अन्त्मऩचाणहरू ऩढ्नङ्कहोस ्।  

- केटाकेटीराई  ििााीफाट टाढा याख्नङ्कहोस ्। 

 

22..   ककटटननााससकक    ििििााददीी  उउऩऩममोोगग  गगननङ्कङ्कणण  अअगगााडडीी्् 
-  ििादी सङ्कयिऺत ठाउॉभा तारा फन्त्दी गयी याख्नङ्क ऩछण।  

- स्प्रमेय/डस्टय याम्रो अिस्थाभा हङ्कन ङ्क ऩछण।  

- उऩकयणराई काभ गनङ्कण अिघ य काभ स कए ऩ�छ जाॉच गनङ्कण ऩछण।  

- कभ घातक (प्र�र  करोग्राभ ५०१ �भरीग्राभ बन्त्दा भा�थ एर.डी. ५० बएको) सङ्कयिऺत  ििााी प्रमोग 

गनङ्कणऩछण । 

 

33.. ��भभभभश्रश्रणण  ििननााउउददाा  यय  छछददााणण 
- सङ्कयऺात्भक ऩ हयन रगाउनङ्क ऩछण, जस्तै् ऩङ्कया फाहङ्कराको कभीज, राभो ऩतरङ्क�, जङ्कत्ता िा फङ्कट, चौडा  कनाया 

बएको टोऩी, हातभा यफयको ऩन्त्जा, भास्क, कृ�त्रभ श्वास उऩकयण आ�ा ।  

- च ङ्कयोट  ऩउन िा धङ्कम्रऩान गनङ्कण हङ्कॉदैन ।  

-  ििादी अन्त्म ठाउॉभा पै�रन नऩाओस ्ब�का रा�ग  ििााीको प्माकेटराई सािधानी ऩूिणक खोल्नङ्क ऩदणछ।  

- हािाको फहाि कभ बएको फेराभा छने गनङ्कणऩदणछ।  

- फन्त्द बएको नोजर राई भङ्कखरे पङ्क क्नङ्कहङ्कॉदैन । 

 

44.. ििजजजजििननााससकक  ििििििििााददीीककोो  प्रप्रममोोगग  ऩऩििाा 
-  ििादीको प्रमोग गयेका कागजी ऩदाथणराई सङ्कयिऺत स्थानभा जराएय िा गाडेय न� गनङ्कणऩछण ।  
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- प्रमोग ग�यएको बाडा कम्तीभा ३ ऩटक साफङ्कन ऩानीरे सपा गनङ्कणऩदणछ ।  

- हात भङ्कख याम्रयी साफङ्कन ऩानीरे धङ्कनङ्कऩदणछ ।  

- उऩकयण राई याम्रयी सपा गयेय याख्नङ्क ऩदणछ । 

५५ ��िििि  रराागगेकेकककाा  ररऺऺणणहहरुरु  यय  प्रप्रााथथ��भभकक  उउऩऩचचाायय्् 
- ओगाणनो पस्पेट य काफणभेट मौ�गकहरू जस्तै भेटा�सड, भेटा�सस्टक्स, नङ्कबान आ�दरे को�रने�ेय योक्दछन,् 

जसरे गदाण स्नामङ्क प्रणारीभा �िकाय उत्ऩ� हङ्कन जान्त्छ। टाउको दङ्कख्न,े �यॊगटा राग्नेय िाक िाकी हङ्कन ेय त्मस 

ऩिात ्जाडो बई ऩ�सना आउने, झाडा राग्नेय फान्त्ता हङ्कन ेरऺणहरू देखाऩदणछन ्। भाॊसऩेशीहरू थकण नङ्क, बीिण 

कम्ऩन हङ्कन ङ्क य अचेत नहङ्कने अिस्था हरू सभेत हङ्कन सक्छ । 

प्रप्रााथथ��भभभभकक  उउऩऩचचाा 
- योगीराई आधा झङ्ककेको रुऩभा टाउको तर ऩने गयी याख्नङ्क ऩदणछ ।  
- िान्त्ता गयाउने व्मिस्था गनङ्कणऩछण ।  
- याम्रयी हािा आउने व्मिस्था �भराउनङ्क ऩदणछ ।  
- �छटो अस्ऩतार रैजान ेव्मिस्था गनङ्कणऩदणछ ।  
- एट्रो�पन सल्पेटको २ �भ�र ग्राभ इन्त्ट्राबेनस सङ्कई �दनङ्कऩछण । 

र�व्म् कीटनासक �ििादी क्रोयोऩाइयीपभ य झायऩातनास �ििादी ऩायाक्िाट/, ऩायाक्िाट डाईक्रोयाइड नेऩार, सयकाय �ाया �भ�त 
२०८१/०८/२० भायाजऩ�भा प्रकाशन बइ प्रतिन्त्ध ग�य �सकएको �ििादीका याि�भा प्राकािशत भ�त िाट २ ििणका रागी 

)  रागङ्क ग�यएको छ । 
 

श्रोत् प्रान्त्ट क्िायेिन्त्टन एिॊ �ििादी व्मिस्थाऩन केन्त्र, ह�यहयबिन, र�रतऩङ्कय २०८२ 
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११८८.  ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशश  ससययककाायय  बबूभूभभभ  व्व्ममििस्स्थथाा,  ककृृ��िि  ततथथाा  ससहहककााययीी  भभन्त्न्त्त्रत्रााररममककाा  भभननककााममहहरुरुफफााटट  उउऩऩररब्ब्धध  हहङ्कङ्कनने े 
ससेेििााहहरुरुककोो  ददययययेेटट  (ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशश  आआभभथथणणकक  ऐऐनन  २२००८८२२  भभभभभभतत  २२००८८२२ अअससाायय  २२९९  गगततेे  प्रप्रददेेशश  ययााजजऩऩत्रत्रभभाा  
प्रप्रककााििशशशश) 

ककृृ��िि  ससेेििाा  शशङ्कङ्कल्ल्कक  ततथथाा  ददस्स्ततङ्कङ्कयय 

(कक))  ककृृ��िि  प्रप्रममोोगगशशाारराा  ससेेििाा 
(११))  फफााररीी  ससॊॊययऺऺणण  प्रप्रममोोगगशशाारराा 
क्रक्र..ससॊॊ.. ससेेििाा  ततथथाा  उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ एएककााइइ ददस्स्ततङ्कङ्कयय  ((रुरुऩऩैैममााॉॉ)) 
१.१ तमायी ट्राईकोडभाण �ििादी (Vermicompost/Talcbase) प्रभत �करोग्राभ ५०।- 
१.२ ट्राईको डभाण कल्चय (Tube/Plate स�हत) प्रभत Tube/Plate ४००।- 
१.३ �ििादी अिशेि र ङ्कत �िश्लिेण सेिा   

१.३.१ कािाणभेट सभूह �ििादी ऩयीऺण प्रभत ऩयीऺण २५०।- 
१.३.२ अगाणनो पोस्पेटस ्सभूहका �ििादी ऩयीऺण प्रभत ऩयीऺण २५०।- 
१.४ च्माउको फीउ   

१.४.१ कन्त्म च्माउ प्रभत ४०० ग्राभ ७०।- 
१.४.२ गोबे्र च्माउ य भसताके च्माउ प्रभत ४०० ग्राभ ९०।- 

(२२))  भभााटटोो  ततथथाा  भभरर  ऩऩययीीऺऺणण  प्रप्रममोोगगशशाारराा 
क्रक्र..ससॊॊ.. ससेेििाा  ततथथाा  उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ एएककााइइ ददस्स्ततङ्कङ्कयय  ((रुरुऩऩैैममााॉॉ)) 
२.१ प्रा�ा�यक ऩदाथण �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण १००।- 
२.२ भाटोको ऩी.एच �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण १०।- 
२.३ टेक्स्चय �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण ३०।- 
२.४ नाइट्रोजन �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण ८०।- 
२.५ पस्पोयस �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण १००।- 
२.६ ऩोटास �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण ८०।- 
२.७ सूक्ष्भतत्ि �िश्लिेण फोयन, भोभरब्डेनभ प्रभत तत्ि ४००।- 
२.८ िज�, आईयन, कऩय, म्मान्त्डभनज प्रभत तत्ि २५०।- 
२.९ यासामभनक भर �िश्लिेण   

२.९.१ कङ्क र नाइट्रोजन �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण ३००।- 
२.९.२ नाइटे्रट नाइट्रोजन �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण ३००।- 
२.९.३ एभोभनमभ नाइट्रोजन �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण १५०।- 
२.९.४ कङ्क र पस्पोयस �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण ५००।- 
२.९.५ फ्रमाक्सनर पस्पोयस प्रभत �िश्लिेण १,२००।- 
२.९.६ ऩोटास (STPB) त�यका प्रभत ऩयीऺण ६५०।- 
२.९.७ ऩोटास फ्रेभ पोटोभभटय त�यका प्रभत ऩयीऺण ५००।- 
२.१० प्रा�ा�यक भर �िश्लिेण   

२.१०.१ कङ्क र नाइट्रोजन �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण ४५०।- 
२.१०.२ कङ्क र पस्पोयस �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण ५००।- 
२.१०.३ ऩोटास फ्रेभ पोटोभभटय त�यका प्रभत ऩयीऺण ४००।- 
२.१०.४ िचस्मान �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण २०।- 
२.१०.५ प्रा�ा�यक काफणन �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण १२०।- 
२.१०.६ ऩी.एच. �िश्लिेण प्रभत ऩयीऺण १२।- 
२.११ भाटो ऩयीऺण घङ्कम्ती प्रमोगशारा िश�िय प्रभत नभङ्कना भनशङ्कल्क 

२.१२ भडिजटर भाटो ऩयीऺण सेिा प्रभत ऩयीऺण १००।- 
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 (३३))फफीीउउ  ��ििििजज  प्रप्रममोोगगशशाारराा 

क्रक्र..ससॊॊ.. ससेेििाा  ततथथाा  उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ एएककााइइ ददस्स्ततङ्कङ्कयय  ((रुरुऩऩैैममााॉॉ)) 
३.१ उभायशि� ऩयीऺण प्र�त ऩयीऺण २३०।- 
३.२ शङ्कर्द्ता ऩयीऺण प्र�त ऩयीऺण १८०।- 
३.३ िचस्माज ऩयीऺण प्र�त ऩयीऺण १६०।- 
३.४ Tetra Zolium ऩयीऺण प्र�त ऩयीऺण २९०।- 
३.५ ओजस ऩयीऺण प्र�त ऩयीऺण २३५।- 
३.६ फीउको स्िास्थम ऩयीऺण प्र�त ऩयीऺण ३५५।- 
३.७ १००० दानाको तौर ऩयीऺण प्र�त ऩयीऺण ११०।- 
३.८ फीउ नभङ्कना �रए फाऩत शङ्कल्क प्र�त ऩयीऺण २२०।- 
३.९ खेत �नयीऺण/प्र�त हेक्टय प्र�त ऩयीऺण ३२०।- 
३.१० फीउ प्रभाणीकयण/प्र�त भे�ट्रक टन प्र�त ऩयीऺण १००।- 

(खख))  ततययककााययीी  फफीीउउ  फफेेननााणण 
क्रक्र.सस.  ससेेििाा  ततथथाा  उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ इइककााइइ ददस्स्ततयय  (रुरुऩऩैैममाा) 
१. यामो भङ्कर फीउ प्र�त के.जी. १,०००।- 
२. भङ्करा भङ्कर फीउ प्र�त के.जी. ५००।- 
३. केयाउ भङ्कर फीउ प्र�त के.जी. ५००।- 
४. िस्िसचाडण भङ्कर फीउ प्र�त के.जी. ५००।- 
५. ध�नमा भङ्कर फीउ प्र�त के.जी. ५००।- 
६. ऩारङ्क�ो भङ्कर फीउ प्र�त के.जी. ५००।- 
७. प्माज भङ्कर फीउ प्र�त के.जी. ६,०००।- 
८. स्क्िास भङ्कर फीउ प्र�त के.जी. ३,०००।- 
९. �स�भ भङ्कर फीउ प्र�त के.जी. ५००।- 
१०. �बॊडी भङ्कर फीउ प्र�त के.जी. १,०००।- 
११. भेथी भङ्कर फीउ प्र�त के.जी. १,०००।- 
१२. गाजय भङ्कर फीउ प्र�त के.जी. १,०००।- 
१३. भङ्करा �भनङ्कअरॊ प्र�त के.जी. ५००।- 
१४. यामो (खङ्कभर यातो ऩात) प्र�त के.जी. १,०००।- 
१५. केयाउ �स�क्कभ रोकर प्र�त के.जी. ५००।- 
१६. ध�जमा ऩन्त्त १ प्र�त के.जी. ५००।- 
१७. �स�भ �त्रसङ्करी प्र�त के.जी. ५००।- 
१८. �स�भ कन्त्टेन्त्डय प्र�त के.जी. ५००।- 
१९. िस्िसचाडण सङ्कसाग प्र�त के.जी. ७३५।- 
२०. स्क्िास ग्र ेजङ्ककेनी प्र�त के.जी. २,०००।- 
२१. प्माज येड �क्रमोर प्र�त के.जी. ३,०००।- 
२२. फेनाण ऩो�रब्माग   

२२.१. काॉक्रा प्र�त फोट १०।- 
२२.२. स्क्िास प्र�त फोट १०।- 
२२.३. कयेरा �तते प्र�त फोट १०।- 
२२.४. रौका प्र�त फोट १०।- 
२२.५. पसॉ प्र�त फोट १०।- 
२३. खङ्कल्रा फेनाण प्र�त फोट   

२३.१. यामो प्र�त १० फोट ५।- 
२३.२. फन्त्दा प्र�त फोट २।- 
२३.३. काउरी प्र�त फोट २।- 
२३.४. खङ्कसाणनी प्र�त फोट २।- 

२३.५. बेडे खङ्कसाणनी प्र�त फोट २।- 
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क्रक्र.सस.  ससेेििाा  ततथथाा  उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ इइककााइइ ददस्स्ततयय  (रुरुऩऩैैममाा) 
२३.६. बन्त्टा प्रित फोट २।- 
२३.७. गोरबेंडा प्रित फोट २।- 
२३.८. प्माज प्रित फोट १।- 

(गग))  पपररपपूूरर  ��ििरुरुििाा 
(११))  ��ििििबब��  पपररपपूूररककोो  ककररभभीी  ��ििरुरुििाा  ततपपणण ककोो  ददययययेेटट्् 

क्रक्र..ससॊॊ.. ससेेििाा//उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ एएककााइइ ��ििरुरुििााककोो  उउभभेेयय  ((ििििणण)) उउचचााईई  ((��पपपपटट ददस्स्ततङ्कङ्कयय  ((रुरुऩऩैैममााॉॉ)) 
१.१ स्माउ प्रित फोट १-२ २-३ १००।- 
१.२ स्माउ एभ.ऩी. भा करभी प्रित फोट १-२ २-३ २००।- 
१.३ स्माउ ड्िापण  जात प्रित फोट १-२ २-३ २५०।- 
१.४ नासऩाती (Pear) प्रित फोट १-२ २-३ १००।- 
१.५ आरु (Peach) प्रित फोट १-२ १.५-३ ६०।- 
१.६ आरुbaxada (Plum) प्रित फोट १-२ १.५-३ ६०।- 
१.७ खङ्कऩाणनी (Apricot) प्रित फोट १-२ १.५-२.५ ८०।- 
१.८ कागजी फदाभ (Almond) प्रित फोट १-२ १-२ १००।- 
१.९ जाऩानी हरङ्किािेद (Persimmon) प्रित फोट १-२ १.५-२.५ १००।- 
१.१० ठङ्करो कटङ्कस (Chestnut) प्रित फोट १-२ १-२ १५०।- 
१.११ दाॉते ओखय (Walnut) प्रित फोट १-२ १-२ २५०।- 
१.१२ च ङ्कच्चे ओखय (Picanut) प्रित फोट १-२ १-२ २५०।- 
१.१३ रप्सी (Monbin) प्रित फोट १-२ २-४ १००।- 
१.१४ �किीफ्रङ्क ट (Kiwifruit) प्रित फोट १-२ १-२ १५०।- 
१.१५ सङ्कन्त्तरा (Mandarin) प्रित फोट १-२ १-२ ७५।- 
१.१६ जङ्कनाय (Sweet Orange) प्रित फोट १-२ १.५-२.५ ७५।- 
१.१७ कागती (Acid Lime) प्रित फोट १-२ १ ७५।- 
१.१८ बोगटे (Pummelo) प्रित फोट १-२ १-२ ७५।- 

 (२२))  ��ििििबब�� पपररपपूूररककोो  ककररभभीीककोो  ररााििगग  हहााॉॉगगाा  ((ससााइइननििस्स्टटकक))  प्रप्रममोोजजननााथथणण 

क्रक्र..ससॊॊ.. ससेेििाा//उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ एएककााइइ ��ििरुरुििााककोो  उउभभेेयय  ((ििििणण)) ददस्स्ततङ्कङ्कयय  ((रुरुऩऩैैममााॉॉ)) 
२.१ सङ्कन्त्तरा, जङ्कनाय (सॊयिऺत जारीघय िबत्र) प्रित फोट ६-१२ भ�हना ३५।- 
२.२ कागती (सॊयिऺत जारीघय िबत्र) प्रित फोट ६-१२ भ�हना ३५।- 
२.३ सङ्कन्त्तरा, जङ्कनाय, बोगटे (खङ्कल्रा) प्रित फोट ६-१२ भ�हना १५।- 
२.४ कागती (खङ्कल्रा) प्रित फोट ६-१२ भ�हना ३०।- 
२.५ स्माउ, नासऩाती, आरु, आरुफखडा य �क�ि प्रित फोट ६-१२ भ�हना १०।- 
२.६ हरङ्किािेद, कागजी िदाभ, चेयी, एबोकाडो प्रित फोट ६-१२ भ�हना ३५।- 
२.७ च ङ्कच्चे ओखय प्रित फोट ६-१२ भ�हना ६०।- 
२.८ रप्सी प्रित फोट ६-१२ भ�हना ४०।- 
२.९ जैत ङ्कन प्रित फोट ६-१२ भ�हना ३५।- 

(३३))  ��ििििबब��  पपररपपूूररककोो  जजययाा  बबएएककोो  कक��टटङङ  ��ििरुरुििाा 

क्रक्र..ससॊॊ.. ससेेििाा//उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ एएककााइइ 
��ििििरुरुििााककोो
उउभभेेयय  ((ििििणण)) 

उउचचााईई  ((��पपपपटट 
ददस्स्ततङ्कङ्कयय  
((रुरुऩऩैैममााॉॉ)) 

३.१ अॊगङ्कय (Grapes) प्रित फोट १ १.५-२.५ ४५।- 

३.२ अनाय (Pomegranate) प्रित फोट १ १.५-२.५ १००।- 
३.३ जैत ङ्कन (Olive) प्रित फोट ०२-Jan ०२-Jan ६०।- 

३.४ हेजरनट (Hazelnut) प्रित फोट ०२-Jan १.५-२.५ ६०।- 
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 (४४))  ��िि��बब��  पपररपपूूररककोो  ��फफजजङ्कङ्क  फफेेननााणण 

क्रक्र..ससॊॊ.. ससेेििाा//उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ एएककााइइ ��ििरुरुििााककोो  उउभभेेयय  ((ििििणण)) उउचचााईई  ((��पपपपटट ददस्स्ततङ्कङ्कयय  ((रुरुऩऩैैममााॉॉ)) 
४.१ दाॉते ओखय (Walnut) प्र�त फोप १-२ १-२ ७५।- 
४.२ च ङ्कच्चे ओखय (Picanut) प्र�त फोप १-२ १-२ ७५।- 
४.३ रप्सी प्र�त फोप   ३०।- 
४.४ कागजी फदाभ (Almond) प्र�त फोप १-२ १.५-२.५ ५०।- 
४.५ कटङ्कस (Chest Nut) प्र�त फोप २ १.५-२.५ ६०।- 
४.६ सङ्कन्त्तरा प्र�त फोप १-२ १.५-२.५ ४५।- 
४.७ जङ्कनाय प्र�त फोप १-२ १.५-२.५ ४५।- 
४.८ कागती प्र�त फोट १-२ १.५-२.५ ४५।- 
४.९ �नफङ्किा (Lemon/Hill Lemon) प्र�त फोप १-२ १-२ ४०।- 
४.१० चाक्सी (Sweet Lime) प्र�त फोप १-२ १-२ ३०।- 
४.११ भेकाडे�भमानट प्र�त फोप १-२ १-२ ७५।- 
४.१२ जैत ङ्कन प्र�त फोप १-२ १-२ ३०।- 

(५५))  ��िि��बब��  पपररपपूूररककोो  रुरुटटस्स्टटकक  ��ििरुरुििाा 

क्रक्र..ससॊॊ.. ससेेििाा//उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ एएककााइइ ��ििरुरुििााककोो  उउभभेेयय  ((ििििणण)) उउचचााईई  ((��पपपपटट ददस्स्ततङ्कङ्कयय  ((रुरुऩऩैैममााॉॉ)) 
५.१ स्माउ प्र�त फोप १-२ १.५-२.५ ५०।- 
५.२ स्माउ, कफएऩर, इ�डभमर, एभ. �ऩ प्र�त फोप १-२ १-२ ३५।- 
५.३ हाडे ओखय प्र�त फोप १-२ १-२ ३५।- 
५.४ हरङ्किािेद प्र�त फोप १-२ १-२ ३५।- 
५.५ जैत ङ्कन स्था�नम प्र�त फोप १-२ १-२ ३५।- 

(६६))  हहााईईटटेेकक  ननससणणययीीभभाा  उउत्त्ऩऩाा��ददतत  फफेेननााणण 

क्रक्र..ससॊॊ.. ससेेििाा  ततथथाा  उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ एएककााइइ ददस्स्ततङ्कङ्कयय  ((रुरुऩऩैैममााॉॉ)) 
६.१. ओखय करभी ऩो�रब्माग प्र�त फोप ३५०।- 

 (७७))  ििस्स्क्रक्रनन  हहााउउसस  ��बबत्रत्र  उउत्त्ऩऩााददनन  गग��ययएएककोो  ससङ्कङ्कन्त्न्त्ततररााजजाातत  पपररपपूूररककोो  फफेेननााणण 

क्रक्र..ससॊॊ.. ससेेििाा//उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ एएककााइइ ��ििरुरुििााककोो  उउभभेेयय  ((ििििणण)) उउचचााईई  ((��पपपपटट ददस्स्ततङ्कङ्कयय  ((रुरुऩऩैैममााॉॉ)) 
७.१ सङ्कन्त्तरा ऩो�रब्माग प्र�त फोप १.५-२.५ १.५-२.५ १५५।- 
७.२ जङ्कनाय ऩो�रब्माग प्र�त फोप १.५-२.५ १.५-२.५ १५५।- 
७.३ कागती ऩो�रब्माग प्र�त फोप १.५-२.५ १.५-२ १५५।- 

(घघ))  ततययककााययीी  यय  पपररपपूूरर  उउत्त्ऩऩााददनन 

क्रक्र..ससॊॊ.. ससेेििाा  ततथथाा  उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ एएककााइइ ददस्स्ततङ्कङ्कयय  ((रुरुऩऩैैममााॉॉ)) 
१. स्माउ हाइडेिन्त्सटी प्र�त के.जी. १२०।- 
२. स्माउ C Grade प्र�त के.जी. ८५।- 
३. नासऩाती प्र�त के.जी. २५।- 
४. आरु प्र�त के.जी. २०।- 
५. आरुफखडा प्र�त के.जी. १०।- 
६. खङ्कऩाणनी प्र�त के.जी. २५।- 
७. �किी प्र�त के.जी. १००।- 
८. हरङ्किािेद प्र�त के.जी. १००।- 
९. ओखय दाॉते फीउ प्र�त के.जी. १,०००।- 
१०. ओखय हाडे फीउ प्र�त के.जी. १००।- 
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क्रक्र..ससॊॊ.. ससेेििाा  ततथथाा  उउत्त्ऩऩाा��ददतत  ििस्स्ततङ्कङ्कककोो  ननााभभ एएककााइइ ददस्स्ततङ्कङ्कयय  ((रुरुऩऩैैममााॉॉ)) 
११. आरु काठे फीउ प्र�त के.जी. १००।- 
१२. कटङ्कस प्र�त के.जी. ५०।- 
१३. इ�डभमर फीउ प्र�त के.जी. १५,०००।- 
१०. कारो भेरको फीउ प्र�त के.जी. ५,०००।- 
११. काउरी फेनाण प्र�त फोट २।- 
१२. फन्त्दा फेनाण प्र�त फोट २।- 
१३. काउरी तयकायी प्र�त के.जी. ४०।- 
१४. फन्त्दा तयकायी प्र�त के.जी. २०।- 
१५. भङ्करा प्र�त के.जी. १५।- 
१६. ग�ौरा (ब�भणक फीउ) प्र�त के.जी. १,२००।- 
१७. ग�ौरा (ब�भणक कम्ऩो� भर) प्र�त के.जी. १५।- 

 

११९९.  ��ककससाानन  ससङ्कङ्कचचीीककययणण  ककााममणणक्रक्रभभ   

 �कसान सूिचकयण कामणक्रभरे �कसानको हक �हतको रागी �तनै तहफाट सॊचारन हङ्कन ेकृ�ि �िकासका कामणक्रभराई 
िैज्ञा�नक,ऩायदिशण य प्रबािग्राही िनाई कृ�ि अनङ्कदानका कामणक्रभहरुराई व्मििस्थत गनण एिॊभ कृिकहरुको भनोिर उच्च िनाउदै 
कृ�ि �िकासभा उत्प्र�ेयत गनणको �नम्ती सहमोग ऩङ्कमाउछ । मस कामणक्रभरे या��म तथमा� प्रणारीराई भजिङ्कत िनाई सभग्र कृ�ि 
ऺेत्रराई प्र�ि�ध सॉग जोडन य Digital Agriculture System को रुऩभा �िकास गनण सहमोग ऩङ्कमाणउछ । मस प्रणारीफाट 
िारीनारी, ऩशऩन्त्छी, ज�भन तथा �सचाइको अद्याि�धक �िकयण सॊकरन बई �तनै तहका सयकायका रागी अरग ऩ�हचना स�हत 
कृिकहरुको ऩ�हचान गनण स�कन्त्छ । मस प्रणारीभा कृिक स्िमॊभरे आिेदन �दन सक्न े िा ऩारीका िाया �नमङ्कि 
सहजकताणहरुिाया कृिकहरुको �िियण farmer.moald.gov.np भा सफ्टिेमयभा गई बनण सक्न ेव्मिस्था छ । प्रणारीभा प्र�ि� 
कृिकको �िियणको आधायभा िडा स�भ�तिाया कृिकको �िियण प्रभािणकयण गयी खाद्य अ�धकाय तथा खाद्य सम्प्रब ङ्कता �नमभािरी 
२०८० िभोिजभ कृिकको ि�गणकयण ग�यने व्मिस्था छ । कृिकको सेिा सङ्क�िधाको रागी �कसान सूिचकयण प्रणारी व्मिस्थाऩन 
तथा सॊचारन �नदेिशका २०८१ िभोिजभ तो�कएको ढाॉचाभा कृिकको ऩ�यचमऩत्र ऩा�रकाफाट जायी ग�यनेछ । मस प्रणारीको 
�िकासरे कृ�ि �िकास यणनी�त (ADS) को अन्त्तय�न�हत आशमराई ऩङ्कया गनङ्कणका साथै कृ�ि सम्ििन्त्ध मोजना, कामणक्रभ तथा नी�त 
�नभाणण गनण य कृिकहरुरे प्राप्त गने सङ्क�िधाहरुको दोहोयोऩन न्त्मू�नकयण गयी सम्ऩङ्कणण ि�गणकृत �कसानराई सङ्क�िधाभा िाध्न सहमोग 
ऩङ्कग्दछ ।  

�कसान सूिचकयण 

सम्ऩकण  व्मििः ९८५१३१०६१६ 

Farmers.reg@gmail.com 
�कसान सूिचकयण सम्ििन्त्ध िायम्िाय सो�धने केशी प्रश्नहरु (FAQS) 

१ �कसानको ऩ�यबािा के हो ? 

 खाद्य अ�धकाय तथा खाद्य सम्प्रब ङ्कता सम्िन्त्धी ऐन, २०७५ िभोिजभ �कसान ब�ारे कृ�िराई भङ्कख्म ऩशेा िा व्मिसाम 
िनाई न्त्मसफाट नै आफ्नो िज�िकोऩाजणन गने नाग�यक सम्झनङ्क ऩदणछ य सो शव्दरे त्मस्तो नाग�यकभा आिश्रत ऩ�यफायका सदस्म 
िा ििणको छ �भहना िा सो बन्त्दा िढी अि�ध कृ�ि कामणभा श्रभ गने िा ऩयम्ऩयागत कृ�ि औजाय �नभाणण गने नाग�यक िा त्मस्तो 
नाग�यकभा आिश्रत ऩ�यफायका सदस्मराई सभेत जनाउदछ । 
 २ �कसान सूिचकयण कामणक्र के हो ? 

 �कसानको ऩ�हचान गयी सयकायी तियफाट तथमऩयक मोजना तथा कामणक्रभको तजङ्कणभा गनण य �कसानहरुराई उऩरब्ध 
गयाइने सेिा सङ्क�िधाको ऩायदिशणता तथा सङ्कशासन अ�बि�ृर्द् गनण तीनै तहको साझेदायीभा सॊञ्चारनभा ल्माइएको कामणक्रभ �कसान 
सूचीकयण कामणक्रभ हो । 

२ �कसान सूचीकयण प्रणारी बनेको के हो ? 

�कसानराई उऩरब्ध गयाइने सेिा सङ्क�िधाको ऩायदिशणता तथा सङ्कशासन अ�बि�ृर्द् गनण तीनै तहको साझेदायीभा �कसानहरुको 
िैमििक तथा कृ�ि व्मिसाम सम्िन्त्धी �िियणहरु स�रन गयी �कसानको ऩ�हचान तथा ि�गणकयण गने एक �िधङ्क�तम प्रणारी हो । 

३ �कसान सूचीकयण हङ्कन �कन आिश्मक छ ? 
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�कसानराई �कसान हङ्कन ङ्कको ऩ�हचान �दन य �कसानरे प्राप्त गयेका सेिा, सङ्क�िधा िा सहङ्क�रमत सम्िन्त्धी �िियण प्र�ि� बई 
�कसानको खाताभा सभेत अद्याि�धक गनण �कसान सूचीकयण आिश्मक छ ।  

४ �कसान सूचीकृत कामणक्रभफाट �कसानरे के सङ्क�िधा �रन सक्नेछन ? 

�कसान सूचीकयण प्रणारी भापण त ऩ�यचमऩत्र प्राप्त �कसानराई नेऩार सयकाय, प्रदेश सयकाय तथा स्था�नम तहरे दोहोयो 
नऩने गयी कृ�ि उत्ऩादन, भर, िीउ, नश्ल, ऩङ्किाणधाय �नभाणण, उऩकयण जस्ता उत्ऩादन साभग्री िा िीभा �प्र�भमभभा सहङ्क�रमत, 

छङ्कट, सङ्क�िधा तथा अनङ्कदान उऩरब्ध गयाउन सक्नेछन । साथै �कसान ऩ�यचम ऩत्रराई या��म ऩ�यचम ऩत्र सॉग आिर्द् 
ग�यनेछ ।  

५ �कसान ऩ�यचम ऩत्र ब�ारे के िङ्किझन्त्छ ? 

सफ्टिेमयभा आधा�यत �कसान सूचीकयण प्रणारी भापण त �कसानको �िियण प्रभािणत गये ऩिात प्रदान ग�यने ऩ�यचमऩत्र 
राई �कसान ऩ�यचम ऩत्र (FID-Farmers Identity Card)  ब�नन्त्छ । मस ऩ�यचमऩत्रको प्रभाणीकयण सम्ििन्त्धत स्था�नम 
तहको प्रभङ्कख प्रशास�कम अ�धकृत िाट हङ्कनेछ ।  

६ �कसान सूचीकयण हङ्कन काहा सम्ऩकण  गने ? 

आफ्नो कृ�ि ऩेशा सञ्चारन बएको गाॉउऩा�रका/नगयऩा�रका/उऩ भहानगयऩा�रका/ भहानगयऩा�रकाका िडा कामाणरमभा 
सम्ऩकण  गनङ्कण ऩदणछ । 

७ �कसान सूचीकयणको रागी के के कागजात आिश्मक ऩदणछ ? 

नेऩारी नाग�यकताको प्रभाणऩत्र तथा या��म ऩ�यचमऩत्र (उऩरब्ध बएभा) , स्थामी िसोिासको प्रभाण िा कृ�ि कभण गयेको 
प्रभाण, ज�भनको स्िा�भत्िको प्रभाण िा कयायभा कृ�ि कभण गयेको बए सोको प्रभाण आिश्मक ऩदणछ । 

८ �कसानरे सूचीकयण प्रणारीभा प्र�ि� हङ्कन चाहेभा के गनङ्कणऩदणछ ? 

�कसान सूचीकयण प्रणारीभा आिर्द् हङ्कन चाहन े �कसानरे सम्ििन्त्धत िडा कामाणरमभा सो प्रणारी भापण त आफ्नो �िियण 
प्र�ि� गनङ्कण ऩदणछ । एक बन्त्दा िढी स्था�नम तहभा कृ�ि कामण गयेको �कसानको हकभा �नजरे योजेको कङ्क नै एक स्था�नम 
तहको िडा कामाणरमभा �िियण प्र�ि� गनङ्कण ऩदणछ । �कसानरे आपै ऩ�न सूिचकयण प्रणारी भापण त सूचीकयण हङ्कन 
िैमििक तथा कृ�ि कभण सम्ििन्त्धत �िियण बने काभ गनण सक्नेछन । 

९ अरुको जग्गा बाडाभा/�रजभा िा कयायभा �रएय खेती गयेको �कसान सूचीकयण प्रकृमाभा कसयी सभािेश हङ्कन �भल्छ ? 

अरुको जग्गा बाडाभा/�रजभा िा कयायभा �रएको बएभा कृ�ि कभण गयेको प्रभाण सम्िन्त्धी �िियण ऩेश गयी सूचीकयण 
प्रकृमाभा सभािेश हङ्कन सक्दछन । 

�कसान सूचीकयण सम्िन्त्धी थऩ जानकायी कृ�ि सूचना तथा प्रिशऺण केन्त्रको िेिऩेज www.aitc.gov.np फाट डाउनरोड 
गयी प्राप्त गनण स�कन्त्छ ।   

 
२२००.  ऩऩहहााडडीी  ऺेेऺत्रत्र  ककाा��पपरर  ततथथाा  पपररपपूूरर  ��ििककाासस  आआममोोजजननाा  (NAFHA) 
आआममोोजजननाा  ससॊॊऺऺेऩेऩ्् 

आआममोोजजननााककोो  ननााभभ्् ऩहाडी ऺेत्र का�पर तथा परपूर �िकास आमोजना (Nuts and Fruits in Hilly Areas Project-NAFHA) 

आआममोोजजननााककोो  ककेेििन्त्न्त्ररमम  ककााममााणणररमम्् �क�तणऩ ङ्कय, काठभाण्डौ 

आआममोोजजननाा  ससङ्कङ्करुरु  ��भभ��तत्् �ि.सॊ. २०७९/०७/०१ 

आआममोोजजननाा  अअिि��धधधध ७ ििण 

श्रश्रोोतत//ििजजेेटट्् ए�समारी �िकास िैक (Asian Development Bank-ADB), �िश्व कृ�ि तथा खाद्य सङ्कयऺा कामणक्रभ (Global 
Agriculture and Food Security Program-GAFSP) य नेऩार सयकाय 

आआममोोजजननााककोो  ककङ्कङ्क रर  रराागगतत्् ९३.४५ �भ�रमन अभे�य�क डरय 

ऩऩ��ययययचचमम नेऩार सयकाय, ए�समारी �िकास िैक तथा �िश्व कृ�ि तथा खाद्य सङ्कयऺा कामणक्रभको रगानीभा नेऩारका ऩहाडी ऺेत्रभा 
१० प्रजातीका परपूर िारीको �िकास तथा �िस्ताय गनण नेऩार सयकायरे ऩहाडी ऺेत्र का�पर तथा परपूर �िकास 
आमोजना सॊचारन गनण रागकेो छ । आमोजनाको रगानी ९३.४५ �भ�रमन अभे�य�क डरय यहेको छ बने दात ृ �नकाम तथा 
नेऩार सयकायको देहामअनङ्कसायको सहरगानीभा मो मोजना सॊचारन हङ्कने क्रभभा यहेको छ । 
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क्र.स. रगानीको श्रोत रगानी यकभ (अभे�य�क डरय) 
१ ए�समारी �िकास िैकको सहङ्क�रमतऩङ्कणण ऋण ६ कयोड 
२ ए�समारी �िकास िैकको अनङ्कदान १ कयोड 
३ �िश्व कृ�ि तथा खाद्य सङ्कयऺा कामणक्रभको अनङ्कदान ९० राख 
४ नेऩार सयकाय १ कयोड ४४ राख ऩचास हजाय 

 जम्भा ९ कयोड ३४ राख ऩचास हजाय 
 

नेऩारको भध्म ऩहाडी ऺेत्रभा परपूर िारीको िगैचा �िस्ताय गयी परपूर तथा का�परको उत्ऩादन ि�ृर्द् गदै भङ्कल्म शृॊखरा 
प्रिर्द्णन भापण त ग्रा�भण योजगायी सजृना गदै कृिकहरुको आमस्तय ि�ृर्द् गने उदेश्मका साथ नेऩार सयकाय, ए�समारी �िकास 
िैकको सहङ्क�रमत ऋण तथा अनङ्कदान सहमोग, �िश्व कृ�ि तथा खाद्य सङ्कयऺा कामणक्रभको अनङ्कदान सहमोग य नेऩार सयकायको 
सहरगानीभा आ.ि. २०७९/०८० देखी २०८६/०८७ सम्भ सॊचारन हङ्कन ेगयी ऩहाडी ऺेत्र का�पर तथा परपूर �िकास 
आमोजना (Nuts and Fruits in Hilly Areas Project-NAFHA) रागङ्क बएको छ । मस आमोजनाको �नम्नानङ्कसाय �तन िटा 
प्र�तपर प्राप्त गने रक्ष्म याखी कामणक्रभहरुको मोजना िनाएको छ । 

११. ििाागगििााननीी  ऺेेऺत्रत्र  व्व्ममििस्स्थथााऩऩनन  ततथथाा  ननससणणययीी  ऺऺभभततााककाा  रराागगीी  ससॊॊस्स्थथाागगतत  ऺऺभभतताा  अअ��बबििृ�ृ�र्द्र्द् 

मस रक्ष्म प्राप्तीका रागी आमोजनारय ्�नम्ननङ्कसायका कामणक्रभहरु सॊचारन गने मोजना तम गयेको छ । 
 �निज ऺेत्रका नसणयीहरुको गङ्कणस्तयीम �फरुिा उत्ऩादन गने ऺभता ि�ृर्द् गनण अनङ्कदान तथा प्र�ि�ध सहामोग प्रदान गने, 
 योग तथा अन्त्म जै�िक सभस्मा य�हत गङ्कणस्तयीम �फरुिा उत्ऩादन गनण �निज ऺेत्रराई सऺभ तङ्कल्माउने, 
 नसणयी सम्फिन्त्ध भाऩदण्ड तथा कानङ्क�न व्मिस्था तथा सो को �नयीऺण प्रणारीको �िकास गने, 
 अन्त्तया��म स्तयभा स्िीकामण हङ्कन सक्न ेsanitary and phytosanitary  भाऩदण्ड ऩङ्कया गनण सक्ने गयी पाभण 

केन्त्रहरुको ऺभता �िकास गनण केन्त्र अन्त्तगणत कामणयत प्रा�ि�धकहरुको ऺभता अ�बि�ृर्द् गने, 
 �निज नसणयीहरुभा न�िन तथा उत्कृ� जम्प्राणज्भको �िस्ताय, 
 परपूर फारीहरुभा जरिामङ्क ऩ�यितणन अनङ्ककङ्क र प्र�ि�धहरुको �िकासका रागी अनङ्कसन्त्धान गने, 
 नसणयी प्रभाणीकयण प्रणारीको �िकास गयी �निज नसणयीहरुको प्रभाणीकयण गने, 
 कृ�ि साभाग्री तथा सेिा प्रदामक �निज ऺेत्रका सेिा प्रदामक तथा सहकायीहरुको ऺभता अ�बि�ृर्द्, 
२२. आआममोोजजननााभभाा  ससॊॊररग्ग्नन  हहङ्कङ्कनने े ककृृििककहहरुरुककोो  पपररपपूूरर  ततथथाा  ककाा��पपरर  ििााररीीककोो  उउत्त्ऩऩााददनन  ततथथाा  उउत्त्ऩऩााददककत्त्िि  ििृ�ृ�र्द्र्द् 

मस रऺ अन्त्तगणत आमोजनारे ३४ िजल्राका १०० िटा स्थानीम तहहरुभा १० िटा परपूर फारीहरु: सङ्कन्त्तरा, 
जङ्कनाय, कागती, स्माउ, ओखय, �किी, एबोकाड़ो, �ऩकानट, भेकाडे�भमा नट य कागजी फदाभका १०००० हेक्टय 
ऺेत्रपरभा ३०००० कृिकहरुको सहबा�गतभा फगेऄचा �िकास गने तथा १००० हेक्टय ज�भनभा १०००० कृिक 
हरुको सहबा�गताभा परपूर फगेऄचा �िस्तायभा सहबागी हङ्कन नसक्न ेकृिकहरुराई तयकायी तथा अन्त्म यैथान ेफारीका 
पाभण �िकास गनणका रागी �नम्नानङ्कसायका कामणक्रभहरु सॊचारन गने: 

 फारीहरुको खे�त ऩ��त, सभग्र फगेऄचा व्मिस्थाऩन, असर कृ�ि अभ्मास, एकीकृत योग तथा कीया व्मिस्थाऩन, 

उत्ऩादनोऩयान्त्त प्र�ि�ध रगामतको प्रिधणन गने 

 क�यफ ३०००० कृिकहरुराई परपूर फारीहरुको खे�त प्र�ि�ध सम्फन्त्धभा ऺभता अ�बि�ृर्द् गने 

 परपूर फगेऄचा �िकास गनण इच्छङ्कक कृ�ि उद्यभी, कृ�ि सहकायी तथा कृिक सभूहहरुराई फगेऄचा �िकासका रागी कङ्क र 
रागतको ५०% अनङ्कदान प्रदान गने 

 �िक�सत फगेऄचाभा रगाईएका परपूर �फरुिाहरु हङ्ककाणएिाऩत प्र�त �फरुिाका �हसाफरे प्रोत्साहन अनङ्कदान प्रदान गने 

 फेऄकहरुभा आमोजनाको तपण फाट ६० �भ�रमन अभे�यकी डरय फयाफयको के्र�डट ग्मायेन्त्टी पण्ड स्थाऩना गयी सोको 
व्मिस्थाऩन भापण त आमोजनाका कृिकहरुको �ि�ीम ऩहङ्कॉच अ�बि�ृर्द् गने 

 फाॉझो यहेका ऩहाडी ज�भनभा परपूर िगेऄचा �िस्ताय गयी सो भापण त हङ्कन सक्न ेकाफणन कायोफायको सम्बािानाका रागी 
आिश्मक अध्ममन तथा अ�बरेखीकयण प्रणारी �िकास गने 

३३. ऩऩहहााडडीी  ऺऺेते्रत्रककाा  ििाागगििााननीीजजन्त्न्त्मम  उउत्त्ऩऩााददननहहरुरुककोो  भभङ्कङ्कल्ल्मम  अअ��बबििृ�ृ�र्द्र्द् 
o फागिानी भूल्म शृॊखराभा कृिकहरुको प्रत्मऺ सहबा�गता भापण त नापाभङ्करक फजायीकयण अिसयहरुको उऩमोगभा ऩहङ्कॉच 

अ�बि�ृर्द् गनण स्थानीम तहहरु, कृ�ि सहकायीहरु तथा स्थानीम सेिा प्रदामकहरु भापण त: 
o फारीहरुको व्मािसा�मक मोजना तमाय गयी फारी �िशेि फजायीकयणका रागी सॊस्थागत ऺभता �िकासका रागी सहमोग गने 

o कृिक सहकायीहतङ्क तथा स्थानीम कृिक सॊस्थाहरुराई असर कृ�ि अभ्मास, खाद्य स्िच्छता तथा अन्त्म भान्त्मताप्राप्त 
गङ्कणस्तय प्रभाणीकयण ऩ��तहरुका �ििमहरुभा ऺभता अ�बि�ृर्द् गने 

o ख�यदकताण तथा उत्ऩादक सहकायीहरू �िच ख�यद सम्फिन्त्ध सम्झौता तथा सो को �दगोऩनका रागी सहजीकयण गने 
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o फागिानीजन्त्म िस्तङ्कको उत्ऩादानोऩयान्त्त व्मिस्थाऩनका रागी आिश्मक प्र�ि�ध, ऩूिाणधाय तथा औजाय उऩकयणहरुभा 
अनङ्कदान सहमोग गने 

o परपूर भूल्म शृॊखराभा उऩमोगी स्थानीम ऩूिाणधाय �िकासभा सहमोग गने 
 
आआममोोजजननाा  ककााममााणणन्त्न्त्ििममनन  गगननेे  ��ननननककााममहह 

कक) ककेेििन्त्न्त्ररमम  आआममोोजजननाा  व्व्ममििस्स्थथााऩऩनन  एएककााइइ  (Central Project Management Unit) 
या��म परपूर �िकास केन्त्र अन्त्तगणत मसै केन्त्रका प्रभङ्कख (सहसिचि) को नेततृ्िभा एक केन�रम आमोजना 
व्मिस्थाऩन एकाइ यहने छ । आमोजनाको सभग्र व्मिस्थाऩन, िा�िणक कामणक्रभ तथा मोजना, ठङ्करा �क�सभका 
अनङ्कदानका कामणक्रभ सॊचारन, श्रोत केन्त्रको �िकास तथा ऺभता अ�बि�ृर्द्, जभणप्राज्भ खयीद तथा आमात रगामत 
आमोजना सम्ििन्त्ध नी�तगत व्मिस्थाऩन गनण मस एकाइरे कामण गनेछ । 

ख) आमोजना कामाणन्त्िम एकाइ (Project Implementation Unit) 

आमोजना रागङ्क बएका ५ िटा प्रदेशहरु (कोशी, फागभती, गण्डकी, कणाणरी य सङ्कदङ्कयऩििभ प्रदेश) िस्थत कृ�ि भन्त्त्रारम 
अन्त्तगणतका कृ�ि �िकास �नदेशानारमका �नदेशकको नेततृ्िभा ५ िटा आमोजना कामाणन्त्िमन एकाइ यहने छन ्। 
आमोजना रागङ्क बएका स्थानीम तहहरुभा रिऺत फारीका फगेऄचा �िस्ताय गनण अनङ्कदानका कामणक्रभ सॊचारन तथा सो 
को सभग्र व्मिस्थाऩन मी एकाइहरुरे गनेछन। 
नेऩार कृ�ि अनङ्कसन्त्धान ऩ�यिद अन्त्तगणत रिऺत फारीभा आिश्मक प्र�ि�ध �िकास सभस्माभा आधा�यत अनङ्कसन्त्धान तथा 
प्रभाणीकयण रगामत श्रोत साभाग्रीको व्मिस्थाऩन गनण नेऩार कृ�ि अनङ्कसन्त्धान ऩ�यिद अन्त्तगणत एउटा आमोजना 
कामाणन्त्िमन एकाई यहनेछ। 
आमोजना अन्त्तगणत कङ्क र जम्भा ६ िटा आमोजना कामाणन्त्िमन एकाई (PIU) हरु यहनेछन। 

ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशशभभाा  आआममोोजजननाा  रराागगङ्कङ्क  हहङ्कङ्कनने े ििजजल्ल्रराा,,  स्स्थथाा��ननमम  ततहह  यय  ककााममणणक्रक्रभभ  ससॊॊचचााररनन  हहङ्कङ्कनने े ििााररीीहहरुरु 
िजल्रा क्र.स. स्था�नम तह िारीहरु कै�पमत 

अछाभ 

१ िा�ीगढी जमगढ गाॉउऩारीका Orange, Almond, Lime, Walnut  

२ कभरिजाय नगयऩा�रका Pecan, Almond, Orange, Walnut  

३ भॊगरसेन नगयऩारीका Pecan, Almond, Walnut, Lime  

४ ऩञ्चदेिर �िनामक नगयऩारीका Pecan, Almond, Orange, Walnut  

५ तङ्कभाणखाद गाॉउऩारीका Orange, Pecan, Almond  

िाजङ्कया 
६ िङ्क�ढनन्त्दा नगयऩारीका Almond, Walnut, Pecan, Apple  

७ जग�ाथ गाॉउऩारीका Almond, Walnut, Pecan, Apple  

८ स्िाभीका�तणक गाॉउऩारीका Almond, Walnut, Pecan, Apple  

िैतडी 
९ दशयथचन्त्द नगयऩारीका Pecan,  Almond, Walnut, Orange  

१० ऩाटन नगयऩारीका Pecan,  Almond, Walnut, Orange  

िझा� 

११ छ�िशऩा�थबाया गाॉउऩारीका Almond, Walnut,  Pecan,  Orange  

१२ भ�ा गाॉउऩारीका Almond, Walnut,  Pecan  

१३ जमऩथृिी नगयऩारीका Almond, Pecan,  Walnut,  Orange  

१४ िङ्क�र नगयऩारीका Walnut,  Almond, Pecan,  Orange  

दाच ङ्कणरा 
१५ शैल्मिशखय नगयऩारीका Orange, Pecan,  Almond, Walnut  

१६ रेकभ गाॉउऩारीका Orange, Lime,  Pecan  

श्रोत् या��म परपूर �िकास केन्त्र, �क�तणऩ ङ्कय, काठभाण्डौ् www.ncfd.gov.np 
 
 
२२११ उउच्च्चच  भभूूल्ल्मम  ककृृ��ििििस्स्ततङ्कङ्क  उउत्त्थथााननशशीीरर  ककााममणणक्रक्रभभ  ((R-HVAP) 
नेऩार सयकाय य IFAD िाया साना �कसानभङ्कखी कृ�ि प्रणारीराई सभािेशी, कृ�ि–ऩमाणियणीम (Agro-ecological) य नापाभङ्कखी 
कृ�ि–खाद्य प्रणारीभा रूऩान्त्तयण गने उ�ेश्मस�हत उच्च भूल्म कृ�ििस्तङ्क उत्थानशीर कामणक्रभ (R-HVAP) को �डजाइन ग�यएको 
छ। R-HVAP रे ग�यफ साना �कसान, उत्ऩादक स�ठनहरू (POs) तथा सूक्ष्भ, साना तथा भध्मभ उद्यभहरू (MSMEs) राई 
रिऺत गद� तहगत (stratified) दृ��कोण अऩनाउनेछ। R-HVAP कामणक्रभरे आिश्मकताभा आधा�यत सह–रगानी प्माकेजहरू 
उऩरब्ध गयाई व्मािसा�मक रूऩभा उन्त्भङ्कख फहङ्क–उत्ऩादन आऩू�तण श�ृरासॉग आफर्द् �ि�िधीकृत कृ�ि–ऩमाणियणीम उत्ऩादन 
प्रणारीतपण को सङ्क्क्रभणराई सहज फनाउनेछ।मस कामणक्रभको प्रभङ्कख चारक तथा आकिणक शिि फजायको भाग हङ्कनेछ। कृ�ि–

ऩमाणियणसम्फन्त्धी सन ्२०२२ को IFAD स्टक–टेक प्र�तिेदन अनङ्करूऩ, कृ�ि–ऩमाणियणीम उत्ऩादनको फजायभङ्कखीकयण, आ�थणक 
व्मिहामणता तथा सेिा–सम्फन्त्धहरूराई थऩ सङ्कदृढ फनाइनेछ। साथै, घयेरङ्क तथा अन्त्तयाण��म फजायभा सङ्कयिऺत, जै�िक तथा �दगो 
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रूऩभा उत्ऩादन ग�यएका कृ�ि उऩजको फढ्दो भाग ऩूया गनण उत्ऩादनको गङ्कणस्तय अ�बि�ृर्द् गनण कृ�ि–ऩमाणियणीम दृ��कोण 
अिरम्फन ग�यनेछ, जसफाट िैदेिशक भङ्कराको आम्दानीसभेत �सजणना हङ्कन ेअऩेऺ ा ग�यएको छ। कामणक्रभरे सन ्२०२४ देिख 
२०३१ सम्भको आठ ििणको अि�धराई सभेट्नेछ। 

R-HVAP ककोो  ररक्ष्क्ष्मम  यय  ��ििििककाासस  उउद्ददेे्द श्श्मम 

 ककााममणणक्रक्रभभ  ररक्ष्क्ष्मम:: साना कृिक ऩ�यिायहरूभा ग�यफी घटाउनङ्क य उत्थानशीरता सङ्कधाय गनङ्कण। 

 ककााममणणक्रक्रभभ  ��ििििककाासस  उउद्ददेे्द श्श्मम साना कृिक खेतीराई �दगो, नापाभूरक, सभािेशी य कृ�ि–ऩमाणियणभैत्री खाद्य प्रणारीतपण  
रूऩान्त्तयण गनङ्कण। 

कामणक्रभको रक्ष्म य �िकास उद्देश्महरूरे COSOP का �नम्न यणनी�तक उदे्दश्महरूभा मोगदान ऩङ्कर् माउॉछन:् 

 फजाय सहबा�गता फढाएय सभािेशी य �दगो ग्राभीण आ�थणक ि�ृर्द् य ऩङ्कनरुत्थान तीव्र फनाउनङ्क; 

 ग्राभीण सभङ्कदामहरूराई जरिामङ्क ऩ�यितणन य आ�थणक िा अन्त्म धक्का/स�टहरूको प्रबाि �िरुर्द् प्र�तयोधक ऺभता सङ्कधाय 
गनङ्कण; 

 �िकेिन्त्रत स�ीम प्रणारी अन्त्तगणत �िकास आिश्मकताहरू प्रबािकायी रूऩभा ऩूया गनण ग्राभीण य सभङ्कदाम आधा�यत 
सॊस्था सङ्कदृढ फनाउनङ्क। 

 ऩऩाा��ररररककाा  छछननोोटट R-HVAP रे बौगो�रक रक्ष्मीकयणका रा�ग कृ�ि-ऩमाणियणीम (agro-ecological) क्रस्टय-आधा�यत 
दृ��कोण अिरम्फन गनेछ। कङ्क र ८० िटा रिऺत ऩा�रकाहरू (कणाणरी ३२, रङ्किम्फनी ३१, सङ्कदूयऩििभ १७) �नम्न 
छनोट भाऩदण्डहरू सॊमोजन ग�यएको बौगो�रक रक्ष्मीकयण सूचका�का आधायभा प्राथ�भकताभा यािखएका छन:् (i) 
रिऺत सभूहहरूको उऩिस्थ�त (ग�यफ तथा जोिखभभा यहेका सभङ्कदामहरू, भ�हरा य मङ्किा); (ii) उत्ऩादन सम्बािना; (iii) 
फजाय ऩहङ्कॉच; (iv) हार सञ्चारनभा यहेका िा हारै सम्ऩ� बएका IFAD-�ित्तऩो�ित ऩ�यमोजनाहरू (ASDP, ASHA य 
KUBK) को उऩिस्थ�त; य (v) कृ�ि-ऩा�यिस्थ�तक सम्बािना। रिऺत ऩा�रकाहरूको सूची कामणक्रभको सङ्करुिातभा 
सम्फिन्त्धत प्रदेश सयकायहरूसॉग ऩयाभशण गयी कामाणन्त्िमनका रा�ग प्रभाणीकयण ग�यनेछ। 

क्रक्र..सस प्रप्रददेेशश ििजजजजल्ल्रर ऩऩाा��ररररकक 
११ ककणणााणणररीी  प्रप्रददेेशश  ((८८  ििजजजजल्ल्रर, 

३३२२  ऩऩाा��ररररककाा 
दैरेख आठफीस, बगितीभाई, बैयिी, भहाफङ्क 

  जाजयकोट जङ्क�नचाॉदे, नरगाड, िशिारम 
  जङ्कम्रा चन्त्दननाथ, �हभा, कनकासङ्कन्त्दयी, ऩातायासी, �सॉजा, �तरा 
  का�रकोट यास्कोट, सा�ी �त्रिेणी, �तरागङ्कपा 
  भङ्कगङ्क खत्माड 
  रुकङ्क भ ऩििभ आठफीसकोट, फाॉपीकोट, सानीबेयी 
  सल्मान फागचौय, िनगाड कङ्क �ऩण्डे, छते्रश्वयी, दाभाण, का�रभाटी, �सर्द् 

कङ्क भाख 
  सङ्कखेत फयाहतार, चौकङ्क न,े िच�ाड, गङ्कबाणकोट, रेकफेशी, ऩञ्चऩङ्कयी 
२२ ररङ्कङ्कििम्म्फफननीी  प्रप्रददेेशश  ((८८  ििजजजजल्ल्रर, 

३३२२  ऩऩाा��ररररककाा 
अघाणखाॉची ब�ूभकास्थान, छत्रदेि, भारायानी 

  दाङ फ�राच ङ्करी 
  गङ्कल्भी चन्त्रकोट, छत्रकोट, धङ्ककोट, इस्भा, भदान,े भङ्क�सकोट, सत्मिती 
  ऩाल्ऩा भाथागढी, ऩूिणखोरा, यम्बा, याभऩङ्कय 
  प्मङ्कठान ऐयािती, गौभङ्कखी, िझभरुक, भल्रयानी, भाण्डिी, सरुभायानी 
  योल्ऩा रङ्कङ्क्ग्री, भाडी, ऩ�यितणन, रुन्त्टीगढी, ग�ादेि, सङ्क�नरस्भ�ृत, �त्रिेणी 
  रुकङ्क भ ऩूिण ब ङ्कभे, ऩङ्कथा उत्तयग�ा, �सस्ने 
  रुऩन्त्देही फङ्कटिर (सेभराय फजाय) 
३ ससङ्कङ्कददूूययऩऩििििभभ  प्रप्रददेेशश  ((५५  ििजजजजल्ल्रर, 

११७७  ऩऩाा��ररररककाा 
अछाभ ढकायी, कभरफजाय, भेल्रेख, तङ्कभाणखाॉद 

   फैतडी ऩङ्कचौँडी, �सगास 

   फझाङ �ित्थडिचय, फङ्क�र, छ�फसऩाथीबेया, दङ्कगाणथरी, केदायस्मङ्कॉ, थराया 
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   डडेल्धङ्कया अजमभेरु, निदङ्कगाण 
   डोटी फडीकेदाय, फोगटान पङ्क िड्सर, जोयामर 

 जजम्म्भभाा  २२११  ििजजजजल्ल्रर  ८८११  ऩऩाा��ररररकक 

रिऺत फारी तथा िस्तङ्कहरू (Targeted Crops and Commodities) ऩा�रका कृ�ि-ऩमाणियणीम मोजना (PAPs) राई आधाय 
भानी, कामणक्रभरे तङ्करनात्भक राब बएका दङ्कईिटा उच्च भूल्मका कृ�िजन्त्म िस्तङ्कहरूभा कृिक सभूह/उत्ऩादक स�ठनहरूको 
ऺभता �िकास तथा कृ�ि–ऩा�यिस्थ�तक अभ्मासका रा�ग सह–रगानी (co-investment) सहमोग प्रदान गन�छ। प्रायिम्बक 
�ि�िधीकृत प्माकेजहरू (सॊरग्न ता�रकाभा उल्रेिखत) कामाणन्त्िमनको क्रभभा कृ�ि-ऩमाणियणीम क्रस्टय ऩ�हचान अध्ममन तथा 
घयेरङ्क/�नमाणतभङ्कखी उच्च भूल्मका िस्तङ्कहरूको फजाय भूल्मा�नका आधायभा थऩ ऩ�यभाजणन ग�यनेछ। 

क्रक्र..सस ससम्म्बबाा��िितत  उउत्त्ऩऩााददनन  प्प्ममााककेेजजहहरूरू 
१ ििणब�य तयकायी उत्ऩादन: प्रािस्टक टनेर, ऩानीको प्रबािकायी व्मिस्थाऩन प्रणारी, गङ्कणस्तयीम फीउ, जै�िक भर तथा एकीकृत 

शत्रङ्कजीि व्मिस्थाऩन (IPM) अभ्मास 

२ फाख्राऩारन य दङ्कग्ध उत्ऩादनराई सङ्कधा�यएको गोठ (भर व्मिस्थाऩन/कम्ऩोस्ट) तथा घाॉस–दाना उत्ऩादन य स्थानीम कङ्क खङ्कया 
ऩारनसॉग सॊमोजन 

३ स्थानीम फारी तथा उऩेिऺत य कभ प्रमोगभा आएका फारी (NUS) जस्तै: कोदो, पाऩय, जौ, कणाणरी �सभी 
४ भौयीऩारन (व्मािसा�मक भह उत्ऩादन) – िचउयी (Diploknema butyracea) स�हत (२० घाय भोडेर), ऩयागसेचन तथा 

ऩोिणका रा�ग (२ घाय भोडेर) 
५ गैय–का� िन उत्ऩादन (NTFPs) / औिधीम तथा सङ्कगिन्त्धत फारी (MAPs) जस्तै: �टभङ्कय, �य�ा, दारिचनी 
६ भसरा फारीहरू (अदङ्किा, फेसाय, अरेःची) 
७ छामाॉभा हङ्ककाणइने कपी तथा कबय क्रऩहरु 

८ कृ�ििन प्रणारी (स्माउ/ ओखय/ कागती जातीम परपूर/ कबय क्रऩ स�हतका घाॉसे �िरुिा) 
९ फीउ आरङ्क उत्ऩादन 

 
२२. SOME IMPORTANT FORMULAE 
Fertilizer Dose Calculation: 

 Kilogram per Hectare = 100
N

  
x

LxR  

 

o Kilogram per Ropani = 







20

100

N

  LxR
 

 

o Kilogram per Katha   = 







30

100

N

  LxR
 

Where  R = Recommended dose of fertilizers 
   L = Land area 
   N = Nutrient content in fertilizer materials 
 
 
Seeds Purity and Germination  

  TV = 
100

P x G  

  TV = True value 
  G = Germination capacity 
  P = Purity 

 Seed Germination % = 100 x 
ngerminatiofor put  seeds of 

germinated  seeds of  

Number

Number
 

 

 Amount of seed required (kg) = 
grains filled %n x germinatio %

sq.m.in  Area x (kg/ha) rate seed
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 Grain yield (Y) =  
Area

 wt.Grain
 

 
 Adjusted Grain Yield (Weight) = A x Y 

  Where A = 
86

M - 100
 

Where M = moisture contained in percentage of grain weight (usually taken at 14% in rice) 
 
Live Weight Estimation : 

o Cattle / Buffalo 

  Live weight (lbs) = 
 

300
(inch)length body  x inch  2girth

 

  In kg (LW) = 1.74 x body length (cm) + 1.05 x girth (cm) - 71.1 
o Goat  

  LW (Kg) =  
10,500

(cm)length body  x cm 2girth  

o Sheep  

  LW (Kg) =  
12,000

(cm)length body  x cm girth 2

 
 
Dry Matter (Animal Nutrition) 

o % DM = 100 x 
Wet weight

 weightDry  

 

o % Moisture = 100 x 
Wet weight

 weightDry - weight Wet  

 

 Digestibility of nutrient = 100 x 
eatennutrient  Kg

faecesin  Kg -eaten nutrient  gK  

 

 Protein efficiency ratio (PER) =  
(gm) intakeProtein 

(gm)gain  Weight  

 

 Biological value (BV) = 100 x 
Nitrogen Absorbed
Nitrogen tainedRe  

 

 Net protein utilization (NPU) = 100 x 
N of Intake

Nitrogen tainedRe
 

 

Degradability of dietary protein =1- 
intakeprotein dietary  T otal

duodenum enteringprotein  Dietary
 

 
Pesticide Application Formulae 

WP required (kg) = 
in WP a.i. %

(liters) mespray volu specified x desired a.i. %

 
 

Liters of EC required = 
EC commercialin   a.i. %

(liters) mespray volu specified x desired a.i. %

 
 

(Kg) required granules
or dust   WP,of Weight

= granulesor dust   in WP, a.i. %
100 x (ha) Area x (kg/ha) rate Recommended

 or 
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(Kg) required granules
or dust   WP,of Weight

 = 
100 x granulesor dust  in WP, a.i. %
(sq.m.) Area x (kg/ha) rate commendedRe

 

Liters EC required         = EC commericalin  a.i. %

100 x (ha) Area x (kg/ha) rate Re commended
 or 

 

Liters EC required      = 
100 x EC commericalin  a.i. %

m) (sq Area x (kg/ha) rate commendedRe
 

Where,  WP = Wettable Powder 
  EC = Emulsifiable Concentrate 
  a.i. = Active Ingredient 
Valuation of cost and benefits of a project 
 Annual Depreciation of Capital Equipment 

D = 
c

ba   

 Where, a = Original cost 
 b =  Junk value 
 c =  Expected life of asset ( useful years ). 
 
 Depreciation (Sinking Fund Method) 

D = 
1)1(

)(




N

R

SCR
 

 Where, D =  Rate of depreciation per year 
  R =  Rate of interest on accumulated fund 
  C =  Total cost of machine 
  S =  Scrap value 
  N =  No. of years of life of machine 

 Discounting Income    PV = nr

q

)1( 
 

Where,  Pv = Present Value of the future amount 
  q    = Amount to be spent at a future date 
  r    = Rate of interest 
  n    = Number of years in future when money is to be spent 
 

     Net Present Value ( NPV) = 


nt

t ti

CtBt

1 )1(
 

Where,  Bt  =  Benefits in each year ( benefits at year t) 
  Ct  =  Costs in each year or at year t 
  t   =  1.2,……n ( number of   years ) 
  i   =  Interest rate or discount rate 
 

 Internal Rate of Return (IRR) = Li + 
NPVatHiNPVatLi

NPVatLiLiHi



 )(  

 Where   Hi = higher discount rate 
   Li = Lower discount rate.  
 
 
रुरुऩऩाान्त्न्त्ततययणण  तताा��ललररकक 

 

ननााऩऩ 

१ से.भी.  = १० �भ.भी.  १ पूट  = १२ इन्त्च        

१ भीटय  = १०० से.भी.     = ३०.४८ से.भी. 
  = ३९.३७ इञ्च  १ गज  = ३ पूट  

१ �र.भी.  = १००० भीटय                   = ९१.४४ से.भी.      
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१ इञ्च  = २.४५ से.भी.  १ भाइर   = १७६०  गज  

       = १.६ �क.भी. 
       = ८ पराणङ  

ततौौरर 

१ ग्राभ  = १००० �भ.ग्रा.   १ भे. टन = १० िक्िन्त्टर  

१ �क.ग्रा.  = १००० ग्राभ   १ भन  = ३७.३२ �क.ग्रा. 
  = २.२ ऩाउण्ड                   = ४० सेय  

१ ऩाउण्ड    =   १६ औॊस        १ धानॉ    = २.२७ �क.ग्रा.  

१ औॊस  =  २८.३५ ग्राभ     = ५ ऩाउण्ड  

१ िक्िन्त्टर   =  १०० �क.ग्रा      १ सेय  = ४ ऩाउ   

आआममततनन 

१ �रटय  = १००० �भ.�र.   १ ऩाथी  = ४५४६ �भ.री.    

  = ०.२२ ग्मारन     = ४.५ �रटय  

१ भङ्कयी = २० ग्मारन      = ८ भाना   

       = ९०.९ �रटय   
 

ऺऺेते्रत्रपपरर 

१ हेक्टय  =१०,००० ि.भी.  १ धङ्कय     = १८२.२५ िगण पीट     

  = २.४७ एकड  १ कठ्ठा    = २० धङ्कय    

  = १.४८ �िघा  १ �बघा   = २० कठ्ठा      

  = १९.६६ योऩनी     = १३.३१ योऩनी      

  = ३० कठ्ठा  १ एकड   = ०.४  हेक्टय  

       = ४३५६० िगण पीट 

१ योऩनी  = ५४७६ बगण �पट     = ८ योऩनी    

  =  ५०८.५ िगण भीटय    

  = १६ आना  

१ आना    = ४ ऩैसा    १ ऩैसा  = ४ दाभ   
 

ततााऩऩक्रक्रभभ 

१ सेिन्त्टग्रडे  =  (पयेनहाईट –३२)×०.५५५६ 

पयेनहाइट  =  (सेन्त्टीग्रडे ×१.८) + ३२ 
 

भभररखखाादद्् 
१ �करो नाइट्रोजन   = ४.८ �करो िचनी भर   = २.२ �करो मू�यमा भर   

१ �करो पस्पोयस  = ६.३ �करो �सॊगर सङ्कऩय पस्पेट = २.२ �करो �ट्रऩर सङ्कऩय पस्पेट 

१ �करो ऩोटास     = १.७ �करो म्मूयेट अप ऩोटास = २.१ �करो सल्पेट अप ऩोटास 
 

अअन्त्न्त्मम्् 
१ �ऩ. �ऩ.एभ    = १ �भ�रग्राभ ��त �रटय  = १ ग्राभ ��त १००० �रटय = १ �ऩ.�ऩ.एभ 

   = १ ग्राभ ��त १००० �रटय   = ०.०००१ ��तशत 

   = ०.०००१ ��तशत  १ िचमा चम्चा  = ८० थोऩा 
 

१ ��तशत    = १००० �ऩ. �ऩ.एभ     = ५ �भ�र�रटय 

   = १० ग्राभ ��त  �रटय १ टेिङ्कर (ठङ्करा) चम्चा  =३ िचमा चम्चा 
 
 

१ ग्राभ ��त  �रटय  = १००० �ऩ. �ऩ.एभ     = १५ �भ�र�रटय 

   = ०.१ ��तशत     १ कऩ     =१६ ठ्रो चम्चा 
          = ८ औस  (१/२ �ऩन्त्ट) 
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k|sfzs Mk|sfzs M

;'b"/klZrd k|b]z ;/sf/;'b"/klZrd k|b]z ;/sf/

e"ld Joj:yf, s[lif tyf ;xsf/L dGqfnoe"ld Joj:yf, s[lif tyf ;xsf/L dGqfno
s[lif ljsf; lgb]{zgfno, lbkfon, 8f]6Ls[lif ljsf; lgb]{zgfno, lbkfon, 8f]6L

kmf]gM (*%*$*&#&&, (*%*$*&#^^
E-mail : adddipayal@gmail.com,

add@sudurpashchim.gov.np
Website: add.sudurpashchim.gov.np

qm=;+= af/÷lbg
/]l8of] s[lif sfo{qmd
-;fFem ^M$)–^M%%_

6]lnlehg s[lif sfo{qmd
-;fFem ^M$)–^M%&_

! cfOtaf/ ;fKtflxs s[lif ultljlw s[lif ;+jfb
@ ;f]daf/ kf}/vL s[ifs gljg s[lif k|ljlw
# d+unaf/ gljg s[lif k|ljlw ls;fg k|̄  d~r
$ a'waf/ s[lif ;+jfb ;kmn s[ifs
% laxLaf/ ls;fg k|̄  d~r s[lifdf dlxnf
^ z'qmaf/ h]=l6 P / a"9L cfdf s[lif ultljlw

& zlgaf/
/]l8of] klqsf tyf s[lif 

gf6s
s[lif 6]ln l;l/on æe/f];fÆ

/]l8of] g]kfn / g]kfn 6]lnlehgaf6
k|;f/0f x'g] s[lif sfo{qmdsf] ;do tflnsf


